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EDITORIAL

Una vez mas, la revista CaPaRra se convierte en el
mejor foro posible para la difusion de la innovacion y de las
experiencias de éxito educativo. Por ello, como Consejera
de Educacion y Empleo, vayan por delante mi admiracion
y mi gratitud.

En una sociedad cada vez mas globalizada, mas
interconectada; en una sociedad que avanza veloz y
exige a los jovenes que estén preparados tecnologica,
linglistica y culturalmente para afrontar los nuevos retos,
no podemos permitir que la escuela y el entorno avancen
por caminos paralelos. Es necesario que estas lineas
se crucen, se fundan en una para no crear en nuestro
alumnado expectativas utdpicas que no encuentren una
aplicabilidad real en el mundo que los rodea. Escuela,
curriculo, metodologias, aprendizaje, evaluaciéon vy
sociedad son piezas de un puzle que han de encajar a la
perfeccion. Y en ese objetivo, sin duda, trabajan nuestros
y nuestras docentes fomentando la experimentacion y la
innovacion, conectando la sociedad actual y la educacion
en proyectos educativos que guian y definen la ensefianza
en Extremadura.

Pero para que estas buenas practicas educativas
puedan trascender mas alld del aula y servir de modelo
e inspiracion a otros centros, es fundamental la difusion.
En este sentido, corresponde en primer téermino a las
Administraciones educativas facilitar los intercambios
de informacién y practicas de éxito escolar a través de
encuentros como RoboReto, la lll Jornada de Innovacion
Educativa y la Il Jornada de Formacion Profesional , o de
programas como el Muévete y el CQAE.

Ademas, esta labor de difusion se refuerza con el apoyo
de los Centros de Profesores y Recursos y con revistas
como CaPaRra, recogiendo en sus paginas experiencias
y proyectos a la vanguardia de la innovacion, entre los que
se encuentran proyectos galardonados con los Premios
Tomas Garcia Verdejo; otros sobre la cultura maker; la
teatralidad como recurso educativo; experiencias REA
dentro de INNOVATED; otros con el Arte y la Cultura Clasica
como instrumentos pedagodgicos; proyectos Erasmus+
y ciclos formativos que transforman el entorno rural y
sus calles; programas bilinglies; una escuela-bosque en
tiempos de pandemia o una escuela de cine a través de
CROMA, atendiendo siempre a la diversidad, la igualdad
y la capacidad, despertando vocaciones cientificas o
conquistadores; proyectos EntreComp, Activate y tantos
y tantos otros, que Si yo te contara...

Enhorabuena a todos los centros por estos proyectos que
ponen de manifiesto no solo la calidad de este nimero de
la revista CaPaRra, sino de la educacién en Extremadura.
Es un placer para mi poder compartir con vosotros estas
paginas y transmitiros mi apoyo para que continuéis
innovando y poniendo en practica nuevas experiencias
de éxito educativo.

Maria Esther Gutiérrez Moran
Consejera de Educacion y Empleo
de la Junta de Extremadura
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e COVADONGA RODRIGUEZ / FLORENCIO BLANCO. CPR DE CACERES

En la vigésima edicion de la revista Caparra, queremos dar a conocer, un poco mas de
cerca, a cuatro escritoras de literatura infantil y juvenil, a las que hemos seleccionado para
realizar esta entrevista. Ellas se conocieron a raiz de la creacion del “Calendario Solidario
de Escritoras de Literatura Infantil y Juvenil”, cuyo objetivo es la recaudacion de fondos
destinados a la asociacion “"Cuentame algo que me reconforte”, que trabaja con nifios y nifias
en cuidados paliativos. Ademas de dicha labor social, esta iniciativa persigue dar visibilidad
a las obras de escritoras de distintos lugares de Espafia.

Pilar Lopez Avila, Carmen Ibarlucea Paredes, Beatriz Osés y Pilar Alcantara nos hablan aquf
de su forma de entender la literatura, de sus temas preferidos y del proceso de creacion

de sus historias.

PILAR LOPEZ AVILA

Pilar Lépez Avila (Cartagena, 1969), es doctora
en Veterinaria por la Universidad de Extremadura,
y en la actualidad imparte docencia como
profesora de Biologia y Geologia en el IES
“Norba Caesarina” de Caceres. En 2010, recibe
el tercer premio Joaquin Sama a la Innovacion
Educativa en la categoria, “Una escuela mas
civica y solidaria”, por el proyecto titulado
“Aprovechamiento de materiales de desecho”.
Entre sus publicaciones, caben destacar Las
divertidas aventuras de las letras, Ayobami
y el nombre de los animales, ilustrado por
Mar Azabal y seleccionado como mejor album
ilustrado por el New York Times y la Biblioteca

de Nueva York en 2018; El pequeiio colibri tiene
un problema, La cometa de los suenos, Lavate
las manos, Maria; Rosalia y el diente que no se
caia; Con alas de mariposa. Con Norbanova ha
publicado, junto con la ilustradora Deli Cornejo,
Luna, lunera, jquién alcanzarte pudiera,
Gastronomia de la imaginaciéon, Recetario
imposible de Pringosona Rodriguez y Las
sabrosas aventuras de Pringosona Rodriguez;
y con la ilustradora Maria Polan, ha publicado
el libro Tarari que te vi y otros relatos. También
con Deli Cornejo, EI AVEcedario inventado.
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CARMEN IBARLUCEA PAREDES

Carmen Ibarlucea Paredes, nacida en La
Serena (Chile) en 1966, disléxica e inadaptada
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dentro del sistema educativo. Ningun titulo
universitario en su curriculum. Es cuentacuentos
profesional desde hace veinte afios y también
escritora. Hace diecinueve afios publicé su
primer libro titulado Diez cuentos del mundo
que ayudan a educar(nos), que recoge cuentos
de la tradicion oral del mundo, asociados a diez
valores indispensables para una vida feliz dentro
del marco de los DD.HH. Le han seguido otros
ocho, y este afo veran la luz dos libros mas,
uno en formato digital con la Editora Regional
y la Fundacién Extremefa de la Cultura, dentro
de la coleccion Orbital, textos digitales de
distribucion libre y gratuita, y un primer libro de
poesia no infantil, que ya se esta maquetando, y
que probablemente se presente en la Feria del
Libro de Mérida.

Con la pandemia ha tenido que reinventarse
profesionalmente; por lo que en la actualidad
compagina sus escritos con el trabajo de librera-
camarera en la Libreria-Café Psicopompo de
Céceres.

En 2008 recibio el premio Libertad, otorgado por la
Asociacion de Derechos Humanos de Extremadura
(ADHEX), por el taller Arte y Pensamiento, que se
desarrollé en el Centro Penitenciario de Badajoz
durante tres cursos escolares.

PILAR ALCANTARA

Es maestra y escritora, dos tareas que confluyen
en muchos puntos y se retroalimentan entre

si. Escribe y administra los blogs literarios
“Té”, “Chocolate”, “Café” y “Las Piruletas de
Poetina”, ademas de varios blogs escolares:
“El camino de baldosas violetas” (lgualdad);
“La casita del Dragon Bombdn” (Educacion
infantil), y otro sobre diabetes: “Ese dia que
todo cambié”. Colabora, ademas, en diferentes
revistas literarias, entre ellas, la revista Farraguas
que publica anualmente la Asociacién Cultural
y tertulia literaria “La Croqueta” de la que es
miembro, y también en la revista digital Tribuna
Feminista.

Ha publicado con Letras Cascabeleras los libros
infantiles: La Escaletra Fantastica; El arcolibris
de Colores; El barquito letrero; Glucolandia y
El Planeta Feliz y la Naturaletra, ilustrados por
Cora Ibafez y Triana Sanchez. Los mensajes
principales de sus libros estan dedicados a
la educaciéon en valores, la salud, y el respeto
a los Derechos Humanos. Ha participado en
diferentes antologias poéticas y es coautora del
libro sobre diabetes El dia que todo cambié, y
del ensayo feminista Se acab6 el silencio. Como
maestra, su objetivo principal en este momento
es trabajar en el Plan de Igualdad que coordina
en su escuela, algo que considera esencial y
urgente.

https://elcaminodebaldosasvioletas.blogspot.
com/

Como escritora se encuentra inmersa en la
presentacion de su ultimo libro, El Planeta Feliz
y la Naturaletra y sigue jugando con las palabras
para crear un nuevo poemario lleno de sorpresas
que espera publicar proximamente.

BEATRIZ OSES

Como profesora, ha sido galardonada con los
premios Joaquin Sama y Giner de los Rios a la
innovacion educativa. Su labor como escritora
ha sido reconocida con el premio Lazarillo
(2006), por Cuentos como Pulgas, el premio de
Poesia Infantil Ciudad de Orihuela (2008), por El
secreto del oso hormiguero, el premio de Novela
Juvenil La Brajula (2010), por El cuentanubes,
el premio Edebé (2018), por Soy una Nuez, y el
premio Barco de Vapor (2019 y 2021), por Los
escribidores de cartas y Un bosque en al aire.

Autora de las colecciones de novela de misterio:


https://elcaminodebaldosasvioletas.blogspot.com/
https://elcaminodebaldosasvioletas.blogspot.com/
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Erik Vogler, Albert Zimmer y Brian Mcneill. Ha
publicado, ademas, obras como El columpio de
Madame Brochet o Lo que saben los erizos,
finalistas del premio Edebé y del Ciudad de
Orihuela, respectivamente.

Me gustaria saber cuando empezasteis
a escribir y como surgio en vosotras
esta necesidad.

Pilar Lopez: Desde pequefia, me han gustado
dos cosas. En primer lugar, escribir cuentos e
ilustrarlos y, ademas, siempre me he sentido
muy atraida por la naturaleza. Por eso, creo
que lo mejor ha sido precisamente unir mis dos
pasiones. Ademas, he tenido la suerte de haber
publicado todas mis historias, me gusta tener
lectores porque es una forma de comunicarme
con estas personas. Soy timida, y la escritura es
una forma de expresar lo que siento. Respecto
a mi interés por la naturaleza, lo que mas me
gusta son los pajaros. En mi equipaje siempre
van incorporados unos prismaticos y una guia de
aves de la Macaronesia.

Carmen Ibarlucea: Yo también escribo desde
pequeia; de hecho, como a mi me costé mucho
aprender a leer, inventaba historias antes de
saber escribirlas. Después, a los diez afios,
comencé a hacer unos cuadernillos con historias
a las que ponia un titulo y que también ilustraba.

Su extensién dependia Unicamente del tamafio
del papel. Una compafiera de clase me encargo
que le hiciera un cuadernillo para su abuela, y
me pagod, no recuerdo cuanto era en pesetas.
Empecé un negocio fructifero, pasé toda la
educacion primaria vendiendo cuentos. Después
no me he ganado la vida escribiendo.

Pilar Alcantara: A mi me pasé lo mismo, tengo
cuentos escritos y poemas desde los seis,
siete afnos, desde que empecé a escribir las
primeras letras. Tengo la fortuna de que mi
madre me los guardd. Son cuentos escritos
con una caligrafia horrible, un montén de
historias fantasticas de hadas. También me
influyeron mucho el cine y el teatro, pues mi
padre trabajaba en el cine Coliseum, y he visto
muchas peliculas desde pequefia. Me gustaba
escribir cuentos dialogados, pequefias obras
de teatro cuyas protagonistas eran todas las
nifas que saliamos a jugar. En una ocasion
hice una obra de teatro y a cada una le asigné
su papel escrito a mano, nos reunimos a
ensayar y aunque no llegamos a representarla
nos divertimos mucho. Me gusta dramatizar
las cosas que escribo y creo que su origen son
estos primeros dialogos infantiles.

Beatriz Osés: Empecé a escribir a los siete afios,
y me influyé la lectura. Me gustaba leer, escribir
y dibujar. Yo también ilustraba mis cuentos.
Gané mi primer premio con siete afios: un viaje
a Estados Unidos. ElI premio lo patrocinaba
Nocilla y mi relato se titulaba Nocilla y el deporte.
Después fui abandonando el dibujo y me centré
en la lectura y la escritura. En el colegio creé una
revista, solo hice dos nimeros que vendia por
suscripcién, cada revista costaba 25 pesetas.
Eran fotocopias que me hacia mi padre, después
coloreaba los comics que habia dentro. Existian
un montén de secciones, pasatiempos, juegos,
concursos... La revista tenia un nombre en
inglés, Good Morning. A mi me influyé mucho la
radio, en concreto los seriales que escuchaba mi
madre, La familia de los Porretas. Estos seriales,
si estan interpretados por buenos actores, te
ensefan muchos trucos para leer, entonar y
dramatizar una lectura. Cuando tenia 10 afios,
mi tio me regalé su maquina de escribir y fue
entonces cuando comencé a escribir historias
un poco mas largas.
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¢Cuales son vuestros temas preferidos
a la hora de escribir?

Pilar Lopez: Ademas de la naturaleza, que
en mi es inevitable, me interesa el tema de la
educaciéon. En Ayobami y el nombre de los
animales, abordo esta cuestion, centrandome
en el acceso a la misma por parte de algunos
nifos y nifas. En general, me atrae el mundo
de la Infancia y la dificultad que tienen algunos
ninos para sobrevivir. En La cometa de los
suenos, afronto diversidad de temas que
afectan a todos los nifios y nifias del mundo,
tales como la violencia, la pobreza, el abandono,
la guerra, el acceso a la educacion. También me
gusta mucho escribir cosas que me divierten.
El abecedario inventado, por ejemplo, es un
libro de divertimento cuyos protagonistas son
pajaros que cuentan su historia. Cuando estoy
escribiendo me estoy divirtiendo y pretendo que
también lo haga quien lo lea. Intento diversificar,
no centrarme solo en un tema.

Carmen Ibarlucea: En mi caso, la tradicion oral
marca mucho lo que yo escribo, no solo porque
hago reinvenciones de cuentos orales, sino
porque cuando invento historias las imagino
como si fueran un cuento de tradicion oral.
Los derechos humanos son claves para mi.
Reconozco que no me divierto cuando escribo,
porque soy muy intensa. Esa es la definicién que
me han dado mis hijos y mi marido. Supongo
que es porque para mi leer fue lo que me salvé
de la tristeza en mi infancia. Mi padre quemé
todo lo que yo habia escrito a lo largo de mi
infancia y adolescencia. Mi infancia ha sido una
lucha continua contra la idea de no ser nadie y
no servir para nada, me salvaron los libros, es
muy normal verme escribiendo y llorando, quizas
es debido a que resulta terapéutico para miy, al
mismo tiempo, para quienes me leen, segin me
han comentado. En mi dltimo libro para adultos,
he hecho un esfuerzo para que los lectores se
rian, pero creo que no lo he conseguido. También
la ecologia es un eje central en lo que escribo,
junto con los derechos humanos, como he dicho
antes, y el feminismo.

Pilar Alcantara: La ecologia, los derechos
humanos son fundamentales para mi, asi como
las emociones. A mi me ha influido mucho la

escuela. Me gustan y leo una gran variedad de
géneros: novela negra, filosofia, poesia... Sin
embargo, al escribir, me traslado al mundo infantil,
buscando la ternura que necesito. A veces la
vida te hace vivir experiencias duras que me han
hecho escapar a la infancia porque escribiendo
cuentos me introduzco en otro mundo. Digo que
la escuela me ha influido porque, cuando he
encontrado a niflos con problemas, mi instinto
natural es contarles historias para darles ternura,
calor. No es que tenga un objetivo marcado, sino
que lo hago asi, de forma natural. Si un nifio,
por ejemplo, me comenta que le han puesto una
vacuna y que le ha dolido, le cuento una historia
que me invento en ese momento: Habia una vez
un nio que se puso una vez una vacuna..., Yy
al final ellos me dicen, escribelo sefiorita. Todas
las cosas que les preocupan a ellos o a mi las
escribo en mis cuentos infantiles, ya sean sobre
animales, plantas, las relaciones, problemas
familiares y diferentes tipos de familia, los
nifos con problemas de accesibilidad, las
discapacidades... Soy feminista, lo que se deja
traslucir en todo lo que escribo, procuro que mis
personajes femeninos no sean Aofos, que las
nifias se empoderen.

Beatriz Osés: Uno de mis grandes temas y
que aparece en todos mis libros es la muerte.
Lo he tratado tanto en la literatura infantil como
en la juvenil. Toda la coleccién de Erik Vogler es
novela policiaca, novela de crimenes, en la que,
I6gicamente aparecen cadaveres. La coleccion
de Albert Zimmer también va en la misma
linea y en El misterio del gato negro ocurre la
muerte de una adolescente. En Soy una nuez
se aborda el tema de la inmigracion, de la guerra,
también de la pérdida, de la muerte. Omar que
es el protagonista pierde a sus padres en el mar.
¢Donde van las tortugas cuando mueren? es un
libro que trata sobre la pérdida de una mascota
y sobre cémo los nifios viven dicha pérdida
con mas naturalidad que los adultos. En Un
cocodrilo para Laura la protagonista se queda
huérfana de madre y debe superar el duelo. Esa
rabia esta simbolizada por un cocodrilo invisible
que se va comiendo a todos los personajes que
de alguna forma le hacen dafio, o le molestan.
Entre mis grandes temas también estan también
el amor y la ecologia. Una de mis caracteristicas
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es el humor, trato temas delicados, incluso
tragicos, con humor para suavizar la parte mas
complicada.

¢ Tenéis un horario para escribir?

Pilar Lopez: Horario no tengo, intento escribir
cada dia por la tarde, pero sin una hora concreta.
A veces lo consigo y en otras ocasiones no.

Carmen Ibarlucea: Yo quisiera, no tengo un
trabajo ordenado, mi vida es un caos y cada
dia es diferente. Trabajo en el café Psicopompo.
Los viernes debo cerrar a las doce de la noche
y después vuelvo a oscuras por la ciudad; es
entonces cuando voy inventando historias vy
dictandolas en el teléfono. No me puedo acostar
si no he escrito algo.

Pilar Alcantara: Escribo por la mafana
temprano, me gusta que esté toda la casa en
silencio, ver la luna, un poquito las estrellas, que
no me moleste nadie, abro el ordenador y es
mi momento de paz. Cuando escribi El dia que
todo cambid, me estaba levantando a las cinco y
media. Me gusta, sé que suena raro, parece una
tortura, pero a mi me sienta muy bien. Mi mundo
de escritora es de madrugada.

Beatriz Osés: Yo tampoco tengo un horario
establecido, intento buscar alguin momento del
dia en el que me pueda sentar a escribir, si no
escribo en el ordenador me gusta estar pensando
en las ideas del siguiente libro. Puedo estar dos
o tres meses solo pensando y tomando notas,
buscando datos, documentandome. Una vez que
empiezo, dedico tres o cuatro horas al dia para
no saturarme, mas o menos un capitulo diario.
Si escribo poesia es distinto, puedo escribir un
poema o dos al dia si me lo propongo.

¢ Tenéis un cuaderno en la cabecera de
la cama o siempre al lado para apuntar
aquellas ideas que pueden surgir en
cualquier momento?

Carmen Ibarlucea: Antes tenia un cuaderno,
ahora tengo el mévil, donde he escrito algunos
de mis relatos.

Pilar Lopez: Tomo notas en el movil y en algun
cuadernillo. Pero no lo tengo en la mesilla de noche.

Pilar Alcantara: En la mesita de noche no, en el
bolso. Si que empecé a utilizar hace un afno las
notas de audio, cuando salgo a andar.

Beatriz Osés: Llevo boligrafo, voy escribiendo
las ideas que se me van ocurriendo para una
novela, pongo las paginas que puede tener
ese relato y las voy tachando conforme voy
terminandolas. Después me pongo a escribir en
el ordenador.

¢Guardais después estas notas?

Beatriz Osés: Tenia un archivador y lo olvidé
debajo de una higuera mientras escribia Un
bosque en el aire. Esa noche hubo tormenta y
perdi todo mi trabajo hecho a mano.

Carmen |Ibarlucea: Tengo agendas y estan
guardadas por orden cronoldgico.

Pilar Lopez: Tengo miles de libretitas, de vez en
cuando las abro y encuentro un indice de lo que
quiero escribir.

Pilar Alcantara: Llevo esta libreta siempre en la
maleta. En Sarajevo, en un viaje con mi marido,
visitamos sitios que me impactaron mucho. De
ellos surgieron algunas historias infantiles.

S Qué opinion tenéis de la lectura en el
aula? ¢Considerais que es necesario
dedicar tiempo de clase para leer en voz
alta?

Pilar Lopez: Hay un curriculo que cumplir en el
aula y la lectura de textos en voz alta no es algo
incompatible, pero en realidad es una cuestion
personal del profesor. Algunos consideran la
lectura de los textos como algo importante,
puesto que opinan que la literatura te llega
mejor a través del oido. A los padres hay que
convencerlos de la importancia de la lectura
porque el tiempo dedicado a ella no es un tiempo
perdido.

Beatriz Osés: Hay que hacer una labor de
persuasiéon con las familias para que sus hijos
sean lectores y para que la propia familia les
regale libros.

Tendria que haber una asignatura obligatoria en
los masteres de formacién del profesorado para
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ensefar a leer en voz alta, aprender estrategias
y trucos para hacer una lectura motivadora y
atrayente.

Carmen Ibarlucea: Todo el mundo tendria que
saber leer en voz alta y en publico. La lectura
en voz alta sirve para cohesionar al grupo.
Siempre digo a los profesores que lean en voz
alta y estoy de acuerdo en que los masteres de
especializacion tendrian que tener una formacién
especifica en técnicas para leer en publico, darle
sentido a la lectura para que deje poso en el
oyente y le anime a leer.

Pilar Alcantara: Creo que en Educacion Infantil
esta la base para que los nifios amen la lectura.
Es importante que los maestros movilicen al
alumnado para que ellos sientan la necesidad de
pedir a sus padres que les compren un libro. Mas
que convencer a las familias, nosotros tenemos
que trabajar la lectura con el alumnado para que
ellos soliciten la compra de libros.

Actualmente la Consejeria de Educacion
esta desarrollando el Programa
“Encuentros con Autor” y vosotras
estais participando. ¢;Como veis Ila
relacion del alumnado con el autor?
¢ Qué supone para vosotras el contacto
con el alumnado lector?

Pilar Lopez: Me resulta muy satisfactorio el
encuentro con el alumnado porque me permite
transmitirle qué he querido expresar y la
motivacién que me ha llevado a escribir ese libro.
Noto la emocién y ellos ponen cara a la autora.

Pilar Alcantara: Los encuentros con el autor son
una retroalimentacion a mi trabajo. El encuentro
con los nifios y sentir su calor y sus emociones
me animan y me motivan para seguir escribiendo.

Carmen Ibarlucea: Me parece una idea
fantastica, yo siempre he sofiado e imaginado
de nifla cdmo seria la persona que habia escrito
aquellas historias que me fascinaban. Tenia
dieciocho afios cuando conoci personalmente a
un escritor, Mario Benedetti, y lo recuerdo como
uno de los mejores dias de mi vida.

Beatriz Osés: Considero que el programa es
una buena idea de la Consejeria de Educacion
que favorece la conexién del autor con los

lectores. Para que ese encuentro sea fructifero
es necesario el trabajo previo del profesorado
con su alumnado.

Agradecemos a estas cuatro escritoras
el tiempo que han querido compartir con
nosotros, que nos ha permitido conocer
sus inquietudes literarias y pedagodgicas
y acercarnos un poquito mas a su mundo
inferior y a su proceso de creacion. Estamos
convencidos de que nuestros lectores -también
suyos, seguramente- disfrutaran con nosotros
de todas estas confidencias.
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Resumen: Expresar y transmitir, verbos fundamentales que hay que saber conjugar en
la sociedad de la informacion y la tecnologia. Observando las carencias que nuestro
alumnado tiene para manejar herramientas relacionadas con las destrezas linglisticas y
la comunicacion, un grupo de profesores y profesoras del IES Loustau-Valverde decidimos
embarcarnos en este proyecto vehiculado por la tecnologia, el entretenimiento y el
disefio; la triangulacion perfecta que vertebra la metodologia de las charlas TED. Esta
metodologia innovadora nos permitio y nos permite difundir perspectivas novedosas y
actuales sobre distintas cuestiones y problematicas globales, bajo el marco de la cultura
emprendedora, ademas de crear debate en las aulas y fuera de ellas a traves de su

difusion en redes sociales.

PALABRAS CLAVE

Comunicacién, informacion, ideas, tecnologia,
entretenimiento

ORIGEN

Desde el Departamento Administrativo de
nuestro centro, constatamos que existia un bajo
nivel en competencia comunicativa y lingUistica
en nuestro alumnado. Apreciamos estas
carencias, en mayor medida, cuando tenian que
exponer sus Proyectos de Fin de Grado, en el
caso de la Formacion Profesional, o cuando
tenian que realizar exdmenes orales o, cualquier
otro tipo de exposicién oral en el resto de los
niveles educativos de nuestro IES. Ese fue el
origen de este proyecto.

OBJETIVOS

Los distintos departamentos didacticos
participantes utilizamos la metodologia de
las charlas TED como base para elaborar un
Proyecto de Innovacion, con el objetivo de
adquirir y mejorar las destrezas comunicativas
y lingUisticas del alumnado, asi como fomentar
el ejercicio de una ciudadania activa y
transformadora en todas las disciplinas y niveles
educativos, incluida la Formaciéon Profesional.
En estas charlas convergen tecnologia,
entretenimiento y disefio. Las charlas TED
no solo difunden ideas sino también valores
educativos que la sociedad necesita, como
son: honestidad, respeto, tolerancia, dignidad,

compromiso y bienestar. Otro de los objetivos fue
difundir perspectivas novedosas y actuales sobre
distintas cuestiones y problematicas globales,
bajo el marco de la cultura emprendedora. Para
ello, cada departamento eligié algunas tematicas
y las integré en los distintos contenidos de su
disciplina. Estas fueron, entre otras, economia
sostenible, impacto medioambiental, igualdad
de género, cultura emprendedora, diversidad
cultural, arte, etc. Tratamos, por tanto, de
implementar un modelo educativo dinamico e
interdisciplinar para conseguir que el alumnado
se interese por una linea tematica de las que
ofertamos y fueran capaces de comunicar
un contenido atractivo, transmitiendo su
conocimiento y entusiasmo a la audiencia, que
estuvo compuesta por parte de la comunidad
educativa del IES, alumnado y profesorado,
dado que el protocolo educativo exigido por el
covid-19 no nos permitia, ni nos permite aun,
mayor radio de accion.

DESARROLLO, PUESTA EN MARCHA
Y PRODUCTO FINAL

Lo primordial para el equipo que participd
en este proyecto fue la formacién previa. Para
ello desde el CPR de Brozas se organizaron
dos cursos. El primero, para desarrollar las
habilidades en comunicacién y transmisiéon de
conocimientos tanto en el profesorado como
en el alumnado, con el objetivo de elaborar
presentaciones y transmitirlas de manera oral
a través de charlas/conferencias. El segundo,
un taller de oratoria, en el que aprendimos a

15
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desarrollar herramientas corporales eficaces
para el uso lingtistico, a dinamizar la lectura en
voz alta y a analizar el discurso o texto. Estos
cursos se realizaron en el segundo y tercer
trimestre, respectivamente.

Al mismo tiempo, desde el Departamento de
Orientacion se realizaron dos sesiones formativas
con el alumnado. La primera de ellas relacionada
con la introduccién al sistema de respuesta
psicolégica: pensamiento, emocién y conducta,
y el abordaje de pensamientos adecuados
mediante el andlisis de situaciones reales de
comunicacion en publico. La segunda abordaba
el control de los elementos de la comunicacion
no verbal: cuerpo, pies, manos, mirada y voz.

impartiendo el segundo taller

ENTRENAMIENTO

El proyecto siempre se fragudé desde una
perspectiva holistica e integradora, ya que estaba
y esta dirigido a todo el alumnado del centro,
desde Educacion Secundaria a Formacion
Profesional, pasando por Bachillerato. La
seleccion del alumnado corrié a cargo del
profesorado, atendiendo a criterios relacionados
con la mejora de la competencia comunicativa y
lingUistica antes mencionaday susceptible de ser
desarrollada por el alumnado participante, bien
para suplir una carencia, bien para afianzar su
capacidad comunicativa. Al principio hubo que
convencer a los alumnos y alumnas porque eran
bastante reticentes. El profesorado participante
entreno a su alumnado y se hicieron grabaciones
preparatorias. Para entrenar a los alumnos vy

Imagen 2: Alumnado de 1° de

Administracion y Finanzas preparando su
aportacion para conmemorar el 8 de marzo.

alumnas se utilizaron distintas vias, tales como:
dramatizaciones, video-historias, trabalenguas,
exposiciones orales, recreaciéon de historias,
entrevistas; en definitiva, cualquier formato que
sirviera para vehicular producciones orales.

Todas fueron un paso previo para la

Imagen 3: Alumnos y alumnas de 1° de ESO
entrenando para el evento TED

preparacion de las charlas TED, cuya difusion
se llevé a cabo a finales de mayo en el salén
de actos del centro. Las charlas/conferencias
se impartieron de forma individual o en grupo,
siempre que no superasen los tres participantes
como maximo.

Desde el principio nos propusimos que los
entrenamientos y las charlas finales tuvieran
como denominador comun tematicas actuales,
que suscitaran en nuestro alumnado la curiosidad
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por conocer mas y que fueran susceptibles de
analisis y critica.

Todas estas actividades estan recogidas en el
Site que construimos y que se puede visitar en el
siguiente enlace:

https://sites.google.com/view/tedamos-2iis/inicio

LINEAS DE ACTUACION Y METODOLOGIAS
ACTIVAS

Las lineas de actuacion del proyecto recogian:

¢ La integracion de las Tecnologias Educativas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

¢ La mejora de la competencia informacional
y la competencia comunicativa e idiomatica a
través de la expresion oral.

e El refuerzo en la atencion a la diversidad y
coeducacion.

e El fomento de la cultura emprendedora,
entendida también como el ejercicio de una
ciudadania activa y transformadora, desde
cualquier disciplina y nivel educativo o en
Formacién Profesional.

Acorde a estas lineas de actuacién se
emplearon metodologias activas, entendidas
como los métodos, estrategias y técnicas
que utiliza el profesorado para fomentar la
participacion del estudiante en su proceso de
aprendizaje.

Estas metodologias requieren una sinergia total
entre profesorado y alumnado, ejerciendo el
primero de orientador y tutor del aprendizaje;
actuando como observador y guia del alumnado
durante todo el proceso educativo. Se utilizd
la técnica expositiva durante el desarrollo del
proyecto, por ser la mas indicada, puesto que
se da la oportunidad de intervencién a los
participantes. Con ella nos aseguramos el orden
y la vision global del proyecto, se trataba de
despertar en el alumnado la necesidad de seguir
aprendiendo sobre la tematica elegida. Otra de
las metodologias utilizadas fue el aprendizaje
basado en proyectos, que les permitié buscar
y encontrar soluciones en todas las fases de
las actividades que acometieron, siendo la
principal mejorar sus habilidades comunicativas

y linglisticas. Dichas habilidades sostienen
los cimientos de base de todo el desarrollo
del proyecto, y supusieron un aprendizaje
competencial e integral donde el alumnado
resolvid situaciones y retos o respondid a
preguntas a través de sus conocimientos,
recursos, investigacion, reflexién y cooperacion
activa. Por ultimo, la clase invertida (Flipped
Classroom) permitié al alumnado trabajar desde
casa con videos, acompafnados de cuestiones
relativas a la formacion especifica en habilidades
comunicativas y en contenidos eminentemente
académicos relacionados con la tematica elegida
para su exposicion.

Para vehicular las lineas de actuacién y las
metodologias activas, se utilizaron herramientas
y tecnologias necesarias en el desarrollo de
las actividades y posterior exposicidon. Algunas
de ellas fueron Google Suite para centros
educativos, Google Sites, Power Point, Prezzi,
YouTube, Facebook, Instagram, Canvas, etc.

Imagen 4: Alumnos de 1° de
Gestion Administrativa exponiendo en el
modulo de FOL

EVENTO FINAL

El evento TED del IES Loustau-Valverde
pudo desarrollarse a pesar de las restricciones
a las que nos obligd el protocolo covid-19 que
debiamos cumplir. Fuimos capaces de culminar

17
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nuestro trabajo y cumplir gran parte de los
objetivos propuestos que, como ya hemos dicho
anteriormente, consistieron basicamente, en
mejorar las habilidades linglisticas del alumnado
participante y en vencer su reticencia inicial a
hablar en publico.

El escenario, con todo el attrezzo
correspondiente, se prepard en el salén de usos
multiples del centro.

Participaron alumnos y alumnas de todos los
niveles educativos y sus charlas versaron sobre
las siguientes tematicas:

e Economia circular.

e Comparativa idiomatica de expresiones en
francés y espanol.

e La musica como forma de expresion
(formato cancién).

e Perspectiva personal sobre el
econdémico en la vida de los ponentes.

¢ | os castrati.

* Enfermedades raras.

¢ El vicio de viajar.

e Pasion por el futbol.

¢ Sofiar con los pies.

¢ Antropologia y café.

hecho

Desafortunadamente, no todo nuestro
alumnado pudo disfrutar del estupendo trabajo
que hicieron sus compaferos y compareras, ya
que el aforo en el salén estaba restringido y el
alumnado tuvo que hacer turnos para acceder al
mismo. A pesar de ello, podemos decir que fue
muy emocionante ver cédmo nuestros alumnos
y alumnas se desenvolvieron en el escenario,
cémo fueron capaces de transmitir, no solo
informacion, sino también emociones.

Por nuestra parte, hemos quedado tan
satisfechos de nuestro trabajo que decidimos
continuar con el proyecto en el curso 2021/2022.

La visualizaciéon del evento TED esta
disponible en el canal de YouTube de nuestro
proyecto. De igual forma, el desarrollo del mismo
durante el curso 2020/2021 puede seguirse en
los diferentes recursos que utilizamos para
difundirlo:

Pagina web del Centro:
https://iesloustauval.educarex.es/

Redes Sociales:
https://www.facebook.com/ted.amos.7146

Imagen 5: Alumno del ciclo de Servicios en
Restauracion momentos antes de comenzar
Su charla, acomparfado por la entrenadora
Pilar Guerra

https://sites.google.com/view/tedamos-2iis/
inicio?authuser=0
https://www.youtube.com/channel/
UCSFi69gaojjngEFY2xdolYA/videos

CONCLUSION

Para el profesorado participante fue un logro importante
poder culminar nuestro proyecto con el evento final, ya que
supuso para los alumnos y alumnas la verdadera “prueba
de fuego” a superar. Hay que valorar mucho el esfuerzo de
nuestro alumnado, al subirse a un escenario y ser capaz
de verbalizar sus emociones y transmitirnos la informacion
que previamente habian estado preparando durante
semanas. Su trabajo no fue en vano, ya que nuestro
proyecto fue galardonado con el Premio “Tomas Garcia
Verdejo” a las buenas practicas educativas durante el
curso 2020/2021. EI mérito es suyo.


https://iesloustauval.educarex.es/
https://www.facebook.com/ted.amos.7146
https://sites.google.com/view/tedamos-2iis/inicio?authuser=0
https://sites.google.com/view/tedamos-2iis/inicio?authuser=0
https://www.youtube.com/channel/UCSFi69gaojjnqEFY2xdoIYA/videos
https://www.youtube.com/channel/UCSFi69gaojjnqEFY2xdoIYA/videos
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Resumen: En la Gltima década, la cultura *maker” se ha instaurado entre las comunidades
de jovenes creativos a lo largo y ancho de toda Europa. Se trata de comunidades
donde se comparte el interés y el conocimiento por las tecnologias de vanguardia, como
el "IoT” o la impresion 3D. Los programas europeos fomentan el desarrollo de estas
comunidades Yy su integracion en la formacion de las personas, en especial del alumnado
de Formacion Profesional y educacion superior, mediante iniciativas abiertas y flexibles
como los proyectos Erasmus+, canalizando ese potencial en el desarrollo de soluciones

para personas con necesidades especiales.

Cofinanciado por el
programa Erasmus+
de la Unién Europea

TERMINOS DE REFERENCIA
Social, FP,

ciclos
formativos, creatividad, colaboracién, Fablab,

Young, Makers,

emprendimiento, impresion 3D, necesidades
especiales.

young social makers

Logotipo Young Social Makers

LA CULTURA MAKER

La cultura “maker” es un término que engloba
a todas aquellas iniciativas innovadoras en
las que la persona usa una tecnologia para
desarrollar su talento creativo. Esta cultura nacio
fruto del desarrollo de tecnologias abiertas,
como el “Internet de las cosas” (“Internet of
Things” - loT), la impresién 3D, el corte por laser
o la robética. El abaratamiento y la integracion
con Internet de pequefios microprocesadores
han favorecido en las Ultimas décadas el acceso
a estas tecnologias de vanguardia por parte de
jovenes y adultos, de profesores y estudiantes,
de empresas y desarrolladores, que en forma de

comunidades abiertas, creativas y colaborativas
(FABLAB), han ido desarrollando sus propias
soluciones a infinidad de retos domésticos y
empresariales.

Cada dia, mas y mas pequefios dispositivos
se incorporan a nuestra vida, solucionando o
facilitando tareas cotidianas. En muchos casos
son objetos y soluciones que nosotros mismos,
con un pequeio esfuerzo e interés, podemos
aprender arealizary crear de formapersonalizada.
Internet y las comunidades abiertas de la cultura
“maker” suponen un apoyo fundamental para
adquirir y compartir conocimientos y soluciones.

Imagen 1. La Cultura Maker

LA SITUACION DE LA FP

El desempleo juvenil es uno de los mayores
problemas de las sociedades europeas. En
2016, mas de 6,3 millones de jévenes europeos,
con edades entre 15 y 24 afos, estaban
desempleados tras abandonar el sistema
educativo prematuramente o tras concluir sus
estudios.

Parece una realidad que los curriculos
formativos, en especial en ciclos formativos y



INNOVACION EDUCATIVA. SECUNDARIA-FP

e LA CULTURA YOUNG SOCIAL MAKERS EN LOS CICLOS FORMATIVOS

educacion superior, no dan respuesta a lo que
el mercado laboral demanda. La modificacién
de estos curriculos es un proceso lento y
complejo, que impide adaptar la formaciéon del
alumnado a nuevas tecnologias de vanguardia
como la robética, el loT o la impresidén 3D.
Son tecnologias actuales, muy demandadas
por el sector productivo, cuya presencia en los
contenidos curriculares de los ciclos formativos
es meramente testimonial o ni siquiera existente.

En estas circunstancias, es el propio
profesorado de formacion profesional quien,
en ocasiones, asume por iniciativa propia
la responsabilidad de incorporar al proceso
formativo estas tecnologias, en forma de
actividades vy
extracurriculares.

contenidos curriculares o

N 4 )
Imagen 2. Iniciativa Young Social Makers

YOUNG SOCIAL MAKERS (YSM)

El programa Erasmus+ supone una ayuda
considerable para este tipo de iniciativas,
porque a través de sus acciones estratégicas
financia y potencia el desarrollo de proyectos
que permiten poner en marcha en los centros
educativos actividades formativas para integrar
la cultura “maker” y las tecnologias de creacion
3D, en el proceso formativo de los estudiantes
de Formacion Profesional.

Young Social Makers es un claro ejemplo
de este impulso. Se trata de una asociacién

estratégica entre socios y centros formativos
de Espafia, Italia, Paises Bajos y Chipre, que a
lo largo de tres cursos escolares (2019-2020,
2020-2021 y 2021-2022), ha llevado a cabo un
proyecto para la capacitacion de profesores y
estudiantes de formacioén profesional en el uso
de la impresion 3D, una tecnologia que supone
el corazon de la cultura “maker”.

Entre los resultados alcanzados en este
proyecto, se ha puesto en marcha una plataforma
de contenidos, donde profesores y estudiantes
pueden compartir y difundir conocimiento de
forma abierta y flexible, de forma analoga a
los foros y comunidades abiertas que dieron
origen a los FABLAB, (Fabrication Laboratory).
Se ha desarrollado una metodologia para el
proceso de ensefianza-aprendizaje de esta
tecnologia, que es lo suficientemente flexible
para su incorporacion al proceso formativo de
los estudiantes de Formacion Profesional, tanto
curricular como extracurricularmente. Se ha
establecido un marco de competencias, donde
se han identificado aquellas habilidades sociales
y tecnolodgicas que resultan claves para trabajar
de forma eficaz con el alumnado, al desarrollar
los contenidos propios de las tecnologias de la
cultura “maker”.

YOUNG SOCIAL MAKERS EN EL
CENTRO EDUCATIVO

El IES “Javier Garcia Téllez” de Caceres
(Espana), como socio participante de la
asociacion estratégica KA-202 Erasmus+ y
centro de referencia en Extremadura para la
formacion profesional, ha sido el encargado de
llevar a cabo las actividades propuestas dentro
del marco de actuacion del proyecto Young
Social Makers. En las fases iniciales del proyecto
trabajaron en el desarrollo competencial de los
profesores, a través de seminarios relacionados
con las habilidades sociales, que se identificaron
como fundamentales para el uso de esta
tecnologia, (creatividad, cooperacion, trabajo en
equipo, co-disefio, co-creacion, sensibilizacién
social, inclusién, diversidad, disefio orientado
al usuario), asi como las destrezas practicas
inherentes de la tecnologia 3D, aprendiendo
el uso de software y aplicaciones de disefio e
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impresion 3D, asi como la forma de operar y
compartir en las comunidades “maker”.

Fruto de ese esfuerzo, se constituyé una
pequefia comunidad maker en el propio centro,
en la que los profesores colaboraban para
compartir y crear soluciones de disefio 3D, al
mismo tiempo que se sentaban las bases para
incorporar a dicho proceso creativo-formativo

yre tu lado
voYy hazte

. . ,Li -:;“a.\
Imagen 3. Profesores participando en el
programa YSM

a los estudiantes de los ciclos de Formacioén
Profesional.

YOUNG SOCIAL MAKERS COMO
RESPUESTA A LAS NECESIDADES DEL
ALUMNADO

Grupos de estudiantes de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO), Bachillerato y
de los Ciclos Formativos de Grado Superior
de sistemas electrotécnicos y automatizados,
automatizacion y robética industrial, sistemas de
telecomunicaciones e informaticos, laboratorio
quimico y biomédico, Ciclos de Grado Medio de
cuidados auxiliares de enfermeria, emergencias
sanitarias, emergencias y proteccion civil,
participaron en la prueba piloto de este proyecto
en el IES “Javier Garcia Téllez” de Céaceres. En
total cerca de cuarenta profesores y mas de
doscientos alumnos, que fueron introducidos
en la cultura maker y el mundo del disefio y la

INNOVACION EDUCATIVA. SECUNDARIA-FP

impresion 3D, a través de mas de diez seminarios
de distintos niveles de profundizacién, basico y
avanzado. Y todo ello extracurricularmente, fuera
de su horario lectivo, lo que pone de manifiesto
el interés en conocer esta tecnologia entre los
estudiantes, que se encuentran préximos a las
etapas de educacién superior y su incorporaciéon
al mercado laboral.

Imagen 4. Estudiantes de ESO participando
en el programa YSM

Imagen 5. Estudiantes de FP participand
en el programa YSM

LA METODOLOGIA YSM

La metodologia con la que se trabajé con el
alumnado en esta prueba piloto de la experiencia
Young Social Makers y que a la postre resulta
la mas eficaz y motivadora fue la siguiente:
pequefios grupos de jovenes disefadores,
que comparten sus creaciones a través de
una plataforma de contenidos abierta, donde
encuentran contenidos formativos y foros de
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dudas. En el aula, se potencian sus capacidades
tecnologicas mediante seminarios y pildoras
formativas, muy orientadas al proceso de disefio
y creacion y al uso de las herramientas software.
A través de eventos y concursos, se fomenta
su interés y se incentiva su participacién en
las actividades. Sus habilidades sociales se
trabajan mediante retos de disefio, que cada
grupo de jovenes creadores aborda de forma
independiente pero colaborativa, desarrollando
sus propias soluciones 3D a problemas de
personas con necesidades especiales.

LOS RETOS SOCIALES

Algunos de los retos planteados han
encontrado respuesta en forma de objetos 3D,
creados y desarrollados por los propios grupos
de alumnos. Entre los problemas a los que se ha
encontrado solucion, destacan algunos como:

¢ Personas ciegas, Cuyo acceso a expresiones
artisticas relacionadas con el mundo de la
arquitectura y la escultura resultan dificiles de
captar. Los alumnos han creado maquetas y
recreaciones de dichos elementos, a una escala
reducida y adecuada, para que una persona
capte los matices del elemento mediante el
tacto.

e Personas con TDC (Trastorno Dismorfico
Corporal), para los que la simple tarea de sujetar
y pasar las paginas de un libro supone un reto
diariamente. Los alumnos han desarrollado un
sistema de sujetalibros adaptado.

e Nifios con TDAH (Trastorno por Déficit
de Atenciéon e Hiperactividad), para los que la
creaciéon de juguetes adaptados mediante
tecnologia 3D ayuda a canalizar su
comportamiento.

e Personas con problemas de movilidad,
para los que un sujeta-muletas o un asiento
adaptado y especifico para su anatomia resulta
necesario para mejorar su dia a dia y reducir su
dependencia.

¢ Personas que por motivos del COVID-19 se
han visto obligadas a utilizar pantallas faciales o
sujeta-mascarillas para su trabajo diario.

Este tipo de actuaciones fomentan Ia
sensibilizacion social del alumnado, al mismo

tiempo que promueven el proceso creativo y el
disefio orientado al usuario, a las circunstancias
y necesidades especificas que cada persona
tiene. Retos a los que resulta sencillo y eficaz dar
respuestas desde el uso de las tecnologias de la
cultura “maker”.

En el desarrollo de este tipo de experiencias,
resulta conveniente trabajar en colaboracién
con asociaciones y organizaciones civiles, que
ayudan a este tipo de colectivos. El proyecto
Young Social Makers contaba con la participacién
de la Fundacion Tecnologia Social (Espafia) y
el Instituto para sordos de Torino (ltalia).

CONCLUSION

Iniciativas como Young Social Makers resultan muy
adecuadas para su aplicacion en los centros formativos,
fomentan la capacitacion y el desarrollo de habilidades
y competencias del profesorado y del alumnado en
tecnologias actuales y de vanguardia que resultan
importantisimas, sobre todo, en estudiantes de Formacion
Profesional, para mejorar su desarrollo profesional y
personal.

ENLACES DE INTERES

¢ https://www.youngsocialmakers.eu/

¢ https://www.facebook.com/youngsocialmakers/
e https://erasmus.iesjaviergarciatellez.es/

e https://academy-ysm.eu/

Imagen 6. Objetos para la solucion
de retos YSM
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Resumen: El IES Caurium de Coria es
un instituto que desde su creacion se
ha implicado en diversos programas
y actividades que relacionan a sus
docentes con la comunidad educativa.
Prueba de ello son las tres experiencias
que os presentamos de dos proyectos
de Innovacion para la FP Basica en la
que, en el primero, el alumnado crea
su propia miniempresa Y, en el segundo,
siguen tfodos los pasos para formar un
mercadillo solidario online. El articulo
termina con la experiencia de una
actividad, que en su dia fue un taller de
teatro y actualmente también Proyecto
de Innovacion, en la que se consiguio
que el alumnado de ESO elaborara un
guion original y representaran la obra
en el dia del Centro.

PRIMER PROYECTO: LA INNOVACION
EMPRESARIAL EN LA FP BASICA

Este proyecto esta dirigido al alumnado de
Formacion Profesional Basica, y su objetivo
principal es proponerles que creen y gestionen
de forma autbnoma su propia miniempresa.

Pretendemos conseguir que los futuros
titulados en Servicios Administrativos completen
su formacién a través de un proyecto que les
acerca a la realidad empresarial.

La empresa creada por nuestros alumnos
se llama “TORJALP”, son las iniciales de cada
uno de ellos, puesto que asi lo decidieron ellos
mismos. Es una empresa que se dedica a
vender ropa de deporte, zapatillas..., asi como
los utensilios necesarios para practicar deporte.
Cabe mencionar que los productos estan
realizados con material reciclado; ya que dicha
empresa mira por el medio ambiente.

Una vez que nuestros alumnos han decidido
la actividad a la que se va a dedicar la empresa
que han constituido, han formado diferentes
departamentos, en los cuales iran realizando
las distintas actividades que se llevan a cabo

. 25
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en el funcionamiento de cualquier empresa, es
una manera de asemejarnos cada vez mas a la
realidad empresarial. (Imagen 1).

APARTAMINTE
MARKETING

Imagen 1: Organizacion
de los departamentos de la empresa.

A continuacion, os mostramos las actividades
que estan realizando nuestros alumnos en los
diferentes departamentos:

Departamento de Marketing y Publicidad.
Este tipo de departamento se encarga de
manejar y coordinar las estrategias de ventas;
para ello, nuestros alumnos han ido creando
diferentes materiales publicitarios. (Imagen 2)

iIPROXIMAME

Imagen 2: Poster creado para la empresa.
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Lo primero que han hecho es disefar el
logotipo de la empresa; después han creado
poster, flyer, folletos, tarjetas de visitas, etc.

También han dado difusién de la empresa
a través de la creacion de una pagina web,
Facebook e Instagram.

Imagen 3: Tarjetas identificativas por dpto.

Departamento de Recursos Humanos. A
través de este departamento se gestiona todo
lo referente al personal de la empresa. En este
caso han creado tarjetas identificativas con sus
propios nombres y su puesto de trabajo (Imagen
3). Realizan las diferentes néminas de la empresa,
elaboran y estudian los diferentes curriculums.

Departamento Financiero. A través de este
departamento, los alumnos realizan los diferentes
pedidos, albaranes y facturas de la empresa a la
vez que rellenan los libros de caja utilizados en la
empresa.

Departamento de Administracion. A través
de este departamento, ordenan y clasifican los
diferentes documentos con los que cuenta la
empresa: pedidos, facturas, cartas, e-mails, etc.
Contestan los diferentes e-mails y cartas que
reciban de los clientes.

Este proyecto de Innovacion es coordinado
por Sagrario Gil Alonso y en él han participado
varios profesores con diferentes actividades.
Entre ellas, destacamos la actividad “Creacion
de Escaparate como Técnica de Venta”, dentro
del modulo de Atencién al cliente. En dicha
actividad los alumnos y alumnas de 2° curso
de FP Baésica de Administracion, guiados por la
profesora Rosa Aurora Gil Alonso, han disefiado
un Escaparate para la Empresa TORJALP.

Antes de ponerse manos a la obra y teniendo
en cuenta lo importante que es la imagen de la
empresa para obtener beneficios, los alumnos y
alumnas de 2° curso de FP Basica realizaron un
trabajo de investigacion sobre las caracteristicas

y requisitos que debe tener todo escaparate para
exhibir estéticamente sus productos. Todo ello,
con la finalidad de promover las ventas, atraer
nuevos clientes y conservar a los actuales.

Posteriormente, utilizando cartén y material
reciclado, se pusieron a trabajar en el disefio
de los productos que iban a colocar en el
escaparate, organizando de manera favorable
las tareas encomendadas. (Imagen 4)

La participaciéon del alumnado en este tipo de
actividad ha sido muy satisfactoria, puesto
que en todo momento se han involucrado en
disefiar un escaparate lo mas real y atractivo
posible, coordinando las tareas encomendadas
de manera responsable y auténoma.

Imagen 4: Proyecto de Escaparate

SEGUNDO PROYECTO: MERCAURIUM
2.0 - UN PROYECTO PARA LA
FORMACION PROFESIONAL BASICA

(Articulo de Nuria Nevado Molina, Coordinadora
del proyecto)

MERCAURIUM 2.0 es un proyecto original e
innovador que se crea con la idea de dar una
vuelta de tuerca al concepto convencional de
mercadillo, para que los alumnos aprendan de
forma significativa nuevas técnicas de venta,
nuevas aplicaciones informaticas y nuevas
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metodologias de manera activa. La coordinadora
del proyecto y profesora en FPB, Nuria Nevado
Molina, apuesta por la puesta en marcha de
este proyecto que tiene como principal finalidad
salir de la rutina del aula, dandole al alumnado
la posibilidad de aprender de manera practica
aquello que aprenden tedricamente en clase.
Ademas, el proyecto involucra a otros profesores
del Centro y que también dan clase en
FPB: Rebeca Yerpes Paz, M? Elena Garcia
Ruano, M2 Angeles Fuentes Dominguez y M?
José Calderén Fuentes, consiguiendo ademas
que el proyecto sea interdisciplinar.

El Proyecto MERCAURIUM 2.0 nace con un
triple objetivo:

Como primer objetivo, el proyecto pretende
concienciar al alumnado hacia la sostenibilidad
y mejora del medio ambiente, dandoles una
segunda vida a los articulos y productos que la
comunidad educativa done para el proyecto y a
los que ya no da uso. Los alumnos participantes
en el proyecto reciben los productos donados,
clasificandolos e inventariandolos para el
mercadillo solidario online (MSO). Por ello, los
alumnos con el lanzamiento del proyecto, han
estado recogiendo durante el primer mes de
andadura, objetos que compafieros y profesores
del Centro han donado para el mercadillo
solidario online. Durante este mes han elaborado
un inventario, registrando todas las entregas.
También han elaborado un catalogo online que
han pasado a toda la comunidad educativa,
tanto alumnos como familias, para asi empezar
la venta.

Ademas, los alumnos han creado contenido
en redes sociales, presentando el proyecto,
la venta y los distintos objetos donados para
el proyecto. Para ello han creado la cuenta
@mercaurium en Instagram y la cuenta MSO
Mercaurium en Facebook, cuentas que os
animamos a seguir para ver mas contenido de
nuestro proyecto. Las redes sociales nos han
ayudado a aprender nuevas técnicas de venta, asi
como a promocionar y ensefiar todos los objetos
que estaban a la venta en el Mercadillo Solidario
Online, cumpliendo con el segundo objetivo del
proyecto. Con ello los alumnos han aprendido
a utilizar distintas herramientas web y nuevas
técnicas y formatos de comunicacién y venta, asi

e PROYECTOS DE INNOVACION

como el uso profesional de aplicaciones como
Canva, Facebook, Instagram, TikTok, Youtube...
Mediante este proyecto, los alumnos estan
conociendo distintas estrategias para mejorar
sus competencias en comunicacién, dando
a conocer la actividad del proyecto dentro del
Centroy al resto de la comunidad educativa. Para
ello han elaborado un video de presentacion que
explica las condiciones de venta y también han
visitado la radio del Centro para dar a conocer el

Imagenes 5 y 6: Elaboracion del Catalogo
y Colocacion del Escaparate del Mercadillo
Solidario Online (MISO)

proyecto. (Imagen 5y 6).

MerCaurium 2.0 tiene un fuerte componente
social y psicolégico de motivacién. Los alumnos
han comprobado que son capaces de hacer
cosas importantes por si mismos, que con
pequefias acciones pueden hacer grandes
cosas, ademas, aprenden a trabajar en equipo y
la confianza en si mismos crece.
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Como tercer obijetivo, con la celebracién del
Proyecto “MerCaurium 2.0” decidimos cooperar
con un fin social y donar todo lo recaudado a una
buena causa. Los alumnos decidieron someter a
votacion la decisién del fin social al que donar el
dinero recaudado, involucrando asi desde un inicio
a toda la comunidad educativa con el proyecto.
Asi es como se ha decidido que la beneficiaria de
nuestro proyecto sea la Asociacién Oncolégica
de Extremadura, con sede en Coria. Al contactar
con la Asociacién, nos han facilitado pulseras y
pafiuelos que los alumnos también van a vender
en el Centro para recaudar un poquito mas de
dinero. (Imagenes 7 y 8).

Asociacion Oncolégica Extremena

Imagenes 7 y 8: Logotipo AOEX y
Colaboracion de los alumnos en la venta
de Pariuelos y Pulseras AOEX

Aprovechando la campafia de Navidad, la
celebracion del primer mercadillo solidario online
ha sido todo un éxito. La puesta en marcha en
su primera edicion ha sido una experiencia muy
positiva. Los alumnos han mejorado su actitud
en clase, ha mejorado el ambiente de aula y el
grupo ha afianzado lazos, trabajando en equipo
y cooperando entre ellos.

El proyecto continta a lo largo del curso y

comprobamos que la idea de replicarlo en otros
Centros es factible. Después del lanzamiento
del proyecto llega la campafa de rebajas y la
nueva temporada, repitiendo en una segunda
ronda la experiencia programada y mejorando la
experiencia, para celebrar una nueva edicion de
venta.

Finalmente, cerraremos el proyecto con la
entrega del dinero recaudado a la Asociacion
Oncologica de Extremadura, con sede en Coria,
sabiendo que el trabajo bien hecho tiene su
recompensa y que el dinero estara destinado a
un gran fin social.

TERCER PROYECTO: TALLER DE
TEATRO “ARRIBA EL TELON”

(M® José Blanco Nisa - Coordinadora del
proyecto)

Cuando en el IES Caurium decidimos iniciar
un proyecto de teatro, lo hicimos pensando en
todo lo bueno que podria aportar a nuestros
alumnos y alumnas, tanto a nivel académico
como personal.

El teatro es una magnifica herramienta para
aprender y divertirse al mismo tiempo. Fomenta el
trabajo en equipo, les ensefia a ser responsables
y a autogestionarse, mejora la autoestima y las
relaciones interpersonales al trabajar valores
como la empatia, la tolerancia, el respeto, la
igualdad...

Empezamos con nuestro taller de teatro
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el curso 2017-2018. Al principio se traté de
un “breve experimento”: la preparaciéon de un
guion para presentarnos a un concurso regional
organizado por la UEX, “Guiones para la ciencia”,
un certamen de mondlogos y microteatro
cientifico con el que se pretendia utilizar las artes
escénicas como medio para acercar la ciencia y
la tecnologia a los jévenes estudiantes de ESO.
Fue una experiencia breve pero suficiente para
que a nuestros alumnos les picara el gusanillo
del teatro y la maquinaria se puso en marcha.

El siguiente paso fue animarlos para que ellos
mismos elaboraran su propio guion y dieran
forma a una obra un poco mas extensa. Se
ilusionaron de tal manera que, en poco tiempo,
se convirtieron en autores teatrales, decoradores,
disefiadores de vestuario, coredgrafos, técnicos
de luces y sonidos..., con el asesoramiento de
unos profesores sorprendidos y contagiados a
partes iguales de su alegria e ilusion.

Imagen 10

Y asi, durante los cursos siguientes, el
proyecto de teatro ha continuado con nuevos
integrantes. Algunos, los mayores, ya dejaron el
instituto, pero vinieron otros que participaron y

e PROYECTOS DE INNOVACION

se ilusionaron tanto como los primeros. Ellos son
los protagonistas absolutos de este proyecto.

Es una experiencia enriquecedora y divertida. Es
maravilloso ver la transformaciéon que el teatro
produce en alumnos y alumnas que son muy
timidos o tienen dificultades para integrarse en un
grupo y, sin embargo, se crecen en el escenario
asombrando a todos con su desparpajo y su
buen hacer. Se sienten parte de un grupo con
el que comparten una aficién. Todo lo que les
aporta es positivo.

A lo largo del proceso, que abarca unos
cinco o seis meses, los alumnos participantes se
divierten mucho; pero también se requiere una
importante dosis de compromiso por su parte,
deben tener la responsabilidad y la implicacion
necesarias para que la obra pueda salir adelante
y pueda ser representada que, en definitiva, es el
fin dltimo.

Imagen 11. (Imagenes 9, 10y 11, escenas
del Taller de Teatro“Arriba el Telon”)

Y, si el objetivo del proyecto es aprender y
trabajar mientras se divierten, no podemos olvidar
el producto final: la representacién. Momentos
antes de salir al escenario todo son nervios
e ilusion, van a representar la obra en la que
llevan meses trabajando ante sus companieros,
profesores y familiares, y cuando ven que ha
salido bien, que todo el mundo aplaude y disfruta
con ellos, su alegria es inmensa. Han merecido
la pena las horas de ensayo, de preparativos...
todo el esfuerzo se olvida con los aplausos.

Asi pues, aquella semilla que sembramos el
curso 2017-2018 se ha convertido en un frondoso
arbol que esperamos que siga creciendo y dando
frutos durante muchos afos porque, si, vale la
pena.
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Resumen: La experiencia didactica que
se expone en este articulo fue llevada
a cabo en el CEIP Nuestra Sefiora de la
Asuncion de Valverde del Fresno. Se trata
de un REA (Recurso Educativo Abierto)
que forma parte de INNOVATED. El
trabajo se centrdo sobre todo en la
salud en distintos ambitos tal y como
se demuestra: desayunos saludables,
plan contra la obesidad, autocuidado
y  accidentabilidad o alternativas
saludables de ocio y tiempo libre.

PALABRAS CLAVE

Salud,REA,INNOVATED, Interdisciplinariedad.

DESARROLLO

La experiencia didactica “Creciendo en
Salud” es un Recurso Educativo Abierto del
proyecto CREA. Fue llevada a cabo en el CEIP
Nuestra Sefora de la Asuncion de Valverde del
Fresno (Caceres).

Creacion de Recursos
Educativos Abiertos

Las actividades que se plantearon en este
recurso estaban relacionadas con las areas
de Educacion Fisica y Ciencias Naturales
principalmente, aunque se trataba de un REA
interdisciplinar que engloba al resto de areas
curriculares. El curso adecuado para realizarlo
fue a partir del 2° Ciclo de Educacion Primaria.

Los objetivos didacticos que nos propusimos
fueron: promover la adquisiciéon de estilos de
vida saludables, desarrollar valores y actitudes
positivas hacia el mantenimiento de la salud en
todas las dimensiones: fisica, social y mental,

e CRECIENDO EN SALUD

usar de manera responsable las tecnologias de
la informacién y la comunicacion.

Viendo la necesidad de educar en habitos de
vida saludables, nos embarcamos en elaborar un
recurso que abordara estos temas, dando como
resultado el REA “Creciendo en salud”.

El desarrollo de este proyecto se centré en
los habitos de vida saludables, en estilos de
vida y de comportamiento, de los cuales los
mas conocidos son los que tienen que ver con
la alimentacién, la higiene, la actividad fisica,
la proteccion, los habitos inadecuados..., pero
sin olvidar que hay actitudes basicas necesarias
para la salud mental.

Consideramos que la educacion en salud es
fundamental para el desarrollo del alumnado, por
ello el desarrollo del REA se realizé desde todas
las areas del conocimiento, aunque hicimos
especial hincapié en el area de Educacion Fisica,
desde la cual se promueven y coordinan todas
las actuaciones, las estrategias y actividades
a realizar. Este recurso se desarrolld a nivel
de centro, por lo que todo el profesorado y su
alumnado fueron participes en algin momento
del curso de la puesta en practica del REA.
Ademas, pretendimos:

e Potenciar la promocion de la salud a través
de los documentos prescriptivos del centro.

e Promover el trabajo transversal desarrollado
en las distintas lineas de intervencion a través de
las distintas areas curriculares.

e Aprovechar los contenidos curriculares
relacionados con los habitos de vida saludable,
de las distintas areas curriculares.

El REA “Creciendo en Salud” se compuso
de cinco secciones que desembocan en un reto
final. Ademas de una sesién de presentacion.

e Seccion 0. Presentacion. Dedicada a explicar
el proyecto y cémo nos tenemos que organizar
para desarrollar el recurso.
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e Seccion 1. Somos lo que comemos. Esta
seccion se centrd en ensefiar a nuestros alumnos
a comer sano Yy hacerles conscientes de la
importancia de la alimentacién equilibrada, para
ello llevamos a cabo las siguientes actividades:
Desayuno saludable, Dia de la fruta, Frutémetro,
Sello de la fruta y Plan de consumo de frutas y
hortalizas, Sin Azucar y la Piramide Alimenticia.

/®

e Seccion 2. Plan contra la obesidad. En esta
seccion se trabajé para cambiar los habitos
sedentarios del alumnado y se promovié la
actividad fisica, todo esto se consiguio a través
de las siguientes actividades: Control del peso
del alumnado, Sedentarismo, Carrera solidaria
“online” o el programa “Al agua patos”.

e Seccion 3. Autocuidado y accidentabilidad.
Pretendimos que el alumnado adquiriese habitos
saludables de higiene personal y conocimientos
de prevencion. Para realizar algunas actividades
de esta seccidén recurrimos a profesionales
de la higiene y prevencién. Nos encontramos
actividades como control del peso de las
mochilas, Actitud postural, Enfermedades de la
espalda, RCP Desfibrilador/Higiene Bucodental
o Habitos Nocivos.

e Seccion 4. Promover alternativas de ocio y
tiempo libre. En esta seccién se promovié el ocio
compartido o acompafado con dos finalidades:
que los alumnos realizaran actividad fisica y el
aumento de sus capacidades sociales. Para

ello realizamos: Programa sobre ruedas, Ruta
kiloesterol y cicloesterol, Un plan para movernos,
Huerto Escolar o Senderismo.

e Seccion 5. Fomento de la actividad fisica
en los recreos. Para fomentar la actividad
fisica en los recreos y combatir el aumento del
sedentarismo infantil, creamos un calendario
en el que cada dia de la semana los diferentes

niveles del centro tenian un cuadrante para
poder utilizar las diferentes zonas del patio, jugar
y practicar diferentes actividades fisicas que se
proponen desde el centro.

¢ Reto final. Nuestra ultima tarea fue elaborar
La Guia de la Salud. Estaba compuesta por
varios elementos: una imagen de portada y
varios articulos dedicados a diferentes aspectos.
Cada una de esas tareas le fue encargada a un
curso.

¢POR QUE UTILIZAR EL REA?

Creemos que es importante aplicar este REA,
sobre todo en la edad infantil y juvenil, porque la
mayoria de los habitos adquiridos a esas edades




suelen persistir durante toda la vida de las
personas; por lo que la escuela se constituye en
un entorno idoéneo para la adquisiciéon de habitos
saludables. Por este motivo, poner en marcha
recursos de este tipo hara que nuestro alumnado
afiance habitos saludables desde edades muy
tempranas.

El recurso “Creciendo en Salud” sera
puesto en practica el préximo curso, pero
desde aqui queremos animar a otros docentes
a su utilizacién, pues gracias a los recursos
educativos abiertos, podéis usar y modificar
este recurso para adaptarlo a las necesidades
especificas de cada aula.

Ademas, en la adquisicién de los habitos
saludables se debe tener en cuenta que, en
numerosas ocasiones, no conseguimos el efecto
deseado porque hay otros factores que juegan
en contra de nuestros esfuerzos, con bastante
mas poder de influencia que la educacion para
la salud (publicidad, legislacién, etc.).

Finalmente, creemos que constituye una
excelente forma no solo de guiar al alumnado
en la adquisicion de habitos saludables, sino
también de trabajar contenidos transversales
como es la educacién para la salud.

PRIMARIA

e CRECIENDO EN SALUD
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Resumen: El CEIP Leandro Alejano
de la localidad de Cilleros (Caceres)
se encuentra en continuo proceso de
transformacion y renovacion en su
vocacion educativa, introduciendo
nuevos planteamientos metodologicos,
entre ellos, la implementacion de las
ensefianzas artisticas en la ensefianza
de las areas instrumentales, gracias al
programa ILUSIONARTE. La tematica del
mundo antiguo ha sido el hilo conductor
del proyecto del curso 2020/2021, con
el nombre "Mundo Clasico de Grecia y
Roma”, acercandonos al conocimiento de
las civilizaciones que fueron la base de
nuestra sociedad y cultura actuales.

PALABRAS CLAVE

Cultura grecolatina, educaciéon artistica,
metodologias activas, trabajo por proyectos,
fomento de la lectura, uso de las TIC, motivacion,
prevencion del absentismo escolar, inclusién,
ilusion-arte.

DESARROLLO

Este proyecto experimental llusionArte
ha supuesto un marco esencial para cubrir e
implicar al profesorado en los proyectos de
Centro y motivar al alumnado mas desfavorecido
por causas diversas, con el objetivo de fomentar
la asistencia a clase y prevenir el abandono
escolar.

En los tres ultimos cursos, nuestro colegio
ya ha participado en el programa llusionArte;
en el curso 2017/2018 con el proyecto “La
Vuelta al Mundo en 80 Dias”, que obtuvo
grandes resultados, tanto a nivel de Centro
como recibiendo el segundo premio regional
en la exposicion de trabajos en las jornadas
celebradas en Mérida. El curso 2018/2019 el
colegio participé con el proyecto “Dragones y
Mazmorras” sobre la vida en la Edad Media, un

e MUNDO CLASICO DE GRECIA Y ROMA I

proyecto que se hizo a lo largo de todo el curso
y con el que se alcanzaron también los objetivos
de manera satisfactoria. El curso 2019/2020 el
colegio presento el proyecto “Mundo Clasico
de Grecia y Roma”, y aunque se pudieron hacer
varias actividades, la emergencia sanitaria
provocada por la covid-19, el confinamiento y la
educacion a distancia truncaron en gran medida
el proyecto, impidiendo realizar algunas de sus
tareas, asi como el no poder abarcar de manera
satisfactoria algunos objetivos planteados. Es el
motivo principal por el que se decide al comienzo
del curso 2020/2021 elaborar un proyecto
siguiendo la misma tematica del mundo clasico,
compartiendo algunas de sus tareas y muchos
de sus obijetivos.

Se decide trabajar la antigiiedad clasica por
ser cuna de las culturas occidentales, del modelo
de sociedad y del nacimiento de la democracia.
Ademas, por ser una cultura que mostraba gran
interés por el arte, y como este estaba ligado
a las formas, a los canones, al equilibrio y, por
tanto, a las matematicas.

Del teatro clasico nos llegaron autores
cuyas obras se siguen representando hoy dia,
mostrando realidades y problemas a veces
muy semejantes a los actuales. La retérica y la
oratoria, la filosofia y la astronomia, el cuidado
del medio ambiente y el conocimiento que tenian
del medio fisico y la utilizacion del agua...

El proyecto fue muy bien acogido tanto por el
claustro como por el consejo escolar, debido a:

¢ La necesidad de incluir activamente a todos
aquellos alumnos/as mas desfavorecidos por
diversas razones, e ilusionarlos en el ambito
educativo con otra metodologia mas motivadora.

¢ Lanecesidad de responder a las necesidades
educativas atendiendo a las diferentes formas y
estilos de aprendizaje.

e La necesidad de incluir un proyecto que
requiere el trabajo conjunto de varios maestros
y maestras en una misma directriz o tarea.

e lLa importancia que debemos darle a la
educacion artistica y que por unas causas o
por otras se encuentra desfavorecida por la ley
educativa.

e |La necesidad de promover la motivacion
como motor de ensefianza y aprendizaje.
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LINEAS DE

AREAS Y MATERIAS

ACTIVIDADES

TRABAJO

Linea de Trabajo

Linea de Trabajo

Linea de Trabajo

IMPLICADAS

Biblioteca escolar en coordinacion con el
1 Area de Lengua Castellana y Literatura

Area de Ciencias Sociales y Ciencias
3 de la Naturaleza en coordinacion

REALIZADAS

e Concurso “Cuéntame un
cuento y veras qué contento

¢ La mitomaleta

¢ El Olimpo de los lectores

Area de Matematicas en coordinacion con la ® Abacus
2 materia de Plastica

e Numerus

¢ Un mundo clasico por
construir

e Pax Roma

con la materia de Plastica

Linea de Trabajo

Linea de Trabajo
5 Portugués

Linea de Trabajo

6 Area de Educacion Fisica

Linea de Trabajo
7

Linea de Trabajo

Area de Ciencias de la Naturaleza en
4 coordinacion con la materia de Plastica

Area Segunda Lengua Extranjera,

Area de Religion

Materia de Musica en coordinacion con la

¢ De calzadas a carreteras
¢ Salus
e Thermae

e Roma en Portugal

e Caray cruz
¢ Juego de la orca
e Cuadrigas romanas

¢ Jesus Christus in Rome
e Poliarte

e Chorus Cellariorum

8 materia de Plastica e Centuria Cellariorum
Linea de Trabajo Area de Educacion Artistica - Materia o ArteVenus

9 de Plastica
Linea de Trabajo Radio Internet Cilleros Escolar - « Raices clasicas

10 Varias Areas

e La importancia de una metodologia activa,
practica y ludica para alcanzar los objetivos
educativos.

e Laintencion de incluir el trabajo por proyectos
en nuestras aulas.

¢ Lanecesidad de conectar las diferentes areas
en cada aprendizaje y hacerlos mas significativos
para el alumnado.

e Las inquietudes educativas de un claustro
que busca un cambio metodolégico y apuesta
por la innovacion educativa.

En definitiva, aun con las restricciones, y
con las puertas casi cerradas, nuestro Centro
se vio mas abierto que nunca, consiguiendo
transportarnos al pasado, a los cimientos de
nuestra civilizacién, al mundo clasico de Grecia
y Roma.

LINEAS DE TRABAJO Y ACTIVIDADES

Las actividades llevadas a cabo tuvieron una
relacion directacon latematicade Greciay Roma,
con la finalidad de trabajar las areas de manera
globalizada y dando especial importancia a los
temas transversales y la educacion en valores.
Las actividades se organizaron en las siguientes
lineas de trabajo:

LINEA DE TRABAJO 1

Biblioteca - Area de Lengua. Con motivo de “El
Diadel Libro” serealizé el concurso “Cuéntame un
cuento y veras qué contento” con la tematica de
Greciay Roma ( https://bibliotecaleandroalejano.
blogspot.com/). Hubo un ganador por cada uno
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de los seis cursos de Educacién Primaria. Casi la
totalidad del alumnado participé con resultados
muy positivos. Los ganadores grabaron su
cuento para la radio escolar.

“La mitomaleta”, los cursos de Educacion
Infantil realizaron esta actividad, llenando una
pequena maleta de libros sobre adaptaciones
de la mitologia grecolatina. Todos los alumnos
participaron en su lectura. También las familias,
ya que “La mitomaleta” era viajera. (Imagen 1)

Imagen 1: La Mitomaleta

“Videocuentacuentos”, actividad complementaria
a la anterior. El alumnado de Infantil realizé
grabaciones teatralizadas sobre uno de los
cuentos trabajados en la mitomaleta. El resultado
se subié a: https://bibliotecaleandroalejano.
blogspot.com/

Ademas, a través de la plataforma Librarium,
se crearon dos clubs de lectura con la actividad
“El Olimpo de los lectores”.

LINEA DE TRABAJO 2

Matematicas - Plastica. El aula de 1° de
Primaria desarroll6 la actividad “Abacus”, con la
que se aprendié sobre este antiguo objeto. Cada
uno de los nifilos/as construyé su propio abaco.

Por otro lado, el alumnado de 3° de Primaria
trabaj6é los numeros romanos con la actividad
“Numerus”, con la que aprendieron técnicas
artisticas con diferentes materiales y colores.

“Mural de abacos y numeros romanos”
(actividad complementaria). Se consideré
unir las dos anteriores actividades en un gran
mural, en el que se colocaron los numeros
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construidos por los nifios/as acompafados de
la representacion del nimero con el abaco. Este
mural se colocd en la exposicion del proyecto en
el hall del Centro. (Imagen 2)

Imagen 2: ‘Muré/ Abacus - Numerus
LINEA DE TRABAJO 3

CC.SS. - CC.NN. - Plastica. Al comienzo del
proyecto se distribuyeron los monumentos y
construcciones mas representativas del mundo
griego y romano en cada una de las aulas del
Centro. Con la actividad “Un mundo clasico por
descubrir”, cadagrupo haido trabajando sobre un
monumento en concreto a lo largo del proyecto,
con diferentes actividades relacionadas con
las artes. Cada una de las aulas de Educacion
Infantil y Educacion Primaria trabajaron una de
las construcciones o edificios destacados de
la arquitectura romana. Entre ellos, pudieron
elegir: teatro, anfiteatro, circo, templos, puentes,
acueductos, arcos de triunfo, foros, termas,
calzadas, domus insulae y villae.

Se construyeron maquetas de cada uno
de los monumentos trabajados, en las que los
alumnos/as aportaron sus disefios en diferentes
grados de participacién, segun el grupo. A
estas maquetas se afadieron numerosos
elementos, como figuras de personajes de la
época, animales, vegetacion, etc. Todos los
monumentos se unieron en una gran maqueta
final, simulando una ciudad romana, en una
exposicion en el hall del Centro. Dado que cada
grupo trabajaba un monumento en concreto, al
finalizar, se realizaron videos explicativos subidos
a la web. Para poder acceder a la informacién
de los videos se instalaron en las maquetas
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ANFITEATRO

VILLAS

codigos QR. De esta manera, toda la comunidad
educativa tenia acceso a los resultados finales,
explicaciones, etc. Ha sido una de las actividades
mas llamativas y representativas del proyecto,
con resultados muy positivos. (Imagen 3)

A A EA;
Imagen 3: Maquetas

“El Dia de la Paz” se celebré con la actividad
“Pax Romana”. Entre todos los grupos del Centro
se elabor6 un libro gigante a modo de cédigo
romano. Cada grupo trabajaba un concepto,
redactando una “ley” para el libro. Dado que los
grupos no podian juntarse debido a las medidas
sanitarias, se elaboré un video en el que los
nifios y nifias iban leyendo el cédigo:

PAX ROMANA

“De calzadas a carreteras” supuso el estudio
y trabajo sobre estas grandes construcciones
romanas. Se uni6 al proyecto de Educacién
Infantil sobre Educacion Vial. Entre los conceptos
trabajados estan las calles principales de una
ciudad romana, “Cardus” y “Decumanus”,
representadas en la maqueta de la ciudad
romana.

LINEA DE TRABAJO 4

CC.NN. - Plastica. El alumnado de 1° de EP
trabajo la dieta mediterranea, de origen romano,
con la actividad “Salus”. Se elaboraron menus
saludables y se representaron en una mesa, con
trabajos plasticos y variados materiales.

Coincidiendo con el final del segundo
trimestre se desarrollé la actividad “Prandium
romano” (actividad complementaria), una
merienda saludable, utilizando como base la
dieta mediterranea: tostadas de pan, aceite de
oliva, miel y zumo de naranja natural. Todos los
grupos del colegio participaron desde sus aulas.
A lo largo del curso también se ha trabajado
el huerto escolar, con productos de la cultura
grecolatina.

También el alumnado de 1° de EP trabajé
la actividad “Thermae”, relacionada con la
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Educaciéon para la Salud, sobre los habitos de
higiene de las culturas griega y romana.

Esta actividad estaba relacionada con “Un
mundo clasico por descubrir”, con la elaboracién
de una maqueta de unas antiguas termas romanas.

LINEA DE TRABAJO 5

Portugués. Desde esta area de lengua
extranjera se ha investigado sobre la cultura
romana en el pais vecino, Portugal, con la
actividad “Roma en Portugal”. El alumnado de 5°
y 6° de EP ha realizado trabajos sobre los restos
arqueoldgicos en diferentes lugares y ciudades.

LINEA DE TRABAJO 6

Educacién Fisica. Desde esta area se han
realizado diferentes actividades como “Cara y
cruz”, en la que los alumnos/as han trabajado
la moneda, su simbologia, etc. Se elaboraron
monedas con diferentes materiales que se
pudieron ver en la exposicion final. Con estas
mismas monedas se jugo a “Cara o cruz”.

El juego de la orca era un juego muy popular
en la antigua Roma, para la realizacién de este
juego se necesitan vasijas. Por esta razén, el
alumnado también elaboré vasijas de barro para
poder llevar a cabo la actividad “Juego de la
orca”.

Entre los deportes mas practicados vy
populares de la antigua Roma se encontraban
las “Cuadrigas romanas”, desde el area de
Educacién Fisica se trabajo este juego con
la elaboracién de cuadrigas con diferentes
materiales, previa explicacion y busqueda de
informacién sobre la tematica. Posteriormente,
se realizaron juegos de carreras tal y como se
hacian en el circo romano, muy motivadoras
para los nifios/as participantes. Las cuadrigas
realizadas por el alumnado estan expuestas en
la maqueta del circo, en la ciudad romana.

LINEA DE TRABAJO 7

Religion. Dado que Jesus de Nazaret vivid

e MUNDO CLASICO DE GRECIA Y ROMA I

durante la época del Imperio Romano, la materia
ha estado intimamente ligada a la tematica
del Centro, con la actividad “Jesus Christus in
Rome”. Los nifios y nifias de diferentes cursos
de Educacién Primaria trabajaron sobre los
aspectos de Jesus que tenian que ver con la
cultura romana en la que vivié. Se elaboraron
trabajos artisticos plasticos en  diferentes
formatos, ademas se elabord un programa para
la radio escolar.

La cultura grecolatina era politeista, hasta la
oficializacién del cristianismo como religiéon en
Roma. Los nifios y nifias de Educacién Primaria
han estudiado, a través de la actividad “Poliarte”,
la antigua religion clasica, mitos y creencias.
Se realizaron obras pictéricas utilizando como
base varias de las obras mas interesantes del
Renacimiento y Barroco sobre los dioses y
mitologia, que sirvieron para decorar la entrada
principal del Colegio.

LINEA DE TRABAJO 8

Musica. Se desarrollé la actividad “Chorus
Cellarium”, actividad musico-teatral organizada
con el alumnado de 5° de EP. La pequeha
representacion teatral planteada en el proyecto
inicial se fue convirtiendo poco a poco en
un pequefo gran proyecto de produccion

audiovisual en formato de cortometraje. Se
trabajo a través de una obra del escritor Hesiodo,
“Teogonia”, adaptando en primer lugar el texto.
Se trabajé el coro griego y la danza, se organizd
el atrezo, vestuario, maquillaje, peluqueria,
busqueda de localizaciones para las grabaciones
fuera del colegio (limitadas por las circunstancias
sanitarias). Con la ayuda de la asociacion
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“Cachinus de Cine” se grabd el corto “Teogonia
de las musas”, que se proyect6 al final de curso.
Los resultados del desarrollo y producto final de
la actividad fueron muy positivos, provocando
un efecto motivador y con alto valor artistico y
educacional.

”

Imagen 5: “Teogonia de las Musas

No os podéis perder el video “Teogonia de las
Musas” (imagenes 4 y 5).

La musica de la antigua Grecia y Roma
también se vio representada en el proyecto,
con la actividad “Centuria Cellariorum”, con el
alumnado de 6° de EP. Dentro de las centurias
habia grupos de percusiéon que acompafnaban
en las batallas. Se  trabajaron diferentes
ritmos musicales, ademas los niflos y nifas
elaboraron sus propios instrumentos musicales,
aprovechando también materiales de reciclaje.
(Imagen 6)

Imagen 6: Taller de instrumentos musicales

Dadas las restricciones sanitarias, no se pudo
hacer una muestra final a modo de desfile en el
centro con los otros grupos-clase, por ello se
elabor6 como producto final una grabacion en
el aula de musica, en la que los niflos y nifias
interpretaban una partitura ritmica con sus
instrumentos. Este video se subi6 al blog del
aula de musica.

LINEA DE TRABAJO 9

Plastica. Dadas las limitaciones de espacio
de este articulo, seria casi imposible enumerar
las diferentes actividades artistico-plasticas
elaboradas en cada una de las aulas del Centro,
con la actividad “ArteVenus”. Una actividad
que trataba de dar vida a diferentes rincones
y espacios del centro con objetos y obras
tipicas del arte griego y romano. Para ello se
utilizaron variedad de materiales. Entre las
elaboraciones se encuentran: vasijas, cuencos
y otros recipientes y elementos (barro y arcilla),
mosaicos con cartulinas y otros papeles, con
flores de servilletas de papel, decoracién de
puertas y ventanas, elaboracién de lamparas
clasicas con cartulinas y material de reciclaje
en aulas y pasillos, pinturas y murales. Estas

Imagen 7: Alfareria
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producciones plasticas estan repartidas por
todo el centro y han participado en ellas todas
las aulas y alumnado. (Imagenes 7 y 8)

LINEA DE TRABAJO 10

Radio Internet Cilleros Escolar - Varias
areas. EI proyecto de radio escolar, incluido
en RadioEdu ha sido muy importante para
trabajar diferentes conceptos y dar difusién
fuera del propio Centro a este proyecto, y
mas aun dadas las medidas sanitarias que
impedian el acceso al Centro del resto de la
comunidad educativa. Desde diferentes areas
se han elaborado programas de radio en
forma de Podcast, en una seccion de la radio
escolar llamada “Raices clasicas”, que pueden
ser escuchadas en el blog de la radio escolar:
https://radioedu.educarex.es/raices/ (Imagen 9)

Imagen 9: Radio Internet Cilleros Escolar

Es importante sefalar que se considerd
necesario plantear una “Exposicién Final” que
englobase todos los trabajos realizados por los
nifos y nifias. Muchos de ellos fueron colocados
en la entrada o hall del colegio y, dentro de un
horario y cumpliendo estrictamente con las
medidas sanitarias, todas las personas que
quisieron pudieron visitarla.

CONCLUSION

El desarrollo del proyecto se ha ido realizando de
manera fluida. La gran mayoria del claustro se ha implicado
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y se ha esforzado en su trabajo de manera satisfactoria.
La evaluacion del proyecto en general es muy positiva;
a pesar de las dificultades relacionadas con las medidas
sanitarias, todas las actividades se han llevado a cabo,
incluso afiadiendo algunas complementarias.

Sin duda ha sido un curso atipico, en cuanto a las
medidas sanitarias impuestas a consecuencia de la
covid-19. A pesar de que las actividades planteadas han
resultado gratificantes y motivadoras, se han echado en
falta las actividades grupales, en las que participaba todo
el centro. En tiempos dificiles la creatividad crece vy se
plantean alternativas interesantes, pero en un contexto
como un centro educativo, el contacto y la socializacion
son muy importantes. Es algo que se espera se recupere
en los siguientes cursos.

Actualmente, en pleno periodo de vacunacion infantil y
viendoquelapandemia nonospermite viajar sinelpasaporte
COVID, hemos pensado que ya esta bien de hacer viajes
por el mundo y en el tiempo. Ha llegado el momento de
parar, de observar nuestro entorno mas cercano, de sentir
Nuestra Tierra, de aprender de nuestros origenes... Curso
2021-2022: iBienvenida Extremadura! Un gran proyecto
que estamos comenzando que bebe de las peculiaridades
y leyendas serragatinas, de los pueblos mangurrinos, de
los parajes de encinas bafiados por piscinas naturales, por
preciosas gargantas, folklore, fiestas de interés turistico,
gastronomia tipica... El CEIP Leandro Alejano no puede
parar de investigar, experimentar, aprender... Somos una
escuela abierta, donde el entusiasmo y la ilusion nos llevan
a descubrir, a crecer, a mejorar... Y no podemos acabar
este articulo sin agradecer a toda la comunidad educativa
su esfuerzo, implicacion y participacion activa.

WEBGRAFIA

Entre los medios utilizados para dar difusién
al proyecto estan:

e Web del centro:
https://cpleandroalejano.educarex.es/

¢ Blog de la biblioteca escolar:
https://bibliotecaleandroalejano.blogspot.com/
e Web de la radio escolar RAICES:
https://radioedu.educarex.es/raices/

¢ Blog aula de musica:
https://clasedemusicaconfran.blogspot.com/
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e SE VALIENTE, CUIDA EL MEDIO AMBIENTE

Resumen:  Profundizacion de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
y su relacion con el entorno proximo
(APS), localidad.
Haciendo  participes a toda la
comunidad educativa y comunidad local,
concienciando sobre la importancia del
desarrollo de estos objetivos a traves
de la puesta en marcha de metodologias
activas, retos y gamificacion.
T —
En el curso 2020/2021, a pesar de la pandemia,
hemos sido capaces de continuar el proyecto:
“Sé valiente, cuida el medio ambiente”, que
comenzamos el curso anterior, 2019/2020. Se trata
de un Proyecto de Innovacion REBEX, en el que
han participado todo el claustro, todos los niveles,
todas las familias, con una gran implicacion de la
comunidad educativa y local.

Ha sido muy entretenido y muy motivador,
ir superando los retos que nos proponia el
“Duendecillo Azul” en “El arbol de los retos”,

estamos muy satisfechos de nuestro resultado
final, potenciando la metodologia ABP vy
gamificacion en el centro. Hemos seguido
apostando por la implicacién familiar e
institucional (Ayuntamiento local), y estamos
muy orgullosos de que se haya podido llevar
a cabo el producto final, que consistia en la
colocacion de placas en diferentes lugares
de nuestro pueblo, con los diferentes QR
generados, que invitan a cualquier visitante
0 vecino/a a conocer lo que el alumnado
ha investigado y aprendido sobre los ODS
estudiados.

iSin duda, ha sido todo un éxito!

La metodologia utilizada ha sido un factor
clave para la motivacién del alumnado, basada
en la resolucion de retos que nos propone el
Duende Azul, a través de mensajes que nos
envia por Rayuela y por Genially, que una vez
resueltos, cada clase recibe 100 puntos, que van
colgando en el arbol de los retos (Imagen Arbol

de los Retos).

Imagen: Arbol de los Retos
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PUNTO DE PARTIDA.
SELECCION DEL TEMA A TRABAJAR

Se trata de un proyecto de innovacién que
surge por la motivacién del alumnado por el
medio ambiente natural de nuestro entorno y por
las carencias detectadas en nuestra comunidad
educativa sobre el conocimiento de los ODS, el
reciclaje y los habitos de consumo, tras haber
realizado encuestas al profesorado, alumnado y
familia. En esta motivacion inicial, también incidi6
en cierta manera una actividad desarrollada
a principio de curso por el Ayuntamiento de la
localidad, “Apadrina un Quercus”, que despierta
en el alumnado el interés por el conocimiento y
cuidado del medio ambiente.

DESARROLLO, PUESTA EN MARCHA
Y PRODUCTO FINAL

Para el desarrollo del proyecto partimos de
la creacién de un club de lectura en Librarium
entre el profesorado. El libro seleccionado es “17
Objetivos para transformar el mundo”, agenda
2030, publicado por la Junta de Extremadura,
ya que consideramos imprescindible y esencial
que los docentes recibamos formacién para el
comienzo del proyecto.

Araiz de esta lectura, surgié laidea de crear un
juego, siguiendo la metodologia de gamificacion.
Se trataba de un arbol donde vivia el Duendecillo,
que colocamos en el hall de entrada del colegio y
también a través de una presentacion de Genially,
para poder seguir llevando a cabo la actividad en
caso de confinamiento y lo llamamos “El arbol
de los retos”, cada cierto tiempo nos planteaba
tareas que teniamos que superar para recibir
puntos e ir avanzando en el juego.

Cada reto se correspondia con una de las
fases de ABP (conocimientos previos, qué
sabemos, qué queremos saber, investigacion,
realizacion del producto y difusién). Ha sido un
proyecto internivel, en el que han participado
todas las clases, desde infantil hasta 2° de ESO;
y multidisciplinar, ya que se ha trabajado desde
todas las areas del curriculo. Después de investigar

T
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Imagen: Carteles de concienciacion

sobre los ODS y las acciones que podemos llevar
para conseguir un futuro sostenible, llegé la hora
de relacionarlo con nuestro entorno, de forma que
cada ciclo se centro eligiendo un ODS, indagando
sobre las zonas del pueblo que tuvieran relacién
con ese objetivo (fuentes, consultorio médico,
depdsitos de agua, parque, polideportivo, vivero
de empresas...).

Después de buscar informacién sobre estos
lugares, los alumnos y alumnas, en equipos por
ciclos, realizaron un documento describiéndolos
e indicando qué relacion tienen con los ODS.
Todas estas fichas se colgaron en una pagina
web que hicimos del proyecto, en la que ademas
se incluyen fotos, un eslogan traducido también
a inglés, grabacion de audio, etc.

Por ultimo, se disefaron carteles metalicos
con cédigos QR que se han colocado en 12
zonas del municipio de Piornal, con la finalidad de
concienciar a toda la poblacion y a los visitantes
de la importancia de llevar a cabo acciones
que garanticen un futuro sostenible para todos/
todas. Por ello, nuestro proyecto también ha
seguido la metodologia de Aprendizaje Servicio,
ha tenido como eje de nuestras investigaciones
la biblioteca escolar. También se ha elaborado un
diptico con un mapa que se puede recoger en
el servicio de informaciéon municipal, en el que
aparecen todas las zonas estudiadas. Si deseais
mas informacién podéis ver la pagina de nuestro
proyecto en el siguiente enlace:

https://sites.qgoogle.com/educarex.es/odspiornal
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OBJETIVOS Y RETOS

Los objetivos seleccionados por cada nivel o niveles han sido los siguientes:

- Educacion Infantil investiga sobre el Objetivo 3 que trata sobre salud y bienestar.

- 1°,2°y 3°de Educacion Primaria, se centra en el Objetivo 15: vida de ecosistemas terrestres.

- 4°, 5°y 6° de Educacion Primaria, trabaja sobre el Objetivo 6: agua limpia y saneamiento.

- 1°y 2° de ESO profundiza sobre el Objetivo 12: produccidén y consumo responsable.

RETO |

Cada clase debe pensar y escribir 5 palabras
claves relacionadas con su objetivo, después
apareceran juntas las de todos/as en una nube de
palabras de cada objetivo. (Imagen mural Reto 1) .

O 2

Imagen: Mural Reto 1

RETO I.”STONES GO!!”

El segundo reto tenia como finalidad invitar
al alumnado a identificar lugares de la localidad
y entorno cercano, que estén relacionados con
el objetivo. Asi por ejemplo el objetivo 3, salud y
bienestar, trabajado por el grupo de Educacién
Infantil, lo relacionan con el consultorio médico
(profesionales que cuidan de nuestra salud) y
con el polideportivo (la actividad fisica es buena
para la salud).

El Duendecillo Azul propone sefialar con
una piedra pintada del color correspondiente
al objetivo los lugares seleccionados, para
ello el alumnado lleva una piedra al cole, se
pintan y decoran con elementos relacionados
S

con la localidad, colocandose en ese lugar. Se
organizan salidas en grupos burbuja, siguiendo
el protocolo covid y se van dejando en los lugares
correspondientes.

Seguidamente y con el fin de darlo a conocer
a la comunidad educativa y local, se completa
este reto con el juego “STONES GO”, que
consiste en encontrar las piedras que estan por el
pueblo y hacerse una foto en el lugar que las has
encontrado. Después, dejarla en el mismo sitio y
compartir la foto con la pagina de Facebook de
nuestro colegio o enviarla a la direccién del cole:
colegiopiornal@educarex.es

(Imagen Cartel Motivacion)

CEIP "Maximo Cruz Rebosa™
Piomal

Imagen: Cartel Motivacion
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El cartel de motivacién invita a las familias y
alumnado a pasar una tarde entretenida con la
familia o amigos/as. Ademas, puede participar
cualquier vecino/a del pueblo o de cualquier
localidad. jAnimate!

Una vez que han llegado a direccion las
diferentes fotos, se elabora un video con todas
ellas y se les hace llegar a las tutorias a través de
Rayuela para que lo visualicen.

RETO Il

Este reto es definitivo para realizar el producto
final, consiste en rellenar una hoja modelo que
incluye crear un eslogan que describa el lugar
y explique qué relacion tiene con el obijetivo,
un resumen con letra de facil lectura, una foto
del lugar, una grabacién audio y un cédigo QR.
(Imagen Mural Reto IlI)

Imagen: Mural Reto il

RETO IV. PRODUCTO FINAL

El resultado final ha sido la colocacién de
carteles con cdédigos QR en doce zonas de
nuestro municipio. Estos cédigos enlazan con
una pagina web que hemos creado sobre los
ODS en Piornal. Para la colocacién de las placas
se solicita ayuda al Ayuntamiento, al que hay
que agradecer su colaboracion e implicacion en
el proyecto, elaboracién de placas y colocacion.
(Imagen Placas QR colocadas).

Imagen: Placas QR colocadas

PREMIO FINAL

\ /’/

Imagen: Entrega de diploma y recompensa
por el equipo directivo

Como recompensa final, cada curso recibe un
diploma (de mano de la directora), el secretario
del centro envia una invitacion tipo entrada para
poder ir a visitar los diferentes lugares de la
localidad, donde se han colocado los cédigos
QR; (Imagen entrega de diploma y recompensa
por el equipo directivo).
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RECOMPENSA FINAL.
MENCION HONORIFICA PREMIOS “TOMAS
GARCIA VERDEJO”

Y como el buen trabajo siempre tiene su
recompensa, este curso nuestro proyecto “Sé
Valiente Cuida el Medio Ambiente”, recibe en los
premios “Tomas Garcia Verdejo” una Mencion
Honorifica. Desde aqui queremos trasladar la
enhorabuena a todos los docentes, alumnado,
familias, personal no docente, asi como a la
AMPA y al Ayuntamiento de Piornal por este
reconocimiento, por el trabajo realizado e
implicacion.
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Para saber mas, podéis visitar:
e Facebook del colegio:

https://www.facebook.com/Colegio-
Piornal-M%C3%Al1ximo-Cruz-
Rebosa--833217740083278/

¢ Blog del colegio:

Leo, leo, requeteleo... investigo, aprendo .

http://leoleopiornal.blogspot.com/

Y recordad:
Salvar el planeta esta en nuestras manos...
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https://www.facebook.com/Colegio-Piornal-M%C3%A1ximo-Cruz-Rebosa--833217740083278/
http://leoleopiornal.blogspot.com/
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Resumen: El proyecto Erasmus en
cuestion surgio como una idea de
mitigar la diversidad cultural, en una
zona geografica donde la inmigracion
y el contexto rural son parte de las
sefias de identidad de nuestros centros.
El articulo cuenta el impacto, no solo
de mejora ecologica y sostenible que
contrajo el proyecto en la comunidad
educativa, sino la transformacion a todos
los niveles que puede sufrir un centro
con este tipo de iniciativas europeas.

- Erasmus+

INTRODUCCION

Las necesidades de los entornos rurales en
los que nos movemos son diferentes a las de los
contextos urbanos, ya que las oportunidades
del alumnado en estas zonas suelen estar
considerablemente mermadas, y mas aun
si afiadimos que son ambitos educativos
donde impera el ‘dificil desempefo’, las sefias
de identidad principales son: la atencion a
la diversidad y la inmigracién (en muchas
ocasiones y desafortunadamente, vista como
una traba, en lugar de una oportunidad). Es por
lo que el desarrollo de un programa europeo en
un centro educativo de estas caracteristicas,
junto con la apertura a Europa, puede ser una
alternativa clave donde se cumpla el lema del
propio Erasmus+ ‘opening minds, enriching
lives’ (abriendo mentes, enriqueciendo vidas)
que promueve el SEPIE, Servicio Espafiol para la
Internacionalizacion de la Educacion en Espafia.
Y asi vamos a intentar demostrarlo contando
nuestra experiencia. Asi, en el curso académico
2017/2018, un grupo de docentes del centro nos
planteamos desarrollar una iniciativa Erasmus
Plus KA229, que se extenderia hasta el curso
2020/21 y que continva en la actualidad.

* SHRINK YOUR ECOLOGICAL FOOTPRINT

PALABRAS CLAVE

Desarrollo sostenible, Erasmus+, competencias
clave, capacidades, aprendizaje significativo,
nuevas metodologias  activas, programas
europeos, huella ecoldgica, escuela rural.

CPR DE REFERENCIA

Navalmoral de la Mata.

DESARROLLO

El primer paso consistié en elegir un tema
de actualidad que resultase atractivo tanto
para profesores como para alumnos. Tras
varias propuestas, decidimos apostar por el
medio ambiente. Asi, establecimos unas lineas
de trabajo sobre las que versaria el proyecto.
Mas tarde, iniciamos la busqueda de socios y
para ello, a través de la plataforma eTwinning
enviamos mas de doscientos mensajes a
educadores de distintos paises europeos
con nuestra idea. Afortunadamente, hubo
varios centros interesados en la misma, y
elegimos como socios a Francia, Luxemburgo,
Irlanda y Republica Checa. Posteriormente,
consensuamos el programa y nuestro centro
como coordinador implementé la solicitud.
Lamentablemente, no fuimos seleccionados.
Tan solo la Republica Checa decidié continuar
con la iniciativa y volver a solicitarlo.
Evidentemente, fue necesario buscar otros
socios en elwinning, trabajo laborioso que
aquellos participantes en programas de esta
indole conocen. Sin embargo, cuando esto
sucede, lo importante es seguir hacia adelante
y perseguir el objetivo transformador que
requerimos para nuestro alumnado. Tras un
nuevo envio masivo de correos, se nos unieron
Suecia, Grecia y Polonia. De esta manera,
los cinco institutos retocamos el proyecto y
lo presentamos en la convocatoria del curso
2018/2019. Esta vez si fue seleccionado para
desarrollarse durante los cursos 2019/2020 vy
2020/2021.
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de produccion, reducir maximos energéticos
y de produccion. Hacer uso de medios de
transporte menos contaminantes y reducir
la huella ecoldgica. Buscar una regulacion
adecuada de agua y electricidad, reforestar
el entorno escolar que estaba desprovisto de
arboles, se promovio la realizacion de estudios
sobre aislamiento de edificios. Objetivos que
implican, como se puede ver, multiples tareas,
proyectos que generan productos reales, para
la vida, igual que los aprendizajes generados
en el alumnado: significativos y aplicables a la
vida real, promoviendo siempre las destrezas y
capacidades por encima del concepto obsoleto.

En el curso 2019/2020, en septiembre,
comenzamos con la presentaciéon del programa
a la comunidad escolar: alumnos, padres,
docentes y autoridades locales. Una vez que se
dio a conocer, pasamos a desarrollar las distintas
actividades planificadas. Estas se agruparon en
cinco bloques y al finalizar cada uno de ellos, se
realizaba un encuentro en un pais socio, lo que
conocemos como ‘movilidades europeas’.

El proyecto, denominado “Shrink your
ecological footprint”, tenia como objetivo llevar
a cabo una serie de acciones que condujeran a
la mejora del medio ambiente en cada una de
nuestras comunidades, prioridad de maximo
interés en los Ultimos afos, donde el planeta ha
sido puesto en tela de juicio debido a la huella
ecoldgica que el ser humano ha ido hundiendo
en el mismo progresivamente. Creemos
firmemente que el cambio climatico ha de ser
abordado a pie de aula para promover cambios
desde abajo, desde la escuela, concienciando al
alumnado y a las familias para que se produzcan
transformaciones realistas acordes con las
necesidades de las sociedades modernas.
En todo momento el objetivo se marca en
consonancia con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, prioridad establecida recientemente
en los centros educativos extremefos, marcados
por Europa en un intento ultimo de mejorar la
salud de un planeta que ha venido enfermando
en los ultimos afos. Entre los objetivos a corto y
largo plazo que nos marcamos estaban:

Las primeras acciones fueron: un concurso
para elegir el logotipo del proyecto, la
construccion de varias maquetas de casas

La Promocion del reciclaje tanto en el instituto
como en la comunidad donde se ubica, dando
segundas vidas a otros productos, el consumo
se reduce. Tomar conciencia sobre el consumo
de alimentos con poco impacto energético
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con diferentes materiales (madera, acero,
polimero, ladrillo, cartén), para hacer un estudio
comparativo del comportamiento de estos como
aislantes frente al calor o el frio. Después tuvimos
el primer encuentro en Tiétar, en noviembre. Esta
reunion sirvié sobre todo para conocernos. El
punto fuerte de las actividades era la experiencia
de aislamiento con las maquetas. Pero lo que
mas nos conmovié a todos los docentes que
participamos fue la excelente sintonia que
hubo entre todos los alumnos implicados.
Las relaciones de amistad que se forjaron se
mantuvieron en el tiempo a través de las redes
sociales. Esto nos deja ver que fuera de un
proyecto de desarrollo real de centro, hay un
proyecto inmensamente emocional que puede
crear lazos y una sostenibilidad futura. Nos dimos
cuenta de que hay un curriculo oculto mucho
mas alla de las propias actividades establecidas

en un proyecto.

Durante el segundo trimestre del curso,
el grupo de tareas efectuadas fueron las
relacionadas con la reduccién del consumo de
agua Yy electricidad. Lanzamos un reto a toda
la comunidad educativa. Habia que conseguir
bajar la facturacion de agua y luz respecto al

* SHRINK YOUR ECOLOGICAL FOOTPRINT

mes anterior, tanto en el instituto como en las
casas de los alumnos. Para ello, les dimos unos
consejos de cdmo con pequefios cambios, este
reto se podia conseguir sin mucho esfuerzo.
El impacto en la comunidad educativa fue
inesperado y con unos resultados que superaron
con creces lo establecido inicialmente. En
febrero nos volvimos a reunir en Polonia. Toda
una aventura inolvidable para los cinco alumnos
y los dos profesores de cada pais que viajaron.

En el tercer trimestre comenz6 la reforestacion
del patio del instituto. Pero en marzo tuvimos que
cerrar el centro debido ala pandemia de covid-19.
Los responsables de cada pais decidimos parar
el programa ese curso Y reiniciarlo al siguiente.

En septiembre del curso 2020/2021, retomamos
el Erasmus+. Ahora bien, como los desplazamientos
fuera del instituto estaban prohibidos, decidimos
realizar las actividades que no los requerian vy
posponer las otras para cuando la epidemia lo
permitiese. También solicitamos a la Agencia
Nacional, una ampliacién del proyecto por un curso
mas, para poder finalizar todo lo programado.

Es asique en el primer trimestre nos centramos
en el bloque de consumo de ‘alimentos amables’
con el medio ambiente. Hicimos un estudio sobre
los habitos de adquisicion de las familias del
alumnado, con la idea de ensefarles a obtener
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una cesta de la compra con menos impacto
ambiental. También contamos con un agricultor
ecolégico de la zona, que nos explicdé qué eran
los productos de proximidad y nos ayudo a
construir un huerto vertical, elaborado con
productos reutilizados para este fin. A Ultimos
de mayo pudimos recolectar algunas verduras.
Ademas, elaboramos un calendario con las
frutas y verduras de temporada. Producto del
proyecto que impactd a niveles inimaginados:
biolégico, nutricional, de concienciacién hacia lo
natural, de mejora en la calidad de vida y habitos
saludables... La repercusion en la comunidad
educativa fue muy importante, algo que produjo
grandes dosis de transformacioén para la mejora
de la sostenibilidad ambiental.

Los trimestres segundo y tercero se dedicaron
a la ‘movilidad sostenible’. Organizamos un dia
sin coches, aprendimos a manejar paginas web
con las que podiamos calcular las emisiones
de gases de efecto invernadero en nuestros
desplazamientos, llevamos a cabo el dia de la
bicicleta para fomentar su uso y elaboramos un
comic para concienciar a los conductores sobre
una serie de habitos que reducen la emisién

de gases en los automdviles. La evaluacién
de esta seccién nos indicd los resultados tan
beneficiosos del trabajo que llevamos durante
dichos trimestres, el proceso transformador del
proyecto y la sostenibilidad en el tiempo de los
aprendizajes significativos obtenidos.

Este curso 2021/2022 lo estamos dedicando
a la finalizacion de las actividades que quedaron
pendientes el afio anterior a causa del covid-19:
el bloque de reciclaje y los encuentros de
Grecia, Suecia y Republica Checa. En el primer
trimestre nos centramos en la regla reducir-
reutilizar-reciclar. Asi organizamos un mercado
de intercambio de objetos que ya no utilizamos
y a los que otra persona puede dar una nueva
oportunidad, desarrollamos talleres de reciclado
de materiales en proyectos de tecnologia vy
construimos una compostadora para aprovechar
los desechos organicos del centro. El abono
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que obtenemos lo empleamos en el huerto del
instituto. Respecto a los encuentros, el primero
en Grecia sera virtual, sin embargo, los otros dos
seran presenciales.

CONCLUSION

El proyecto ha tenido un fuerte impacto en el dia
a dia del centro. Ahora contamos con una serie de
elementos que permiten reciclar todos los desechos
que generamos: compostadora para residuos organicos;
contenedores para plastico, tapones, pilas y papel.
Por otra parte, hemos instalado un aparcamiento para
bicicletas que han elaborado los alumnos de FP. Ademas,
el patio cuenta con arboles de distintas especies y un
huerto en el que sembramos verduras que recolectamos
en mayo y junio.

Si bien hemos notado un avance importante en el uso
de estos nuevos componentes y mas cuidado con el uso
del agua y de la electricidad, seguimos trabajando para
que nuestros alumnos adquieran un mayor Compromiso
con aquellas acciones encaminadas a la conservacion
del medio natural.

Por otro lado, tenemos una larga trayectoria en
programas europeos y en intercambios lingiiisticos.
Hemos participado en dos ocasiones en proyectos
Comenius y hemos realizado mas de diez intercambios
de idiomas con centros de Alemania, Inglaterra y
Holanda. Nuestras familias ven como una parte mas
de la formacion de sus hijos que estos disfruten de
experiencias en el extranjero, 0 que convivan en casa con
un alumno de otro pais europeo. Es indudable la riqueza
y poder transformador, viendo esta trayectoria, que los
programas Erasmus+ y cualquier tipo de movilidad a
Europa acarrean al alumnado, el centro y la comunidad
educativa en general.

Por dltimo, el Erasmus ha implicado la coordinacion
de todos los departamentos. Para empezar, porque
fue concebido como un proyecto multidisciplinar e
interdepartamental. No solamente los profesores de
distintas especialidades de la ESO han intervenido en
las actividades, sino que también se han involucrado
los profesores y alumnos de la FP Basica de Fabricacion
y Montaje. Ellos han construido el aparcamiento de
bicicletas, el contenedor de pilas y de tapones, la
compostadora o han colaborado en el huerto vertical.
Sefias que muestran el poder vertebrador que ha tenido
la experiencia.

* SHRINK YOUR ECOLOGICAL FOOTPRINT

Movilizar a tanta gente para conseguir una meta
comun es todo un reto. Maxime cuando cada nuevo
curso cambia una parte importante del grupo de
profesores y de alumnos, sobre los que ha recaido el
peso del proyecto. Los primeros, porque la plantilla es
bastante oscilante, los segundos, porque han finalizado
sus estudios en nuestro centro. Esta dificultad ha
supuesto el esfuerzo de incorporar nuevos docentes
pero haciéndolo con la misma ilusion. No obstante, a la
larga salimos claramente beneficiados. Hemos adquirido
una dinamica de trabajo en equipo, basada en nuevas
metodologias activas, nuevas organizaciones de centro,
y ya podemos pensar en proyectos a largo plazo, a pesar
de la inestabilidad del claustro.

Cofinanciado por
la Unién Europea
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Resumen: Si yo te contfara.. es un
proyecto de innovacion educativa,
desarrollado por alumnado adulto, en el
que se han trabajado las competencias
en comunicacion lingliistica y social a
través de la creacion de un documental.
Este documento audiovisual esta basado
en el anadlisis de los testimonios y el
lenguaje empleado por sus protagonistas,
personas mayores de la comarca Yy
alumnado adulto, como reaccion ante
diversas situaciones de la vida cotidiana.
La puesta en valor del conocimiento de
los mayores, el respeto y la escucha
activa han sido los elementos principales
en esta ecuacion de aprendizaje
intergeneracional.

PALABRAS CLAVE

Alumnado adulto, competencia en
comunicacién linglistica, competencia social,
aprendizaje intergeneracional.

Sl YO TE CONTARA... ;: COMO COMENZO0?

Siyotecontara...surgiédeunaconversacion
entre compafieros que pretendiamos crear
material audiovisual, en el que se conjugaran
el vocabulario y las expresiones utilizadas por
dos generaciones diferentes, la conformada por
los jovenes que acuden a nuestro CEPAy la de
nuestros mayores, para asi poder analizar sus
diferencias, poner en valor el conocimiento y la
riqueza lingUistica que aporta cada generacion.
Con esto, perseguimos el doble objetivo de
desarrollar la competencia en comunicacién
lingliistica de nuestro alumnado, promocionar
la inclusién social de las personas de edad en
nuestra comunidad educativa, esas personas
a las que la pandemia habia golpeado con
especial crueldad. La inestimable orientacién
del CPR de Plasencia, y no pocos audios de

* SI' YO TE CONTARA...

WhatsApp entre docentes del CEPA, hicieron
posible que nuestra idea se perfilara como
un documental, basado en las narrativas
de diversas situaciones recopiladas de las
personas mayores de nuestra comarca y de
nuestros discentes. Teniendo en cuenta su
finalidad y sus caracteristicas, se presento
como un proyecto de innovacién educativa
en la convocatoria de la Direccion General de
Innovacién e Inclusién Educativa, durante el
curso 2020/2021.

¢DE DONDE PARTIAMOS?

Aunque durante el curso 2019/2020 elaboramos
un proyecto audiovisual para tratar el tema de
las fake news, No pases de corto, nuestro CEPA
carece de una larga trayectoria de actividades que
no atiendan puramente al desarrollo del curriculo,
el alumnado esta acostumbrado a unas clases
mas o menos tradicionales que, generalmente,
no implican interaccion con el resto de grupos del
centroy conlacomunidad educativaen su conjunto.
En parte, esto es debido a las caracteristicas
propias de la mayoria de nuestras ensefanzas,
que se organizan en cuatrimestres y modulos, con
lo que un estudiante puede permanecer en nuestro
centro durante solo cuatro meses, hasta completar
su formacion y, ademas, su matricula puede estar
condicionada a la realizacion de uno, dos o tres
modulos, dependiendo de las materias que tenga
pendientes. Con esto, muchos de los discentes de
un grupo no comparten todas las materias con el
resto del grupo ni completan un curso académico
juntos, como sucede en otros centros educativos.
Ademas de esto, el perfil de alumnado del que
se nutre nuestro centro responde a personas
que han decidido retomar sus estudios por
motivos principalmente laborales y, con esfuerzo
y sacrificio, consiguen obtener un certificado; por
lo tanto, resulta complicado que se involucren en
actividades que supongan una “carga” afiadida
a sus responsabilidades académicas, laborales
y personales. A pesar de todo esto, para la
realizacion de nuestro proyecto, Si yo te contara...,
conseguimos la participacion de todo el claustro
del CEPA Plasencia y de un docente de la AEPA
de Malpartida de Plasencia, un aula dependiente
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de nuestro centro. Gracias a esto, la difusiéon de
nuestro proyecto fue mas eficaz y cada uno de los
grupos del CEPA y de la AEPA pudo involucrarse
en él.

Teniendo en cuenta la situacién de pandemia y
emergencia sanitaria en la que nos encontrabamos,
practicamente todas nuestras comunicaciones,
reuniones y tareas se realizaron de manera
telematica.

¢{COMO DESARROLLAMOS NUESTRO
PROYECTO?

A lo largo de todo el desarrollo del proyecto,
trabajamos con un diario de trabajo en forma
de presentacion de Google, en el que ibamos
detallando las fases del proyecto, las tareas y las
personas encomendadas a ellas en cada momento
(Imagen 1).
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Imagen 1: Diario de Trabajo

En primer lugar, llevamos a cabo unas jornadas
de difusion (Imagen 2) entre nuestro alumnado,
para explicar los objetivos de nuestro proyecto
y animarlos a participar en el mismo. Tras esto,
pusimos en marcha una evaluacion inicial a través
de Formularios de Google, tanto de discentes como
de docentes, en la que se analizaron aspectos
relativos a las competencias en comunicacion
lingliistica y social. Seguidamente, repartimos
las tareas por grupos y comenzamos con la
recopilacion de situaciones que darian pie a las
narrativas de nuestros mayores y estudiantes. Para
ello, utilizamos un tablero de Padlet, (Imagen 3) en
el que los estudiantes pudieron hacer sugerencias
sobre las situaciones que les gustaria incluir y
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Imagen 3: Tablero de Padlet
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fueron: ocio en la juventud, encontrar el amor,
celebraciones y regalos, el hogar y la familia, y
tesoros de la infancia y la adolescencia. Tras esto,
elaboramos una serie de preguntas por cada una
de las situaciones para que nos sirviera de guion
para las entrevistas con los mayores (Imagen 4).
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Imagen 4: Guion de entrevista

Este mismo guion se utilizaria para las entrevistas
entre los estudiantes, por lo que solo cambiamos
las formas verbales, de modo que pudieran
adecuarse a la situacion actual. Asi, en la situacion
de Ocio en la juventud incluimos preguntas tales
como ¢como te divertias en tu juventud?, ;qué
tipo de juegos os entretenian? y jte gustaba ir
a bailar? Ademas de las diversas preguntas que
realizamos por cada situacion, al comienzo de la
entrevista, el participante debia hacer una pequefia
introduccién para presentarse y al finalizar, le
pediamos que se dirigiera a la camara y enviara
un mensaje a una persona joven que le estuviera
escuchando, (igual lo hicimos con los estudiantes,
que lanzaron mensajes a sus mayores). De este
modo, pretendiamos conseguir un acercamiento
entre los participantes de ambas generaciones y
brindarles una oportunidad para que se expresaran
con total libertad, y comentaran aquello que

* SI YO TE CONTARA...

creyeran conveniente en ese momento.

Mientras disefidbamos las entrevistas, la directora
del CEPA contacté de manera oficial con cuatro
residencias de la zona: Residencia de Mayores
San Francisco y Residencia Hogar de Nazaret
(Plasencia), Residencia Geriatrica Nuestra Sefiora
de la Luz (Malpartida de Plasencia) y Centro
Residencial Las Hurdes (Vegas de Coria), para
establecer las condiciones de la colaboracion
en el proyecto. A este respecto y teniendo en
cuenta la situacion de pandemia en la que
nos encontrabamos, se acordé que todas las
comunicaciones se harian por via telematica,
que contariamos con la ayuda de las animadoras
socioculturales y las trabajadoras y educadoras
sociales de las residencias, para que recogieran
las autorizaciones de imagen y video, grabaran
las entrevistas con los mayores y mantuvieran el
contacto con nuestros estudiantes y docentes.
Asi pues, se organizaron videoconferencias por
Google Meet y WhatsApp para explicar el proyecto,
el guion de las entrevistas y como grabarlas
(disefiamos una breve infografia con instrucciones
para la grabacién: Imagen 5).
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Imagen 5: Instrucciones de grabacion

Establecimos un mes como tiempo para
la grabacion de los testimonios, puesto que
entendiamos el trabajo y esfuerzo que suponia
llevarla a cabo en las residencias. Mientras tanto,
nuestro alumnado recibié unas nociones basicas
sobre la grabacién de videos, la expresion oral y
la utilizacion de elementos paralinglisticos; en
este punto, se utilizé una rdbrica de expresion oral
y una lista de cotejo en Genially. Posteriormente,
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grabaron las entrevistas a sus compaferos y
compaferas en clase (Imagen 6).

Organizamos todos los videos de las entrevistas
en carpetas de Google Drive y distribuimos la
visualizacion de los mismos por clases. Durante
la visualizacién, el alumnado debia anotar todas
aquellas expresiones o palabras que le llamaran
la atencion de los mayores, (arcaismos y palabras
en desuso) y de sus compafieros y compaferas,
neologismos y extranjerismos. Para llevar a cabo
estas anotaciones, utilizamos unas tablas en un
documento de Google, de modo que se pudieran
editar de manera sincrona y todos los participantes
tuvieran acceso a un Unico documento (Imagen 7).

organizandolos por situaciones y preguntas,
disefiamos el guion y editamos y montamos el
video. En este punto, decidimos incluir subtitulos
para todos los testimonios, dadas las dificultades
de comprension que hemos comentado
anteriormente.

Finalmente enviamos el documental a las
residencias, para que lo pudieran visualizar los
ancianos y las ancianas, e incluimos un enlace a un
cuestionario de satisfaccion en un Formulario de
Google. Nuestro alumnado y profesorado también
visualizé el documental en clase y completaron
cuestionarios de evaluacion y dianas de evaluacion
(Imagen 8).
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Imagen 7: Recogida de expresiones

En este sentido, hemos de sefialar que, en muchos
de los testimonios de nuestros mayores, se hizo
necesaria la transcripcion de sus palabras, ya
que resultaba bastante dificil su comprension.
Durante este tiempo hubo también momentos
para la reflexion y el debate de las diferencias
intergeneracionales, ya que las situaciones
experimentadas por los mayores no tenian nada
que ver con la realidad de nuestros dias.

Mas tarde, seleccionamos los clips de video
que queriamos incluir en nuestro documental,

Imagen 8: Diana de Autoevaluacion

Ademas, las residencias nos mandaron
fotografias de nuestros mayores visualizando el
video (Imagenes 9 y 10), que incluimos, junto con
las impresiones de nuestro alumnado, en el video
final para la memoria del proyecto.

Durante la realizaciéon del documental hicimos
todo lo posible por difundir nuestras actividades
en redes sociales (Facebook, Twitter e Instagram)
y a través de un apartado especifico denominado
“Proyecto de Innovacién”, creado en la pagina
web del centro (https://cepaplasencia.educarex.
es/), para que el proyecto se hiciera mas visible
y pudiéramos recibir sugerencias del resto de
la comunidad educativa, asi como también de
otros centros educativos y entidades locales.
Igualmente, presentamos nuestro trabajo en la
Jornada de buenas practicas, organizada por
el CPR de Plasencia en junio de 2021 y en el |l
Congreso Estatal de Educacion de Personas
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Imagenes 9y 10: Mayores en sus
Residencias visionando el video final

Adultas, el pasado mes de febrero de 2022.
¢',CUAL FUE EL RESULTADO?

Cuando comenzamos este  proyecto,
pretendiamos hacer posible un acercamiento entre
alumnos y alumnas de grupos muy heterogéneos,
entre estos y los mayores con vivencias muy
diferentes a las suyas, compartiendo experiencias
y desarrollando un aprendizaje intergeneracional,
desde los principios basicos del respeto y la
escucha activa, en un proceso de creacién que
les ayudaria a expresarse oralmente y a analizar
la informacion recibida de un modo mas eficaz.

* SI YO TE CONTARA...

Aunque nuestros objetivos esenciales eran
mejorar las competencias comunicativa y social
de nuestro alumnado, a medida que ibamos
visualizando los videos de nuestros mayores,
alumnado y docentes coincidimos en un hecho: el
andlisis del vocabulario y las expresiones utilizadas
estaba quedando relegado a un segundo plano,
y lo que realmente nos estaba arafando el alma
eran aquellos testimonios desgarradores, con
historias, anécdotas y situaciones que creiamos
pertenecientes a tiempos remotos, pero que
cobraban vida a través de las palabras de nuestros
mayores. Por ello, en clase (y muy probablemente
en casa), hubo muchos momentos para la reflexion
y el debate, no solo de caracter linglistico, sino
también sobre la naturaleza y el comportamiento
humanos. Las historias de Julia, Baldomera,
Ignacio, Manuel, Isabel, Santiago, Salu, Julio,
M.2 Amparo, Flora, Alfonsa, Magdalena, Angeles,
Marina, Cristeta, Amparo, Julia, Feliciana y Pablo
nos abrieron los ojos y nos hicieron notar el
caracter luchador que les habia acompafnado a lo
largo de sus vidas, unas vidas en las que habian
tenido que asistir a otro nuevo golpe, el del COVID
y todas sus consecuencias, tanto fisicas como
psicolégicas. Sin embargo, aun asi, se mostraban
vencedores; en realidad, siempre lo habian sido
y nos lo demostraban con ese brillo en sus ojos
mientras hablaban, transmitiendo esa necesidad
de ser escuchados y valorados, esa capacidad
para enviarnos sus mejores deseos y consejos, a
pesar de la adversidad, la soledad y el aislamiento
al que estaban destinados. Ojala que, aunque sea
por unos instantes, hayamos conseguido que se
sientan protagonistas de su historia, que no es
mas que la historia de todos nosotros y nosotras, y
que nuestros alumnos y alumnas se hayan llevado
un pedacito de ella en sus corazones.

Finalmente, desde aqui, queremos agradecer
de nuevo a todos los trabajadores y trabajadoras
de las residencias geriatricas de San Francisco y
Hogar de Nazaret (Plasencia), Nuestra Sefiora de la
Luz (Malpartida de Plasencia) y Las Hurdes (Vegas
de Coria) y, por supuesto, a nuestros abuelos
y abuelas por habernos permitido conocer sus
experiencias de vida y sus sabios consejos.
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* CONOCER UN PUEBLO: PASEANDO POR CEDILLO

Resumen: La actividad que aqui
presentamos consiste en recorrer las
calles de un pueblo (Cedillo en nuestro
caso), fijandose en lo que se puede ver
y encontrar por las calles, pero dandole
un sentido de actividad de aprendizaje
relacionado  con los  contenidos
curriculares educativos. Para ello, se
organiza el paseo como un juego de
orientacion y resolucion de adivinanzas,
con los que descubrir y reconocer lo
visto y vivido por las calles.

término municipal de Cedillo, desde el Puente Viejo
del Cabrioso (limite con Herrera de Alcantara) hasta
la presa del Embalse de Cedillo (limite con Portugal).
Este camino, en su recorrido, atraviesa la localidad
de Cedillo y discurre por varias calles. Es en este
tramo y en estas circunstancias donde se desarrolla
la experiencia educativa que aqui presentamos.

Consideramos que esta actividad puede
adaptarse a cualquier lugar en cualquier centro,
incluso en el mismo centro educativo; pudiendo
asimismo ampliarse con otro tipo de pruebas que
el alumnado deberia realizar o superar durante su
realizacion.

¢Cuantas veces paseamos por las calles de

Sacar la escuela al entorno para que el alumnado conozca el lugar donde vive y en el que

convive con el resto de sus vecinos, familiares y amistades es parte del reto educativo actual.

Pero también lo es que el entorno entre en la escuela como elemento integrante del curriculum

educativo, como recurso importante para la consecucion de los objetivos educativos y

la adquisicion de capacidades basicas. No es solo salir a la calle y recorrerla, es patearia,

reconocerla, interpretaria. ..

PALABRAS CLAVE

Metodologias activas, gamificacion, orientacion,
recorrido, pueblo, calles, entorno, observacion,
busqueda, descubrimiento, colaboracién.

INTRODUCCION

Esta actividad se llevd a cabo en la escuela
publica de Cedillo (CRA Tajo-Sever), con el grupo del
Aula3, formado por el alumnado de 4°, 5° y 6° curso
de Educacion Primaria, en el curso 2020/2021. La
actividad forma parte de un conjunto de actividades
mas amplias en torno al territorio de Cedillo,
enmarcada dentro de un proyecto de innovacién
educativa sobre el territorio de la Reserva de Biosfera
del Tajo Internacional, que estamos realizando junto
con el resto de centros educativos del territorio.

Nuestra clase, junto con las de Educacion
Infantil y Primer Ciclo de Educacién Primaria de
Cedillo, realizé y sigue realizando durante el presente
curso (2021/2022), actividades en torno al Camino
Natural del Tajo (GR 113), en su recorrido por el

nuestras localidades sin fijarnos en lo que alli se
encuentra, sin fijarnos en detalles mas o menos
interesantes que en paredes, suelos o elementos
del paisaje callejero se muestran? ¢Podria ser
interesante para nuestra actividad educativa el
recorrer las calles entrando en detalles, estudiando
lo que alli existe y los motivos de su estar alli?
¢Podriamos, ademas, utilizar lo que alli se
encuentra como recurso interesante y estimulante
para complementar y ensamblar con la realidad los
conocimientos que en la escuela se ensefian?

Pensamos que si, y desarrollamos la propuesta:
recorremos las calles, observandolas en todas sus
dimensiones y aprendiendo de lo que veamos;
mirando con ojos investigadores. ; COmo?; mediante
un juego que incite al alumnado a mirar, buscar y
encontrar respuestas. Un recorrido de orientacion
urbana alifiado con juegos de pistas (adivinanzas
con sus soluciones en los elementos de las calles).
Se planted en modo competicidon por grupos para
motivar un poco mas el interés de la busqueda.

LA ACTIVIDAD

Estos son los objetivos que nos planteamos
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conseguir con esta actividad:

¢ Recorrer el tramo del Camino Natural del Tajo
(GR-113) que atraviesa el casco urbano de
Cedillo, observando con detenimiento y detalle
el entorno por el que discurre.

e Conocer mejor el pueblo donde vivimos para
valorar lo que tenemos, para conservarlo y para
mejorarlo dentro de nuestras posibilidades.

El juego consiste en ir resolviendo una
serie de adivinanzas cuyas soluciones deberan
buscarlas y encontrarlas en los elementos que
se observan en el recorrido: palabras, nombres,
calles, ventanas, chimeneas, monumentos,
carteles... Para trabajar las distintas areas de
conocimiento seincluyen preguntasy respuestas
de contenidos variados, en funcién de las areas
que queramos tratar. Se subdividié el recorrido
en seis estaciones y los tramos de calles entre
ellas. Los concursantes (el alumnado) deberan
leer las adivinanzas y observar detenidamente
para encontrar en derredor las soluciones. En
nuestro caso se dividié el grupo en tres equipos
diferentes, de cuatro componentes cada equipo,
se disefiaron tres fichas distintas (con algunas
cuestiones comunes), una para cada grupo.

El recorrido se articuld en torno a seis zonas

mas amplias (estaciones), con elementos de
observaciéon variados e interesantes (edificios,
carteles informativos, parque, estatuas...), unidos
por las calles por donde transcurre el GR113.
Evidentemente, esto conlleva un trabajo de
recorrido, observacién, seleccion y preparacion
de las pistas por parte del profesorado
organizador de varios dias, en horas del tiempo
libre; ademas del trabajo de preparacion de las
fichas del juego.

Se realiz6 la actividad el miércoles 21 de abril
de 2021, desde las 9:30 horas hasta las 12:00
horas. Nos desplazamos desde la escuela hasta
el lugar de la salida (ESTACION 1), donde se
dieron las instrucciones, se hicieron los grupos
y se les entrego su ficha de juego. Cada grupo
eligi6 como nombre para su equipo un animal
del territorio: ciervos, gardunas, buitres, aguilas,
comadrejas....

En cada estacion tenian un tiempo limite
de busqueda de las respuestas, entre 10 y 20
minutos. En cada estacién se planted un juego
diferente en funcion del lugar y lo que alli habia;
por las calles, entre estacion y estacion, debian
resolver los acertijos que se planteaban a la vez
que se desplazaban, observando qué elemento

Imagen 1: Cedillo - recorrido.
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de la calle era el que se citaba y daba la solucién
a la adivinanza. Al finalizar la prueba (ESTACION
6) volvimos a la escuela, donde se resolvieron
los acertijos y se proclamé al grupo vencedor.

EL JUEGO

® Aqui se presenta el juego completo con las
soluciones, a cada grupo se le entregé una ficha
diferente repartiendo las adivinanzas propuestas,
por supuesto, sin las soluciones.

Salida: Estacion 1:

Sitio a unos 300 metros del pueblo en el
Camino Natural del Tajo, donde se observan
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Imagen 2: Estacion 1.

arboles, entradas a huertos, senales de trafico
en la carretera y otros elementos de este entorno
seminatural.

Prueba: Encuentra la soluciéon alas adivinanzas

® Roca es, pero por estos territorios no suele
haber: granito.

¢ Le dicen a quien es torpe y a este arbol de
gran porte: alcornoque.

¢ Palabra sinbnimade “alto” pero no anténima
de “bajo”: stop.

¢ Habrian escrito L los romanos para que
vayas mas despacio: 50.

® Pieza en la puerta de la entrada que sirve
para cerrarla: cerrojo.

De camino: Observa y descubre

Pista 1: - Nombre del arbol de hoja lanceolada
al otro lado de la valla: olivo.

Pista 2: - Apellido del arbusto de flor blanca
que lleva el adjetivo de jara: pringosa.

Pista 3: - Alo lejos, a lo lejos linea que separa
tierra y cielo: horizonte.

Estacion 2:

Entrada del camino en el casco urbano. Existen
diversos carteles informativos y sefiales de tréafico.

Imagen 3: Estacion 2.
Prueba: Encuentra la solucion alas adivinanzas

® Segun pone ahi, por el camino no pueden ir:
vehiculos a motor.

¢ Porque tiene tres picos te avisa de qué
peligro: paso de ganado, cruce via pecuatria.

¢ Prohibe la sefal, por Cedillo correr a mas:
30 km/h.

e Entre Herrera y Santiago la distancia
hallamos: 17,1 km (realizar una resta).

* Sinbnimo de camino, te lleva de uno a otro
sitio: vereda.

De camino: Observa y descubre

Pista 4: - Suembarcadero dista 6,1 km: barco
Balcon del Tajo.

Pista 5: - No es del cielo un astro, pero por
las noches luce desde lo alto: farola.

Pista 6: - Entre dos filas de pizarras esta, la
abres y puedes pasar: cancilla.

Estacion 3:

Explanada ante el pabellébn polideportivo
municipal. También hay un pequefio jardin
ovalado con informacién turistica, y templetes
informativos de la Reserva de la Biosfera del Tajo
Internacional.

Prueba: Encuentra la solucion a las adivinanzas

¢ Con bordillo dibujada sobre el suelo, linea
que parece un huevo: dvalo.
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Imagen 4. Estacion 3

¢ Caja de hormigon armado, para disfrute de
juegos se ha levantado: pabelldn polideportivo.

¢ Blanca en la pizarra se la ve, pero su apellido
“negra” es: cigliefia negra (dibujo en cartel).

e En ellos dentro de las aceras, flores y
arboles encuentras: arreates.

¢ No esta en la cuenca hidrografica del Tajo,
pero agua tiene un montonazo: piscina.

De camino: Observa y descubre

Pista 7: Numero de ventanas que tiene el
edificio n.° xliv : 2.

Pista 8: Numero de ventanas que tiene el
edificio n.° xxxvi -a : 3.

Pista 9: Esta escrito que esta sobreelevado:
paso de peatones.

Pista 10: Linea geométrica curva y cerrada
colgada en un palo: circunferencia (cable de
telefonia).

Imagen 5: Estacion 4

Estacion 4:

Plaza del Pozo Grande. Pequefia plazoleta
rodeada de setos con bancos, estatua, parada

de autobus, arboles, plano callejero-turistico del
pueblo...

Prueba: Juego de orientacion en el Parque:

1°- Consigue las pistas y descubre el mensaje.
Deberan buscar unas pegatinas con trozos de
palabras colocadas en el lugar donde indica la
pista. Cada equipo tiene las palabras en un color
distinto.

¢ Para sentarse mas al sur: banco.
¢ En una escalera al cielo: poste cemento.

® En el amarillo entre el rojo y el negro: parada
de autobus.

¢ En la calle “carretera del Salto, n.° 5: plano
callejero.

¢ Debajo del 3 donde se entra: puerta cochera.
¢ Para sentarse mas al norte: banco.

¢ Tronco con cuatro ramas al sur: arbol.

¢ Como un pino seco sin ramas: poste madera.
¢ Dentro del dolmen: plano callejero.

¢ Debajo del 1 donde se entra: puerta de casa.

2°- Descubre el enigma y tendras la pista final:
deberan adivinar el lugar que indica el enigma y
encontrar la Ultima palabra:

¢ Pico junto a pico, jcuantos picos son?:
20 picos.
(Esta en una estatua hecha con picos -20- que
representa a un hombre picando).
Finalmente, tendran que componer el mensaje
ordenando los trozos de palabras encontradas.

Mensaje: “Parque limpio, lugar hermoso”.

De camino: Observa y descubre

Pista 11: - Esta en la calle, es legible; y en su
nombre se repite: letra E (Calle Velazquez).

Pista 12: - Encima de la casa esta y el humo
deja escapar: chimenea.

Pista 13: De pizarra y larga es, pero por
encima deja ver: pared.

Estacion 5:

Explanada donde se encuentran la iglesia, el
centro cultural El Casoén, contenedores diversos
del “punto limpio”, cajero automatico del
banco...
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Imagen 6. Estacion 5
Prueba: Encuentra la solucion alas adivinanzas

* Amarillo es, ¢qué le gusta comer?: plastico,
latas, etc.

® Azul es, ;,qué le gusta comer?: papel, carton...

e Naranja es, jqué le gusta comer?: aceite
usado.

e Campana verde es, ¢qué le gusta comer?:
botellas de vidrio, etc.

e \erde, blanco y negro es, ;qué le gusta
comer?: ropa, zapatos, etc.

e |lumina la cultura y lo sabes;¢con cuantas
luminarias ilumina la calle?: 8 (farolas Centro
cultural).

® Ave nocturna vigila posado desde la rama
de un arbol: buho (templete informativo Parque
Natural).

¢ “No es arbol pero tiene ramitas, su duefia
canta pero no va a misa”: nido cigliefia (torre
iglesia).

* No sirve para sentarse ni en el suelo, vy
mejor no deberle nunca dinero: Sucursal Banco.

¢ Para abrevar el ganado ya no es cosa, pero
a veces de agua rebosa: pila pizarra (adorno).

De camino: Observa y descubre

Pista 14: Transforma energia del sol para
ducharse con calor: calentador solar techo.

Pista 15: Casa de los constructores de
ddélmenes, también la usaban los pastores:
chozo rustico.

Pista 16: Arbol con hache que se corta con
hachay tiene hojas como patas de patas: higuera.

Pista 17: No sé si ciudad o pueblo, pero se ve
alli lejos: Castelo Branco.

Pista 18 : Dos son, iguales parecen, como
redes metalicas descanso ofrecen: bancos hierro
forjado.

Estacion 6:

Final del tramo urbano. Cruce de caminos
rurales y vias verdes. Hay carteleria informativa,
paisajes, elementos propios de huertos y corrales
de animales...

Prueba: Encuentra la solucion a las adivinanzas

¢ Una campana veras y el nombre del edificio
diras: ayuntamiento.

e Hacia la Carrasquera, la Mifiola iras y por
ella a Cedillo volveras: Senda Verde Circular.

e Maquina simple es y reutilizada esta, pero
si quieres agua te dara: polea ( rueda bici).

e Camino de la Carrasquera un consejo te da,
¢cual es el peor recuerdo que dejaras?: basura.

e Desde Cedillo hasta la presa y luego hasta
Portugal, ¢cuantos metros recorreras?: 5.800 m.

Prueba final:

Escribir el nombre de las calles por las que ha
discurrido el juego.

Video de la actividad en el site de la RBTTI:

https://sites.google.com/educarex.es/
redcentrosrbtti/centros/cra-tajo-sever

https://www.voutube.com/
watch?v=sYGQ25UJy 8&t=2s

Conclusion:

Actividades de este tipo son muy motivadoras para
el alumnado por su cardcter de entretenimiento en si
mismas: salir de la escuela, pasear por las calles (0 por
caminos...), jugar a las adivinanzas, juego de orientacion,
un poquito de competicion para ser "los mejores”...
Por eso las podemos aprovechar para trabajar contenidos
escolares en el entorno real del alumnado y para conocer
mejor el entorno en el que viven. La experiencia fue muy
positiva e inspiradora de otras de similar formato.


https://sites.google.com/educarex.es/redcentrosrbtti/centros/cra-tajo-sever
https://sites.google.com/educarex.es/redcentrosrbtti/centros/cra-tajo-sever
https://www.youtube.com/watch?v=sYGQ25UJy_8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=sYGQ25UJy_8&t=2s
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Resumen: En este articulo se propone,
primero, una diferenciacion entre lo
que es una seccion bilinglie y en qué
consiste el programa educativo MEFP/
British Council, asi como también la
eficacia del mismo en el IES Al-Qazeres,
mediante una interpretacion teodrica y
una muestra practica del mismo.

PALABRAS CLAVE

Educacién Bilingle, aprendizaje por tareas,
MEFP/British Council.

DESARROLLO

Un “trending topic” (por comenzar con un
guifio a la anglofonia) que rodea a la ensefianza
bilinglie es su cuestionada eficacia. Ya Stephen
D. Krashen' se hace eco de este cuestionamiento
en varias de sus obras, entre ellas “Under
Attack: The Case Against Bilingual Education”.
Si, es cierto, es un tema controvertido para la
sociedad, el cuerpo docente y las politicas
educativas. Por tanto, queremos centrar nuestro
articulo, primero subrayando lo que nosotros
entendemos por Programa Bilinglie y Proyecto
de Seccion Bilinglie y qué implica dentro del
marco educativo espariol, que, como sabemos,
difiere desde un punto sociocultural del marco
de los paises de habla anglosajona, que es quiza
uno de los puntos fuertes de donde parte la

controversia que acabamos de mencionar.

El particular concepto de bilinglismo y su
implementaciéon en proyectos educativos de
seccion bilinglie del tipo CLIL, (Content and
Language Integrated Learning) o AICLE, su
traduccion al espafiol, forma parte natural de una
gran parte de centros educativos extremefios.

Aunque las investigaciones existentes no
demuestran empiricamente que el sistema
bilingtie no funcione, muchos detractores alegan
que el alumnado tiene que aprender aspectos
curriculares de su propio patrimonio cultural
en una lengua extranjera. Esto no es asi en
los Proyectos de Seccion Bilinglie, en los que
hay alternancia de interacciones en inglés y en
espafol, garantizadas por la legislacion vigente
sobre Secciones Bilinglies. Sin embargo, en el
programa de curriculum integrado que ambos
llevamos a cabo en el IES Al-Qézeres, dentro del
entorno MEFP-British Council, en las materias
pertenecientes a dicho curriculum (Literacy,
Science y Geography/History) si es el caso, y no
vemos inconveniente que cualquier contenido
contextualizado sea adquirido utilizando una
segunda lengua, porque se trata de ampliar
horizontes, activar areas cerebrales que no
son activadas cuando se aprende en una sola
lengua, y sobre todo porque vemos resultados
en nuestro alumnado.

Dicho programa se basa en el rol fundamental
que tienen la oralidad y las habilidades de lecto-
escritura. Una gran diferencia con un proyecto
de Seccion Bilinglie viene desde el enfoque
metodoldgico en la asignatura de Inglés, llamada
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“Literacy” en nuestro Programa y cuyo enfoque
esta orientado hacia la ensefanza del Inglés
como segunda lengua, a diferencia de la Seccién
en la que la asignatura de inglés sigue siendo
ensefiada como lengua extranjera, al igual que
en la escolarizacion no bilingte.

El ensefar y aprender, porque no olvidemos
que van de la mano, el idioma como una
segunda lengua y no como una lengua
extranjera transforma el idioma en un vehiculo
de comunicacion y aprendizaje permanente:
un medio, un instrumento, no un mero fin. Se
trata de una formacion holistica enfocada en la
autonomia y el desarrollo personal, desarrollo de
la creatividad y del juicio critico, que permitira al
alumnado ejercer derechos y responsabilidades
civicas asi como mejorar su participacién social
y cultural a nivel internacional.

Como ya hemos mencionado, hay estudios?
que aseguran que el uso de una segunda
lengua vehicular estimula el desarrollo de ciertas
areas del cerebro que no estarian en marcha,
con lo cual se estimula el desarrollo del saber,
mejorando también la memoria. Otros estudios?®

demuestran su eficacia, y evaluaciones externas
internacionales avalan también los buenos
resultados de estos programas, por ejemplo
el Informe PISA.

Otra ventaja: con la globalizacion de la
economiay el acelerado desarrollo de la sociedad
de la informacién, estos programas proporcionan
a nuestro alumnado una serie de destrezas no
solo lingtiisticas sino también organizativas y de
autonomia personal, que favoreceran mejores
oportunidades laborales. Ademas, aprender
una lengua hace mas sencillo aprender otra
(también avalado y estudiado?), lo cual ampliara
horizontes para el alumnado una vez terminados
sus estudios postobligatorios, universitarios o de
formacion profesional reglada.

Cierto es que en comunidades autdbnomas
monolinglies, como la extremefia, se necesita
cierta dosis de aprendizaje consciente, o
cual demanda una serie de habilidades vy
conocimientos metodolégicos muy especificos
por parte de los docentes que forman parte
del Equipo MEFP-British Council. Decimos
cierta dosis ya que no es siempre asi, ya
que el mundo conceptual que construye
diariamente el alumnado del Programa a través
de la inmersion total en una segunda lengua es
totalmente diferente del mundo conceptual de
aquel alumnado que adquiere conocimientos y
destrezas solamente en su lengua materna.

Para ello, la metodologia® es vital para el
éxito: metodologias activas, colaborativas,
constructivistas, la introduccién de la co-
enseflanza  (co-teaching) como  recurso
fundamental tanto para el profesorado como
para el alumnado, metodologias que estimulan
el desarrollo de competencias estratégicas,
aprendizaje basado en tareas, ABP, etc. Por
este motivo, nos parece obvio que los cursos de
formacién especifica para desarrollar una buena
praxis y aplicar la filosofia del programa MEFP-
British Council son claves para que los docentes
nos sintamos equipados con las herramientas
necesarias para que asi sea.

Utilizar el inglés como vehiculo de instruccion
desarrolla el conocimiento no solo de la lengua
sino la construccién de un mundo conceptual
Unico, que podria promover un papel Unico en
una sociedad mas abierta, mas multicultural, mas
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libre y menos homdéfoba, ya que comunicarse en
dos lenguas no solo amplia las oportunidades
laborales, como hemos mencionado
anteriormente, sino que agranda la capacidad de
pensamiento critico y el conocimiento base del
alumnado. Una segunda lengua no es solo otro
idioma, ya que las interacciones interculturales
entre dos lenguas y culturas son el mejor antidoto
para la prevencién de la homofobia y el racismo,
estando este alumnado mas receptivo de una
manera natural hacia “lo diferente”.

EXPERIENCIA PRACTICA

Para mostraros un ejemplo de nuestro
modo de trabajar, exponemos a continuacién
una experiencia practica. Un proyecto de
clase disefiado por Fernando Alcala Suarez,
desarrollado el curso 2020-2021, en el que el
alumnado de 4° de nuestro programa planificé y
organiz6 su ceremonia de graduacién, porque la
lengua sirve para crear.

Teniendo en cuenta que en el contexto
extremeno, independientemente del
programa, la metodologia que se debe usar
en el aula de Inglés como lengua extranjera
es la llamada «enfoque orientado a la accion»,
tenemos como concepto clave lo que se
denomina «tarea». En el contexto del aula de
Inglés como Segunda Lengua, en el caso del
programa MEFP/British Council, una tarea es,
literalmente, «cualquier actividad realizada por
uno mismo o para los demas, libremente o con
algun interés: rellenar un impreso, comprar
unos zapatos, hacer una reserva de avion. En
otras palabras, por tareas entendemos todo
aquello que solemos hacer en nuestra vida
cotidiana, en el trabajo, para divertirnos y entre
una cosa y otra (Long, 1985)». Por tanto, es
representativa de procesos de comunicacion
de la VIDA REAL, es identificable como
UNIDAD DE ACTIVIDAD en el aula, esta dirigida
intencionadamente al APRENDIZAJE DE UNA
LENGUA, esta disefiada con un OBJETIVO,
ESTRUCTURA y SECUENCIA DE TRABAJO, y
esta orientada a la consecuciéon de un objetivo
de MANIPULACION DE INFORMACION O
SIGNIFICADO.

Teniendo esto en cuenta, pues, {,qué mejor que
proponer a la clase de 4°, como tarea o proyecto
final de curso, la preparacién de su propia
despedida de la etapa en Educacién Secundaria
Obligatoria, teniendo en cuenta todos los limites
que el hecho de estar bajo una pandemia
mundial, en un sistema educativo especifico y
en un centro con sus propios protocolos para
prevenir la infeccion de COVID-197?

Para empezar, se propuso este proyecto
teniendo en cuenta el siguiente contexto: en
primer lugar, que el docente titular de la asignatura
de Inglés como Segunda Lengua es también el
tutor del grupo-clase; en segundo lugar el entorno
Google Classroom, que este curso académico
(especialmente durante el «séptimo periodo» de
la asignatura) se ha utilizado muy activamente
en el aula, proporcionaba un contexto escrito
en el que recoger toda la informacion requerida,
asi como para llevar a cabo tanto la evaluacién
del propio proyecto como la del alumnado
implicado; en tercer lugar, debido a la situacion
de pandemia por el COVID-19 y los respectivos
protocolos para evitar los contagios hacian que
la flexibilidad de movimientos dentro del aula se
viera comprometida.

El proyecto se planteé para ocho sesiones
en el aula, (entre las que se incluian tres de
tutoria presencial y dos de séptimo periodo en el
entorno Google Classroom), ademas del tiempo
que el alumnado necesitara para llevar a cabo la
«tarea» fuera del aula.

Los objetivos a conseguir eran los siguientes:

A. Preparar la ceremonia de despedida de la
etapa de ESO dentro del aula en una hora de
clase a determinar.

B. Utilizar el inglés como lengua vehicular para
todos los intercambios comunicativos, ya sean
orales o escritos.

C. Utilizar todas las destrezas comunicativas
de la asignatura (Listening, Writing, Reading,
Speaking & Interacting).

D. Realizar un trabajo colaborativo y un proceso
democratico en cada toma de decisién, donde
todas las voces del alumnado tengan el mismo
peso.

Por tanto, una vez establecidos los objetivos,
la temporalizacién, la tarea o proyecto y el
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resultado final (la propia ceremonia de despedida
en si), se llevaron a cabo las diferentes sesiones.

La primera sesion tuvo como fin el realizar
una lluvia de ideas, con el consiguiente debate
en lengua inglesa acerca de lo que era necesario
para realizar el proyecto. Esta sesion concluyé
con la formacion de las siguientes comisiones
que se encargaban de:

¢ | os diferentes discursos de la ceremonia.

¢ El video representativo de cada docente que
les habia dado clase durante su etapa de la ESO.

e Elvideo representativo de fotos y videos de la
propia etapa en la ESO del alumnado.

e |Los regalos y detalles a los docentes que
ellas y ellos consideraron.

e El protocolo COVID-19.

e La decoracion del aula y la musica a emplear
en la ceremonia y los videos.

e Laorla.

e La gestion econémica de todo lo necesario
para llevar a cabo el proyecto.

Una vez establecidas las diferentes
comisiones, el docente cre6é un espacio en
Google Classroom y Google Drive de la clase,
donde el alumnado pudiera recoger por escrito
todo lo que se decidiera en las diferentes
comisiones y donde cada alumno pudierarealizar
comentarios al respecto y, de esa manera,
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su voz fuese escuchada. Como se establece
en el objetivo B, todos estos intercambios
comunicativos, asi como la lluvia de ideas de la
sesion, tuvieron lugar integramente en inglés.

Las distintas sesiones se realizaron al aire libre
dentro del espacio escolar, para que el alumnado
pudiera organizarse en sus diferentes comisiones
e ir tomando las decisiones pertinentes para
terminar el proyecto. Durante estas sesiones,
dado que la metodologia del enfoque orientado
a la accién establece que es el propio alumno el
que ha de ser centro de su propio aprendizaje, el
rol del docente es el de observador y evaluador,
para que los objetivos establecidos por sesion y
los objetivos finales siempre se cumplieran.

Una vez finalizadas todas las sesiones tanto
presenciales como en el entorno de Google
Classroom, el dia 18 de junio de 2021 tuvo lugar
la ceremonia de despedida dentro del aula,
pudimos grabarla para que toda la comunidad
educativa pudiera ser participe de su desarrollo
y de cémo el alumnado se mostré6 competente
en todo momento.

Finalmente, tras la realizacién del proyecto,
se pudo comprobar que:
1. Se pusieron en
Competencias Clave:

practica todas las

1.a. Comunicacién lingtistica CCL: Mediante el
propio desarrollo del proyecto, especificamente
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la comunicacién linglistica en inglés, lengua
vehicular del mismo, dado que todos los
intercambios comunicativos asi como el propio
desarrollo de la ceremonia se realizé en inglés.

1.b. Competencia matematica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia CMCT: Mediante
la gestion econdmica para la compra de
diferentes productos necesarios establecidos
tras el trabajo en comision.

1.c. Competencia digital CD: Mediante el trabajo
en el entorno de Google Classroom, asi como
en la grabacion y montaje de los videos que se
visualizaron durante la ceremonia.

1.d. Aprender a aprender CPAA: Mediante
la autogestion del propio aprendizaje en la
organizacion por comisiones, en las que el
alumnado era el Unico responsable de una parte
del proyecto, puesto que el docente cumplia el
papel de observador y evaluador.

1.e. Competencias sociales y civicas CSC:
Mediante la promocion del debate en clase,
el respeto a todas las opiniones, el uso de
cuestionarios democraticos en entorno Google
y la escucha activa (o lectura activa, cuando
se trataba de comentarios y opiniones escritas
sobre los textos) y empatica de cada opinion.

1.f. Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor
SIE: Mediante la propia gestién del proyecto,
dado que era SU ceremonia y eran ELLAS y
ELLOS los responsables de la misma, con la
presion afiadida, ademas, de que la ceremonia
iba a ser retransmitida en directo y subida a
redes del centro.

1.9. Conciencia y expresiones culturales CEC:
Mediante la contextualizacion del propio
proyecto ya que, al ser un proyecto a llevar a
cabo integramente en lengua inglesa, la propia
lengua es vehiculo inherente de la cultura que la
expresa.

2. Se desarrollaron los siguientes elementos
transversales del curriculo extremefio para la
Educacion Secundaria Obligatoria:

2.a. Desarrollo del espiritu emprendedor;
fomento de la igualdad de oportunidades y
del respeto al emprendedor, participacion del
alumnado en actividades que le permitan afianzar
el emprendimiento desde aptitudes y actitudes
como la creatividad, la autonomia, la iniciativa, el

trabajo en equipo, la solidaridad, la confianza en
uno mismo Y el sentido critico.

2.b. La prevencién y lucha contra el acoso
escolar, entendido como forma de violencia
entre iguales que se manifiesta en el ambito de
la escuela y su entorno, incluidas las practicas
de ciberacoso.

3. Se desarrollaron los siguientes Objetivos
Generales de Etapa de ESO en Extremadura:

3.a. Asumir responsablemente sus deberes,
conocer y ejercer sus derechos en el respeto

a los demas, practicar la tolerancia, la
cooperacion y la solidaridad entre las personas
y grupos, ejercitarse en el dialogo, afianzando
los derechos humanos y la igualdad de trato
y de oportunidades entre hombres y mujeres
como valores comunes de una sociedad plural,
y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

3.b. Desarrollar el espiritu emprendedor y la
confianza en si mismo, la participacion, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para
aprender a aprender, planificar, tomar decisiones
y asumir responsabilidades.

3.c. Comprender y expresarse en una o0 mas
lenguas extranjeras de manera apropiada.

3.d. Apreciar la creacion artistica y comprender
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el lenguaje de las distintas manifestaciones
artisticas, utilizando diversos medios de
expresion y representacion.

Una vez establecido todo esto, cabe hacerse
una ultima pregunta: ;cémo se llevé a cabo la
evaluacion de este proyecto? La evaluacion fue
formativa y tuvo lugar desde dos perspectivas:

e En primer lugar, una evaluacion informal,
establecida por el docente, que utilizé como
instrumentos de evaluacién la observacion
directa del desarrollo del proyecto en sus
diferentes etapas y sesiones, tanto presenciales
como online.

e En segundo lugar, una evaluacién formal, en
la forma de coevaluacién, llevada a cabo tanto
por el docente como por el propio alumnado
tras la visualizacion del video de la propia
ceremonia. Esta forma de evaluacién se realizd
a través de un formulario Google, en el que el
docente plante6 las cuestiones a evaluar. Entre
las mismas, se encontraban preguntas referidas
a aspectos como: gestion de la igualdad de
opiniones entre iguales, fallos cometidos o
equivocaciones de planteamiento durante el
proceso y en el desarrollo de la ceremonia,
consecuencias de los fallos o equivocaciones,
valoracion general del rol individual dentro de
la comision, valoracidn general del rol de la
propia comisién, valoracion general del trabajo
en grupo mediante la autoevaluacién con un

sistema de puntuacion numeérico y objetivo, asi
como, también, dandoles la opcién de comentar

verbalmente (en inglés) cualquier aspecto
referido a lo anterior que quisieran destacar.

Finalmente, del analisis de los cuestionarios,
el propio docente evalud el proyecto en funcién
de la Programacion Anual de 4° de la ESO y todo
lo concerniente a la consecucion de objetivos y
desarrollo del curriculo en el curso.
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Resumen: Nuestro Centro formativo
se encuentra en plena Sierra de
Montanchez, en este entorno el problema
principal es la despoblacion, pero en el
departamento de industrias alimentarias
nos gusta transformar las dificultades
en retos, de esta forma vemos nuestro
ciclo formativo, Técnico en Elaboracion
de Productos Alimenticios, como una
oportunidad Gnica de generar formacion,
conocimiento especifico y promover el
asentamiento de poblacion en la zona
del sector productivo alimentario. Con
esta ilusion hemos puesto en marcha y
continuamos, un proyecto de Formacion
Profesional Dual, al que hay que sumarle
el ya asentado proyecto Erasmus,
ademas de todos los proyectos en los que
participa el Ciclo: Ecocentro, Radioedu,
CREA, Rebex, Cultura emprendedora...

PALABRAS CLAVE

Formacion Profesional, DUAL, Erasmus,
rural, despoblacion.

INTRODUCCION

Nuestro centro, el IES Sierra de Montanchez,
como muchos otros centros de Extremadura, esta
situado en una poblacién rural. La localidad de
Montanchez es un pequefio pueblo con mucho
encanto ubicado en la Sierra de Montanchez,
al cual acude alumnado de pueblos aledafios,
y entre todos, formamos esta pequefia
comunidad educativa formada por alumnos y
alumnas de: Montanchez, Zarza de Montanchez,
Arroyomolinos, Botija, Torre de Santa Maria,
Alcuéscar, Torremocha, Salvatierra de Santiago,
Albala, Valdefuentes y Carmonita.

La poblacion de la comarca es escasa, con un
indice de ruralidad superior al 1%, porcentaje que
indica que la zona esta sufriendo despoblacion.

DESARROLLO

La formaciéon profesional avanza a pasos
agigantados gracias a la Formacion Dual y a los
proyectos Erasmus para FP, que hacen posible
que el alumnado realice sus practicas de empresa
del moédulo profesional en centros de trabajo,
en grandes factorias del extranjero, abriéndose
asi a un gran sector laboral especifico del ciclo
formativo que han estudiado. En pocos afios,
ha pasado a convertirse en una ensefianza mas
practica, especializada, que se adapta a los
cambios y avances Yy, sobre todo, que mantiene
un nexo muy fuerte con el mundo empresarial. Por
ello, es fundamental el desarrollo de una formacién
de calidad que ofrezca practicas en empresas,
consiga una formacion integral del alumnado, y
comprenda no solo los conocimientos tedricos
adquiridos en las aulas, sino también la manera de
desarrollarlos en la vida real. Ademas le sirve como
practicas para incorporarse al mercado laboral
con un minimo de experiencia. Por otro lado, la
adquisicion de conocimientos a través de las
practicas se realiza en un marco europeo a través
de las becas Erasmus, estamos favoreciendo al
alumnado su insercién social y profesional, ademas
supone un aprendizaje del idioma y la sociedad del
pais que los acoge.

77



78

EXPERIENCIAS EDUCATIVAS. FP

e |ES SIERRA DE MONTANCHEZ

Nuestra meta se fundamenta sobre todo en
las necesidades que el alumnado evidencia en
el centro educativo, necesidades tales como el
contacto con la realidad social, el conocimiento
de la organizaciéon de un centro de trabajo, saber
y sentir como funciona, aprender todo aquello
que no se aprende en el aula, ganar confianza
en si mismos como profesionales en cualquier
contexto nacional y europeo; ademas de poder
llevar a la préactica todo lo aprendido en nuestro
instituto, en un centro de trabajo que presenta
unas caracteristicas adecuadas e idéneas para su
desempefio.

Actualmente se nos esta planteando un
objetivo nuevo: frenar la despoblacion.

Muchas personas de la zona se ven obligadas
a abandonar su hogar en busca de trabajo por falta
de formacién o informacién. En esta zona, el tejido
empresarial esta formado por multiples empresas
alimentarias, con lo que si la poblacién se forma
en el sector de la Industria alimentaria podran
reinsertarse en este sector laboral sin necesidad
de abandonar su localidad, lo cual nos hace
plantearnos un reto mas para nuestra formacion.

En el IES Sierra de Montanchez, contamos con
un ciclo de Grado Medio de Técnico en Elaboracion
de Productos Alimenticios en modalidad DUAL.
Bajo esta modalidad, el tiempo de formacion en
empresas es de un minimo de 660 h, hasta un
maximo de 800 h del total de las 2000 horas que
contiene el ciclo. Este hecho, junto con el alto
grado de enfoque practico que el profesorado lleva
a cabo durante la docencia en el IES, asegura que
el alumnado adquiera una formacion muy préoxima
a la que se le pedirda como trabajador/a, una vez
desempefie su labor como profesional del sector
alimentario.

Ademas, el ciclo proporciona la posibilidad
de que el alumnado extienda su experiencia
profesional al ambito internacional. En concreto,
se le ofrece la oportunidad de que 180 horas
del total de las 400 que contiene el moédulo de
Formacién en Centros de Trabajo sean realizadas
en la empresa Raporal-Ra¢des de Portugal, en la
ciudad lusa de Montijo, gracias al convenio que
el IES tiene firmado con esta empresa dentro del
programa Erasmus de la Unién Europea.

En su conjunto, el ciclo asegura una experiencia

formativa practica, con el valor afiadido que supone
realizar practicas en otro pais.

Por su parte, a la iniciativa de salida del
IES, le ha seguido el respaldo de las empresas
agroalimentarias de la zona. Hoy, tras solo dos
afios de experiencia bajo la modalidad DUAL, el
ciclo cuenta ya con 10 convenios firmados. Lo que
muestra la elevada disposicion del sector industrial
de la zona en participar en la formacién profesional
del alumnado.

Este hecho no es de extrafnar si atendemos
a dos factores clave. Por una parte, el ciclo,
antes de ser DUAL, ya contaba con mas de 70
convenios firmados para la realizacién del médulo
de FCT que, en la mayoria de los casos, se ha
llevado a cabo con altos grados de satisfaccion
tanto para el alumnado como para la industria.
Ademas, las empresas de la zona se han mostrado
participativas ante la necesidad de disponer de
personal cualificado que puedan incorporar a sus
plantillas.

Tanto es asi, que no es extrafio el caso en que
al alumnado, finalizadas las practicas, se le ofrezca
un contrato para trabajar en la misma empresa.

Aungue aun no hemos encontrado la féormula
completa de la solucion a la despoblacién rural,
si tenemos claros cuales son algunos de los
ingredientes mas importantes: por un lado, los
jovenes rurales, por otro, la educacién mas
adaptada a las necesidades reales de este entorno
y, por supuesto, el empleo. Teniendo en cuenta
que este Ultimo ingrediente es basico para el
desarrollo de cualquier comunidad, se hace mas
patente la necesidad de cambiar la forma en la
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que lo percibimos, que tanto las personas jovenes
como la educacion tienen mucho que ver con él.

Por supuesto que estudiar una carrera, ir a la
universidad, conocer la vida en la ciudad puede
enriquecer mucho el desarrollo personal y aporta
grandes ensefianzas para la realizacion de las
personas, pero para los jovenes que deciden
quedarse en su pueblo, la Formacién Profesional
es muy buena opcién para desarrollar una carrera
profesional practica y adaptada al entorno que les
rodea.

Segun la proyeccion del trabajo futuro en
Espafa, para 2030, el 65% del empleo que se
creara estara destinado principalmente a
profesionales con cualificaciones  medias

(Formacion Profesional de grado medio), mientras
que el 35% sera para Formacién Profesional
de grado superior y las personas con estudios
universitarios.

La localidad de Montanchez cuenta con un
ciclo “Elaboracion de Productos Alimenticios” que
ademas de las oportunidades laborales que brinda
a los jovenes del futuro y a trabajadores que no
cuentan con ninguna formacién, también abre
una puerta para frenar la despoblacién rural. Una
formacion practica y actualizada de manos de una
generacion mas formada podria dar un vuelco a
los modelos de negocio familiares o incluso iniciar
proyectos nuevos, mas sostenibles tanto en un
aspecto medioambiental como financiero.

¢ Qué aporta nuestro ciclo para la localidad de
Montanchez?

e FEstudiar sin necesidad de abandonar el
pueblo: El alumnado puede desarrollar una
profesion sin tener que marcharse de su municipio,

puesto que cuenta con una amplia dotacién
de Industrias Alimentarias, entre las que se
encuentran: Industrias del sector carnico, del
aceite, lacteas, vitivinicolas, panificadoras.

e Mayor cercania a la realidad: En la FP Dual
(itinerario en el que se comparte la ensefianza entre
el centro educativo y el propio centro de trabajo),
el/la profesional de FP sale mucho mas preparado
para enfrentarse al mundo laboral y adaptarse a él.

e Un titulo oficial: para trabajadores/as del
sector alimentario que carecen de formacion.

e Menor precio, mas accesible a todas las
personas: La FP se caracteriza por su gratuidad en
los centros publicos, haciéndose accesible a todas
las personas y teniendo la oportunidad de acceder
a una beca Erasmus.

CONCLUSIONES

Para concluir, nuestro ciclo apuesta por una formacion
vinculada al tejido industrial del entorno, con vistas a
generar profesionales y a mejorar su insercion laboral.
También permitird arraigar la poblacion y aumentar la
competitividad del sector alimentario, y sobre todo, servira
para cumplir los suefios de muchos jovenes con ganas de
forjarse un futuro y de trabajar en su tierra.

La posibilidad que ofrece el ciclo educativo de FP DUAL,
como Técnico en Elaboracién de Productos Alimenticios,
de formar a nuevos perfiles profesionales cualificados, con
competencias transversales, evitara la despoblacion en el
entorno rural de la Sierra de Montanchez. A la vez, también
permitira la ampliacion y desarrollo de las empresas que
innovan, emprenden y crean empleo, posibilitando un
enriquecimiento reciproco que permita crecer nuestro entorno.

Por Gltimo, pero no menos importante, nuestro ciclo
puede ser inicio de una trayectoria formativa y profesional
en el sector de la Industria alimentaria, ya que el alumnado
que decida continuar su formacion tendria acceso al ciclo
superior de la misma especialidad, y al Grado Universitario
de Tecnologia de los Alimentos e Ingenieria Agraria.
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Resumen: En el articulo se describe la
experiencia de Orientacion Educativa
en el IES Gregorio Maraiion de
Caminomorisco, el programa experimental
Activate, que la Junta de Extremadura
desarrollo en 50 IES de la region desde
2019 hasta 2021, para tratar de evitar
el riesgo de abandono escolar temprano,
puesto que Espania tiene una de las tasas
mas altas de la Union Europea.

PALABRAS CLAVE

Orientacién educativa, metodologias activas,
prevencion abandono escolar temprano.

INTRODUCCION

En las zonas rurales las tasas de abandono
escolar temprano y el paro juvenil son mas altas
que la media espafola, que ronda en torno a
un 16 % y aunque la tendencia esta bajando,
Extremadura todavia tiene cifras en torno al 20 %.

Una de las propuestas de la Junta de
Extremadura para contrarrestar estas altas tasas
de abandono fue el Programa Experimental
Activate. El articulo expone una experiencia
educativa concreta, desarrollada en el Instituto
de Enseflanza Secundaria “Gregorio Marafion”
de Caminomorisco, en el corazén de las Hurdes,
donde se desarrollé el programa Experimental
Activate, que consistia en incluir a un segundo
orientador educativo dedicado exclusivamente a
asesorar al profesorado en Metodologias Activas y
alos tutores de 1° a 4° de la ESO sobre Inteligencia
Emocional, con el fin de reducir las altas tasas de
abandono escolar.

PRINCIPALES OBSTACULOS DE LOS
DEPARTAMENTOS DE ORIENTACION

En los Departamentos de Orientacion de la
provincia de Céaceres se dan dos de los principales
problemas que en los del resto de Espafa, estos
son: la alta ratio de orientador por alumno, que es

e PROGRAMA EXPERIMENTAL ACTIVATE

cuatro veces mas alta (800 de media) de la que
recomienda la UNESCO (250), y la gran cantidad
de tareas que deben atender, algunas burocraticas
o0 administrativas y otras como la docencia de
asignaturas que no estan relacionadas con la
formacion de los profesionales de la orientacion.
El programa Experimental Activate trato de facilitar
estas tareas afadiendo un segundo orientador en
50 IES de Extremadura, que fueron seleccionados
entre el total de institutos de la regién.

¢{QUE ENTENDEMOS POR
ORIENTACION EDUCATIVA?

El planteamiento del programa experimental
Activate nacié con un enfoque de asesoramiento
educativo al profesorado de 1° a 4° de ESO,
en la linea de las metodologias didacticas y
de cooperacion con los tutores en el tema
de inteligencia emocional y las habilidades
sociocognitivas.

¢CUANDO Y POR QUE EMPEZO EL
PROGRAMA ACTIVATE EN EL
GREGORIO MARANON?

A finales de febrero de 2019 se incorporaron
los 50 orientadores Activate a los 50 IES, que
previamente habian sido seleccionados por la
Consejeria de Educacion y Empleo, en funcion
de las caracteristicas del alumnado que asistia
a esos centros. El programa se coordiné desde
el Servicio de Programas Educativos y Atencion
a la Diversidad (DIRECCION GENERAL DE
INNOVACION E INCLUSION EDUCATIVA, CEyE).

Concretamente en el IES Gregorio Marafion
se materializd gracias al apoyo de la direccién del
centro, de todo el claustro y del Departamento
de Orientacion. Dentro del DO se colabord
estrechamente con las tres PTSC (Profesoras
Técnicas de Servicios a la Comunidad), que de
manera interina formaban parte de otro programa
experimental que también ha terminado, el
CAEP-ITACA, cuyos objetivos eran similares al
Activate. Fue imprescindible el apoyo del CPR de
Caminomorisco, que asesord los tres seminarios
que se realizaron durante las tres convocatorias
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que duré el Activate.

El lES Gregorio Marafion tiene un alumnado de
unos 400 estudiantes, la gran mayoria procede de
entornos rurales cercanos, pueblos y alquerias de
las Hurdes que se desplazan a diario en autobus,
aunqgue algunos de ellos se quedan en la residencia
de estudiantes, aproximadamente un 10%. En
torno al 5% suele ser alumnado menor migrante
procedente de Africa que es acogido en el Centro
de Menores Isabel de Moctezuma, que esta al lado
del Instituto.

¢ COMO DEFINIRIAMOS EL PROGRAMA
ACTIVATE EN BREVES PALABRAS?

La web de Educarex lo describe de la siguiente
manera:

Propuesta innovadora y motivadora de
trabajo desde la orientacion educativa y
profesional para el profesorado de ESO, con
alumnado que se prevé puede estar en riesgo de
abandono escolar temprano, de cara a estimular
y favorecer su continuidad futura en el sistema
educativo, mediante metodologias activas y
trabajo competencial (habilidades cognitivas y
emocionales).

AcTivVATE

IES GREGORIO MARANON

CAMINOMORISCO

¢{PERO COMO VAMOS A ASESORAR EN
ALGO QUE DESCONOCEMOS?

Puesto que la incorporacién del orientador
Activate procedia de las listas ordinarias de
interinidades y no estaba formado en Metodologias
Activas, lo prioritario fue la formacién, por lo que
se llevaron a cabo tres seminarios para formar al
profesorado y al orientador participante en dicho
programa. En ellos participaban docentes a nivel
regional y nacional con experiencia practica y
probada en las metodologias Activas, entre otros
(Bea Cerdan -Premio Espiral a la Innovacion

Educativa- Rosa Liarte también reconocida vy
premiada, Palma Garcia Hormigo -Global Teacher
Award de 2019- y entre los extremefios: Pedro
Marquez y el equipo de profesores del IESO Sierra
de la Mesta, pionero en Extremadura sobre ABP).

¢{QUE OTRAS ACTIVIDADES SE
LLEVARON A CABO?

El programa tenia dos lineas de actuacién, una
de ellas era el asesoramiento al profesorado de 1°
a 3°dela ESO, se afiadié 4° de la ESO en el Ultimo
afo, sobre el uso de metodologias activas en el
aula.

La otra linea de actuacion era la cooperacion
con los tutores y tutoras dentro de una especie
de codocencia durante las horas de tutoria (los
miércoles a quinta y sexta horas), en los grupos
de 1° a 4° de la ESO, sobre todo en los grupos
con alumnado mas complicado, disruptivo y cuyos
desdobles tenian mas alumnado con necesidades
educativas especiales.

Dentro de la linea de las tutorias y la
inteligencia emocional, se traté de equilibrar
la descompensacion que el covid-19 estaba
generando dentro delas aulas entodalacomunidad
educativa, y se realizaron ponencias y dinamicas
sobre los elementos transversales, tales como La
Educacion para la Salud (Imagen 1), la prevencién
de la drogodependencia o la aceptacion de la
diversidad.

e

- e
Imagen 1: Educacion para la Salud

Por ejemplo, se realizaron varias actuaciones
para favorecer la aceptacion de la diversidad y
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el respeto por los diferentes grupos étnicos, las
personas con distintas orientaciones sexuales,
o el alumnado con necesidades especificas de
apoyo educativo. Como dijimos al principio, en
el instituto estd matriculado alumnado menor
no acompafado de distintas nacionalidades
(principalmente africanas), que estan acogidos en
el Centro de Menores Isabel de Moctezuma. Estos
alumnos apenas conocen el idioma o la cultura de
nuestro pais y las costumbres de la zona, o sus
practicas religiosas son distintas, por lo que la
inclusion en el instituto no es sencilla. Aparte de su
historia personal, estos alumnos suelen crear sus
propios grupos y no se mezclan con el resto del
instituto. Pasan los recreos distantes y apartados
de manera voluntaria, no suelen ser conflictivos
pero en ocasiones surgen disputas.

Desde el programa Activate se colaboraba
con el Departamento de Educacion Fisica,
para aprovechar las horas de patio y organizar
actividades ludicas, en las que los alumnos si se
mezclabany através deljuego o del deporte se daba
una inclusién natural. Varias tardes a la semana, se
organizaban sesiones deportivas en el pabellén del
instituto con la colaboracién de madres y padres y
el apoyo de la Asociacion Deportiva del Gregorio
Marafién con sede en el CPR de Caminomorisco.
En estas sesiones participaron alumnos migrantes,
alumnado hurdano, padres, madres, profesorado
y técnicos del CPR. Se alternaban partidos de
baloncesto con carreras por los pinares y senderos
locales. Algunos de estos alumnos participaron en
pruebas deportivas organizadas por la Asociacion
y el CPR, con la colaboracion de asociaciones
hurdanas. Este tipo de practicas contribuyo, en
alguna medida, a que alumnos que en principio
tenian pocas expectativas pudieran continuar en el
sistema educativo, titular o incluso tener su primera
experiencia laboral en empresas hurdanas. No sé
si recuerdan el polémico incidente fronterizo entre
Espana y Marruecos de 2021, cuando Marruecos
permiti®6 que mas de 8000 personas cruzaran
la frontera de manera irregular, muchos de ellos
menores, porque Espafa habia hospitalizado
en La Rioja al maximo representante del Frente
Polisario. Por aquella época en el IES Gregorio
Marafién se matricularon 11 alumnos menores
inmigrantes africanos que fueron acogidos en el
Centro de Menores de Caminomorisco. Ademas,
en medio de la polarizacion que generd aquella

e PROGRAMA EXPERIMENTAL ACTIVATE

situacion en la opinién publica espafiola, en la
cadena de televisién “la Sexta” se hicieron eco
de una noticia, donde se ponia como ejemplo
de inclusiéon la comarca hurdana y salian varios
alumnos del Instituto que habian participado en
estas actividades.

Con los grupos de PMAR y de FP Baésica
también se realizaron distintas sesiones de tutoria
y de metodologias activas, que trataban de
favorecer la permanencia de estos alumnos en el
sistema educativo y la titulacion de los mismos. En
ocasiones se sumaban alumnos de otros grupos
con una historia escolar o personal complicada.
Estas sesiones consistian en la limpieza del patio,
el huerto y la compostera. A pesar de que se
intentaba integrarlos en el curriculum escolar, en
ocasiones era bastante complejo, por no decir
imposible. Algunos alumnos tenian muchos partes,
expulsiones y problemas familiares, por lo que
tanto al equipo directivo como al Departamento
de Orientacion, se les hacia dificil conjugar una
alternativa curricular dentro de las opciones que
estan contempladas en la legislacion; por lo que
las metodologias activas, las clases tradicionales o
las adaptaciones curriculares no eran suficientes.
Entonces se experimentd con estas posibilidades
que daban una tregua al resto de alumnos y
profesores, para poder continuar con una clase

Imagen 2: El Huerto

“normalizada”. El Huerto (Imagen 2) result6 bastante
prometedor en sus inicios, y aunque no todos
los alumnos participaron con agrado, algunos lo
hicieron con bastante motivacién. Después llegd
el verano, que lo paralizé, el covid-19 lo complico
todo aln mas si cabe. Aun asi, al curso siguiente
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se continué con una lombricompostera en
colaboraciéon con una ONGD local, ubicada en el
Valle del Ambroz, que realiz6 actividades en los tres
institutos mas cercanos, el IESO Céparra de Zarza
de Granadilla, el IES Valle del Ambroz en Hervas y
el Gregorio Marafion de Caminomorisco. Nosotros
organizamos esta actividad con el alumnado de
Biologia de 2° de ESO y 1° de PMAR. Se realizaron
diversas actividades, desde la explicacion por parte
de un técnico, hasta la elaboracién y cuidado de
las composteras, con un enfoque mas curricular y
organizado. Podemos garantizar que las lombrices
siguen vivas y fabricando compost, porque
durante el verano siguiente fueron custodiadas
por parte del profesorado. Se aprovechd esta
actividad para implicar al personal no docente del
PAS vy de la cafeteria que se vinculd, junto con las
sesiones de tutoria, para trabajar con el alumnado
de los primeros cursos de la ESO en habitos
saludables de nutriciéon, para que en los recreos
no se consumieran tantos alimentos con azucar y
bebidas energéticas, lo que sirvié al menos para
reducir un poco los niveles de hiperactividad de
algunos de los alumnos mas inquietos.

: )\
Imagen 3: Radio Edu

De todas ellas, probablemente la actividad que
mas éxito tuvo entre el alumnado fue la que se
elaboraba aprovechando RadioEdu (Imagen 3), que
coincidié con su puesta en marcha en el instituto. El
nombre que se puso a la radio fue elegido a través
de un formulario con votacién, en el que participd
casi todo el claustro y bastante alumnado; de un
total de seis propuestas que se plantearon entre
los Departamentos de Orientacion a través de la

CCP, finalmente se eligié por votacion mayoritaria
Radio Corata. Corata es una palabra muy hurdana
que significa desnuda, en el sentido de sencilla, sin
artificio...

Se realizaron varios programas de radio, casi
todos tenian un enfoque educativo, a veces tenian
formato de entrevista a alguno de los profesores,
y en alguna ocasién se grabaron canciones
relacionadas con la tematica de las distintas
asignaturas cuyo profesorado participo.

Por destacar alguno de los programas de
radio, a continuacién se describe el elaborado con
el alumnado de 2° de ESO y 1° PMAR, propuesto
por el Departamento de Musica para trabajar el
tema del Romanticismo. Durante la grabacién de
estos programas, se podria resaltar el caso de
uno de los alumnos mas problematicos de este
grupo (y casi de todo el instituto), que se motivd
con el programa de radio y tomd la iniciativa,
proponiendo a la profesora de su grupo que él
mismo haria de Beethoven (uno de los personajes
histéricos estudiados en el romanticismo musical),
el resto del alumnado de su grupo tenia que hacer
de otros personajes relacionados con la vida
del genial compositor. Este alumno, que tenia
dificultades de aprendizaje derivadas de su historia
personal y familiar, normalmente solia portarse mal
y provocaba problemas constantemente en la
mayoria de las asignaturas, habia sido objeto de
partes y también de diversas expulsiones. Almenos
durante esas horas de grabacion del programa
comenzaba a sentirse motivado, finalmente se
consiguio grabar el programa de radio con formato
de entrevista. Gracias al esfuerzo de todos hubo
un buen clima de aprendizaje, motivacional y
dinamico en diversas clases. Es verdad que hubo
que armarse de paciencia y asumir diversos
riesgos por parte de las profesoras de musica. Sus
companeros de clase también se motivarony todos
pusieron de su parte. El departamento continu6
combinando “clases magistrales y metodologias
activas”. Se abrid una puerta a la innovacion y a
la experimentacion dentro de la propia practica
docente.

Se realizaron sesiones puntuales coincidiendo
condiasinternacionales, salidas a parajes de interés
y otras actividades. Algunas de ellas coordinadas
por el CPR de Caminomorisco, como la salida en
la que nos acompafié Joaquin Araujo, en la que se
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implicaron alumnos que normalmente no estaban
muy motivados por las tareas académicas, mas
bien todo lo contrario. Estos alumnos sirvieron de
guia cuando se visitd el centro de interpretacion
del Lagar de Cambron.

Otra actividad de tutoria fue el dia que alumnos
y profesores vinimos al instituto con falda, porque
se habia insultado a un alumno homosexual
(Imagen 4). Se eligié esta actividad coincidiendo
con un gesto simbdlico que se hizo viral, llevado a
cabo por un grupo de alumnos canadienses que se
solidarizaron con un compafiero al que se le habia
castigado por llevar falda. Esta actividad de tutoria
se completd con sesiones de concienciacion para
aceptar la diversidad de género.

Imagen 4. Concienciacion de Género

CONCLUSIONES

Entre los aspectos positivos de mi experiencia en
el “Activate”, me gustaria destacar la plasticidad de la
profesion docente para adaptarse a los cambios y a las
circunstancias que rodean todo el ambiente educativo. En
general, la predisposicion de la mayoria del profesorado
es afrontar las dificultades y ofrecer lo mejor de nosotros
mismos, independientemente de que las circunstancias sean
favorables o no.

El Dr. Fernando Reimers, director de la Iniciativa Global
de Innovacion Educativa de la Universidad de Harvard,
ha dicho que «Los jovenes estan llamados a liderar el
cambio educativo». Y para este cambio necesitan el apoyo
de los adultos, de la comunidad educativa. Programas
como “Activate” podrian facilitar estos cambios y apoyos
para motivar a los jovenes en esta transformacion.

También la UNESCO apuesta por la esperanza en su

e PROGRAMA EXPERIMENTAL ACTIVATE

Uitimo informe sobre el futuro de la educacion. El informe
urge a transformar la educacion con un nuevo contrato social,
impelido por la velocidad de los cambios y la incertidumbre
de los mismos; «pero para forjar futuros pacificos, justos y
sostenibles, es necesario transformar la educacion misma,
para ello se plantean tres preguntas clave que deben
plantearse en materia de educacion de cara a 2050, a saber,
¢qué deberiamos seguir haciendo?, ¢qué deberiamos dejar de
hacer? y, ¢qué deberia reinventarse de forma creativa?»

Por ello, los programas experimentales como Activate
pueden ser una buena apuesta desde la Administracion
(aunque no la Unica) para transformar la educacion y mejorar
nuestros futuros y el de nuestros hijos y jovenes, esperemos
que tengan continuidad y que podamos seguir aportando
aspectos positivos en este cambio educativo colectivo.
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* EXPERIENCIA EMPRENDEDORA DE CENTRO

Resumen: El articulo introduce al lector en el marco EntreComp, a la par que justifica
la necesidad de trabajar el emprendimiento de cara a formar alumnado mas competente
y mejor preparado.

Expone el itinerario que se ha seguido en el IESO Cella Vinaria para implantar el
emprendimiento, como una de sus lineas preferentes dentro de su proyecto educativo,
asi como el ejemplo de alguno de sus proyectos emprendedores.

Los cambios tecnologicos y sociales que la sociedad ha experimentado en las Gltimas
décadas han obligado a las instituciones educativas a reflexionar y transformar los
objetivos y contenidos de la educacion. Hay un consenso, cada vez mayor, que sostiene
que la educacion no se basa solo en la transmision de conocimiento, sino que se debe
desarrollar el potencial del alumnado como ciudadanos y profesionales activos en la
sociedad.

Datos como los reflejados en el “Estudio de Identificacion de Competencias Clave
(CENTRHO)” nos indican que la educacion en emprendimiento es fundamental, en este
estudio, entre las diez competencias profesionales mas demandadas se encuentran
habilidades vinculadas con el emprendimiento.

Pese a la creciente importancia de dichas habilidades, estas apenas tienen presencia y
reconocimiento en el dia a dia de nuestras aulas.

¢COMO INTEGRAMOS EL EntreComp (Marco Europeo de

EMPRENDIMIENTO DENTRO DEL Habilidades para el Emprendimiento) entiende

SISTEMA EDUCATIVO? el emprendimiento como la capacidad de

' reaccionar y aprovechar las oportunidades e

ideas para generar valor para la sociedad. Dicho

La exploracién, la creatividad, la reflexion valor puede ser de tipo econémico, cultural o

y la resolucién de problemas forman parte de social. El objetivo es ser emprendedor en los
nuestro ADN colectivo como seres humanos. distintos aspectos de nuestra vida.

Todas estas habilidades estan relacionadas con
cepacios 1 tempos on ol sistoma echoativo para| | 22UE ENTENDEMOS POR
pacios ¥ iemp P ORIENTACION EDUCATIVA?

trabajarlas?

Nuestros jovenes son ciudadanos del
presente y lideres del futuro, la educaciéon en El planteamiento del programa experimental
emprendimiento es nuestra oportunidad para “Activate” naci6 con un enfoque de
fortalecer su creatividad y conseguir materializar asesoramiento educativo al profesorado de 1°
sus ideas e iniciativas. a 4° de ESO, en la linea de las metodologias

didacticas y de cooperacion con los tutores en el
tema de inteligencia emocional y las habilidades
sociocognitivas.

¢ QUE ES EL MARCO ENTRECOMP?

EntreCOmp Tanto el marco EntreComp como el de
Europe Competencia Digital, fueron aprobados en
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diciembre de 2017 al hilo de las nuevas
competencias clave que la UE sefiald6 como
necesarias para el aprendizaje a lo largo de la vida
(imagen 1). Los érganos legislativos europeos
han trabajado con profesionales y expertos en
educacion de todo el mundo para desarrollar
EntreComp, una forma sencilla de entender
el enfoque emprendedor de la educacién.
Presenta el emprendimiento como un amplio
conjunto de competencias, que se pueden
ensefiar y practicar, ayudando a los alumnos
a ser mas emprendedores en los distintos
aspectos de su vida.

Imagen 1. Competencias Clave

Las competencias, organizadas en bloques,
cuentan con el mismo nivel de importancia, se
pueden combinar de innumerables formas que
dependen de la actividad y de las inquietudes
personales a la hora de generar valor.

Y ESTO, ; COMO LO LLEVO AL
CONTEXTO ESCOLAR?

A continuacién, vamos a mostrar cémo
hemos ido implantando el emprendimiento en el
IESO Cella Vinaria. Veremos todo un proceso de
implantacién que nos ha llevado de las primeras
acciones con el alumnado, proyecto de inclusion
basado en el emprendimiento, proyectos

Imagen 2: Juego “Cartas de la UE”

educativos emprendedores, hasta llegar al Unico
proyecto Erasmus + de creatividad en el marco
escolar de Extremadura.

LOS ORIGENES

Tenemos que irmnos hasta el otofio de
2018, cuando desde nuestro centro estuvimos
compartiendo ideas con responsables de la
Estrategia de la Sociedad del Aprendizaje
(https://aprenderesunaactitud.es/). Desde la
Sociedad del Aprendizaje, nos presentaron el
marco EntreComp, (publicado en enero de 2018)
y nos animaron a explorarlo para aplicarlo e
implementarlo dentro de nuestro contexto.

PRIMERAS EXPERIENCIAS

Enelcurso2018-19,estabamosdesarrollando,
dentro del programa “Escuelas Embajadoras del
Parlamento Europeo”, un proyecto que habiamos
denominado “Europa da mucho juego”.
Buscabamos generar aprendizajes sobre la UE
a través de juegos. Al inicio, usamos recursos
que existen en webs como la del Parlamento
Europeo o la Comisién Europea. Posteriormente,
y a partir del contacto con el marco EntreComp,
intentamos trabajar las competencias
emprendedoras. Concretamente, la creatividad
(en el area de ideas y oportunidades). La finalidad
era que los alumnos inventaran y desarrollaran
juegos propios para aprender sobre la UE. Asi,
movilizaban los conocimientos adquiridos y

creaban situaciones en las que, de forma lludica,
otros alumnos interactuasen con informacién de
la UE, lo que les llevaria a adquirir e incrementar
su conocimiento sobre la Unién (imagen 2).
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El alumnado propuso diversas ideas que
fructificaron en juegos como “las cartas de la
UE”, (una baraja de cartas en la que hay una carta
de cada pais de la UE con diferente informacion,
y que permite jugar de diferentes formas), “el
dobble de la UE”, (se juega con los iconos de
las instituciones de la UE y con un mantel de
juego que permite conocer las instituciones vy
sus funciones) o “el Espaguetinary de la UE”,
(parte del alumnado construye con plastilina y
espaguetis los monumentos iconos de un pais,
mientras que el resto debe adivinar de qué pais
se trata).

La implicaciéon del alumnado fue maxima,
tanto en el proceso de creacién, como cuando
actuaron como monitores ante otros alumnos.

Llevaron estas experiencias a talleres en
eventos como “Tus recetas para el futuro de
Europa” o en las Jornadas Europeas del Liceo
ltaliano de Madrid, a los que nuestros alumnos
fueron invitados para desarrollar talleres con los
juegos creados. Al finalizar el curso, en el plan
de mejora, decidimos apostar por el marco
EntreComp para trabajar el emprendimiento
como competencia clave, de forma integral
en nuestro centro a la par que buscariamos
formacioén. (imagen 3)

'ﬂ 4 ol
Imagen 3: “Espaguetinary de la UE”

ASENTAMIENTO Y CONSOLIDACION
EN EL CENTRO

En el curso 19-20, ademas de inscribirnos en
el proyecto TeenEmprende, hicimos una apuesta

doble por el marco EntreComp:

e Por un lado trabajariamos el emprendimiento
a través del programa Escuelas Embajadoras,
buscando crear espacios en los que los alumnos
trabajasen el emprendimiento en el ambito
europeo.

¢ Por otro lado, viendo el potencial, marcamos
las lineas para trabajar un proyecto de
inclusion sustentado en las competencias
del emprendimiento. Esta segunda linea la
presentamos al SEPIE. Nuestra sorpresa fue
mayuscula cuando nos notificaron que habiamos
sido seleccionados para representar a los centros
espafoles en la Actividad de Cooperacion
Transnacional, “The role of guidance and
counselling in planning further education, training
and career for pupils in secondary and upper
secondary education”, que tuvo lugar en Odense
(Dinamarca), donde disfrutamos de la posibilidad
de intercambiar ideas y establecer contactos
con otros centros en torno al emprendimiento y
la orientacion académica. A la vuelta, seguimos
intercambiando informacién con tres centros (de
Portugal, de Austria y de Alemania), y de este
vinculo, empezamos a fraguar el actual proyecto
Erasmus+ (imagen 4).

Pero no debemos olvidarnos de las acciones

Imagen 4. Proyecto Erasmus+

emprendidas durante ese curso en torno al
emprendimiento. La finalidad era trasladar
al alumnado la base del emprendimiento,
(desarrollar ideas y oportunidades que generen
valor) y dotarlo de herramientas. Asi, realizamos
diversos talleres en los que trabajabamos con
el alumnado competencias como la vision, la
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creatividad, la motivacién, la movilizacién de
recursos... Para ello nos apoyamos en dinamicas
de grupos, actividades de maquetacion,
dinamicas de construccion con lego... También
abordamos los roles a la hora de trabajar en
grupo con el fin de ser lo mas eficientes posible.
Les ensefiamos a autoevaluarse.

Y cuando ibamos a dar un paso mas, lanzando
proyectos mas ambiciosos, llegd la pandemia y
todo paré.

L || | m

Imagen 5: Trabajos EntreComp post-pandemia

La motivacién e implicacién que demostré el
alumnado cuando trabajdbamos las EntreComp
fortalecié la idea de retomarlo en cuanto fuese
posible. (imagen 5) Asi, en el inicio del curso 20-
21, ademas de hacer frente a las restricciones
por la pandemia, en el IESO Cella Vinaria nos
pusimos a trabajar en un proyecto Erasmus+ de
creatividad. Lo elaboramos junto a otros 3 socios,
(centros educativos de Lauro [ltalia], Valenii de
Munte [Rumania] y Felgueiras [Portugal]). Debido
a las restricciones, era complejo acometer
acciones, por ello, decidimos seguir aumentando
nuestro conocimiento y preparacion hacia el
emprendimiento... Nos formamos a través de
EntreComp Europe. Se trata de una comunidad
educativa formada por nueve instituciones
educativas, universidades y centros de estudios
superiores de siete paises europeos. Durante
un trimestre estuvimos superando los diversos
modulos y al final obtuvimos nuestro certificado

como “EntreCompEduTeacherPioneer”. Sinduda,
esta formacion nos ayudo a tomar conciencia de
las posibilidades que el emprendimiento tiene
en la ensefanza y que, con pequefas acciones
o reflexiones, podemos cambiar mucho en
nuestras aulas y en el alumnado.

: EE\J'[';?ECOMPEDU
Creqitwmag teqcher piovieers

En febrero de 2021, nuestro proyecto
Erasmus+ “European Creative Hackathon to
Transform Us” fue seleccionado, 15 fueron los
proyectos financiados y solo tres pertenecian a
centros de educacion secundaria, el resto eran
universidades o centros de estudios superiores.

El proyecto pretende 4 objetivos:

1. Formar en el marco del emprendimiento al
profesorado y al alumnado.

2. Trabajar el liderazgo entre el alumnado, en
base a evaluaciones previas basadas en las
competencias del emprendimiento.

3. Disefiar un plan de inclusién basado en las
competencias del emprendimiento.

4. Elaborar un plan de mejora del centro
educativo y del contexto para hacerlo mas
emprendedor.

La situacion pandémica nos obligo a realizar
encuentros virtuales y a avanzar muy lentamente
en el campo de la formacion.

De este modo llegamos al actual curso
escolar, donde en la Ultima semana de octubre
de 2021 desarrollamos el training meeting en el
IESO Cella Vinaria. El profesorado de los otros
centros vinieron a formarse a través de talleres,
y pudieron participar en acciones de los diversos
proyectos que estan en marcha. (imagen 6)

En el centro, hemos creado un grupo
de profesores que trabajan proyectos de
emprendimiento. Los hemos agrupado en torno
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a ejes tematicos, la television escolar, la radio
escolar, el patrimonio cultural/natural y recursos
educativos.

Imagen 7: formacion de profesores

Partiendo de estos ejes, estamos
lanzando proyectos emprendedores que
captan la atencion del alumnado. Ademas en
base a la participacién e implicacién en los
mismos, seleccionamos a los alumnos para
las movilidades del proyecto Erasmus+. Asi,
hemos creado unas rubricas basadas en las
competencias del emprendimiento, con las
que los profesores evaluamos a los alumnos
segln sus acciones. Cada profesor emite
informes y son los alumnos con evaluaciones
superiores los que son seleccionados. Este
método ha multiplicado la implicacion del
alumnado y cada vez nos es mas dificil realizar
la seleccion.

Exponer todos los proyectos requeriria que
este articulo se extendiese en exceso, por eso y
a modo de ejemplo, expondremos uno de ellos.

UN EJEMPLO: PROYECTO “MIGRA TU
MENTE, ABRE TU VISION*

Tomando como base de actuacion el
principio del emprendimiento: desarrollar ideas
y oportunidades que generen valor, buscamos
ideas que aporten un valor social en torno al
fenébmeno migratorio.

Asi, la idea era crear un proyecto que
potenciase el caracter humanista del fenédmeno
migratorio, para posteriormente analizar los
problemas y dificultades que vienen aparejados al
mismo. Para ello, hemos establecido un proyecto
transversal dividido en varias fases. En la primera,
el alumnado se aproxima a este fendmeno a
través de su entorno mas préximo, acercandose
a experiencias que familiares vivieron o estan
viviendo. Se trata de hacer ver al alumnado, y al
resto de la comunidad educativa por extension,
que somos parte de este fendmeno y que los
cimientos de nuestra sociedad actual tienen su
base en los movimientos migratorios.

En las siguientes fases, el alumnado realizara
acciones que, a través del conocimiento y la
empatia, ayudaran a reducir estereotipos y
prejuicios que en ocasiones llevan a posiciones
y conductas que conducen al odio.

En la primera fase, puesto que la inmensa
mayoria de nuestros alumnos cuentan con
familiares que en algun momento han tenido
que migrar, hemos hecho que indaguen
en ello. Prepararon entrevistas con las que
buscaban informacion sobre qué les llevd a
migrar, las condiciones, los tipos de trabajo
que desempefaron, como fueron acogidos
en el destino... Han sido oportunidades
intergeneracionales en las que los alumnos
se acercaban a abuelos, tios, bisabuelos...,
conocian historias con gran valor que en su
mayoria desconocian y les sorprendian.

Tras las entrevistas los alumnos redactan
la historia vivida y rescataban una foto de la
época. El producto final es un homenaje a esas
personas, las fotos las tratan (les dan color, les
aplican filtros, eliminan imperfecciones) e insertan
un codigo QR con el que se accede a la historia
de esa persona.

Con todas las fotos se esta organizando una
gran exposicién que irda del centro educativo a
los ayuntamientos, en la que el publico pueda
ahondar en experiencias migratorias cercanas
y reflexione sobre dicho fenémeno, a la vez que
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empatiza con la realidad que nos rodea.

En la segunda fase, el alumnado buscara
experiencias de migrantes. Para ello, contactaran
con asociaciones, buscaran noticias, realizaremos
videollamadas... Al igual que en la anterior fase,
recopilaran y trataran una fotografia mientras
trabajan en una redaccion sobre la historia
que seleccionen. Las fotos (junto a su cédigo
QR que recogera el reporte sobre la historia)
complementaran la exposicion que realizamos
en la primera fase. (imagen 7)

Imagen 7: Recogida de informacion

En la tercera y ultima fase, una vez que se
ha despertado la sensibilidad en el alumnado,
a través de debates y dinamicas, vamos a
ir identificando los aspectos y fenémenos
asociados a la migracion que suponen los
principales problemas. Plasmaremos esos
problemas de forma plastica/creativa (collages,
fotos, esculturas...) invitando a reflexionar al
observador. Asociados a las creaciones sobre los
problemas, presentaremos un cédigo QR (que
conectara con un padlet o herramienta similar)
donde se invitara al observador a proporcionar y
aportar soluciones a los mismos.

Pretendemos que tanto el alumnado como la
comunidad educativa realice un viaje que le lleve
de la empatia a la reflexion, de la reflexién a la
implicacion. Nuestro objetivo principal es generar
un valor social, se trata de una gran oportunidad
para introducir una actitud reflexiva y critica en

los hogares, en torno al fenbmeno migratorio.
Tratamos asi de sumar, desde la educacion,
soluciones a los problemas reales de nuestros
dias.

Pero emprender va intimamente ligado a
establecerredes paracompartir. Asi, este proyecto
ha sido compartido con mas de 150 centros de
toda Espana para que lo lleven a cabo. Ademas,
hemos recibido el apoyo de una eurodiputada,
Maite Pagazaurtundua, vicepresidenta de la
Comision de Libertades Civiles, Justicia vy
Asuntos de Interior del PE, que se ha sumado al
proyecto para darle una dimension europea.

CONCLUSIONES

Este es un claro ejemplo de como apoyar y acompanar
las ideas valiosas de los alumnos. Nunca sabemos hasta
donde pueden llegar, de ahi la importancia de crear climas
y espacios de confianza, donde el miedo al fracaso se
minimice y las ganas de intentarlo se impongan.
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Resumen: Este articulo es un didlogo con la propia escuela, trata de acercarnos a los
cambios producidos en los centros educativos de Extremadura en los Gltimos treinta y
siete anos. Periodo que coincide con la carrera profesional de la autora.

Narra, a través de sus vivencias, la transformacion de la soledad de la escuela rural
en sus inicios, en el acompanamiento tanto con medios materiales como humanos de la
actualidad.

Igualmente, recoge la apuesta por la innovacion educativa de la Consejeria de Educacion
de la Junta de Extremadura y como con entusiasmo e ilusion, las experiencias de los

docentes, familias, instituciones y voluntariado acaban llegando a buen puerto.
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Reflexién, cambios en la escuela rural, redes de apoyo social, innovacion educativa, vivencias.
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Imagen 2. Carnaval Hurdano

Mi primer contacto contigo y con el alumnado
en edad infantil vino de la mano de Las Hurdes
(1985) en la escuela rural incompleta de Ladrillar,
para finalizar hoy mi andadura profesional en otra
escuela rural, pero completa, en Piornal (2022).
En este colegio he ejercido mis ultimos veintisiete
afos, un destino muy especial para mi pues es
la escuela a la que fui de pequefia, la que me vio
crecer y me ha dado el mayor nimero de alegrias.

Hemos pasado de aquel radiocassette para

reproducir cintas de audio (1985), a utilizar una
televisidon itinerante con reproductor de video
en una mesa con ruedas, que compartiamos
todas las clases de la misma planta (2001) para
ver documentales y programas infantiles. En
la actualidad contamos con pizarras digitales
interactivas en cada una de las aulas con
las que, a golpe de un clic, podemos viajar a
cualquier lugar del mundo. jFijate qué diferencial!
De cuadernos y lapices de colores en exclusiva,
a convivir con dispositivos digitales personales
(tablet, portatil) para cada uno de los infantes y
docentes en mi ultimo destino. Del libro en papel
al libro digital en la plataforma eScholarium. De
los juegos tangibles: bingo ortografico, edumat,
ruleta de historias..., a un gran banco de recursos
digitales interactivos albergados en Educarex.
De la soledad del maestro en su aula, en
la escuela de Ladrillar, impartiendo todas las
materias a los Centros Rurales Agrupados de
Tejeda de Tiétar y Casas del Castafar, donde
el tutor esta acompanado por especialistas
que imparten Inglés, E. Fisica, Mdusica... y los
docentes de PT y AL pueden atender al alumnado
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con dificultades educativas. La inclusion es hoy
una realidad pero no lo era durante mi periodo
de practicas de la carrera, en la que el alumno
que habia en tu aula con NEE (Necesidades
Educativas Especiales) no recibia ninguna
atencién especifica, ni oi por aquel entonces
hablar de los EOEP. Si existian, a la escuela rural
no habian llegado.

Acuérdate del hectégrafo (“fotocopiadora “de
glicerina) donde, influenciados por la pedagogia
Freinet, podiamos realizar hasta cien (hecto-)
copias (-grafo) de una misma ficha. De aquel
artilugio rudimentario y casero hemos pasado a
las multicopistas, fotocopiadoras e impresoras
en 3D que ocuparan, con seguridad, todas tus
dependencias en el futuro.

Imagen 3. Trabajo de grupos interactivos

De la escuela donde cada infante estaba
en su mesa realizando las tareas en silencio y
sin copiar del compafiero, al uso en equipo del
didlogo como instrumento para aprender en
nuestra CdA (Comunidad de aprendizaje) de
Piornal, que tantos suefios nos permitié culminar.
De ese trabajo individual al trabajo colaborativo
a través de padlet, drive...

De la biblioteca itinerante, de aquel cajén
con libros que llevaban los comparfieros de
compensatoria cada quince dias o un mes a
Ladrillar, a poder usar en cada momento una
dotadabiblioteca escolary convertir este espacio
en el centro neuralgico del aprendizaje. Del libro
fisico a la lectura digital a través del préstamo en
la plataforma Librarium, en la que con miles de
volumenes se da respuesta a las demandas del
alumnado, las familias y los docentes.

Creo, querida escuela, que fue rondando
la década de los noventa (en mi destino en el
centro de compensatoria de Cambroncino),

Imagen 5. Proyecto Desayunos Saludables
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donde arraigaron los cimientos de la innovacion
y la formacion en mi devenir profesional.

Imagen 4. Proyecto Frutas

Recuerdo con nitidez aquellas jornadas de
Escuela Rural en Hervéas, escuchando a Marta
Mata, Segarra... que me permitieron descubrir
que otra forma de ensefiar y hacer escuela era
posible. Y llegd “El preescolar en casa” dando
clase, en la alqueria de Fragosa, a una nifa
dos veces por semana en su casa; dejando
las pautas y el material a la familia para que
continuara el trabajo, compensando la falta de
una escuela en la alqueria.

Asi, poco a poco, sin prisas pero sin pausas
llegd a mis aulas de Educacion Infantil el trabajo
por proyectos, que rapidamente se convirtié en
el motor de ilusién por los nuevos aprendizajes.
Con posterioridad fui incluyendo en mis clases
las propuestas de las Redes de Apoyo Social
e Innovacién Educativa, que la Consejeria
extremefa puso en marcha.

En la primera que entramos, querida mia, fue
la Red Extremefia de Escuelas Promotoras para
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la Salud (REXEPs), lo que nos llevd a conseguir
diferentes premios; entre otros, el 1¢ premio en
la categoria de redes del “ll Concurso Ibero-
Americano de Buenas Practicas de Promocién
de la Salud en el Ambito Escolar®, concedido por
la OMS (Organizacion Mundial de la Salud). Mas
tarde llegd REBEx (Red de biblioteca Escolares
de Extremadura), su desarrollo nos envié a mi
companera Beatriz Vicente y amiaMadrid arecoger
el 3* premio de buenas practicas en Bibliotecas
Escolares, y el 1¢" premio a nivel regional.

Mas tarde aterrizamos en la Red de Escuelas
de Inteligencia Emocional, en el Portfolio
Europeo de las Lenguas, Aprendizaje Servicio;
en la cultura emprendedora de la mano de
“Imaginar para Emprender” y “Junior Emprende”
y muchos otros proyectos de innovacién que,
con mis compaferos del equipo directivo
(Ismael Fernandez y Beatriz Vicente), tuvimos el
gran honor de exponer en diferentes jornadas,
congresos regionales y nacionales (CIBES) las
practicas educativas que nos llevaron a conseguir
NUMErosos premios y reconocimientos.

Claro que no me olvido, adorable escuela,
de las familias; pilar clave en la educacién. Tus
puertas no podian permanecer cerradas a cal
y canto a su participacion y nuestro trabajo se
centrd en abrirte, abrir el centro a los padres,
a los abuelos, a las voluntarias... Pero no solo
a las familias, también a las instituciones y
asi comenzamos a trabajar, entre tus cuatro
paredes, la igualdad de género, la sexualidad,
los toxicos... con talleres mensuales impartidos
por los diferentes servicios de la Mancomunidad
de Municipios del Valle del Jerte. Todo esto
desemboc6d en la formacion de una CdA
(Comunidad de Aprendizaje) en Piornal.
Entendido este proyecto como un proceso de
transformacién de la escuela y su entorno. Asi
surgen los grupos interactivos, las tertulias
literarias dialogicas, la biblioteca tutorizada, la
formacién dialégica de docentes y familias...
En estas practicas de éxito educativo, un pilar
fundamental es el voluntariado, vosotras, las
familias. No puedo dejar pasar la oportunidad
de agradeceros vuestra participacion en las
“Escuelas de Familias”, y la implicacion en
todos y cada uno de los proyectos que hemos
desarrollado, sin vosotras muchas de las
actividades no habrian sido posibles.

Imagen 6. Formacion Familias

Sé que tu gran anhelo es dar una formacion
integral, de calidad, de maximos...; pero para
ello, yo, nosotros los docentes, debemos estar
en continua formacion. Estudiando, indagando
sobre practicas educativas que generen éxito y
que estén avaladas por la comunidad cientifica
internacional. Sé que debemos dejarnos de
ocurrencias y centrarnos mas en evidencias
que conduzcan al éxito de todos y de todas.
También en este campo has cambiado, en mis
inicios eran los CEP (Centros de Profesores)
los encargados de la formacion docente para
dar paso, en 1995, a los actuales CPR (Centros
de Profesores y de Recursos), que vinieron
para unificar la red de formacién (CEP), con la
Red de Apoyo a la Escuela Rural, (Centros de
Recursos de Compensatoria). Actualmente, las
nuevas tecnologias nos permiten cada vez mas
la digitalizacion de la formacion. En cuanto a la
formacion, resefiar que hay que apostar por una
formacién en centro, centrada en necesidades
reales que ayuden a impulsar los procesos de
mejora. Resaltar en este punto lo afortunados
que somos en Extremadura por la diversidad,
gratuidad y calidad del sistema de formacién
docente existente.

Sabes muy bien que las verdaderas reformas,
las de hondo calado, las que tu estas pidiendo
a gritos son las que se hacen en vertical, de
abajo a arriba. Las que surgen del analisis
que los docentes y la comunidad realizan del
propio centro para descubrir los puntos fuertes,
las debilidades y sobre los ultimos establecer
planes de mejora que nos permitan avanzar
escalones. Esta es la mision que cumplié CPDEx
(Proyecto de desarrollo de las Capacidades
Profesionales Docentes de Extremadura), del que
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debemos sentirnos orgullosos porque entre las
comunidades que lo desarrollamos, Extremadura
realizé el mejor trabajo en una amplia muestra
de centros, sesenta concretamente. De hecho
en el seminario de trabajo que realizé el curso
pasado Atlantida, Anaya, Fundacion Trilema,
Cotec... sobre la LOMLOE, se ponen como
modelo materiales elaborados en este programa,
entre otros el porfolio que tu escuela de Piornal
realiz6 en 2018. Hoy dia es necesario generar
esos debates de reflexion en las escuelas,
para fortalecer las competencias profesionales
docentes y poder llevar a buen puerto la actual
ley educativa: LOMLOE. Sé que te gustaria que
se anexionaran a este debate cada uno de los
centros educativos de la regidon porque, entre
otras cosas, la docencia es una tarea de equipo,
es colegialidad.

No debes tener miedo sobre tu devenir en el
futuro, nunca has estado tan bien dotada tanto
en lo material como en el personal (profesionales).
Ha quedado clarisimo, durante la pandemia que

L | W

Imagen 7. Tertulia dialogica

hemos vivido en estos dos Ultimos cursos, que
ejerces una labor de compensacion social y
cultural imprescindible, porque permites dar
respuesta al alumnado que mas lo necesita. De
ahi que se apueste por la presencialidad y que
los infantes acudan al centro. Tu valia ha quedado
mas que demostrada, y si de algo ha servido esta
pandemia es para valorarte en tiempos donde
todo se cuestiona. También debes acordarte
de que en este periodo, los que trabajamos en
tu instituciéon supimos reinventarnos usando las
nuevas metodologias y asi te llevamos a las casas
para seguir aprendiendo. Nos dimos cuenta
de que en este ambito también tienes enormes
posibilidades. Descubrimos la cocina como
laboratorio, utilizamos lo que ocurria en el barrio,
el pueblo, en el entorno... como excusa para
abordar los diferentes contenidos. Nos dimos

* CARTA A LA ESCUELA

cuenta de que la evaluacién no es meramente
calificacion sino proceso de acompafamiento,
de mejora, de que existen diversas maneras de
hacerla, donde de nuevo las nuevas metodologias
juegan un papel importante.

Todas estas reflexiones las expusimos en el
Webinar de "Las Jornadas de Buenas Practicas
Organizativas durante la Pandemia”, que
grabamos en tu casa del CEIP Maximo Cruz
Rebosa, que se ha visualizado desde diferentes
puntosde EspafayLatinoamérica, concretamente
de Colombia nos llegaron felicitaciones.

En la biografia de cualquier persona siempre hay
momentos y fechas sefialadas, también en la tuya.
Solamente vamos a destacar dos de ellas: las visitas
de las consejeras Eva Pérez, M® Esther Gutiérrez,
y de los compafieros y comparferas del fantastico

Imagen 8. Formacion Docente

programa “Muévete”, para compartir experiencias
educativas y de organizacién de centros.

Para finalizar quiero darte las gracias
porque entre tus paredes, y especialmente en
Piornal, he podido hacer lo que mas me gusta:
ensefiar, aprender, compartir momentos de
vida... Contigo he cumplido muchos suefios,
tanto personales como profesionales, porque
al fin y al cabo "La vida es Sofiar”. Y tranquila,
seguiremos viéndonos, porque estoy aqui para
ti y para todas las personas que me necesiten,
si en algo puedo ayudar o aportar. Seguiré como
maestra emérita.
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* UNA ESCUELA-BOSQUE EN EL PATIO DEL COLEGIO

Resumen: En tiempo de pandemia, especialmente cuando empieza la escolaridad, es mas
necesario que nunca acercar la infancia a la naturaleza, disfrutar del aire limpio y de
lo que nuestra Madre Tierra nos ofrece, aprendiendo de este modo a relacionarnos y a
amar Yy cuidar el maravilloso planeta que habitamos.

“La mejor escuela del mundo es la sombra de un arbol”, Rosa Sensat.

COMENZAR LA ESCOLARIDAD EN
ANO DE PANDEMIA

El comienzo de un nuevo curso (en un
mismo centro o en un colegio distinto) y, en
especial el de la escolaridad, es siempre un
reto dificil para cualquier nifio o nifia, ya que
les provoca una sensacion de inseguridad vy
miedo a lo desconocido, incrementandose estos
sentimientos cuanto menores son las criaturas.

Como han demostrado los estudios en
neurociencia, este momento traumatico puede
tener un gran coste psicolégico, emocional y/o
fisico en nuestro alumnado, y dejar una huella
neurolégica permanente en su cerebro si no
se lleva a cabo de la manera mas respetuosa
posible.

La Escuela, y en este caso, la Etapa de
Educacion Infantil, la mas sensible y vulnerable
de nuestra vida, debe atender a las necesidades
de quienes acogemos, procurando ofrecer
una vida escolar que esté de acuerdo con las
necesidades de las personas que afrontan
esta etapa, teniendo en cuenta sus vinculos de
apego Yy su evolucidon emocional y psicoldgica,
procurandoles un ambiente seguro y agradable,

sobre todo entre los 0 y 6 afos, debiendo evitar
todo lo que produzca estrés al cerebro, ya que
lo limita y condiciona para el futuro aprendizaje,
activando en cambio las neuronas a través de la
felicidad, la motivacion y el movimiento.

Si debemos actuar de esta forma en un clima
de “normalidad”, en las circunstancias de alarma
sanitaria que estamos viviendo en los ultimos
dos afnos, que obliga a quienes trabajan en los
centros educativos a llevar mascarilla protectora
dentro del aula y de los espacios comunes,
tapando gran parte de su cara, este momento
de incorporacién a la vida escolar puede resultar
aun mas sobrecogedor y sus consecuencias,
devastadoras. Por ello, crei necesario procurar a
mi grupo un ambiente lo mas natural, amable y
menos traumatico posible.

Desde mis comienzos como tutora de Infantil,
he procurado ofrecer a mis criaturas modelos
alternativos de ensefianza que me ayudan a
ejercer una docencia de respeto a la infancia,
teniendo en cuenta su proceso evolutivo, con la
que poder ofrecer a las nifias y niflos de mis clases
un mundo escolar mas acorde con el desarrollo
individual de cada persona, sus intereses, su
ritmo de aprendizaje y sus necesidades.
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e CEIP EL POZON. NAVALMORAL DE LA MATA

El CEIP “El Pozon”, centro en el que ejerzo
mi labor docente, es un colegio con un alumnado
ecléctico, en el que predominan las minorias
étnicas y familias de bajo nivel cultural vy
socioecondémico, que conviven con otras de nivel
medio-alto.

El curso pasado, en mi grupo habia nueve
ninas y siete nifos, que, debido al confinamiento
y al distanciamiento social provocado por
la pandemia, presentaban, en gran medida,
dificultades de relacion, comunicacion, carencias
sociales, afectivas, motédricas, sensoriales y
madurativas, lo que les hacia especialmente
vulnerables.

Por ello, y debido a sus especiales
caracteristicas, tuve que pensar la manera en
que pudieran sentir seguridad y confianza, y
comenzaran a relacionarse y socializarse sin
miedo, ademas de a desarrollarse de acuerdo a
sus capacidades y habilidades individuales. No
en vano, el fin de la Escuela es ofrecer a nuestro
alumnado aquello que no recibe fuera de ella. Y
fue asi como decidi que una forma de conseguirlo
era pasando la mayor parte del tiempo posible
fuera del aula.

NUESTRO PATIO-BOSQUE

En nuestro Centro contamos con un patio
que, si bien no es muy amplio, es rico en
especies arboricolas: contamos con 55 arboles
de 20 especies distintas, (el curso pasado eran
56 pues el pino pifionero que nos regalaba
sus pifias y pifiones fue talado las pasadas
Navidades).

Justo al lado de “la Casita” en la que se
encuentra el aula de 3 anos, existe una zona
que yo llamo “El Bosque de los Duendes” y
que, a mi parecer, es el mejor sitio del patio
por la variedad y cantidad de arboles que
se encuentran en él y por el gran nimero de
especies herbaceas, flores silvestres, piedras,
palitos, insectos... que podemos observar, Vv,
aunque no hay mucha tierra, también cuenta
con una pequefia zona donde pueden jugar con
la arena.

En el “Bosque de los Duendes” hay dos
platanos de Oriente, cuatro arces americanos,

tres melias, un aligustre de Japoén, tres falsas
acacias, un precioso olmo y, hasta hace poco,
un altisimo pino pifionero.

N

Ademas, en otras zonas del patio, contamos
con catalpas, almeces, moreras, cipreses,
tamarices, un fresno, un olivar con cinco olivos
y hasta una encina. La riqueza arboricola de
nuestro patio es inmensa y podemos observar
todo tipo de cortezas, hojas, flores, frutos,
ramas... Ademas, nuestros arboles dan cobijo a
montones de aves, musgo, liquenes de distintos
colores e insectos.

¢{POR QUE PASAMOS TANTO TIEMPO
EN NUESTRO PATIO-BOSQUE?

Asi, desde el curso pasado, pasamos mas
tiempo al aire libre en nuestro Patio-Bosque,
; ' 3 N7 AN Y
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incluso, como ya era costumbre, los dias de
lluvia, que también salimos, ya que tenemos
chubasqueros y botas de agua para poder estar
fuera esos dias y saltar en los charcos y correr
por la hierba y el barro.

El juego al aire libre y, especialmente, en los
dias de lluvia, es absolutamente necesario para
las nifias y nifilos de esta edad por los siguientes
motivos:

e El aire es mas puro y limpio.

e La humedad del ambiente es buena para la
salud.

¢ Ayuda a activar el sistemainmunolégico y, por
tanto, a hacerse fuerte contra las enfermedades,
protegiéndonos de los virus.

e Estimula el apetito y ayuda a hacer la
digestion.

¢ Relaja, calmay ayuda a dormir mejor.

e |a experiencia de sentir los cambios en el
entorno, la lluvia, el barro y el viento desarrolla
los sentidos y su crecimiento y madurez.

e Esdivertido. (FOTO 5)

Ademas, en muchos casos, el Unico momento
en que las criaturas salen a la calle en invierno

es el rato que lo hacen en el colegio y, no salir
al aire libre en los dias frios puede traer serias
consecuencias; entre otras:

e Sedentarismo, que puede llevar al sobrepeso,
obesidad y problemas motrices.

e Aumento de probabilidades de contraer
enfermedades infecciosas.

e Déficit de vitamina D. El sol es necesario para
fijar el calcio en los huesos.

e Aumento de la miopia por exponerse a menos

luz natural y por reducir el horizonte visual.

Pero, ademas, acercando la Naturaleza a las
criaturas, se desarrollan destrezas imposibles
de adquirir en el aula, se agudizan los sentidos,
se superan retos y situaciones no habituales vy,
sobre todo, se aprende a respetar a todos los
seres vivos al dotarles de la importancia que
realmente tienen, contribuyendo al cuidado del
medio ambiente y el planeta.

NUESTRAS MANANAS EN EL
PATIO-BOSQUE

Cada mafana, después de haber dejado
nuestras bolsas del almuerzo en su sitio, salimos
al Patio-Bosque y saludamos, uno a uno, a los
arboles del Bosque de los Duendes (este curso,
lo hacemos en la zona del comedor y el olivar),
abrazandolos o acariciandolos, y dandoles los
“buenos dias”. Observamos sus troncos, hojas,
flores, frutos y los cambios que se producen en
ellos a lo largo del afio; tocamos los troncos,
sentimos cémo son sus cortezas, descubrimos
los seres que viven en ellas; también observamos
el suelo y los distintos seres vivos que nos
encontramos.

A continuacion, le damos la “Bienvenida a la
Mafiana”. Comenzamos haciendo un corro para
empezar cantando las canciones de “Buenos
dias”.

“Buenos dias, cielo, y buenos dias, sol,

buenos dias, tierra y piedras...”
<’ . i

v B

101



102

EXPERIENCIAS EDUCATIVAS. INFANTIL

e CEIP EL POZON. NAVALMORAL DE LA MATA

Después, decimos la rima de la manana,

“Buenos dias le doy al sol que luz y calor me da,

al Amor de mi familia, que alegra mi despertar...”

y cuando terminamos, damos los buenos dias a
cada personay nos abrazamos.

Abrazarnos cada mafnana (sin forzar a nadie,
de formarespetuosa, pidiendo permiso y diciendo
que “no” si no nos apetece), no solo refuerza los
lazos entre las personas del grupo, sino que me
muestra qué siente cada criatura hacia el resto
de personas de la clase.

¢{QUE NOS ENSENAN NUESTROS
ARBOLES?

Los arboles de nuestro Patio-Bosque, y las
flores, aves, insectos, piedras, palos, tierra... que
encontramos en él, son una enorme fuente de
aprendizajes. No solo aprendemos el nombre de
cada arbol, sino que conseguimos distinguirlos
por sus hojas, sus flores, sus frutos e incluso su
corteza.

Observamos y experimentamos distintos
tamafos, texturas, olores... y escuchamos el
canto de las aves, potenciando los sentidos.
Examinamos los insectos que los habitan,
sus casas, su forma de moverse, su “estilo de
vida”. Contemplamos las aves que los disfrutan
haciendo sus nidos, comiendo sus frutos, jugando
entre sus ramas mirlos, gorriones, tortolas... e

incluso hemos seguido el proceso de anidacién
y cria de una pareja de cigiiefias que tienen su
nido en la ermita aledafa, (nido que derribaron
hace unos meses, no sabemos por qué) que los
sobrevuelan por las mafanas.

Ademas, experimentamos a través de nuestros
sentidos, de manera significativa, el paso de
las estaciones y vemos los cambios que se
producen, no solo en los arboles, sino en todo el
entorno del Patio-Bosque: en el resto de plantas,
animales e incluso en la tierra.

Y, por si fuera poco, recogemos elementos que
nos regalan: pifias, ramas, frutos, hojas... con los

que realizamos creaciones manuales originales y
naturales.

OTRAS COSAS QUE HACEMOS EN
NUESTRO PATIO-BOSQUE

Ademas de dar la “Bienvenida a las Mafianas”
y observar los arboles, comparar las hojas del
suelo con las de las copas para averiguar de
qué arbol son, observar a las cigliehas y todo lo
que he contado con anterioridad, nuestro Patio-
Bosque nos ofrece la oportunidad de ver charcos
congelados, encontrar nidos de arana, ver y
comparar distintos tipos de hongos, recoger
aceitunas, coger pifias y comernos sus pifiones,
(esto ya no lo podremos hacer mas porque,
como ya he dicho, nos han talado el pino), saltar
en los charcos en los dias de lluvia, jugar con las
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samaras de los arces que caen girando cuando
las tiras hacia el cielo, mejoramos nuestra
psicomotricidad gruesa pasando por debajo de
las vallas que separan las distintas zonas del
patio y saltando por encima de las cintas que
las unen, subiendo a los troncos de los arboles,
escalando, saltando, corriendo...

iHay montones de posibilidades!!!

EL HUERTO ESCOLAR

Y, por si no fuera suficiente, en nuestro colegio
también contamos con un huerto que ayudamos
a plantar, a cuidar y del que recolectamos frutas
y verduras que después nos comemos en clase.

También plantamos flores en las jardineras y
las regamos para que nuestro colegio esté bonito
y sea un lugar de lo mas agradable.

Desafortunadamente, no podemos pasar
mucho tiempo en el Patio-Bosque. Solemos estar
una hora y media, aproximadamente, no somos
el unico grupo que quiere disfrutar de él. Ademas
de los tiempos de recreo (en nuestro colegio
existen dos momentos de recreo: uno para
Infantil y otro para Primaria), hay mas profes que
salen al Patio-Bosque a dar sus clases, a hacer
juegos de pistas, a pintar, o a realizar actividades
de Educacion Fisica, por lo que pasamos en él
menos tiempo de lo que nos gustaria.

Los momentos, juegos Yy aprendizajes
que experimentamos en nuestro Patio-
Bosque son siempre experiencias Unicas y

muy enriquecedoras, esperamos poder seguir
disfrutando y aprendiendo de él mucho tiempo,
ya que aproximar la Infancia a la Naturaleza es
acercarla a la auténtica esencia del ser humano.
Pero, ademas, hacerlo en tiempo de pandemia,
en el que nos da miedo relacionarnos e incluso
salir de casa, no solo nos llena de alegria sino que
produce un maravilloso impacto en las criaturas
que quedara marcado para siempre en su ser y

SuU memoria.
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Resumen: Smile-flix es un proyecto de
centro, basado en el uso del Croma para
mejorar la competencia oral y escrita
del alumnado. Se enmarca dentro del
programa CITE (Centros Innovadores
en el Uso de las Nuevas Tecnologias),
consiste en la creacion de una plataforma
audiovisual similar a Netflix, en la cual
los alumnos crearan sus programas Yy
episodios de television.

DESARROLLO DEL PROYECTO
SMILE-FLIX

El proyecto “Smile-flix” se basa en la
elaboracion de una plataforma de entretenimiento
similar a Netflix o Amazon Prime, con la que
los alumnos crean sus propios programas de
televisién sobre tematicas variadas. Se trata de
un proyecto de centro, en el que se involucran
todos los niveles educativos en las distintas
materias, aportando contenido audiovisual
acorde a su programacion didactica. Cabe
destacar que “Smile-flix” se enmarca dentro del
programa CITE (Centros Innovadores en el Uso de
las Nuevas Tecnologias), propio de la comunidad
auténoma de Extremadura. El protagonista de
este proyecto es sin ninguna duda el Croma. En
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este sentido son innumerables los beneficios
que nos aporta un recurso como este. Sabemos
lo importante que es que nuestros alumnos
aprendan a escribir correctamente, sin faltas
de ortografia y comunicando lo que realmente
sienten o quieren explicar. De la misma manera,
es fundamental que sepan hablar en publico
con un tono y entonacién buenos, ademas de
un léxico rico y variado. En este aspecto suele
haber unanimidad por parte del profesorado,
pero, ¢cémo podemos lograrlo?

A pesar de que en los libros de texto
tengamos actividades especificas para trabajar
estas habilidades, no es suficiente para atrapar
a la mayoria de los alumnos, que no ven utilidad
alguna en este tipo de tareas. Este proyecto
proporciona la oportunidad de ofrecer al
alumnado diferentes situaciones comunicativas,
en contextos reales y cercanos a sus centros de
interés, en los que tienen que utilizar lenguaje
auténtico y apropiado a cada escenario.

Tal y como expone George Courous: “El
curriculum te dice “qué” no “cdmo”. El “codmo”
es el arte de la educacion”. Y, como docentes,
esa es nuestra labor. Surge de la necesidad de
crear un proyecto motivador para el alumnado,
asi como util para su aprendizaje.

Cabe destacar teniendo en cuenta el
contexto en el que nos encontramos, que otro
de los incentivos para la realizacién de un
proyecto de estas caracteristicas es la alta tasa
de inmigracioén en nuestro centro educativo. Esta
situacion origina un elevado numero de alumnos
que presentan dificultades con el idioma. El
hecho de que su lengua materna y, por tanto,
la que hablan en casa, no sea la misma que se
imparte en el colegio como lengua vehicular hace
que, en ocasiones, tengan fallos de expresién y
ortografia.

En este sentido, la neurociencia nos explica
que no es posible el aprendizaje sin la curiosidad
y la emocion. Por tanto ;qué mejor estrategia
didactica que disefiar un estudio de grabacion
en el colegio?

El estudio de grabacién de nuestro centro
cuenta con una tela de color verde, dos
focos y varios micréfonos de solapa para los
presentadores. Para despertar esa curiosidad, los
alumnos fueron realizando visitas a este espacio
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para experimentar. Por ejemplo, probaron cémo
vestirse con una camiseta del mismo color que el
croma o a taparse las piernas con una cartulina
del mismo color.

contexto

Teniendo en cuenta, ademas, el
sociocultural en el que nos encontramos y la
necesidad de romper una brecha digital evidente,
este proyecto a manos del Croma nos permite
que los alumnos, desde muy pequefios, estén en
contacto con este mundo audiovisual.

Ademas de esto, uno de los pilares
fundamentales de la Neurociencia es el
aprendizaje cooperativo. Por esta razén, cada
grabacion y creacién de un programa tiene lugar
en grupos cooperativos con distintos roles vy
funciones para cada uno de sus miembros. Los
roles utilizados son director, guionista, técnico
audiovisual y encargado del decorado.

A la hora de elaborar este proyecto, nos
hemos marcado una serie de objetivos a
nivel de centro. En primer lugar, mejorar la
competencia escrita y oral del alumnado, ya
que se trata de uno de los aspectos que habian
sido mencionados en las ultimas evaluaciones,
con unanimidad, por parte del claustro. Ademas,
el contexto sociocultural de nuestros alumnos
hace que esta sea una de nuestras prioridades.
Por otro lado, integrar las Nuevas Tecnologias en

nuestra practica docente, ya que consideramos
importante romper con la brecha digital presente
en nuestras aulas, debido de nuevo, al contexto
en el que nos situamos. Ademas, otro de nuestros
objetivos es motivar al alumnado de todos los
niveles, a través de un proyecto interdisciplinar y
centrado en sus centros de interés, logrando asi
una motivacioén intrinseca hacia su aprendizaje y
progreso. Por ultimo, otra de las metas que nos
hemos planteado en este proyecto es fomentar
una disposicién favorable hacia el aprendizaje
cooperativo, siendo esta una de las metodologias
fundamentales para la consecucion de todos los
objetivos del proyecto, asi como para mejorar el
clima de trabajo en las aulas.

En cuanto a la puesta en marcha de este
proyecto, el primer paso fue el disefio de la
plataforma. Lo primero fue elegir un nombre
con la participacidon de todos los cursos. Para
ello utilizamos la aplicacion Mentimeter, la cual
nos permite aportar distintas respuestas a una
misma pregunta, quedando todas registradas.

Creamos un post en el blog del colegio para que
todas las clases pudieran acceder a la pregunta
de Mentimeter, y cada curso hizo su aportacion.
Posteriormente, con las distintas propuestas
hicimos una votacion y asi es como surgio el
nombre de SMILE-FLIX.

weltome o

SMILE-FLIX

EMPELIAR

Una vez que teniamos claro el hombre, los
alumnos de 6° se encargaron de la creacion de
un logo para la plataforma. Con ayuda de la app
de Canva, elaboraron varios disefios hasta lograr
el definitivo. Con el nombre y el logo decididos,
nos pusimos manos a la obra.

Cada clase ha ido disefiando sus propios
programas audiovisuales, en funcién de las
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necesidades que se han ido presentando en
su aula. No obstante, una vez que se crea un
programa, todos los grupos pueden aportar
videos para dicho programa dentro de la
plataforma.

Miisica
Poesia en
direcio

En cuanto a los programas que hemos puesto
en marcha durante el curso 2020/21, cabe
destacar entre otros, “Learn English with us”.
Se trata de un programa dirigido a la asignatura
de inglés. Esta basado en la realizacion de role-
plays en distintas situaciones comunicativas
como, por ejemplo, en la oficina de turismo
pidiendo informacién sobre la ciudad que van
a visitar, o realizando distintas entrevistas a
compaferos de otros cursos. A través de este
espacio los alumnos desarrollan su competencia
comunicativa en la primera lengua extranjera.

Por otro lado, como estamos participando
en varios proyectos eTwinning, son muchas las
actividades que surgen a partir de ellos. Una de
ellas es el programa “Let’s travel to Europe”. En
el ultimo proyecto, cada grupo cooperativo se
convirtié en embajador de un pais de Europa y
tras una exhaustiva investigacién, elaboraron
un documental para hablar sobre el pais que
les habia correspondido representar. Aunque
las primeras investigaciones se realizaron en
inglés, es un espacio dirigido también al area

0P 0
e=

107
e SMILE-FLIX

de Ciencias Sociales para trabajar aspectos
geograficos y socioculturales.

También contamos con “Booktubers”,
un canal donde los distintos alumnos van
exponiendo sus recomendaciones literarias,

»

BOOKTUBERS

Noticias

tanto de la biblioteca del centro como de
Librarium, convirtiéndose asi en “Youtubers
literarios”. Se trata de una estrategia de fomento
de la lectura, donde los alumnos pueden elegir
sus proximas lecturas teniendo en cuenta las
recomendaciones.
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Otro programa a destacar es “Fantasia”,
dedicado a todo lo que tiene que ver con la
imaginacién y la creatividad: inventos, historias,
creaciones artisticas... Uno de los programas
que los alumnos disfrutaron mas a la hora de
su grabacioén fue la creacion de unas maquinas
fantasticas, basadas en la historia de “Charlie
y la fabrica de chocolate”. El objetivo de
desarrollar este espacio es que los alumnos
disfruten creando programas relacionados con
sus intereses artisticos, a la vez que mejoran su
competencia linguistica.

En el canal “Poesias”, desde la asignatura
de lengua, los alumnos recitan poesias o nos
sorprenden con sus propios poemas. De esta
manera, los distintos cursos pueden escuchar
estos recitales y trabajar contenidos a partir de
ellas.

Smile-flix cuenta también con “Musica en
directo”. Un espacio dedicado a la musica con
videoclips, recomendaciones musicales, bailes...
Este programa esta dirigido especialmente a
las asignaturas de Musica y Educacion Fisica.
Uno de los canales mas importantes de “Smile-
flix” es el canal de “Noticias”. Los alumnos
aportan distintos reportajes sobre la actualidad
y su entorno mas cercano para el telediario del
colegio. Este programarequiere de larecopilacién
de datos objetivos previos a la grabacion. De
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esta manera, los alumnos aprenden a preparar
noticias por escrito y a contarlas.

Por otro lado, el programa “;Sabias qué?”
trata sobre curiosidades y en él cada alumno es
libre de aportar aspectos curiosos o divertidos
que haya aprendido. Para ello, utilizan libros
de consulta de la biblioteca y de Librarium,
o realizan investigaciones en internet. Es un
espacio abierto donde cualquier informacion
interesante es bienvenida.

En el programa “Aprende arabe con
nosotros”, los alumnos con familia procedente
de Marruecos nos ensefian palabras basicas o
frases importantes en su idioma. De esta manera,
los alumnos aprenden a apreciar la diversidad
lingUistica de su entorno mas cercano.

Por ultimo, el programa de la “Calculadora
Humana”, se basa en realizar operaciones a
través del calculo mental. Asi, trabajamos la
competencia matematica de una manera ludica,
practicando operaciones basicas en distintos
niveles.

Para llevar a cabo cada uno de estos
programas, hay un proceso que los alumnos
deben seguir.

En primer lugar, si requiere investigacion
previa, ese es el primer paso. Los alumnos
hacen una recopilacién de la informacion mas
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relevante tras una busqueda online. En segundo
lugar, elaboran por escrito el guion. De esta
manera, podremos trabajar la expresion escrita y
la ortografia. En tercer lugar, proceden a ensayar
la puesta en escena del programa. Légicamente,
no podran utilizar el guion, por lo que tendran
que aprendérselo para poder ir al estudio de
grabacion. Durante este proceso, es importante
que los alumnos trabajen el tono de voz, la
pronunciacién y entonacion. El ultimo paso es la
grabacioén del programa y su posterior edicién.
Para la edicién de los videos croma utilizamos
la aplicacién de Kinemaster. Esta aplicacion la
tenemos instalada en las tablets, para que los
alumnos también puedan hacer sus propias
ediciones de los programas de “Smile-flix”.

Aunque el inicio de este proyecto ha sido
durante durante el curso 2020/21 y aun nos
queda mucho camino por delante, es importante
destacar las mejoras y el impacto que ha tenido
en nuestro centro educativo.

En primer lugar, teniendo en cuenta al
profesorado del centro, cabe destacar el
clima favorable y la buena disposicion hacia
la participacion en este proyecto. Incluso los
profesores que se mostraban un poco mas
reticentes al inicio, han participado e incluido
actividades relacionadas con el croma en sus
clases. De esta manera, podemos observar un
cambio metodolégico por parte del profesorado,
incluyendo en su practica diaria metodologias
activas, recursos digitales y actividades
basadas en proyectos, trabajos cooperativos e
investigaciones.

En segundo lugar, en cuanto al alumnado,
se muestran muy motivados y disfrutan mucho
realizando las grabaciones. Estan implicados y
consideran este proyecto como algo propio y del
que ellos estan a cargo: la plataforma “Smile-flix”
necesita que trabajen continuamente para poder
emitir. El hecho de que muchos de los canales
y programas surjan de sus centros de intereses
ha contribuido notablemente en este aspecto,
logrando un impacto emocional en ellos muy
positivo.

Por ultimo, aunque aun necesitamos mas
tiempo para seguir viendo su evolucién, hay un
progreso evidente en términos competenciales
y, sobre todo, una mejora de la competencia
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linglistica. Los alumnos muestran una mayor
habilidad para comunicarse en publico,
controlando su tono de voz, la postura y el
contacto visual. Asimismo, estan desarrollando
la competencia digital, manejando recursos
multimedia, plataformas como Google Drive
para compartir archivos con sus compaferos y
editando a través de Kinemaster. Cabe destacar
que la competencia basada en el desarrollo del
sentido de la iniciativa y el espiritu emprendedor
tiene un papel fundamental, puesto que los
alumnos se han convertido en los protagonistas
de su aprendizaje.

En cuanto a la evaluacion de este proyecto,
teniendo en cuenta los objetivos marcados, es
importante destacar algunos aspectos. En este
sentido, dado que nuestro objetivo fundamental
es la mejora de la expresion oral y escrita,
hemos disefiado una serie de rubricas a nivel de
centro. A través de estas, marcamos aspectos
importantes que queremos que nuestros
alumnos tengan en cuenta a la hora de escribir
y hablar en publico. Aplicando una evaluacién
formativa, reflexionamos tanto en grupo como
individualmente con nuestro alumnado sobre los
aspectos que marcan las rubricas, tras visionar
los distintos videos o programas de television
en el aula. De esta manera, los alumnos pueden
reflexionar y tener en cuenta en qué deben
mejorar y trabajar en ello.

Con respecto al profesorado, utilizamos los
claustros para compartir inquietudes, avances o
mejoras del proceso. Ademas, hemos realizado
algunos cuestionarios a través de Google Form,
para tener en cuenta aspectos a mejorar de cara
a la continuidad del proyecto.

CONCLUSION

En definitiva, este proyecto nos esta marcando
el camino hacia un aprendizaje mas interdisciplinar,
motivador y Gtil para nuestro alumnado. Un cambio mas
que necesario teniendo en cuenta la realidad que nos
rodea. Los efectos positivos que ha aportado “Smile-
flix” a nuestro centro consiguen que se convierta en un
proyecto de larga duracién que seguira presente durante
los proximos cursos.
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Resumen: La realidad educativa de
nuestras aulas pone de manifiesto
la gran diversidad de alumnado que
existe hoy en dia. Cuando hablamos de
diversidad, no solo nos referimos a los
alumnos y alumnas que presentan alguna
necesidad educativa, sino a la diversidad
que supone ser seres humanos diferentes
e independientes, cada uno con sus
propias ideas, gustos, caracteristicas,
habilidades y defectos.

Atendiendo a esta premisa y teniendo
en cuenta el nimero de dificultades
educativas en nuestras aulas, creamos
“la Semana de la Capacidad”, con
el fin de mostrar que todos y todas,
independientemente de nuestras
caracteristicas, jSomos Capaces!

PALABRAS CLAVE

Diversidad - Igualdad - Inclusién - Ayuda -
Prevencion - Amistad.

INTRODUCCION

El CEIP Las Américas se encuentra en la
localidad de Truijillo (Caceres).

Es el Unico centro educativo de Educacion
Infantil y Primaria de indole publico en el
municipio, y por tanto, el que ofrece tanto los
recursos materiales como personales para dar
una adecuada respuesta educativa a toda la
poblacién, incluyendo la Atencién a la Diversidad.

En nuestras aulas encontramos un numero
elevado de alumnado con Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo, asi como nifios
y nifias con caracteristicas y circunstancias
especiales derivadas de su entorno.

Dicho alumnado suele estar en nuestro centro
durante toda su etapa educativa desde Infantil a
Primaria, por lo que los lazos de compaferismo
con el resto de nifios y nifias estan bastante
afianzados.

* SEMANA DE LA CAPACIDAD

Aun asi, el Equipo de Atencion a la Diversidad
del colegio, hace ya cinco afios, penso6 en la
necesidad de informar y dar conocimiento a
toda la comunidad educativa en general sobre
inclusién e igualdad de oportunidades para
todos y todas, independientemente de las
caracteristicas personales, fisicas o psicologicas
del alumnado.

Para llevar a cabo esta labor creamos “La
Semana de la Capacidad”.

Esta semana se realiza todos los afos
durante el mes de abril o mayo, esta debidamente
incluida en la Programacion General Anual del
centro. Durante estos cinco dias lectivos y bajo
un eslogan que vamos cambiando todos los
cursos en funcion de las actividades, se realizan
distintos tipos de ejercicios, juegos, charlas,
tareas y talleres en los que nuestro alumnado,
de una forma ludica, adquiere conocimientos
relacionados con la diversidad y las dificultades
que nos podemos encontrar en nuestro dia a dia
para alcanzar aquellos objetivos que nos vamos
proponiendo.

OBJETIVOS DE LA SEMANA DE LA
CAPACIDAD

La “Semana de la Capacidad” persigue los
siguientes objetivos:

e Desarrollar una escuela basada en valores que
favorezcan la implicacién y responsabilidad de
toda la comunidad educativa, asi como la igualdad
de atenciones ante la diversidad del alumnado.

e Conocer las dificultades de otras personas
en su desarrollo personal.

e Potenciar el trabajo en equipo del alumnado
a través del comparierismo y la cooperacion.

e Aprender a empatizar con nuestros iguales a
través del desarrollo de las emociones.

e Conocer el trabajo que realizan otras
instituciones, que son allegadas al centro por su
relacion con nuestros alumnos y alumnas.

¢ Consolidar la idea de grupo en el alumnado,
haciéndoles conscientes de la igualdad de
oportunidades para todos y todas.

e Fomentar la participacidén, solidaridad y
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cooperacion entre el alumnado.

e Promover la formacion de toda la comunidad
educativa sobre atencién a la diversidad.

Con el eslogan, “TODOS SUMAMOS”,
durante el curso 2020-21, nos centramos en el
conocimiento y aprendizaje de distintos tipos
de Sistemas Alternativos de Comunicacion, ya
que algunos de ellos los tenemos muy presentes
en el dia a dia de nuestro centro, debido a
las caracteristicas de una parte de nuestro
alumnado.

DIFERENTES ACTIVIDADES DE LA
SEMANA DE LA CAPACIDAD

A continuacién, explicaremos las diferentes
actividades que llevamos a cabo en esta ocasién:

e La Diversidad Del Mar

Partiendo de la idea de que todos somos
diferentes, colgamos un gran panel en el patio
de nuestro centro emulando un gran océano,
donde todos son diferentes y a la vez forman un
gran todo.

A lo largo de toda la semana, los alumnos y
alumnas desde Infantil hasta Primaria, fueron
trayendo y colocando sus animales marinos
realizados con total libertad de eleccion en
cuanto al animal y los materiales a utilizar. Para
ello contamos con la colaboracién de los padres,
pieza fundamental de nuestro colegio.

¢ Yincana: “Averigua y gana”

Nuestra yincana, organizada en el patio y en la
que participaron todos los cursos de Primaria,
constaba de cuatro pruebas que debian salvar.

Cada una de estas pruebas estaba relacionada
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con un Sistema Alternativo de Comunicacion.

Braille: les dimos una palabra en braille que
debian descifrar con el alfabeto en braille
delante. Con esta palabra, tenian que ir al sitio
que esta indicaba del patio y alli recoger una
pieza de Tangram.

El alfabeto dactilolégico: el mismo mecanismo
que el anterior, pero ahora con el alfabeto
dactilologico delante. De nuevo descifraban otra
palabra que les mandaba a otro lugar del patio
donde buscaban otra pieza del tangram.

Pictogramas: ahora nos atrevimos con una frase,
esta fue facil de descifrar, ya que en el colegio,
como existe un aula especializada de autismo y
dicho sistema alternativo de comunicacion es el
mas usado por este alumnado, las dependencias
del centro estan sefializadas con pictogramas,
por lo que el alumnado esta bastante familiarizado
con esta forma de comunicacion.



En esta prueba consiguieron su tercera pieza del
tangram.

Mensaje escondido con letras transparentes:
este mensaje lo podian descifrar con una luz
ultravioleta que desprendian unos rotuladores
magicos.

En cada una de las pruebas, como hemos
indicado, se iba recogiendo una pieza del
tangram con la que realizar una figura final, el
grupo mas rapido en realizar la figura se convertia
en el ganador de la yincana, siendo premiados
con una foto de grupo delante del mural de la
diversidad del mar, foto que seria publicada en la
revista trimestral del centro.

¢ Visionado de cortos

Se visionaron distintos tipos de cortos
relacionados con la discapacidad, atendiendo al
nivel del alumnado: “cuatro esquinitas de nada”
para Infantil, 1°y 2°, El cazo de Lorenzo para 3°y
4° y El circo de las mariposas para 5° y 6°.

Tras el visionado de estos videos, hicimos una
sesion de preguntas adaptadas a cada nivel
educativo, para hacerles reflexionar sobre lo
visto y trasladarlo a nuestro dia a dia.(Foto 6 )

e Actividades con balones sonoros:

Estas actividades fueron realizadas en las clases
de Educacion Fisica, para ello contamos con la
colaboraciéon de los maestros de esta materia.
Se llevaron a cabo con todos los grupos del
colegio.

T —
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* SEMANA DE LA CAPACIDAD

Se intentd jugar a Goalball, deporte paralimpico
creado para personas ciegas y con discapacidad
visual.

El juego consistia en elegir a personas con los
ojos vendados, que se situarian en dos porterias
diferentes para pasarse un balén sonoro entre
si, de rodillas o tumbados y guiados por el
sonido del balén para atraparlo, este balén
lleva dentro cascabeles que permiten detectar
su movimiento; los demas compaferos y
compaferas se situaban detras de las porterias
para recoger el balon perdido.

Agradecemos al Centro de Educacién Especial,
Antonio Tomillo de Zafra, la donacién de los
balones sonoros para realizar dicha actividad.
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e Lectura por megafonia del poema: Nano,
el gusano (que se convirtié en mariposa)

La lectura fue llevada a cabo por nuestro
alumnado de Educacion Especial. Repartimos
las estrofas y manos a la obra... Tras la lectura,
se oy6 un fuerte aplauso de todo el colegio que
les llend de alegria para toda la semana.

Esta poesia esta dedicada al sindrome x Fragil y
a ese amor incondicional que todos los padres
sienten por sus hijos e hijas y que permanece
inalterable sean cuales sean sus limitaciones o
sus problemas.

e Elaboracion de un video en el que todos y
todas aprendimos lengua de signos

Aprendimos lenguaje de signos a través de una
cancién: la version original de la pelicula La vida
es bella, con la letra de Noa.

En primer lugar, grabamos las especialistas de
PT y AL del centro un video con las frases de la
cancion en lenguaje de signos, este video seria
la muestra para que el resto del profesorado y

Y " "‘“@-—*

alumnado pudieran ensayar la parte de cancién
asignada a cada aula o grupo; posteriormente se
grabarian las partes y se montarian para obtener
la cancién con la participacién de todo el centro.

El resultado, como podéis ver en el video con el
codigo QR, es espectacular.

e Actividad de concienciacion sobre el
sindrome de Down

Para ello contamos con la colaboracién de la
Asociacion de Sindrome de Down de Caceres.
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Otros afios, tenemos la suerte o privilegio de
poder invitar personalmente a alguna asociacién
0 persona relevante para la tematica a desarrollar
en nuestra semana de la capacidad, y de este
modo informar y concienciar a nuestro alumnado
sobre alguna discapacidad poco conocida. Este
ano debido a la covid-19 no pudimos realizar
esta actividad de forma presencial.

Igualmente, la asociacion nos envidé un video
explicativo sobre el sindrome de Down, para
la concienciacién de nuestro alumnado e
invitandonos a realizar una actividad en la que,
de forma individual, se decoraba una pieza de
puzle, que formaria parte de una composicién
final por aula. Con esta actividad se pretendia
que el alumnado tomara conciencia de que
“todos sumamos”, como dice el eslogan elegido
para la semana.

El mural formado por las distintas piezas de
puzle formé parte de la decoracion de cada aula,
como recordatorio de la importancia de cada
miembro dentro del grupo.

CONCLUSION

Alolargo de estos cinco afios, en los que se haintentado
cambiar el término discapacidad por el de capacidad en el
vocabulario de nuestro alumnado y profesorado, con idea
de desviar su mirada hacia las fortalezas y habilidades de
cada integrante de nuestro centro, han surgido mdltiples
situaciones y experiencias enriquecedoras que nos han
permitido crecer como personas y profesionales, ademas
de reflexionar sobre los resultados obtenidos cada afo,
para avanzar hacia una escuela mas inclusiva, que es el fin
de este proyecto realizado de manera anual.
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* SEMANA DE LA CAPACIDAD

No queremos dejar de dar las gracias a toda la
comunidad educativa y asociaciones que participan en
esta semana, pero especialmente queremos mencionar al
claustro de docentes de nuestro centro educativo, que se
vuelca en la realizacion de estas actividades y el desarrollo
de la semana en general.

Por dltimo, queremos hacer mencidon a nuestros
companeros y comparfieras de PT y AL que han estado
trabajando con nosotros en el colegio a lo largo de
estos cinco afios y cuya ayuda también ha sido de suma
importancia.

BIBLIOGRAFIA

Prieto Flores, Marta. (2017) Mi vida es un
poema. Doce poesias infantiles y un poema de
amor.

WEBGRAFIA

e https://www.youtube.com/watch?v=DBjka
zQBdQ

e https://www.youtube.com/
watch?v=afHmJz4UuOE

e https://www.youtube.com/
watch?v=KgccSJQXaew&ab channel=isiscielo
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* EL CONQUISTADOR FRANCISCO PIZARRO

Resumen: Con el Proyecto"El conquistador:
Francisco Pizarro” quisimos, de una
manera ladica y sencilla, acercar a los
ninos de 5 afos del CEIP Las Ameéricas,
a la parte de la historia dedicada al
descubrimiento y conquista de América;
nuestra ciudad, Trujillo, jugd un
importante papel en este evento vy, sin
embargo, muchos de nuestros nifios lo
desconocen. Ademas, tambiéen nos motivo
el nombre de nuestro colegio.

PALABRAS CLAVE

Conquistadores, América, Francisco Pizarro,
Truijillo.

INTRODUCCION

El pasado curso llevamos a cabo con los
nifios de 5 afos de Infantil, un proyecto sobre el
descubrimiento y conquista de América.

Nuestra idea era presentarles esta parte de
la historia de una manera ludica y sencilla, para
que conociesen nuestras raices. Ademas, nos
motivaba también el nombre de nuestro colegio:
“Las Américas”, y la figura de Francisco Pizarro,
del cual tenemos una estatua en la plaza de
nuestra ciudad. Comenzamos con la figura de
Cristébal Colén y terminamos con la conquista
de Peru por parte de Francisco Pizarro.

Lo primero que hicimos las maestras fue
elaborar un mapa de conceptos del tema, e ir
desarrollandolo a través de fichas y explicaciones
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sencillas de los hechos mas significativos que
ocurrieron. Con todo ello hicimos un libro de
actividades, un conjunto de bits de inteligencia 'y
una version del proyecto en soporte digital, para
también poder hacer las actividades en la pizarra
digital.

La actividad motivadora del proyecto fue la
llegada de la carta de un conquistador misterioso,
que nos invitaba a descubrir su identidad a través
de la realizacion de actividades que nos llevarian
tras sus huellas. Dicha carta la recibimos el
viernes 9 de octubre, y nos decia que el lunes
dia 12 no tendriamos clase porque se celebraba
“el descubrimiento de América”. A partir de aqui
empezamos a preguntarnos: ;Quién descubrio
América? ;Cémo lo hizo? ;Quién le ayudd?
¢ Como viajaron hasta alli? ;Qué pasé después?
¢Quiénes eran los conquistadores? ¢Qué
querian?...

Asi comenzamos con Cristébal Colon vy
su idea de ir a Las Indias por una nueva ruta,
que acabd con la llegada a un Nuevo Mundo,
que es lo que ahora llamamos América. En este
apartado vimos la relacion de Colén con los
Reyes Catolicos, los viajes que realizo, las naves
que uso para hacer el viaje... Y aprendimos que
la Tierra es una esfera.
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Ademas, volvimos a tener noticias del
Conquistador Misterioso, que nos envié algunas
cosas que habia usado Cristébal Colén en
sus viajes: un catalejo, un tintero y una pluma.
También los papas y mamas empezaron a
ayudarnos con nuestro proyecto, elaborando
manualidades sobre las cosas que ibamos
descubriendo.

En el siguiente apartado, dedicado a los
conquistadores, aprendimos quiénes eran y qué
iban buscando al embarcarse en esa peligrosa
aventura; descubrimos los principales pueblos
precolombinos (incas, aztecas y mayas);
vimos las armas y vestimentas que usaban
los conquistadores. Descubrimos alimentos y
animales que habia en América y que aqui no
teniamos, y al revés, animales y alimentos que
ellos no tenian y nosotros si; y se realizd un
intercambio de productos que enriquecié la

variedad, tanto en América como en Espana, de
productos de los que podiamos disponer.

En esta parte los nifios disfrutaron mucho,
pues tuvimos en clase, y pudimos coger,
algunas de las armas de los conquistadores.

,~
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Y, desde el Ayuntamiento de Trujillo, tuvieron
la amabilidad de mostrarnos los trajes de los
soldados y conquistadores que alli tienen. Y otra
vez las mamas volvieron a implicarse en nuestro
proyecto, confeccionando unos preciosos trajes
de conquistadores para los nifios y nifias. jCada
vez estdbamos mas inmersos en este maravilloso
proyecto!

Continuamos con la siguiente parte dedicada
a los conquistadores. Aqui, lo primero que vimos
es que la mayoria de los conquistadores eran
extremenos. Aprendimos el nombre de algunos
de ellos y localizamos doénde se encuentra
nuestra comunidad auténoma. También
descubrimos que muchos de los conquistadores
eran de Trujillo, y que por eso se dice que Trujillo
es “la cuna de los conquistadores”. Volvimos
a aprender el nombre de algunos de ellos
(Francisco de Orellana, Diego Garcia de Paredes,
Maria Escobar). jQué bien, también habia chicas
que eran conquistadoras! jQué valientes!
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Y finalmente llegamos al conquistador que
mas conocemos: jFrancisco Pizarro! Pues
tenemos una estatua suya en la plaza de Truijillo.

FRANCISCO PIZARRO

Empezamos a conocer muchas cosas de
Pizarro: quiénes eran sus padres y sus hermanos.
Supimos que de pequefio cuidaba cerdos. Que
después se hizo soldado en ltalia y finalmente
se embarcé hacia América. Vimos los viajes
que hizo, qué le pasé en ellos. Con quién se
caso, los hijos que tuvo. Y por ultimo, pusimos
nuestros sentimientos en juego cuando vimos
como murio Pizarro (le mataron por venganza los
comparnieros de Diego de Almagro).
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El Conquistador Misterioso nos visité por
ultima vez, y nos entregd una carta dandonos
pistas para adivinar quién era. jSe trataba, nada
mas y nada menos que de Francisco Pizarro!
Ademas, nos regalé un marcapaginas con su
fotografia.

Nuestro Proyecto deberia haber terminado
haciendo una visita a los monumentos de
Trujillo que estan vinculados con Pizarro y los
conquistadores: la estatua ecuestre de Francisco

Pizarro, la casa-museo de Pizarro (lugar donde
nacio), el palacio de la Conquista (mandado
construir por su hermano Hernando y su hija
Francisca) y el centro de interpretacion de los
conquistadores. No pudimos hacer esas visitas
todos juntos por la covid-19, pero los papas y
mamas se encargarian de llevarlos, y los nifios
les explicarian todo lo que habian aprendido.
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CONCLUSION

Como conclusion podemos decir que fue un proyecto
muy ameno y con el que aprendimos muchisimo de nuestra
historia. Y desde aqui nos gustaria dar las gracias a los
padres, al Ayuntamiento de Trujillo y a todas las personas
que nos ayudaron a llevar a cabo este bonito proyecto.

BIBLIOGRAFIA

e Breve historia de Francisco Pizarro (Roberto
Barletta)

* Francisco Pizarro (M Carmen Martin Rubio)

e Me llamo Cristébal Colén (Fernando Garcés)

e Trujillo histérico y monumental (Juan Tena
Fernandez)

* Imagenes de internet

e Videos de You Tube.
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 INTERVENCION EDUCATIVA, DURANTE LA PANDEMIA, EN EL ALUMNADO CON AACC

Resumen: La inclusion educativa en materia de atencion a la diversidad supone un gran
reto para los docentes. La confusion que generan términos como equidad (dar a cada
uno lo que le corresponde o se merece) e igualdad (recibir el mismo trato, sin tener en
cuenta las diferencias), sustentan la base de un aprendizaje personalizado que, en el caso
de los alumnos con altas capacidades, como en cualquier otro colectivo con necesidades
especificas de apoyo educativo, es preciso considerar.

La educacion inclusiva no significa estar en el mismo entorno (Gross, 2003), sino también
garantizar una educacion de calidad para los alumnos, atendiendo a sus diferentes
caracteristicas de aprendizaje. Sin embargo, realizar actuaciones educativas distintas con
los alumnos de altas capacidades, en el marco de una escuela inclusiva, sigue siendo un
asunto dependiente de las actitudes que muestren los docentes y no solo de recursos
materiales y organizativos, técnicas metodologicas o cambios en el curriculo de este

alumnado (Gonzalez y Palomares, 2017; Hernandez y Gutierrez, 2014).

PALABRAS CLAVE

Altas capacidades, inclusion educativa,
diversidad, enriquecimiento, personalizacion del
aprendizaje.

INTRODUCCION

Si la inclusion educativa en materia de
atencién a la diversidad supone un reto para
los docentes, en el caso de los alumnos con
necesidades especificas de apoyo educativo
por tener altas capacidades intelectuales (en
adelante AACC), es aun mayor (Gémez, 2021).

Esta inclusién supone que tanto el sistema
educativo como el curriculo deben adaptarse a
las caracteristicas y necesidades educativas del
alumnado y no al contrario (Ainscow, 2012). Para
ello, es imprescindible convertir las escuelas
en centros que respondan a toda la diversidad.
Autores como Hernandez y Navarro (2021),
recogen que las AACC se atienden actualmente a
partir de propuestas particulares de los docentes
y de los centros, debido a que no existen
actuaciones avaladas por la formacién del
profesorado, los recursos personales, materiales
y estructurales, escaso tiempo dedicado en el
entorno escolar a este alumnado, estrategias
de intervencién y un sistema educativo poco
flexible.

Asi, atender al alumnado con AACC supone
un reto para los centros, que en algunas

ocasiones, llega a suponer dedicar un tiempo
considerable a la atencién de estos alumnos en
detrimento de los demas (Pegalajar y Colmenero,
2017). Si bien las actitudes que muestran
los docentes implicados en su educacién
repercuten directamente en la construccién de
estrategias adecuadas, e influira en las opiniones
de los responsables a la hora de favorecer la
atencién al alumnado con AACC (Rodriguez, 2017).

ATENCION EDUCATIVA AL ALUMNADO
CON AACC

La respuesta educativa al alumnado con
altas capacidades intelectuales, auna muchas
variables, tanto de tipo legislativo como
actitudinales, referidas a los profesionales que
intervienen con ellos.

La normativa que regula la respuesta
educativa a la diversidad del alumnado en la
comunidad auténoma de Extremadura (Decreto
228/2014), respecto a los alumnos con AACC,
prioriza la deteccion temprana de las dificultades
de sus alumnos y alumnas, y la adopcion
inmediata, en colaboracion con el equipo
directivo y con el asesoramiento del servicio de
orientacién que corresponda, de las medidas
ordinarias de respuesta educativa, como son los
programas de enriquecimiento en ambitos no
curriculares.

Sin embargo, estudios recientes con
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docentes extremeinos (Gémez, 2021) respecto a
la consideracion de medidas educativas con este
alumnado muestran actitudes poco definidas
0 ambivalentes en cuanto a poner en marcha
respuestas diferentes con los alumnos con
AACC en los centros educativos. De hecho, aun
un 31.2% de estos docentes sigue mostrandose
contrario a pedagogias diferenciales con ellos,
frente a la mayoria que esta de acuerdo en llevar
a cabo este tipo de medidas (57.1%).

Esto subyace a la consideracién de que, para
que un alumno con AACC exprese su capacidad
en el entorno escolar, es imprescindible que
el profesorado manifieste actitudes positivas
hacia este campo, conocer sus caracteristicas
y necesidades, ya que identificarlas es un
pilar importante para una adecuada respuesta
educativa (Tourén, 2020).

Dentro de este marco, se desarrollan las
distintas actuaciones que se recogen en este
articulo, como muestra de las respuestas ante
las necesidades especificas de apoyo educativo
del alumnado con AACC de cinco centros de la
provincia de Caceres, tres colegios de Educacion
Infantil y Primaria (CEIP Dulce Chacén, CEIP
Moctezuma y el CEIP Extremadura, ubicados en
Céaceres) y dos centros de Educacion Secundaria
(IES Francisco de Orellana, en Trujillo, y el IES
Garcia Téllez de Caceres).

EXPERIENCIAS EDUCATIVAS CON
ALUMNADO DE AACC EN NUESTROS

educativa que ofrece alternativas para
proporcionar aprendizajes mas ricos y variados,
a través de la modificacién en la profundidad
del contenido y de la metodologia empleada”
(Seijo, Lopez, Pedrajas y Martinez, 2015.
pag.25), dentro del contexto escolar, en el que
se incluyen una variedad de actividades que se
pueden realizar en el aula y en la organizacion
del centro (Fernandez, De Sande y Martin, 2006).

Las propuestas que se incluyen son
medidas educativas para alumnado con AACC,
desarrolladas con diferentes metodologias y con
actividades dirigidas a todo el grupo clase, a
grupos reducidos o en programas individuales,
donde se alnan enriquecimientos en habilidades
cognitivas y afectivas. Estos programas de
enriquecimiento, siguiendo a autores como
Vallejo y Morata (2015), estan vinculados a
los programas educativos de los alumnos,
centrandose en una o Vvarias asignaturas,
atendiendo las necesidades académicas y
socioemocionales de este alumnado, respetando
los distintos tipos de aprendizajes y la propia
realidad escolar, proponiendo aprendizajes
innovadores, flexibles y creativos.

Através ce actividades que no forman parte
del curriculo ordimario

CENTROS ENRIQUECIMIENTO
TIPO Il
Desatrollar Habilidades ”
La atencion adaptada a las necesidades y &

caracteristicas de este alumnado es fundamental
para el desarrollo educativo de los alumnos con
AACC. Es sabido que este colectivo necesita

104 dumnos se comvierten rm*
problemas resles, contrados on h\ iMotéses  do

Aumng v olreciiad
ndwe—meymbma&-ﬁ
¥

Se um’u\.mv monian actividaces
das ol & lie de habilidedes do

Upo cognitive [andlsis, sintesls, evaluacon)
creative ya alectivo (hablidades socales,
et argo, autoconcopto)

estimular y desarrollar sus potencialidades
eficazmente (Hernandez de la Torre, 2020), ya
que “su aprendizaje puede inhibirse si no se les
da la atencién adecuada” (Cafete, 2010, p.9).

Imagen: Modelo de Enriquecimiento
de Renzulli

Estas intervenciones siguen también las
lineas tedricas que sefalan a los centros
educativos como lugares de enriquecimiento para
el desarrollo del talento, en muchas ocasiones, a
través de modelos de enriquecimiento dirigidos
a toda la escuela, siguiendo el Modelo SEM

Centrandonos en la respuesta educativa,
destacamos en este articulo los programas
de enriquecimiento, atendiendo también a
esta medida desde un enfoque inclusivo,
entendiéndolos como  “una intervencion
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propuesto por Renzulli y Reis (2016), planteando
como objetivos fundamentales: la evaluacién
sistematica de los puntos fuertes del alumnado,
la oferta de oportunidades de enriquecimiento,
recursos y servicios para desarrollar las
fortalezas de todos los alumnos, planteamientos
flexibles respecto a la diferenciacion curricular y
a la utilizacion del tiempo en el horario escolar.

A su vez, reparan en las necesidades
emocionales que tienen estos alumnos en
el ambito escolar, determinantes para que
desarrollen sus conocimientos, capacidades,
habilidades y actitudes necesarias para
comprender, expresar y regular de forma
apropiada estos aspectos dentro del ambito
escolar.

RESPUESTAS EN NUESTROS
CENTROS EDUCATIVOS

Este articulo se empefa en mostrar distintas
actuaciones en torno al colectivo con AACC en
centros de nuestra comunidad, solventando las
dificultades que la atencién a este alumnado
conlleva por si misma, afadida a la situaciéon
de pandemia en la que estamos inmersos y sus
repercusiones en todo el ambito y la organizacion
escolar. Por ello, se han seleccionado algunas de
estas propuestas que se exponen a continuacion.

e Taller de Enriquecimiento para AACC (CEIP
Dulce Chacdn, Caceres).

Esta propuesta se desarrolla en el CEIP Dulce
Chacoén, ubicado en la ciudad de Caceres.
En este centro, se lleva a cabo un Taller de
Enriquecimiento, dirigido especialmente a
alumnos con AACC, en respuesta a la amplia
demanda de identificaciones de nifios y nifias
escolarizados en él. Se realiza desde hace 7
afnos, coordinado por Margarita Pena Sanchez
(orientadora educativa del EOEP Caceres 2).
Para participar en el Taller es necesario una
evaluacién psicopedagdgica previa, donde se
concluya que es un alumno/a con necesidades
especificas de apoyo educativo asociadas a
AACC, vy la autorizacién familiar para participar
en este. Las propuestas educativas las llevan a
cabo el maestro de Pedagogia Terapéutica (PT)

y la maestra de Audicién y Lenguaje (AL) del
centro, en colaboracioén con la orientadora.

En este Taller de Enriquecimiento, se divide
a todos los alumnos de AACC en dos grupos
de edad: el primer grupo esta formado por los
escolarizados en Educacion Infantil (5 afios ) y
1°,2°y 3° de Primaria y el segundo grupo por los
de 4°, 5° y 6°. Cada grupo, constituido por 4-5
nifos/as, recibe una sesidon semanal por parte
del PT y otra sesion semanal por parte de la AL.

Entre las intervenciones que se realizan, el
PT lleva a cabo actividades l6gico-matematicas
y la AL plantea actividades linglisticas, todas
ellas dirigidas a desarrollar la creatividad, el
pensamiento divergente, el trabajo cooperativo,
abordandolo desde una perspectiva normalizada
e inclusiva (Torrego et al., 2015).

Una de las conclusiones mas contundentes
a lo largo de estos afios de implantacion de
este Taller de Enriquecimiento, es que los
docentes implicados han observado en los
ninos/as que participan en el taller un aumento
en su motivaciéon hacia todo lo relacionado con
el colegio (vienen mas contentos), estan mas
integrados en el centro y con sus comparieros y
se encuentran emocionalmente mas estables.

Pero llegd la pandemia... y en los dos
ultimos cursos, no se ha podido desarrollar el
Taller en las mismas condiciones, debido a la
situacién sobrevenida por ella 'y en concreto a la
imposibilidad de hacergrupos connifiosynifiasde
diferentes clases (grupos burbuja). No obstante,
para seguir atendiendo a las necesidades de
estos alumnos, entre otras actuaciones, hemos
creado en las aulas donde estan escolarizados
un Rincén de Enriguecimiento con los mismos
objetivos que el Taller. En este rincon, todos los
alumnos y alumnas del aula, cuando acaban sus
tareas o el tutor o tutora lo considera oportuno,
pueden encontrar materiales adaptados a su
edad como libros de lectura, de consulta, puzles,
juegos como tangram, actividades que suponen
retos...

e Programa de Enriquecimiento Cognitivo,
Emocional y Social. (CEIP Extremadura,
Caceres).

Este Programa de Enriquecimiento se lleva a
cabo en el centro publico de Educacion Infantil
y Primaria “Extremadura”, ubicado en Caceres,
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y surge ante la necesidad de dar respuesta a las
caracteristicas especificas de los alumnos con
altas capacidades intelectuales escolarizados en
este colegio, cuyo numero aumenta cada curso.

Plantea como objetivo favorecer el desarrollo
cognitivo y socioemocional de los alumnos. Se
pretende desarrollar al maximo sus capacidades,
asi como dar respuesta a sus motivaciones e
intereses a través de experiencias de aprendizaje
variadas, ludicas (al margen del -curriculo
ordinario) y de una metodologia flexible que
promueve la investigacion, la creatividad y la
interdisciplinariedad.

Losparticipantesenelprogramasonalumnos/
as que previamente han sido identificados como
alumnos con altas capacidades intelectuales, tras
la correspondiente evaluacion psicopedagogica
realizada por el equipo de orientacion. Durante
el primer trimestre han participado siete alumnos
de la etapa de Educacion Primaria, organizados
en tres grupos segun el nivel educativo. En
el segundo ftrimestre se han incorporado
tres alumnos mas. Ha sido impartido por el
maestro especialista en Pedagogia Terapéutica,
recibiendo dos sesiones semanales, con el
asesoramiento de la orientadora, Eva Monroy
Catalan.

Las actividades que se plantean van

wes - - .
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Imagen: Ejemplo de actividad del programa

dirigidas a desarrollar el pensamiento divergente
y la creatividad (verbal, matematica, grafica...).
Ademas, se trabajan también las habilidades
socioemocionales, dadas las dificultades que
muchos de nuestros alumnos presentan en este
ambito.

Junto al Programa de Enriquecimiento y
otras medidas especificas, se asesora a los
tutores sobre metodologias, recursos y pautas
educativas que favorezcan la motivacién y el
desarrollo de las potencialidades de los alumnos
en el aula.

El programa complementa otras medidas
especificas como es la adaptacidén curricular
de ampliacion y la flexibilizacion del periodo de
escolarizacion.

e Programa de Enriquecimiento AACC
“Puertas Giratorias”. CEIP Moctezuma, Caceres.

Este programa se lleva a cabo en el CEIP
Moctezuma, en la localidad de Caceres. Surge
como respuesta al incremento de alumnado
identificado con AACC en este colegio y ante la
falta de respuesta educativa a las necesidades
de los mismos. Por ello, se estudio la necesidad
de implementar un programa que englobara y
abarcara el desarrollo de los diferentes ambitos
del alumnado: social, emocional y curricular.

Ante la sospecha de que en el centro hay
aun muchos alumnos de AACC pendientes de
valoracion y la imposibilidad de mezclar grupos
por la situacion actual de pandemia, se decide
que el programa “Enriquecimiento en el Aula:
Puertas Giratorias” tenga lugar en el contexto de
cada clase y sea dirigido por cada tutor/a.

Desde el equipo de orientacién Céaceres 2, en
coordinacién con la orientadora Ana Catalan
Duran, se facilitan al centro, a través del
equipo directivo, diversas actividades para
implementar en el aula de distintos ambitos para
los diferentes niveles de Educacion Primaria,
tomando referencias tedrico-practicas de otros
programas ya implementados en centros de
otras comunidades, se trabajan los ambitos
lingUisticos, socio-emocional, creativo-artistico
y juegos logicos y manipulativos.

Dentro de cada grupo-clase, el tutor/a ha
destinado un “rincéon de enriquecimiento” para
trabajar dichos aspectos, para todo el grupo-
clase, beneficiandose aquel alumnado que vaya
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finalizando sus tareas curriculares, pudiendo
acceder a dichos rincones y materiales.

Afadido a este programa, el alumnado
con Informe Psicopedagégico por AACC,
complementa su atencién educativa con apoyos
individualizados por parte del PT del centro, quien
aborda temas extracurriculares relacionados con
los intereses propios de cada uno, tal y como
se indica y especifica en sus necesidades y
respuesta educativa.

e Proyecto “Hacérnosles Felices”. IES

Francisco de Orellana, Trujillo.

Dentro de la atencion al alumnado con
AACC en los centros de Educacion Secundaria,
destacamos en este articulo el proyecto llevado
a cabo por el IES Francisco de Orellana, en la
localidad cacerefia de Trujillo, coordinado por
Sonia Arboleya Olivares, profesora de Lengua
de ese centro, implementado con la ayuda de
la educadora social del mismo, Leandra Cerro
Robledo. El objetivo de ambas era desarrollar,
principalmente en los alumnos, un sentimiento
de responsabilidad, mejorar el clima del aula
y, sobre todo, dotarles de herramientas para
reconocer y gestionar sus emociones con el fin,
en definitiva, de hacerse felices a si mismos y a
los que los rodean. De ahi el neologismo que da
titulo al proyecto.

El Programa “Hacérnosles Felices” es un
Recurso Educativo Abierto (REA) perteneciente
al Proyecto CREA, dentro del Plan de Educacion
Digital de Extremadura INNOVATED, inicialmente
disefiado para ponerlo en practica en clases de
Lengua Castellana y Literatura en 2° ESO del
citado instituto, a través de la tutoria de ese
grupo clase. Este REA surgi6 en principio dentro
de otro proyecto mas complejo y ambicioso
que se denominaba “Cueces o enriqueces”,
para crear materiales en forma de micro-REA
para alumnos que requieran un enriquecimiento
educativo, sean de Altas Capacidades o no. La
gestidon de emociones también resulta de interés
para muchos de los alumnos que requieren
un enriquecimiento, especialmente si son de
AACC, ya que estas suelen venir acompafiadas
de hipersensibilidades e intensidad emocional,
por lo que se modificd el proyecto inicial para
adaptarlo, ademas, a las necesidades de los
alumnos en ese momento. Aparte de los objetivos

citados anteriormente, también se trabajan la
creatividad, la busqueda y tratamiento de la
informacién, la expresion oral y escrita, el uso de
las TIC y el trabajo colaborativo.

El proyecto se basa en una metafora culinaria
de un menu de distintos platos que concluye
en un menu de la felicidad, dividido en once
sesiones:

“Hacérnosles felices”: donde se trabaja la
importancia de las emociones en los primeros
estadios de la vida y se debate sobre ello.

“Entremeses”. con actividades para el
desarrollo de la convivencia de clase y la empatia.

“Primera ojeada al menu”: en esta seccion
se explican los objetivos principales del REA,
se forman los grupos de trabajo, se hacen
presentaciones de los participantes, se elaboran
unos emoticonos de cartulina para expresar
las emociones al inicio de cada sesién, se crea
un blog y/o web para publicar los distintos
productos.

“Primer plato”: en este apartado se elaboran
engruposunos decalogos delafelicidad, después
de buscar informacién sobre las caracteristicas
que deben cumplir dichos decalogos.

“Segundo plato”: incluye dos actividades
previas de reflexion y debate sobre emociones
y convivencia, un texto literario autobiografico y
un video. A continuacién, se crearan en grupos
nuestros emocionarios: diarios de emociones
con una ilustracion y recetas para gestionar
emociones, consultando una bibliografia previa.

“Tercer plato”: este plato va acompafiado de
una pelicula, que nos ayudara a desarrollar la
empatia y a reflexionar sobre cuestiones como
el afecto, el respeto, la tolerancia y el acoso
escolar.

“El postre”: el toque dulce lo aportan los
emoticuentos, donde se realizan cuentos
basados en emociones, que se grabarian y
compatrtirian en alguna radio escolar.

“Menu de la felicidad”: actividad de sintesis y
reflexién, evaluar nuestro trabajo a través de las
rubricas de autoevaluacion, coevaluacién y de la
unidad didactica.

Las docentes que han llevado a cabo
el programa expresan que “Si algo hemos
aprendido con esta experiencia, es que a

127



128

¢ . Z
I(
\ :
- 3 . e
- = A

IGUALDAD. PRIMARIA / SECUNDARIA

« IES FCO. DE ORELLANA (TRUJILLO), IES J. G* TELLEZ (CACERES), EE TGC (CACERES) Y EOEP (CACERES 2)

veces no sale lo que teniamos planeado en un
principio, pero, si sabemos adaptarnos y ser
flexibles, el resultado final puede ser aun mejor y
mas enriquecedor”.

Mas informacién de este proyecto en el

Imagen: Alumnos participantes en el proyecto.

siguiente enlace:
https://emtic.educarex.es/305-emtic/proyecto-
crea/docentes-crea/3388-rea-de-docentes-
crea-hacernosles-fel

e Programa para alumnos con AACC, IES
Javier Garcia Téllez, Caceres.

1, alumnos 1° ESO y Grupo 2, alumnos de 2°).

De manera quincenal salen dos horas a
realizar talleres y practicas de tematica variada:
roboética, laboratorio, impresidén 3D, disefio de
aplicaciones...

La segunda fase se basa en el Mentoring,
donde los alumnos, ya solo aquellos que
cuentan con informe de altas capacidades de
3° y 4° de ESO, trabajan directamente con un
profesor. En esta fase cuentan con una hora
semanal de idiomas donde se les prepara para
la obtencién de un titulo oficial al final de la ESO,
preferentemente el nivel B2. Ademas, cuentan
con dos horas semanales donde trabajan de
manera estrecha con un mentor sobre un tema
que ellos eligen, enfocandose hacia su futuro y
desarrollo académico y profesional.

CONCLUSION

Las escuelas deben crear entornos de aprendizaje
en los que los conocimientos que tienen los alumnos
sean vistos como un punto de apoyo para la creacion
de nuevos aprendizajes (Renzulli y Reis, 2016) donde
se atienda también al alumnado con AACC, ya que
“cuando nos tomamos en serio la educacion de los mas
capaces, mejoramos la educacion de todos” (Tourdn, 2016,
pag.10).

Este programa de enriquecimiento se lleva a
cabo en el IES Javier Garcia Téllez, de la ciudad
de Caéceres. Esta dirigido al alumnado
escolarizado en los cuatro cursos de la ESO,
identificados con altas capacidades intelectuales.

En su organizacion, el programa se estructura
en dos fases:

La primera fase, que abarca 1°y 2° de ESO,
donde los alumnos, a través de un programa
multidisciplinar de crecimiento y aumento
curricular, trabajan temas variados fomentando
la investigacion, el autoaprendizaje, entre
otros aspectos. En esta fase del programa,
no solo participan alumnos con informe

psicopedagdgico de altas capacidades, sino

- l;—"_;!ry_
(G o ( .ﬁ ' A'.]’
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que también participan alumnos que cumplen
caracteristicas de motivacion, conocimientos y
actitud. Las sesiones seran los jueves o viernes,
dos horas dentro del horario del instituto (Grupo

Imagen: Curso 2021/2022

Para ello, es fundamental, ademas de fomentar
la flexibilidad curricular con estos alumnos, potenciar
la personalizacion del aprendizaje, utilizando nuevas
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metodologias, fundamentando la formacién del profesorado
que atiende al alumnado con AACC y facilitando el
acceso a programas de intervencion que desarrollen sus
capacidades en el entorno escolar.

Es cierto que las aulas son cada vez mas diversas,
y en el caso de los alumnos con AACC también se da
esa diversidad, siendo el papel del profesorado crucial
y decisivo en el conocimiento de estos alumnos, en su
adaptacion positiva al entorno escolar y a su proceso de
aprendizaje. Esto significa ser escuela inclusiva y atender
a la diversidad, también a los alumnos de AACC (Gémez,
2021).
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Resumen: Hace varios cursos, el CEIP
San Martin de Garganta la Olla decidio
dar un giro metodologico de caracter
general que afectase a todos los niveles
impartidos en el centro. Gracias a que
el equipo docente se mantiene estable
y a las ganas de generar un cambio en
el enfoque pedagbgico, considerando
imprescindible adaptar la didactica a las
necesidades actuales, nos planteamos
el trabajo desde el primer curso de
Infantil hasta el Gltimo de Primaria,
partiendo de un eje vertebrador comin
con marcado caracter competencial,
del que emanasen todas las propuestas
programadas durante el curso. Mas de
diez han sido los proyectos desde los
que partimos cada afo. “Mujeres en la
historia; historias de mujeres” (Por mi
primera y por todas mis companeras)
fue el proyecto del curso anterior,
basado en el fomento de la literatura y
la escritura en edad infantil. Partiendo
del cuento, el album ilustrado, el
comic y la novela, trabajamos a partir
de autoras y personajes femeninos
relevantes desde un punto de vista
coeducativo e igualitario, indagando en
ese papel ignorado que ha tenido la
mujer a lo largo de la historia en fodos
los ambitos STEAM: Science (Ciencia),
Technology (Tecnologia), Engineering
(Ingenieria), Arts (Artes) y Mathematics
(Matematicas).

Este proyecto condiciona el resto de las
propuestas, programas o proyectos que
desarrollamos en el colegio y que seran
expuestos posteriormente: los programas
CITE STEAM de CoeducaRobotica vy
CoeducaRoboKids (de donde parte la
pagina web en la que se recogen las
propuestas desarrolladas), el programa
IlusionArte, el proyecto de aprendizaje
servicio PAPELERAS, Abanico de Colores,
Calendario Coeducativo de la Vera,
Family Like, RoboReto...

PALABRAS CLAVE
Coeducacién, CITE STEAM, llusionArte,
autoras y personajes femeninos, lectura y

escritura, APS

Teniendo en cuenta las caracteristicas
del proyecto podemos plantear dos objetivos
generales, que fueron de la mano durante todo
el proceso y desde los que se formulé el resto.

El primer objetivo general es fomentar
la lectura y la escritura en edad infantil, el
segundo es conocer y dar visibilidad a mujeres
importantes en el ambito STEAM que no
han tenido la relevancia suficiente, han sido
silenciadas o merecen ser puestas en valor por
sus contribuciones.

No sabemos si se puede considerar objetivo
o es un fin utépico dentro de la situacién actual
originada por la pandemia, pero desde el inicio
de curso hemos pretendido que nuestra escuela
siguiese viva, proyectandose al exterior y con
las puertas abiertas a lo que venga desde fuera,
ajustandonos de manera muy estricta a la
normativa y cumpliendo con todas las medidas
sanitarias.

Con el esquema que se anexa a continuacion
se consigue una vision global del proyecto; pero,
de manera general, podemos mencionar que
el paraguas que recoge toda la programacion
es “Mujeres en la historia; historia de mujeres”,
de él emana el programa CITE STEAM que a
su vez se divide en dos: CoeducaRobotica y
CoeducaRoboKids, en los que hay diferentes
subcategorias y un bloque especial dedicado
a Mujeres STEAM. Ademas del anterior es
importante destacar el Proyecto de Formacion en
Centros, “Cuéntame y te doy un verso”, que da
respuesta a la necesidad de formacién del equipo
docente y propicia el encuentro con diferentes
autoras y profesionales de la literatura infantil
y juvenil. En otro bloque hemos incluido el resto
de proyectos desarrollados y propuestos por la
Consejeria de Educacion y otras instituciones,
organismos o asociaciones: llusionArte (Consejeria
de Educacion), Abanico de Colores (Asociacion
Vera), Family Like (Extremadura Entiende vy
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Diputacion de Caceres), Calendario Coeducativo
de la Vera (Diputacion de Caceres, Mancomunidad
de la Vera y AMPA del CEIP San Martin), Give a gift
away (de Quartier gGmbH). Una amplia muestra
de lo trabajado ha sido recogido en un proyecto
de aprendizaje servicio en colaboracién con el
Ayuntamiento de Garganta la Olla, que sirve de
resumen de todo lo realizado: papeleras.

Actividades en las aulas y fuera de ellas:

Muchas han sido las lineas, como se ve en
el esquema, que han guiado nuestro dia a dia
en el aula, en el site que se menciona al final del
articulo y el cédigo QR que nos lleva a este site,
podemos ver la mayoria de actividades llevadas
a cabo. No obstante, algunas de ellas son las
siguientes:

Considerando la formacion del profesorado
como elemento imprescindible para la labor
docente, dentro del Proyecto de Formacién en
Centros, “Cuéntame y te doy un verso”, hemos
mantenido encuentros online con tres grandes
autoras de literatura infantil y juvenil: Beatriz
Osés, Gloria Sanchez y Ellen Duthie. En base a
sus recomendaciones, realizamos lo siguiente:

R

creando diferentes textos a partir de uno de sus

En 1° y 2° hemos trabajado con algunos
libros de Gloria Sanchez, como “Si, poesia”,

poemas llamado “Si la z no existiera”, lo que
hemos extendido a otras letras como la g, la c,
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o la misma z. Otra de sus obras trabajadas en
clase ha sido “La casa de cristal del Sefior Clin”,
a través de la cual nos hemos metido en la piel
del protagonista, para intentar ponernos en su
lugar y escribir como nos comportariamos si los
demas pudieran ver en todo momento lo que
hacemos, cdmo lo hariamos si pudiéramos ver
lo que los demas hacen. El libro que mas juego
nos ha dado ha sido “El doctor Rus”, que
nos ha servido a través de sus cuentos como
punto de partida para trabajar la igualdad, el
respeto a las diferencias, el compafnerismo
o el cuidado a los animales, ademas de
llevarnos a un mundo de imaginacién cada
dia, que nos ha servido de disparador para
crear textos partiendo de propuestas como
¢,de qué otro ser vivo le colocarias una pata
a un pulpo que ha perdido un tentaculo?
Otra actividad ha sido transformar diferentes
cuentos en guiones con didlogos, para realizar
después lecturas teatralizadas de los mismos
y presentarlas a los demas cursos del colegio.
Por otro lado, hemos puesto en practica los
conocimientos adquiridos tras la charla con
Beatriz Osés y hemos elaborado poemas para
trabajar la comparacion, llegando mas tarde a
la busqueda y creacién de metéaforas. La Caja
de Filosofia, elaborada por Ellen Duthie, nos
ha llevado a trabajar sobre emociones como
la ira o la rabia y ponernos en el lugar de los
demas, utilizando el color como uno de los
elementos principales.

En 3° y 4° de EP hemos realizado talleres
de escritura a partir de la lectura en grupo de
obras de diferentes autoras como: “La Cometa
de los Suenos”, de Paula Merlan y Pilar Lépez
Avila, album ilustrado que recoge los suefios
de niflas y nifos de diferentes lugares del
planeta, a partir del cual elaboramos e hicimos
volar nuestras propias cometas, en las que
plasmamos los suefios de nuestro alumnado
para lograr un mundo mejor. “Juan, Julia y
Jericd”, que nos dio la oportunidad de trabajar
la carta y el email de una manera mas ludica y
creativa; “Rosalinde tiene ideas en la cabeza”,
que nos permitié redactar y materializar nuestros
pensamientos mas propios; y “Diario secreto
de Susi. Diario secreto de Paul”, a través del
cual intentamos expresar los distintos puntos de
vista que una misma situaciéon puede generar.

A B

Todas ellas son obras de Christine Nostlinger.
“La abuelita en el manzano”, de Mira Lobe, nos
sirvié de apoyo para trabajar la descripcion de
personas y escribir textos en los que pusimos
en valor la importancia de la figura de la abuela
en la familia. “Cuentos como pulgas”, de Beatriz
Osés, con los que profundizamos en la creacién
y narracion de relatos breves a partir de las
propias ilustraciones y titulos del libro, tanto a
nivel oral como escrito. “Antén Retaco”, obra
de Maria Luisa Gefaell, con la que nos hemos
adentrado en la Espafa de los afos sesenta,
vista a través de la inocencia y la curiosidad de
un nifio perteneciente a una familia némada de
circo.

En 5°y 6° de EP, ademas de todo lo mostrado
en este proyecto y a partir del PFC, hemos
realizado diversas actividades relacionadas con
la formacion recibida y las obras, propuestas o
materiales facilitados por las ponentes.

A partir del libro de Gloria Sanchez, “La casa
de cristal del Sr. Clin”, se desarrollaron talleres
de escritura a partir de la técnica de la hipdtesis
fantastica, propuesta por Rodari en Gramatica
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de la fantasia: “Qué ocurriria si... viviese en
una casa de cristal”. También se establecio un
debate sobre la influencia positiva o negativa de
la necesidad, a la que obligan las redes sociales,
de estar expuestos publicamente de manera
constante y las posibles consecuencias que
puede acarrear.

A partir de las recomendaciones de Ellen
Duthie, hemos trabajado el album ilustrado como
“Mau iz io?” .

“El secreto del oso hormiguero” de Beatriz
Osés ha sido libro de lectura diario durante varias
semanas, dedicando un momento todos los dias
al estudio y analisis de un poema partiendo de
las propuestas de Beatriz. También hemos leido
“Cuentos como pulgas” de la misma autora.

Ademas, se realizaron otros muchos
proyectos relacionados con mujeres, como:

e \Visitas de distintas mujeres al centro, como
Chloé Bird, Esther Giraldo, Maria Fraile, Violeta
Figueroa, Hanna Petterson y Fuencisla Madruga,
Superpaguer, Lucinda Lucena; y otras virtuales
como la de Gloria Cabrera.

¢ Robdtica en Infantil, 1° y 2° de EP: utilizando
la Bee-Bot, algunas de las actividades realizadas
se basaron en cuentos de distintas autoras como
“Abeja” (de Britta Teckentrup) o “El monstruo
rosa” (de Olga de Dios), pero también artistas
como Yayoi Kusama o cientificas como Dian
Fossey.

e Con los mas mayores del colegio se realizd
un Diccionario de profesiones en femenino,
acompafnamos las definiciones con ilustraciones
basadas en artistas como Yayoi Kusama, Sonia

Delaunay y Hannah Héch.

También investigaron sobre diversas mujeres
escritoras, como Maria Luisa Gefaell que,
considerando la importancia de la obra y los
trabajos realizados por el alumnado respecto
a ella, decidimos terminar el curso con la
representacion teatral de “El viaje de Anton
Retaco”acargodelacompafnia“Quetedenteatro”
y “Primigenius”. También leyeron y realizaron
multiples actividades relacionadas con la obra
de Elvira Lindo, asi como una investigacién
sobre la autora que expusieron en clase.

e Todas las nifias y niflos del colegio realizaron
un Adivina quién soy (mujer y ciencia). Se
llevaron a casa una tarjeta con unas pistas
sobre una mujer que debian investigar con las
familias. Tras descubrir qué mujer era (todas
eran cientificas), se metian en la piel de ella y
grababan un audio con la informacién sobre esa
mujer y realizaban una ilustracién sobre ella. Con
ese audio y esa imagen, una vez a la semana, se
les daba un cdédigo QR, se les presentaba una
mujer cientifica con algunos datos, pero sin su
nombre, e investigaban sobre quién podia ser.
Cada viernes el nifio o nifia del audio se colocaba
en el centro de la clase, adoptando el papel de
la mujer cientifica y era quien pedia informacion
sobre si misma, para saber si los demas habian
averiguado qué cientifica se escondia detras de
aquellas pistas.

e Creaciones plasticas con nombres de mujer:

Otono a lo Yayoi Kusama. Conocimos a
una artista japonesa muy especial, tanto por
su arte como por su vida (se interné6 de manera
voluntaria en un hospital para vivir en él y seguir
una terapia psicolégica) y realizamos una obra
siguiendo su técnica: los puntos. Asi, lo hicimos
con calabazas, cacahuetes, nueces, avellanas,
almendras y diversos frutos del otofio traidos por
el alumnado.

Estelares a lo Sonia Delaunay (después de
conocer a esta artista ucraniana a través del
libro “Sonia Delaunay, una vida de color”), los
nifos y nifas realizaron obras con el estilo de
esta, utilizando lineas rectas y curvas, colores
primarios y mezclas a partir de ellos para crear
movimiento. Las obras creadas se expusieron
en el aula, se las llevaron a casa como lienzos
y se convirtieron en telas (al igual que hacia
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Sonia), para unos personajes muy especiales
(los propios nifios y nifias de clase). Tras crear
distintos trajes, inventaron el nombre y la historia
del personaje, asi como los acompafnantes
(vestidos también a lo Sonia Delaunay). Creando
finalmente un libro titulado “EsTELAres”.

Simetrias con Maruja Mallo: esta
artista espafiola de la generacion del 27 y
perteneciente a las Sinsombrero nos hizo volar
nuestra imaginacion, creando paisajes, seres y
cuadros simétricos... Todo era simetria cuando
conocimos a esta interesante artista.

Pintando suefos con Remedios Varo: nos
centramos en las obras relacionadas con los
suefios, con el inconsciente, con lo fantastico...
Lo relacionamos con la literatura y el libro “Cosas
de Ramdn Lamote”, convirtiéndonos también
(al igual que Ramon Lamote y Remedios Varo) en
pintores y pintoras de suefios, utilizando como
técnica la acuarela.

Acrosticos y collages con Hanna Hoch: una
artista que sorprendié a todos los nifios y nifias
fue la alemana Hanna Hoch con sus collages
y fotomontajes, unos reivindicativos y otros
imaginativos. Nosotras, ademas de conocerla,
pudimos disfrutar de su libro Album llustrado,
jugamos a crear personajes en situaciones
dispares utilizando el collage. Para terminar, en
cada clase realizamos distintos libros: en 1°y 2°
de EP un libro con personajes similares a Dofa
Prisas o El insatisfecho, de Album llustrado; en
5° y 6° se trabaj6é la autoestima y la biografia
con un trabajo personal titulado “Quién soy”, en
el que se describian y creaban una obra sobre
si mismos; y en 3° y 4° de EP se realizaron
acrosticos que nombrasen el cuadro elaborado
utilizando el collage y crearon un LIBRO.

Primavera con Georgia O’Keeffe: al llegar
la primavera vinieron también sus flores, y una
artista que las pintdé de una manera distinta,
hasta ahora nunca vista: Georgia O’Keeffe.

Seremillas para Lucia Loren: esta artista
madrilefia, especializada en arte ambiental,
realiza sus obras en medio de la naturaleza.
Estas nos inspiraron para poder realizar
una intervencion artistica en el colegio:
“SEREMILLAS?” elaboradas con arcilla (recogida
en Collado de la Vera), humus de lombriz, agua
y semillas (caléndula, kale y rabanitos). Han

compartido espacio las ultimas semanas de
colegio, las hemos regado a diario, hemos visto
como se desvanecian y como se convertian en
pequefias plantas...

Mas proyectos:

¢ Jlusionarte. Nos pareci6 que abordar el
teatro de sombras era una manera idénea para
poder favorecer la cohesién grupal, propiciar
que cada alumno trabajase en funcion de sus
capacidades y caracteristicas, pues cada uno
aborda una tarea concreta y cada alumno tiene
un papel fundamental en la representacién final.
Realizamos la obra “Pequefio conejo blanco”.

e Calendario Coeducativo: se elaboran y
reparten entre las familias calendarios con las
fechas mas simbdlicas respecto a los derechos
humanos y la igualdad de género y, cada mes, se
proponen actividades para que el alumnado las
vaya realizando tanto en los centros educativos
como en sus casas. Ademas, se han llevado
a cabo también varias sesiones presenciales
con las familias y con el alumnado, que en esta
ocasion han estado a cargo de Manuela Gutiérrez
y Carmen Alcalde, coordinadoras especialistas
en coeducacion. En ellas se han tratado aspectos
como los estereotipos de género, la escucha
activa, la resolucion de conflictos de forma no
violenta o la empatia...

e Family Like: a través del proyecto Family
Like, financiado por la Diputacion de Caceres
y ejecutado por Extremadura Entiende, se ha
trabajado en la creacion de espacios de respeto
y conocimiento de distintos modelos de familia,
para contribuir a la mejora de una ciudadania
critica, abierta y respetuosa con los DD.HH. en
las areas rurales de la provincia de Caceres. Los
contenidos abordados han sido, entre otros, el
autoconocimiento, la diversidad, el rechazo a la
LGTBfobia, el conocimiento de diferentes tipos
de familias y el poder de la diversidad familiar.

e Abanico de colores: el proyecto ha sido
organizado por la Asociacion Vera, de Jaraiz
de la Vera, y tiene como objetivo dar a conocer
a las nifias y nifos qué es la discapacidad,
concienciando desde edades tempranas sobre
la importancia de descubrir que las diferencias
enriquecen.

e Give a Gift Away o Regala un regalo: se
trata de un proyecto realizado con seis artistas
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de Bremen (Alemania). Cada grupo trabaja
con un artista de su pais de origen. Nosotras,
las maestras del colegio, con José Paniagua y
Marcela Guarnizo (Guagua de cuentos), que
viven y trabajan en Bremen. Desde diciembre
hasta junio nos hemos coordinado en linea, por
correo electrénico y por teléfono. Realizamos

* Proyecto de Aprendizaje Servicio: Papeleras

dos talleres de narracion oral para ponerlos en
practica en el aula con el alumnado, con quienes
trabajamos para realizar un “objeto artistico”,
que finalmente es enviado como regalo a otra
persona de otro pais y que se muestra en la web.
Nosotras recibiremos también un regalo para
compartir con nuestros alumnos y alumnas.

Como resumen y colofén al proyecto “Mujeres en la historia, historia de mujeres”; se ha realizado un

Proyecto de Aprendizaje Servicio en colaboracién con el Excmo. Ayto. de Garganta la Olla, denominado

Papeleras Coeducativas y dividido en tres fases: pintado de papeleras, disefio y pegado de vinilos e

instalacion de papeleras en la localidad. En ellas se muestran algunas elaboraciones de los nifios y

nifas del colegio sobre mujeres importantes de la historia. Asi, todo el mundo que visite Garganta la Olla

(declarado Conjunto Histérico-Artistico) y sus vecinas y vecinos podran contemplar a diario un amplio

resumen de todo lo trabajado durante el afio, cada vez que se acerquen a una papelera. Incluso tendran

la oportunidad de escanear los cddigos QR que en ellas aparecen, para tener mucha mas informacioén de

todas las producciones.

e Site del proyecto

https://sites.google.com/view/coeducarobotica2021


https://sites.google.com/view/coeducarobotica2021
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Resumen: Miss Tebas Steam nace con el objetivo de despertar en nuestro alumnado
vocaciones cientificas. Desde nuestro centro, un colegio rural muy pequefio y en el que
la mayoria del alumnado son chicas, 10 de 13, nos propusimos ofrecerles una experiencia
que de otra manera, quiza por el contexto en el que nos encontramos no hubiera sido
posible, poniendo asi la ciencia en manos de nuestro alumnado y ensefiandoles que si
quieres puedes y que el aprendizaje y los suefios no tienen limites.
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PALABRAS CLAVE

Ciencia, mujeres, TIC, innovacién, educacion,
escuela rural, entorno natural.

DESARROLLO

El curso pasado, nos embarcamos en
un proyecto de Innovacion Educativa CITE
STEAM, al que llamamos “Miss Tebas Steam”
https://misstebassteam.blogspot.com/
(Su nombre, elegido por el alumnado, se debe
a la patrona de nuestra localidad). Uno de los
objetivos era dar visibilidad al papel de la mujer
en la ciencia, ya que, durante mucho tiempo,
ha estado relegada a un segundo plano, otro
era despertar vocaciones cientificas en nuestro
alumnado, formado en un porcentaje muy alto
por nifas.

A través de asambleas a nivel de centro se
han decidido los temas sobre los que trabajar,
se trata de un trabajo colaborativo donde se
toman decisiones de forma consensuada. En
lo que hemos bautizado como nuestros ‘Lunes
Cientificos’, es donde se seleccionan, planifican,
organizan y desarrollan las actividades que se
van a ir llevando a cabo. Para nuestro alumnado
supone una motivacién extra, ya que son los
protagonistas de su propio aprendizaje.

El eje vertebrador del proyecto, la Geologia,
fue elegido en asamblea, motivados por el gran
interés que una de nuestras alumnas habia
mostrado durante toda la etapa de primaria

sobre temas relacionados con Geologia vy
Paleontologia, entusiasmo que logrd transmitir a
sus companeros y companeras.

Pensamos que debiamos ofrecerles referentes
de mujeres cientificas, del campo de la geologia
en este caso, por ello nos pusimos en contacto
con la ‘Sociedad Geologica de Espafia’, dentro
de la cual existe una comision llamada ‘Mujeres
y Geologia’, que tiene como objetivo analizar
y fomentar el papel de las profesionales de la
geologia en todos los ambitos de las Ciencias
de la Tierra, ofrece Geocharlas (actividades de
divulgacién de la geologia orientadas a centros
educativos).

Nuestro alumnado seleccioné tres geocharlas,

de las cuales dos se llevaron a cabo de manera
telematica:

‘Geologia Planetaria’, impartida por Ruth
Soto Marin, gedloga de Zaragoza que trabaja en
el Instituto Geoldgico Minero de Espafia y en la

Imagen 1: Ruth Soto Marin e la Geocharla
“Geologia Planetaria”


https://misstebassteam.blogspot.com/

que pudieron comprobar cémo la gravedad de la
Tierra es distinta a la del planeta Marte. (Imagen 1).

‘Mujeres y Geologia’, que nos ofrecié Maria
del Carmen Cabrera Santana, profesora de la
Universidad de las Palmas de Gran Canaria.
(Imagen 2).

Imagen 2: M? Carmen Cabrera Santana
en la Geocharla “Mujeres y Geologia”

A

Imagen 3: Julio Aguirre en la charla
“l a historia de la vida en 24 horas”
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En la ultima charla ‘La historia de la vida
en 24 horas’, nos visitd el paleontélogo Julio
Aguirre, profesor catedratico de la Universidad
de Granada que nos ayudd, a través de su
estupenda coleccion de fésiles, a entender mejor
la historia de la vida en la Tierra. (Imagen 3).

Nuestras alumnas, y nos referimos a ellas,
porque el peso del proyecto ha recaido en los
cursos de 2° a 6° de Primaria en los que solo
tenemos nifias, se encargaron, ayudandose de las
nuevas tecnologias, de ponerse en contacto con
cada ponente, preparar las charlas investigando
sus trayectorias profesionales y elaborando las
preguntas que les iban a plantear. Estas charlas
fueron grabadas a través de la plataforma Google
Meet y mas tarde publicadas en nuestro blog.

También pudimos aprender y disfrutar con la
exposicion itinerante sobre ‘Mujeres Cientificas
Extremenfas’, cedida temporalmente por el CPR
de Plasencia. (Imagen 4). Y con el programa
‘Planetario en la Escuela’,
Planetario de Madrid.

ofertado por el

L . e f
Imagen 4. Exposicion Itinerante “Mujeres
Cientificas Extremerias”

¢COMO TRABAJAR LA CIENCIA?

A raiz de este proyecto, la ciencia se ha
convertido en un area muy importante en nuestro
centro y se esta trabajando a través de diferentes
actividades

La de Julio Aguirre no es la unica visita
que hemos tenido, a principios de este curso
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nos acompanaron otro paleontélogo, Técnico
de Desarrollo Sostenible de la Diputacion
de Caceres, Ilvan Cortijo y dos monitores de
Educacion Ambiental del Parque Nacional de
Monfragle, Inés Garcia y José Maria Jiménez,
que nos ayudaron a entender mejor la geologia de
Casas de Millan, hicimos una ruta por el entorno
cercano al colegio y nos explicaron el relieve, las
rocas, plantas y muchas otras cosas interesantes
de nuestra localidad. (Imagen 5).

Imagen 5: Con los Monitores de Educacion
Ambiental del Parque Nac. de Monfragte

Después de esto y para continuar con nuestro
proyecto, volvimos a reunirnos en asamblea, y
nuestro alumnado decidié que queria aprender
mas sobre meteorologia, asi que nos apuntamos
a un proyecto educativo que nos ofrecio AEMET,
llamado ‘Meteoescuela’. Con el fin de seguir
aprendiendo, hemos adquirido una estacion
meteoroldgica digital para asi estudiar los
fendmenos meteorolégicos de esta zona.

Nuestras alumnas mayores propusieron
trabajar también la fenologia, por la estrecha
relacion que esta guarda con la meteorologia.

El primer objetivo era que el resto del
alumnado entendiera qué era eso de la fenologia,
asi que de nuevo utilizaron las TIC para preparar
unas presentaciones en las que les explicaron,
de forma amena y practica, que la fenologia es
la ciencia que estudia la relacion que existe entre
los fendmenos climaticos y los ciclos vitales
de los seres vivos. Fue entonces cuando entre
todos decidieron estudiar los ciclos fenolégicos

o biolégicos de los naranjos del patio del colegio,
y aun les queda elegir qué ave migratoria sera
objeto de estudio.

Otro de los proyectos en el que estan
trabajando, este a nivel estatal, es ‘Mision Alba’,
el cual tiene entre sus objetivos ‘Fomentar
vocaciones cientificas entre las nifias y los
ninos de Primaria, ofreciéndoles la posibilidad
de vivir la ciencia en primera persona’. Desde
el Sincrotron ALBA, la mayor infraestructura

Imagen 6: Proyecto estatal “Mision Alba”

cientifica y tecnoldgica de toda Espafa, se nos
plantea una mision trimestral con distintos retos y
desafios que el alumnado debe resolver a través
de experimentos. (Imagen 6).

Dentrode LaNoche Europeade los Investigadores
e Investigadoras, participamos en Ciencia
circular, una actividad previa, dentro de la cual
pudimos disfrutar de distintas charlas:

‘Rebanar el plato’, en la que aprendimos sobre
el origen del cambio climatico, los principales
contribuyentes y los efectos que tendra en un
futuro inmediato (2040-2050), cuando nuestro
alumnado sea adulto.

‘Los dispositivos inerciales como herramientas
para generar investigacion en las Ciencias del
Deporte’, abriendo una linea sobre el estudio
de los deportes destinados hacia el colectivo
de personas con discapacidad, asi como la



importancia del uso de la hipoterapia en personas
con discapacidad.

Y por ultimo, una charla ‘que nos eligié a nosotros’,
ya que sus responsables, Emilio, Miguel Angel y
Elena, docentes de la Facultad de Formacion del
Profesorado de Badajoz conocieron el proyecto
Miss Tebas a través de nuestro blog y se ofrecieron
a desplazarse hasta el colegio para traernos su
actividad, ‘La ciencia en mis manos’, que fue
todo un éxito entre el alumnado. (Imagen 7).

Imagen 7: “La Ciencia en mis manos”

Formamos parte del Proyecto Educativo
“Reserva de la Biosfera de Monfragie”, que
pretende introducir e integrar todos los aspectos
relacionados con el estatus de Reserva de
la Biosfera de la UNESCO del territorio de
Monfragiie en la practica educativa de los centros
existentes en este territorio, como es el caso de
nuestra escuela.

No podiamos dejar de celebrar el ‘DiaInternacional
de la Mujer y la Nifia en la Ciencia’, una iniciativa
ciudadana cuyo objetivo es promover la
organizacioén de actividades encaminadas a:

Visibilizar el trabajo de las mujeres que se
dedican a las areas STEM (Science, Technology,
Engineering and Mathematics), creando asi
referentes femeninos para la infancia que puedan
contribuir a la eleccion de estas areas como
carreras profesionales.

B ISIBLATY

IGUALDAD. PRIMARIA

e MISS TEBAS STEAM

Conocer los diferentes factores que afectan a la
situacion actual de la mujer en las areas STEM,
para fomentar practicas que conduzcan a su
eliminacion y alcanzar la igualdad de género en
el ambito cientifico.

Las propuestas desde la biblioteca han
sido muchas y variadas: Carnaval Escolar,
disfrazandose de cientificas y cientificos o la
celebracion del ‘Dia internacional de la nifia y la
mujer en la ciencia’, con multiples lecturas de

VEL YoRo Lrcy,

Imagen 8: Lecturas Dia Internacional de la
nifia y la mujer en la Ciencia”

biografias de mujeres cientificas silenciadas por
la historia. (Imagen 8).

También hemos solicitado participar en el
Proyecto “ENGIE” que tiene como objetivo
convertir el interés de las nifias en el estudio de las
geociencias y geoingenieria en un mejor equilibrio
de género en estas disciplinas. Desde nuestro
CPR nos invitaron a participar en la mesa redonda
de las ‘I Jornadas Regionales de Educacion para
el Desarrollo Sostenible’ como modelo de centro
que trabaja la sostenibilidad, para hablar sobre la
participacion del alumnado como pieza clave. En
nuestro colegio damos una especial importancia
altrabajo de los objetivos de desarrollo sostenible,
de cara a lograr que nuestros alumnos y alumnas
se conviertan en ciudadanos responsables
preocupados por la realidad socioeconémica y
medioambiental. Dentro de este ambito también
participamos en programas como Ecoembes,
el Programa de Reforestacion y Ornamentacion
del Entorno Escolar, Recreos Saludables, Huerto
Escolar, Programa Escolar de Consumo de
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Fruta y Hortalizas de Extremadura o las Pildoras
fin de semana; un proyecto de Educacion en
Consumo dirigido a madres y padres de alumnos
de Educacién Infantil y Primaria. Consiste en
trabajar el consumo responsable con las familias
del centro educativo a través de cédigos QR,
todas estas actividades estan estrechamente
relacionadas con los ODS. (Imagen 9).

Imagen 9: Naturaleza en el entorno escolar

ROBOTICA EN EL AULA

Una de las partes mas interesantes para el
alumnado es el trabajo con robots. En concreto
trabajamos con Next, nuestro robot didactico.
Pretendemos dar a conocer las pautas de trabajo
que hemos seguido para “despertar el interés
por la robética entre el alumnado”, tal y como se
indica en uno de nuestros objetivos del proyecto.
Las directrices principales en nuestro trabajo no
difieren de las pautas habituales de las clases de
Infantil. Lo mas importante es trabajar de forma
rutinaria como ya estan acostumbrados a hacer.

Comenzamos con una asamblea donde los
nifnos y nifnas comentan libremente lo que quieren.
Y en los momentos pertinentes formulamos
preguntas sobre robdtica: las caracteristicas
del robot, movimientos y significado de las
tarjetas... con el fin de conocer el interés por el
tema o los conocimientos previos que tienen. A
continuacion se presenta al robot Next (a toda el
aula de Infantil y al primer curso de Educacion
Primaria). Al volver del recreo se sorprendieron
al ver que Next estaba correteando por el aula
con sus sonidos y sus luces. Ellos se quedaron
parados boquiabiertos, observando y gritando:
¢,como se llama?, ;cdmo se mueve?, jyo quiero!...

Posteriormente seguimos conociendo a Next,
pero esta vez tocandolo de forma individual todo
el alumnado. Cada vez que un alumno o alumna
cogia a Next lo desinfectaba para que el siguiente
lo pudiera tocar también. Una vez presentado,
pasamos a la ultima actividad de ese dia, que fue
realizar un dibujo de Next de forma individual para
familiarizarnos con el nuevo material. Durante

Imagen 10: Robot didactico NEXT

todo el curso escolar 2020/2021 los dibujos de
Next nos acompafiaron en una pared preferente
del aula.

Previamente, durante varios dias se prepard
el suelo del aula azul con cinta adhesiva de
color verde, realizando un tablero cuadrado,
subdividido a su vez en dieciséis cuadrados
pequefios (en una matriz de 4x4). (Imagen 10).
Esta es la disposicién que tienen los tapetes de Next
para trabajar los contenidos curriculares del aula.

Una parte muy importante de la robética radica
en la programacioén de robots. Evidentemente, el
alumnado de Infantil y Primaria no va a ser capaz
de realizar complejos programas utilizando un
lenguaje de programacion. Sin embargo, si que
realizan la programacién de itinerarios mediante
un sencillo sistema de botones con avances
y giros (al viejo estilo de “Logo”, pero mucho
mas atractivo). De esta forma, todos los viernes
el alumnado realizaba sus propios programas
informaticos, o estudiaban programas ya hechos.

Lo primero es planificar un programa
haciendo los movimientos que deberia realizar
el robot, sabiendo las instrucciones basicas,
ellos se mueven segun las mismas, por el tablero
del suelo hasta alcanzar el objetivo, cuando
lo consiguen, repasan qué instrucciones han



utilizado. Posteriormente aprenden a “trazar” un
programa con el fin de evaluar su funcionamiento
antes de probarlo con Next. Con su creacién
anterior, el alumnado es capaz de realizar fisica
y mentalmente el recorrido que realizara el robot,
pero sin ponerlo en funcionamiento. Con estas
actividades, ademas, reforzamos el vocabulario
matematico y trabajamos el movimiento individual
asi como la vision espacial, reforzando también la
autoestima. Otras actividades consisten en “trazar”
el funcionamiento de programas planteados por la
tutora. El concepto de “breakpoint” también se
utiliza en nuestras actividades. Mientras realizan
una traza, colocan en el suelo tarjetas con las
instrucciones que deberia realizar el robot,
analizando en cada posicion de la cuadricula
coémo se encuentra NEXT en ese instante, mirando
hacia un lado o hacia otro, algo muy importante
para analizar el programa, (no es lo mismo avanzar
una casilla si el robot mira hacia adelante o hacia
la derecha). Finalmente se prueban los programas,
introduciendo las instrucciones en NEXT a modo
de pulsaciones basicas (avance, retroceso, giro a
la derecha y giro a la izquierda), verificando que el
robot esta haciendo justamente el recorrido que se
queria. Sin embargo, a veces se producian errores,
y habia que determinar mediante una “traza”
dénde y por qué se habia producido el error.

Ademas de la programacion de robots,
aprenden otros conceptos como tréfico,
habitaciones de la casa, proceso de fabricacion
de miel, el ciclo del agua.... Para ello se usan
tapetes con temas especificos. La tutora plantea
preguntas del tipo “NEXT tiene que acercarse
hasta un semaforo verde sin salir de la carretera
y luego llegar a la sefial de stop”, y los alumnos
deben confeccionar un programa para que el
robot se mueva sobre el tapete siguiendo las
directrices indicadas. Haciendo uso de los
tapetes, se coloca a Next en un cuadrado y
hace una pregunta sobre el tema que se esta
trabajando en clase (respuesta que se encuentra
en el tapete). A medida que avanzaba el curso
escolar, las preguntas comenzaron también a
ser disefiadas por el alumnado, y resueltas por
sus companeros. Es muy importante reforzar los
resultados de programas correctos con aplausos,
bailes y canciones.
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CONCLUSION

La mayoria de estudios muestran que es preciso mejorar
la ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Experimentales.
Para ello, la investigacion en la escuela es un proceso que
hace posible una ensefianza y aprendizaje basada en el
desarrollo de las competencias cientificas en el alumnado.
Con este fin, desarrollar actividades practicas permite a los
nifios y nifias, ademas de aprender ciencia, aprender sobre la
ciencia y también, aprender a hacer ciencia.

De acuerdo con este marco tedrico, uno de nuestros
objetivos es ofrecer diferentes actividades motivadoras que
hagan posible contextualizar las ensefianzas de distintos
conceptos biologicos y que les permita observar, indagar e
investigar. En nuestro centro participamos en actividades
cientificas, algunas ligadas al medio natural mas préximo, que
desarrollan distintos aspectos del método cientifico y valores
favorables hacia las ciencias.
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 EL UNIVERSO ONIRICO DE ANA H. SAN PEDRO

Al ver alguno de los pocos dibujos
realizados por una nina llamada Ana vy
que han sobrevivido al paso del tiempo,
se comprende por qué algunas personas
estan inequivocamente destinadas a ser
artistas.. Desde siempre, Ana cred su
propio universo y sus propias reglas y
hoy, afios después, ese mundo ha seguido
creciendo Yy evolucionando sin perder un
apice de la esencia que lo conformo.

CAPITULO 1.
BIOGRAFIA ARTISTICA

La oportunidad de dedicarse al arte le llegd
cuando muy joven dejé atras familia, ciudad
y pais para marcharse a vivir a ltalia y libre de
presiones, bafada por la brisa mediterranea y
deslumbrada por la presencia de los templos
griegos y romanos que rodeaban su casa, decidio
firmemente plantearse su actividad pictérica
como medio de vida. Con gran vision profesional
se puso en manos de maestros consagrados del
pais transalpino, quienes le transmitieron técnica
y formas y la necesidad de trabajar duro, obra
tras obra, hasta que su primera exposicion ya
estaba lista para ser mostrada al publico, juez
Ultimo de su trabajo. Aquella primera exposicion
triunfo y el suefio de esa nifia que tenia que ser
artista comenzo a discurrir por la senda que el
destino le habia puesto a su disposicion.

De la mano de su galerista comenzé un
periplo italiano que parte en la prestigiosa Galeria
Mentanay el Palacio de Parte Glielfa en Florencia,
seguidas de exposiciones y participaciones
en Ferias de Arte en Regio Emilia, Padua,
Pordenone, Vicenza, Génova, Paestum, Salerno,
Néapoles, Roma, Venecia, Costera Amalfitana...
que le hicieron tomar conciencia de que su obra
gustaba y le hicieron comprender que solo el
trabajo y la honestidad personal le llevarian hacia
donde ella queria ir. Su estilo personal y Unico la
convirtié en una de las artistas mas reconocidas
y queridas en su area, por lo que le fue concedido
el premio Cilento Donna a la artista femenina
mas importante de la regién del Cilento, en la

ciudad de Agropoli. Profesionalmente, avanzaba
en la direccién adecuada...

Ana H. San Pedro en su estudio

2011 fue el afio en que AnaH. San Pedro volvié
a su Caceres natal para recomenzar su carrera,
despacio, con mucho trabajo y paciencia, para
labrarse su reconocimiento actual. Sus primeras
exposiciones en la ciudad mostraron al publico
una obra muy diferente y una tematica inédita
dificil de clasificar y su nombre comenzé a
formar parte de las conversaciones culturales de
la ciudad. Al poco de llegar, su galerista italiano
le propuso algo que daria un giro cualitativo a
su carrera: La Feria de Arte Contemporaneo del
Carrousel del Louvre (Paris). Su participacion fue
todo un éxito, por lo que repitid al siguiente afio.
Contemporaneamente, realizé otras exposiciones
internacionales (Manchester en Gran Bretafa,
galeria Marie C. Grulier en Coucherbel, Pirineos
Franceses o Salon Almoneda en Madrid). A
nivel local, realizd las obras que serian imagen
del Dia Mundial de la Poesia en Caceres asi
como la de la Feria del Libro de la Ciudad y ya
en 2014, realizd el cartel conmemorativo del
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XXV Aniversario del Gran Teatro de la ciudad.
Esa carga de trabajo fue premiada ese afio con
el Premio Pop-Eye a la mejor artista plastica.
El reconocimiento de Ana H. San Pedro en su
ciudad cacerefia se vio ampliado posteriormente
con la exitosa exposicién en la Sala El Brocense
de la Diputacion Provincial, junto con otras
muestras en la ciudad, como las realizadas en
el Palacio de la Isla, Palacio de las Ciglefas,
Museo Provincial...

Hasta la fecha, Ana H. San Pedro ha exhibido
su arte por gran parte de la geografia ibérica,
tanto en muestras individuales como en eventos
colectivos, en galerias de Lisboa, Montemor
o Novo, Madrid, Malaga, Marbella, Cérdoba,
Badajoz, Lleida, Ledn, Santander, Pamplona,
Gijon, Ourense, etc., y ha seguido participando
ocasionalmente en Ferias Internacionales como
la de Santa Fe (USA), dos ocasiones mas en el
Carrousel del Louvre (Paris), Contemporary Art
Fair en Porte de Versailles (Paris), Discovery Art
Fair en Frankfurt (Alemania)...

En 2019, Ana H. San Pedro fue invitada a
participar en el Smylife Collection Beauty Art,
en la que autores de prestigio internacional
personalizan segun su estilo una reproduccién

Ana con la Venus de Smylife C. Beauty

de la escultura de la Venus de Milo que
posteriormente son subastadas en un evento
auspiciado por el Museo Thyssen Bornemisza
en Madrid y cuya recaudaciéon se entrega
integramente a la ONG Mensajeros de la Paz.

Extremefa y cacerefia, Ana nunca ha dejado
de lado su tierra natal y siempre ha apoyado
la cultura local, para lo que ha participado

en cuantos proyectos le han propuesto
(exposiciones colectivas, mercados solidarios,
etc.) y ha mostrado su obra por diferentes salas
en Caceres, Badajoz, Jerez de los Caballeros,
Villanueva de la Serena, Villafranca de los Barros,
Plasencia... donde la aceptacioén de la critica, de
los medios y el carifio del publico suponen un
plus muy especial para la artista.

Nohokai. 50 x 70 cm. 2022

CAPITULO 2.
ANA DESDE EL EXTERIOR

En cualquier actividad humana subsiste la
profunda dicotomia de que nuestras acciones
son percibidas porlos demas como espectadores
O por nosotros mismos como creadores. La
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Mi Troverai Perso in un Sognro Senza Fine (Detalle).

obra de Ana obliga a sofar, a proyectar los
sentimientos de quien la ve en los personajes
que protagonizan sus cuadros, los cuales han
sido explicados como relatos en los que cada
“lector” interpreta todo de manera distinta. No
solo no hay dos obras iguales per se, sino que
la diferencia se multiplica por cada uno de sus
espectadores, sin dejar a nadie indiferente...

La obra de Ana interactla con tres diferentes
grupos: el publico general, quien puede
observar sus obras en redes sociales 0 en sus
exposiciones y en su estudio de trabajo; los
medios de comunicacién y por ultimo, la critica
especializada y el propio mundo del arte.

Respecto al publico espectador, sus
reacciones son siempre recogidas y agradecidas
por la autora, comprendiendo la subjetividad de
cada observador. Ana nunca olvidara las dos
veces en que un espectador (espectadoras en
ambos casos) sintieron un auténtico episodio de
sindrome de Stendhal durante la contemplacion
de dos de sus obras: Las Seis Cuerdas en el
Palacio de la Isla (Caceres) y Jiki Tendida en la
Galeria Michel Menéndez (Pamplona).

Un artista sufre para crear intencionalidad en
sus obras y sentir al acabar una obra que todo
esta ahi y que encaja perfectamente formando
lo que se ha pretendido, porque de repente un
determinado espectador descubre un nuevo
puzle que no estaba pensado. Gracias a su
caracter amable y abierto, Ana ha aprendido a
manejar la situacién de que sus obras pasan
a convertirse en motivadores personalizados,

e

130 x 90 cm. 2021

) Pr—

Golosa. 50 x 60 cm. 2021

diferentes para cada observador.

Un claro ejemplo de este hecho es el nombre
de su actual serie de exposiciones: “Onironauta”.
Un onironauta es aquel capaz de dirigir sus
propios suefios y ensuefios de una manera
consciente y clarificada. Con este titulo, Ana
busca que cada uno conduzca las sensaciones
particulares que la obra le produzca y que los
observadores se conviertan en pasajeros activos,
libres de marcar su propia senda en la asuncién
de la obra.

Los medios y la critica especializada corren

149



150

OBRA GRAFICA. ANA H. SAN PEDRO

« EL UNIVERSO ONIRICO DE ANA H. SAN PEDRO

de la mano la inmensa mayoria de las veces,
su posicién suele discurrir por la senda de la
objetividad y Ana H. San Pedro ha sido siempre
muy bien tratada por este sector.

Siempre se ha coincidido en un detalle

o=n (e
Mi isla del Tesoro. 40 x 90 cm. 2021

al que todos los criticos han vuelto una y otra
vez: la particularidad y maxima diferenciacion
del estilo de Ana H. San Pedro dentro del arte
contemporaneo. Todos ellos se asombran por
su estilo unico e inconfundible, por lo claramente

El Jardin de mis Delicias. 70 x 90 cm. 2021

que se reconoce una obra firmada por Ana y por
la dificultad de imitaciéon que sus obras poseen.

Asi, destaco el texto publicado en un
reciente articulo publicado en el diario
Lednoticias (13/10/2021) acerca de la exposicidn
“Onironauta” realizada por la autora en Ledn:

“Se cuenta que un Onironauta es aquel capaz
de manejar y pilotar sus propios suefios de
manera consciente hasta llevarlos a un estado
casi de vigilia para producir lo que llamamos
suefios lucidos. Un Onironauta puede provocar
ese estado a través de diversos métodos y vivir
sus suerios como si de una realidad tangible se
tratase.

No hay definicion mas ajustada a la realidad
de Ana H. San Pedro como artista plastica.
Desde que comenzd su carrera hace mas de
20 anos, Ana dirigio su obra a través de un
mundo onirico que bebid en un principio de las
fuentes del surrealismo puro, para después crear
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conscientemente su propio universo, su propio
mundo y su personal , intimo e inimitable estilo
por el que hoy es inmediatamente reconocida.”

En definitiva, la posicion de Anarespecto alos
medios de comunicaciény la critica especializada
siempre ha sido realista y estimulante. Nunca
ha rechazado una entrevista o una aparicion en
prensa con la que pudiera llegar directamente al
espectador por quien todo este esfuerzo toma
sentido.

Nereidas. Tamano natural. Intervencion
sobre escultura del artista Malte Lehm. 2019

CAPITULO 3.
ANA DESDE EL INTERIOR

Quisiera comenzar con una cita que la propia
Ana H. San Pedro destacé en uno de sus post
porque define perfectamente su idiosincrasia
como artista:

“No hay mas realidad que la que tenemos dentro.
Por eso, la mayoria de los seres humanos viven
tan irrealmente, porque no permiten a su mundo
interior manifestarse”.

Respecto a esta cita, Ana se mostraba
afortunada y agradecida por llevar toda su vida

mostrando su mundo interior, manifestandose a
través de él y mostrandolo a sus espectadores,
con pudor y cuidado pero siempre auténtico y real
ya que su obra es la propia historia de su vida.

Ana H. San Pedro desarrollé su pasién por
el arte cuando se establecié en ltalia y alli, uno
de sus maestros le presentd, como al Neo de
Matrix, las dos opciones de un artista: ser uno
mas o ser un pintor respetado, lo que implicaba
trabajo duro y autenticidad (aunque eso tampoco
prometia ningun éxito personal o econémico).
Ana eligié el camino complicado y laborioso pero
a la vez el de la introspeccidn y la verdad. Hasta
hoy.

En Italia, Ana descubrié la metafisica de De
Chirico y comprendioé que el arte permitia mostrar
a los demas tus miedos, dudas, inseguridades...
El arte describia estados de animo y de
conciencia de igual forma que te mostraba una
playa, una montafia o un sefior con bigote. El
surrealismo y la metafisica se convirtieron en
su mantra personal, intensificandolo cuando la
obra de Salvador Dali se sumé a la de De Chirico
como principales fuentes de las que beber.

Siempre ha sido la mujer y su intelectualidad
la verdadera protagonista de las obras de Ana H.

I\/Iatadora. 60 x 70 Crr{.ﬂ2013
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San Pedro. Sus primeras mujeres eran de arena 'y
se debatian en habitaciones que no les permitian
crecer ni expandirse. Poco a poco, tomaron
fuerza e influenciadas por el mundo griego que
las rodeaba, se convirtieron en columnas de
fuste estriado y capitel jénico a modo de cabeza.
Su interior estaba alli pero aun no era El Dorado
a donde debia dirigirse.

Interior con Vistas. 80 x 70 cm. 2015

Bendita serendipia, descubrié un dia las
marionetas y decidi6 que debia pintar esas
pequefias mufecas dirigidas por una mano
oculta. Comenzé a llegar mas y mas a un publico
que las adoraba y por las que comenzaron a
relacionarla. Descubrié que la belleza era un
elemento basico de su pintura y asi deberia
ser siempre, por lo que comenzd a crear su
propia cosmologia e imagineria personal: joyas,
animales fantasticos, plumas, vestidos, zapatos
imposibles y siempre diferentes, nunca en pares,
tatuajes, adornos de todo tipo... y, ya en Espana,
las cuerdas que sujetaban a sus marionetas
se fueron cortando y ellas se convirtieron en
mufiecas articuladas al estilo de las BJD (Ball
Jointed Dolls) que, como alter ego de la autora,
mostraban sus propios sentimientos, deseos
y proyecciones. Pero aun el camino seguia.
Su evolucion en los ultimos afios ha sido
desmesurada y muy marcada: sus mufiecas ya
son mujeres reales, sin articulaciones mecanicas,
lideres de un mundo propio donde pueden

Suenos de Papel. 40 x 50 cm. 2021

perfectamente tener un carrusel por estobmago
0 un gabinete de curiosidades donde guardar
sus secretos. Mujeres que viven bajo el mar igual
que en tierra firme y donde su interior oculta otro
mundo lleno de seres fantasticos. El viaje hasta
esas mujeres reales y a la vez fantasticas, libres,

Suenos de Papel II. 40 x 50 cm. 2022
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sensuales, bellas y barrocamente decoradas
sigue en curso, crece y se impronta en un estilo
especialmente personal e inimitable.

Hoy en dia, las obras de Ana H. San Pedro
siguen contando historias intimas, pero nunca
dejan de lado la responsabilidad que la autora
ha contraido con un publico que juega a adivinar
qué hay detras.

En los titulos de sus exposiciones vemos
como la autora incide y remarca toda esta idea:
¢ Acércate a mis suefos

¢ Mi interior con vistas
e Omnia Vanitas

* The Magic Show

¢ Onironauta...

En ellas predomina esa realidad diferente
basada en lo onirico, en lo magico, en lo
profundamente interior. Como la misma autora dijo
al respecto: “He pintado mucho en estos ultimos

afios y me siento muy orgullosa de mis obras. {...)
Es mi interior y hay unas maravillosas vistas.”

Eat Me. 40 x 50 cm. 2022

RESENA 1. LA MADRE

Ana tuvo que vivir un acontecimiento tragico
e injusto: el Alzheimer de su madre, quien fue
diagnosticada con apenas 55 afios y justo

Sugar Free. 45 x 68 cm. 2021

153



OBRA GRAFICA. ANA H. SAN PEDRO

« EL UNIVERSO ONIRICO DE ANA H. SAN PEDRO

Oceanica. 60 x 90 cm. 2020

cuando Ana marchaba a ltalia. Ella es la pequefia
de sus hermanos por lo que estaba muy unida
a su madre. Su enfermedad, la distancia y la
frustrante imposibilidad de compartir con ella
su trabajo y de mostrarle sus obras dejaron un
crater en su espiritu que poco a poco ha tenido
que ir llenando con cosas bellas, recuerdos
agradables, alegria... Le he oido decir cientos de
veces cuanto le hubiera gustado a su madre ver
sus exposiciones, saber dénde habia llegado,
conocer sus hitos... Su recuerdo permanece en
sus obras y de hecho, aquella primera exposicion
que le marco el camino a seguir estuvo dedicada
a su madre aunque, tristemente, ella nunca llegd
a saberlo...

Una madre visionaria que repetia siempre
cuando Ana llegaba a casa: “Aqui viene la
artista”. Y efectivamente, vino...

50 x 60 cm. 2020
RESENA 2. FEMENINO SINGULAR

La obra de Ana H. San Pedro es feminista.
Feminista y femenina. Sus protagonistas —salvo
contadas ocasiones- son siempre mujeres y son
ellas las que han evolucionado y tomado el poder
de su pintura y la capacidad de comunicar.

Sus mujeres ya no son mufecas y se han
hecho fuertes, han crecido, expresan lo que
desean y lo hacen como ellas quieren. Son bellas
porque consideran que la belleza suma porque a
ellas les apetece serlo. Hay en su obra un gran
orgullo de género, poder y fuerza.

Quisiera cerrar con unas bellas palabras
publicadas en La Voz de Galicia durante la
exposicion de Ana H. San Pedro en Ourense en
marzo de 2020, en pleno primer confinamiento:

"Obra de una virtuosa con conocimiento
magistral y una gran inteligencia que
disecciona cuerpo y psique en clave
intelectual, con un poso feminista y
reivindicativo que resitda
el mundo desde una
autentica Herstory”

(Tareixa Taboada,
Galeria Visol, Ourense).
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