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L a Revista CAPARRA no se identifica,
ni comparte necesariamente las
opiniones y contenidos expuestos en
las diferentes colaboraciones.

Se puede afirmar que la revista Caparra se ha consolidado como
una ventana de experiencias y manifestaciones pedagdgicas a

lo largo de los anos. Una ventana que nos invita a presenciar,
mientras nos apoyamos sosegadamente en el alféizar de sus
lineas, el rumbo que lleva el proceso de ensenanza-aprendizaje en
nuestras aulas, en nuestros centros, en nuestro entorno. En esta
edicion, nos ofrece una panoramica de experiencias, reflexiones,
enfoques e ideas que emergen, se debaten y derivan, de una
auténtica praxis docente “a pie de aula.”

El espectro que abarca la revista en sus secciones de “Innovacion
y Experiencias Educativas” presenta una gran diversidad y riqueza
de temas. Experimentar, innovar, Caparra se transforma en

un prodigioso crisol donde se dan cita rigurosos experimentos
emergentes. Es asi, que a través de tales experimentos, podemos
apreciar el buen hacer del docente, su laboriosa profesion y el
resultado, a veces casi magico, que atana a sus pupilos: fuentes de
inspiracion para que todo el proceso pueda realizarse.

En cada una de las secciones de la revista se abre un abanico de
posibilidades de exploracion y enriquecimiento, es ahi donde sus
autores nos muestran su maestria y nos ensefan nuevas rutas
hacia ese “buen hacer pedagdgico y metodoldgico.”

El viaje por estos caminos pasa por el Teatro Negro, algunas
estrategias fundamentales e innovadoras experiencias para
atender la diversidad y la integracion; la accion tutorial o las
nuevas tecnologias. En dicho recorrer, se hacen también latentes
diversas y obligadas paradas ante las experiencias en bibliotecas,
tematicas interculturales, linglisticas e historicas. Otros senderos
se abren ante nosotros y nos llevan al terreno de la inteligencia
emocional, a incluso proyectos de centro que hacen las delicias de
la comunidad escolar.

En esta ocasion, la formidable estética esta marcada por unas
imagenes muy sugerentes que reproducen pinturas de Isabel
Ramos, siendo las palabras que las acompanan de la propia autora.

Ya para finalizar estas breves lineas, que no pretenden sino
abarcar tan timidamente toda aquella grandeza encerrada en el
numero 12 de Caparra, seria mas que injusto no mencionar y dar
las gracias al artifice de esta maravillosa obra a lo largo de los

ultimos anos; a nuestro companero y generoso amigo Ignacio
del Dedo. Artifice que hoy, en esta presente edicion, nos entrega
el testigo inmejorable e impecable no sélo de su legado, sino
también de su teson, de su trabajo dia a dia llevado a cabo en
Caparra. Gracias a todos aquellos que habéis colaborado en esta
edicion y muy especialmente a Nacho.
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INNOVACION EDUCATIVA

Teatro Negro. Ideas brillantes para atender la diversidad a oscuras

Accion tutorial. La familia y la escuela, juntas en el desarrollo de las com-
petencias basicas de los nifos y ninas.

Ocho estrategias imprescindibles en la intervencion de los trastornos
del espectro del autismo.

Los recursos tecnoldgicos como apoyo a la tarea de asesoramiento.

EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

Diversidad funcional y formacion.
Colaboracion + aprendizaje = integracion.

Algunas ideas para promover la inteligencia emocional en nuestras aulas.
Puesta en marcha de una biblioteca escolar.

Materiales didacticos interculturales

El uso didactico de las conmemoraciones: La Guerra de la Independencia.
La historia bajo los pies: Taller de arqueologia didactica.

Pingtino.

Enjoying synthetic phonics, enjoying English.

Bienvenidos a tomboleo, donde leer es ganar.

Aula Abierta Especializada.

OBRA GRAFICA
Isabel Ramos






innovacion educativa

Teatro Negro

Belén Sola Ananin
IESO Valles de Gata (Hoyos)




Justificacion

El IESO “Valles de Gata“, acoge alumnado
procedente de un total de once localidades de
la zona, ya que a él se adscriben los centros de E.
Primaria de Hoyos, Villamiel, Acebo, Perales del
Puerto y CRA de Gata (Gata, Torre de Don Miguel,
Cadalso, Descargamaria, Robledillo de Gata,
Villasbuenas de Gata y Santibanez el Alto).

Asi pues, se trata de un centro contextualizado
en el ambito rural, caracterizado por la dispersion
geografica de sus nucleos de pequenas
dimensiones, con una localizacién periférica en
la provincia y desfavorecido desde los puntos de
vista sociocultural y econémico. Partiendo de
esta realidad, en la que tanto aquellos alumnos
con dificultades de aprendizaje y fundado riesgo
de abandono escolar, como los que presentan
problemas de integracién social o un elevado
rendimiento escolar carecen de oportunidades
de atenciéon a la diversidad fuera del propio
centro educativo (academias, clases particulares,
centros de atencidn psicoldgica, de ensefianzas de
régimen especial, actividades extraescolares...) un
grupo de docentes y la educadora social del IESO
hemos disenado el proyecto Teatro Negro: ideas
brillantes para atender la diversidad a oscuras
como respuesta interdisciplinar a esta situacion.

La idea surgi6 a finales del curso 2010-2011, a
raiz del andlisis de la situacién y de experiencias
previas de la educadora social del centro y el
profesor Manuel Pascual Gdmez con esta variante
de teatro; con la consiguiente motivacién de un
nutrido grupo de profesores que en el curso 2011-
12 diseflamos las tres secciones que integran este
proyecto que ya goza de continuidad para el curso
2012-2013:

Teatro a oscuras, ;te atreves?: esta parte del
proyecto aglutina las experiencias realizadas
con un grupo de alumnos que reciben atencién
por parte del Departamento de Orientacion,
bien porque reciben refuerzo, bien por participar
del grupo de desarrollo de habilidades sociales
puesto en marcha por la Educadora Social o por

Teatro Negro
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ser alumnos procedentes del PCPI de Operario de
Carpinteria. Se trata de alumnos que presentan
necesidades educativas especiales, problemas
de aprendizaje y/o deprivaciéon sociocultural e
interaccion socioemocional. Las actividades de
teatro negro se han orientado hacia una mayor y
mejor interacciéon entre ellos, para el fomento de
actitudes positivas (colaboracion, respeto, mejora
del autoconcepto y autoestima, superacion de
miedos y complejos, adquisicion de seguridad...),
el incremento de sus capacidades de expresion y
comunicacion y la prevencién de conflictos en la
convivencia; a la vez que suponen una experiencia
ludica y motivadora que trabajaba conceptos
basicos (lateralidad, vision espacial, mejora de
aspectos psicomotrices, orientacion, seriacion,
orden, formas geométricas planas...).

El aula fluorescente: esta seccion comprende las
experiencias llevadas a cabo empleando el teatro
negrocomovehiculoparaeltrabajodecontenidosy



IESO Valles de Gata (Hoyos)

procedimientos propios del curriculum de diversas
materias (Musica, Educacién Plastica y Visual,
Francés e Inglés) durante el segundo trimestre del
curso2011-12, enlos niveles de 2°,3°y 4°de ESO. En
este caso se trata de una aplicacién metodolégica
innovadora, que ha contribuido sobremanera a
motivar al alumnado de secundaria en proceso
diario de ensefanza-aprendizaje del aula,
consiguiendo de un modo ludico la adquisicién de
las competencias basicas, los contenidos propios
de las asignaturas mencionadas y el desarrollo de
sus capacidades expresivas, motrices y creativas
a través de un trabajo cooperativo en el cual el
papel del profesor ha sido el de guiar el proceso de
creacion y representacion de los cuales parten los
nuevos aprendizajes.

Gata Negra Teatro: por ultimo, dado el éxito entre
el grueso del alumnado, se orienté esta seccién
del proyecto a un grupo mas reducido de alumnos
con elevado rendimiento escolar, para que
ahondasen aun mas mas en el conocimiento y la
practica del Teatro Negro fuera del horario escolar,
desenvolviendo una investigacion sobre diversos
aspectos del mismo (origen histérico y evolucion,
variantes, recursos técnicos propios, aplicaciones...)
para luego crear su propia compania (a la que
resolvieron llamar Gata Negra Teatro) y realizar una
gira por diversas localidades de la Sierra de Gata
para la cual han tenido que crear sus propias obras,
decorados, fondos musicales y sonoros, vestuario
y atrezzo, carteleria, entradas... De este modo se

les ofrecia una alternativa de ocio saludable en la
zona, carente de oferta cultural significativa, como
actividad extraescolar guiada por profesores, capaz
de estimular sus necesidades de autoaprendizaje
en diversos campos: profundizacion en los
contenidos curriculares, manejo de las TIC (la
investigacion se ha vertido en presentaciones
en Impress, y el proceso se halla recogido en
su propio blog) empleo de lenguas extranjeras
(mantenimiento del blog plurilinglie), fomento
de la escritura, creacion artistica, expresion
coreografica, espiritu emprendedor (simulacién
del funcionamiento real de una empresa teatral)...

Objetivos

Utilizar el teatro negro como medio de atencion
a la diversidad del alumnado del IESO.

Favorecer la integracién del alumnado con
necesidades educativas especiales.

Estimularalalumnado de |aS materias de Musica,
EPVy Francés, y disenar actividades de ampliacion
para aquellos con elevado rendimiento escolar.

Ofrecer una oportunidad cultural y una
alternativa de ocio saludable para el alumnado de
la zona.

Introducir una metodologia innovadora para
la ensefanza-aprendizaje del curriculo de las
materias de Musica, Educacién Plastica y Visual y
Francés.



Teatro Negro

Favorecer la adquisicion de las competencias
basicas entre el alumnado, de un modo Iudico que
garantice un aprendizaje significativo, que parte
de lo experiencial.

Establecer una linea de trabajo interdisciplinar y
coordinada entre los Departamentos Mixto, Socio-
Linguistico y de Orientacién.

Desarrollar la creatividad de los alumnos
mediante el montaje de sus propias obras de
teatro negro.

Incrementar la capacidad expresiva de los
adolescentes, a través de la interpretacién y la
elaboracién de decorados, vestuario y materiales.

Motivar al alumnado para que muestre su trabajo
fuera del horario escolar y del centro, organizando
representaciones teatrales en diversas casas de
cultura de la zona.

Establecer relaciones de colaboracién con
ayuntamientos y otros centros (de primaria y
secundaria) de la zona para el desarrollo del
proyecto.

Guiar al alumnado para la realizacion de
trabajos de investigacion individuales y en equipo
vinculados a las actividades realizadas.

Mejorar la competencia digital del alumnado
implicado en el proyecto mediante el empleo de
las TIC.

Fomentar el aprendizaje de lenguas extranjeras:
francés, inglés, portugués y aleman.

Promover una relacién mas estrecha entre
los miembros de la comunidad educativa
participantes en el proyecto, que repercuta en
una mejora de la convivencia en el centro.

Potenciar los valores de respeto, solidaridad
y esfuerzo, a través de trabajo cooperativo y las
interpretaciones en grupo.

Desarrollar la autoestima del alumnado
participante (en especial en el grupo que presenta
dificultades de integracién) y su conciencia
ecoldgica.

Introducir al alumnado en la iniciativa

emprendedora, por medio de la creacién de una
compania de teatro.
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Contenidos

Creacion de un grupo de trabajo/seminario de
profesores para la coordinacién del proyecto.

El trabajo cooperativo: creacion de grupos,
reparto de tareas, lluvias de ideas, respeto por la
diversidad de opiniones...

Las artes escénicas: teatro, O6pera, musical,
vaudeville, ballet...

La musica como elemento dramatico y narrativo:
musica incidental, BSO y efectos sonoros.

Decorados y vestuario teatral: configuracién del
espacio-tiempo y funciones.

Busqueda de informacién en diversas fuentes y
soportes sobre el teatro negro: origen, elementos
basicos, efectos...

Preparacién de presentaciones en Impress,
como resultado del tratamiento de la informacién
obtenida en el proceso de investigacion.

Creaciéndeunacompaniateatralpropia:nombre,
miembros, reparto de funciones, gestion...

Elaboracion de obras propias con la técnica
dramadtica del teatro negro: escritura de guiones,
disefo de decorados, seleccion de musicas vy
efectos sonoros...

Creacién de algunas obras empleando lenguas
extranjeras.

Confecciéon y reciclaje de los materiales plasticos
necesarios para las representaciones.

Realizacién de ensayos y montaje de las obras
de teatro negro.

Organizacion por parte del alumnado de
actuaciones fuera del centro (incluida una gira),
en colaboracién con los ayuntamientos, casas de
cultura de la zona y centros de primaria.

Creacion y mantenimiento por los alumnos de
un blog de seguimiento del proyecto en espanol
y lenguas extranjeras (francés, inglés, portugués y
aleman).

Disenoy elaboracién de la publicidad (carteleria,
difusion en redes sociales,blog, prensa digital local)
y entradas para las actuaciones.

Ejecucion de la gira de teatro negro en casas de
cultura de la zona.

Metodologia empleada

La metodologia empleada para este proyecto se
basaen la practica de latécnicadramatica del teatro
negro, por la versatilidad que ofrece a la hora de
dar respuesta a la diversidad de alumnado que se
detectd en el centro, asi como por su accesibilidad
y adecuacion al trabajo escolar con adolescentes.
Al ser necesario un entorno de total oscuridad,



Teatro Negro

los actores dejan de sentirse observados por el
publico, que sélo reconoce aquellos elementos
capaces de generar luminiscencia frente a las
ldmparas de luz negra, es decir, los materiales
de color blanco o fluorescente. El color negro
puede camuflar desde cualquier material que se
desee esconder para propiciar un efecto éptico
en la escena (ej: un cajon negro permitiria que
cualquier objeto fluorescente colocado encima
diese la impresion de estar suspendido en el aire)
hasta a los propios actores o parte de ellos. Asi,
el anonimato que permite, el caracter sugestivo
y magico que produce a nivel visual y sonoro,
y su caracter novedoso hicieron que el grupo
de profesores viésemos en este tipo de teatro
un vehiculo idéneo para desarrollar actividades
interdisciplinares y motivantes para los alumnos.
Partiendo de un mismo principio metodolégico (la
creacion y representacion teatral) se ha trabajado
desde perspectivas diferentes, adecuandolas a las
caracteristicas distintas del alumnado al cual esta
dirigida cada seccién del proyecto:

Teatro a oscuras, jte atreves?: en este caso tanto
los ensayos como las representaciones realizadas
sirvieron de medio para reforzar la autoestima
de los alumnos participantes, su integracion
como miembros de un grupo (de ahi el énfasis

en la creacién de figuras colectivas a partir de
la aportacion individual), la superaciéon de sus
propias barreras (motrices, cognitivas, sociales,
afectivas..) y la adquisicion de valores como
el respeto y la valoracién del otro. Esto es, mas
que objetivos curriculares, la educadora social
y pedagoga terapéutica han trabajado con este
grupo la adquisicion de competencias basicas,
contenidos actitudinales a nivel compensatorio
y habilidades socio-afectivas. Las sesiones de
ensayo tenian lugar en los recreos, tiempos en
los cuales muchos de los alumnos aquejaban
momentos de aislamiento o conflicto con otros
alumnos, vinculando asi esta dinamica con la del
grupo de alumnos solidarios colaboradores con el
Departamento de Orientacion.

El aula fluorescente: al tratarse de la vertiente
del proyecto enfocada al desarrollo curriculum
dentro del espacio-tiempo del aula convencional,
el enfoque ha sido bastante diferente por parte del
profesorado implicado (materias de Musica, EPV
y Francés): abordar conceptos, procedimientos
y actitudes propios del curriculum de estas
asignaturas a través del montaje de obras de teatro
negro creadas por los alumnos, bajo la supervisiéon
docente. Las artes escénicas son un recurso 6ptimo
para la multidisciplinariedad de los trabajos
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del alumnado, ya que suponen una mezcla de
trabajo literario (escritura/adaptaciéon de guiones
en castellano o lenguas extranjeras), expresion
musical (seleccion/ejecucion sonora), expresion
corporal (coreografica, dramatica) y creacién
plastica (diseio y confeccién de decorados,
vestuario y atrezzo). Sin duda las experiencias del
aula cobran asi una nueva dimensién creativa,
muy motivadora para la implicacién del alumnado
participante, que de otro modo (por ejemplo con
una metodologia expositiva) se muestra apatico y
falto de interés.

Gata negra teatro: esta seccion, al estar orientada
a alumnado con elevado rendimiento escolar, y
desarrollarse en horario extraescolar, permite una
metodologia aun mas compleja, si bien parte de la
anterior. Las sesiones guiadas por el profesorado
de Musica y Plastica se han orientado en dos fases:
una primera de investigacién por parte de los
alumnos (tercer trimestre del curso 2011-12), y otra
de creacion de una pequena compania de teatro
(primer trimestre del curso 2012-13) , con sus
propias montajes para concluir con la realizacién
de una gira durante el mes de Noviembre. Las
caracteristicas de este grupo de alumnos permiten
una mayor incidencia en el empleo de las lenguas
extranjeras, lasTIC, los procesos de investigacion y
la capacidad emprendedora.

A pesar de estas variantes, el método ha pasado
en todos los grupos por: elaborar sus propios
materiales para las representaciones (reciclando
siempre que ha sido posible), realizar el montaje

de las mismas, acudir a los ensayos colectivos en
el espacio del aula de musica habilitado para tal
fin, representar en publico el resultado final de su
trabajo y autoevaluarlo con posterioridad. Sélo
de este modo experiencial los alumnos llevan a
cabo un aprendizaje realmente significativo de los
contenidos curriculares y competencias basicas,
pero por otra parte ludico, ameno y estimulante.

Procedimientos de evaluacion

Se ha partido de un analisis inicial del alumnado
y entorno del centro, seguido de una evaluacion al
término de cada una de las fases que componen
el proyecto Teatro Negro: ideas brillantes para
atender la diversidad a oscuras. Para comprobar
el grado de consecucién de los objetivos marcados,
cuya concrecidn suponen los criterios de
evaluacién mencionados con anterioridad, se han
empleado varias herramientas y procedimientos
de evaluacién, que podrian resumirse de la
siguiente manera:

laobservaciénobjetivadelaplausoylasopiniones
del publico asistente a las representaciones y
la elaboracion por el profesorado de fichas de
seguimiento y evaluacion de cada obra realizada.

la evaluacion de la implicaciéon del profesorado
en el seminario Teatro negro, un recurso
educativo por su coordinador, y los cuestionarios
de autoevaluaciéon cumplimentados por los
asistentes al mismo.
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La revision de los videos de ensayos vy
representaciones en el aula, seguidas de puestas
en comun para la autocritica por parte de los
propios alumnos.

Elseguimientodelafase del proyecto GataNegra
Teatro a través del diario digital de actividades que
supone el blog http://vallesdegatateatronegro.
blogspot.com.es/ .

La realizacién de entrevistas y encuestas para la
autoevaluacién de las actividades por parte del
alumnado participante.

El vaciado de datos y la elaboracién de
estadisticas y graficos por parte del profesorado a
cargo del proyecto.

Contribucion a la adquisicion de las
competencias basicas

a) Competencia en comunicacion lingtiistica: El
teatro contribuye a la adquisicién de la competencia
en comunicaciéon linglistica y gestual, ya que, al
igual que otras areas, ayuda al enriquecimiento de
los intercambios comunicativos y a la adquisicién
de habilidades de relacién basicas, colaborando a
la integracion del lenguaje corporal y verbal y a la
valoracion del enriquecimiento que dicha interaccion
genera. Se trata de habilidades de gran utilidad
para el futuro académico y laboral del alumnado
participante, que ademas se potencian en lengua
espafola y lenguas extranjeras en este proyecto.

b) Competencia matematica: especificamente,
se contribuye al desarrollo de la competencia
matematica de diversas maneras, sobre todo dada

la estrecha relacion entre musica y matematicas.
Los espectaculos de teatro negro suelen tener una
gran carga expresiva a través de la musica que les
sirve de base; trabajando elementos matematicos
como la fuerza o intensidad del sonido, los valores
o figuras, los acentos, los tiempos del compas, la
distancia o intervalo entre los sonidos, las escalas,
los grados de la escala, los tonos y los semitonos,
etc. Ademds, se trabajan otros elementos
matematicos mas relacionados con la geometria y
lavision espacial, ala hora de realizar los decorados
y recorridos en la escena. Esta competencia se ha
trabajado mucho con el grupo de alumnos con
dificultades en las areas instrumentales (Teatro
a oscuras, ;te atreves?), a través del trabajo de
composicion con el tan-gram.

c¢) Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico: al ser éste
un proyecto relacionado estrechamente con el
entorno de la Sierra, y abierto a la comunicacién
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y difusion con centros extranjeros, se consigue
que los participantes partan de su habitat mas
cercano para abrir sus miras a un entorno de
mayor espectro. Se trata de que los alumnos
conozcan mejor y valoren su entorno partiendo de
la expresién corporal y actuaciones dentro de su
ambiente cercano, pero también las posibilidades
que el entorno les ofrece de cara al futuro (estudio
de idiomas, ofertas de empleo, posibilidades de
viajar...).

d) Tratamiento de la informacién y competencia
digital: durante el proceso de investigacién se
contribuye de manera directa al desarrollo del
tratamiento de la informacién y competencia
digital. El uso de los recursos tecnolégicos en
este campo posibilita el conocimiento y dominio
basico del hardware y el software, los distintos
formatos de sonido, video y de audio digital o las
técnicas de tratamiento y grabacion relacionadas,
entre otros, con la produccién de formatos
audiovisuales y multimedia. Favorece, asimismo,

ARTES ESCENICAS.

-Pertenecen a ellas el
teatro, el circo, la
danza, la 6pera y otras
de

crpacion mas reciente
como la performance.

su aprovechamiento como herramienta para
los procesos de autoaprendizaje y su posible
integracién en las actividades de ocio. La difusion
del proyecto a través de la web (redes sociales,
plataformas educativas, paginas web, blogs...)
potencia en los participantes su correcto manejo
y adquisicién de competencias en el uso de las TIC,
imprescindibles para su futuro.

e) Competencia social y ciudadana: el teatro
contribuye también a la competencia social
y ciudadana. La participacion en actividades
escénicas de distinta indole, especialmente las
relacionadas con la interpretacion y creacién
colectiva que requieren de un trabajo cooperativo,
ayuda a la adquisicion de habilidades para
relacionarse con los demas, expresar ideas propias,
valorar las de los demds y coordinar las propias
acciones con las de los otros integrantes del
grupo, responsabilizandose de la consecucién de
un resultado que se evallia de manera autocritica
después. En este sentido, los ensayos y actuaciones
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Gata Negra Teatro

de teatro fomentan el sentido de pertenencia
e identificacion al grupo social, lo que supone
respeto a las normas basicas de convivencia. Por
otro lado, evitan la discriminacion entre sexos, al
favorecer la igualdad entre hombres y mujeres
mediante la colaboracién en grupos mixtos y
promueven la integracién de todos los alumnos
a través de una misma técnica dramatica, con
independencia de su nivel cognitivo, sociocultural
0 econdémico.

f) Competencia cultural y artistica: el teatro
negro fomenta la capacidad de apreciar,
comprender y valorar criticamente diferentes
manifestaciones  culturales, dramaticas y
musicales, a través de experiencias perceptivas
(como publico) y expresivas (como actores). Puede
potenciar asi actitudes abiertas y respetuosas
y ofrecer elementos para la elaboracién de
juicios fundamentados respecto a las distintas
manifestaciones artisticas, y dado que la expresion
juega un papel importante, permite adquirir
habilidades para expresar ideas, experiencias o

sentimientos de forma creativa, especialmente
presentes en contenidos relacionados con la
interpretacion, laimprovisaciony la creacion, tanto
individual como colectiva, que a su vez estimulan
la imaginaciéon y el espiritu emprendedor. Por
otra parte, una mejor comprensién del hecho
escénico permite su consideracién como fuente
de placer y enriquecimiento personal a través de la
investigacion y el andlisis de la obra de arte.

g) Competencia para aprender a aprender:
ayuda a iniciarse en el aprendizaje y a ser capaz
de continuarlo de manera auténoma a lo largo
del tiempo. La mejora de esta competencia es
fundamental entre el alumnado objeto de la
seccion del proyecto denominada Gata Negra
Teatro; ya que al tratarse de adolescentes con un
rendimiento escolar elevado, deben afianzarse
en ellos la curiosidad, la necesidad de investigar y
enriquecer su proceso de aprendizaje de manera
auténoma. En este sentido se trata que elalumnado
investigue en diversas fuentes de informacién, y
sea capaz de hacerlo de manera cooperativa, con
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vistas a la extraccion de conclusiones propias y su
posterior elaboracion y exposicion.

h) Autonomia e iniciativa personal: se colabora
al desarrollo de la competencia de autonomia e
iniciativa personal mediante el trabajo cooperativo
al que antes nos hemos referido y la habilidad
para planificar y gestionar proyectos. La creacion
y la interpretacion son dos claros ejemplos de
actividades que requieren de una planificacion
previa y de la toma de decisiones para obtener los
resultados deseados. Por otra parte, en aquellas
actividades relacionadas especialmente con
la dramatizacién, se desarrollan capacidades
y habilidades tales como la perseverancia, la
responsabilidad, la autocritica y la autoestima,
siendo éstos, factores clave para la profundizacion
de esta competencia tan susceptible de desarrollo
en la etapa adolescente.

Posibilidades de prolongacion de la
actividad

Los excelentes resultados alcanzados y el interés
mostrado por otros centros en este proyecto
hacen intuir que el disefio del mismo es facilmente
transferible a otros contextos, ya no sélo dentro
de la etapa de Secundaria Obligatoria (para la
cual es idoneo por las caracteristicas inherentes

a la técnica dramatica empleada) sino que esta
metodologia podria funcionar con éxito adaptada
a un entorno de Primaria e incluso de Bachillerato
Artistico. Partir del andlisis de la realidad educativa
del centro para disefiar un proyecto de teatro
que da respuesta a la diversidad del alumnado
presente en él, trabajando competencias basicas,
contenidos curriculares y transversales desde una
vision interdisciplinar, e implantando patrones
positivos de convivencia entre la comunidad
escolar (ya dentro ya fuera del horario escolar)
resulta provechoso en el ambito rural tanto
como lo seria en el urbano. Trasladar el modelo
planteado en este trabajo a otros institutos sélo
exige adecuarlo a las necesidades especificas del
Mismo Y su casuistica, y contar con un equipo de
profesionales lo suficientemente implicados con
una vision innovadora de la labor docente y los
procesos de ensefianza-aprendizaje como para
invertir en ello sus esfuerzos. B
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En el colegio Miralvalle llevamos varios cursos
reflexionando, experimentando y avanzando
en el trabajo por competencias bdsicas. Hemos
tomado decisiones organizativas y curriculares,
hemos aterrizado en la practica de las aulas con el
disefio de unidades didacticas integradas y en la
evaluacion (instrumentos de informacion, criterios
de calificacion...).

Sabemos que necesitamos la contribuciéon de
las familias (curriculo informal) y de la sociedad
(curriculo no formal) para que nuestro alumnado
desarrolle las competencias bdasicas. Por ello,
proponemos este plan de actuacion, pues lo ideal
es sumar fuerzas en los tres ambitos (escuela/
familia/comunidad) y conocer y compartir la
relacién de las tareas que se realizan con las
competencias basicas.

La finalidad de este plan es que, por un lado, las
familias dispongan de unbancodeactividades para
realizar con sus hijos e hijas, y por otro, acercarles
de forma practica al trabajo de las competencias
basicas en sus hogares ya que el concepto de
competencia es complejo. Los nifios y nifias han de
poner en juego sus conocimientos, sus habilidades,
sus capacidades, su mundo emocional, su sistema
de valores y otros recursos personales. Hacer una
tarea determinada en un contexto real no es sélo
saber, no es sélo ser capaz, no es sélo saber hacer,
la competencias es “hacer”.

Proponemos, a través de los tutores y tutoras
(asi se tejen lazos mas fuertes entre familia-
profesorado) tres grandes tareas (una por
trimestre) generales, integradas en el trabajo de
accion tutorial planificado en nuestro centro. Se
sugieren, dentro de cada una de ellas, un listado de
actividades que desarrollan diversas competencias
y distintos procesos cognitivos. Nos serviremos
de las tres reuniones colectivas, y trimestrales
con familias, para explicarlas y conseguir su
implicacion.

Debemos aclarar que debe ser el tutor o tutora
y el equipo docente, el que seleccione, disefie
y modifique la tarea para que se ajuste a las
caracteristicas de su alumnado, de sus familias,
del grupo, de la etapa evolutiva, de los objetivos
del curso,.., por lo que queremos que las tareas
expuestas, sirvan de referencia, guia o modelo,
pero, en ningun caso, supongan un disefo cerrado
y rigido. Nada mas lejos de nuestras intenciones:
es la tarea la que debe ajustarse a las condiciones
y no al contrario.

Primer trimestre: tarea:
“establecimiento de pautas
consensuadas en familia”

La primera tarea del curso que trabajamos
en tutoria en nuestro centro es la eleccién
de delegados y delegadas, la distribucion de
responsabilidades en el aula y el establecimiento
de pautas de convivencia en el grupo-clase. En
consonancia, sugerimos a las familias una serie
de actividades que les ayuden a organizarse, a
conseguir buenos habitos, rutinas. .. que fomenten
el didlogo, el respeto a los derechos, la asuncion de
responsabilidades, la reflexién sobre la necesidad
de una buena organizacion.

1. “Papa + mama + ninos y ninas = mucho
mas que una familia”- Cada miembro de
la familia reflexionara y pondra en comun, el
concepto de familia, los aspectos que les hacen
peculiares y distintos de cualquier otra. Para ello
se puede jugar a “Que pasaria si... algun miembro
de la familia,... no estuviera los dias de diario,...
viviéramos en otra ciudad,...los abuelos vivieran
con nosotros,...tuviéramos o no tuviéramos
habitaciones independientes...” CCBB: CCL, CMAT,
CSYC, CPAA, CAIP Pensamientos: Reflexivo, Critico,
Creativo, Sistémico.



2. “Viaje al futuro”- Cada miembro imaginara
su futuro. Se planteard cudles seran sus objetivos,
individuales y colectivos, las cosas que puede
hacer para lograrlos. Para ello, nos ayudaremos
de una adaptaciéon de la pregunta milagro de
Steve de Shazer (1988).“Pensemos que esta noche
cuando todos estemos dormidos, se produce un
salto en el tiempo, y cuando nos levantemos han
pasado 5 anos de golpe, jqué seria lo primero
que notaramos?, ;Como seriamos cada uno de
nosotros?, ;qué diferencias habria en nuestro
hogar? ;Qué actividades realizariamos juntos?
{Cudles serian nuestras conversaciones?... CCBB:
CCL, CIMF, CSYC, CAA, CAIP Pensamientos:
Reflexivo, Creativo, Sistémico.

3. “Somos un equipo”.- Se profundiza en el
concepto de familia como equipo. Se recurrira al
simil de un equipo de futbol. Para que funcione,
cada jugador posee un rol y aunque no todos
tienen el mismo protagonismo, el éxito del equipo,
es también éxito de todos. Después, cada miembro,
escribird en un papel cudles son sus aportaciones
al equipo familiar, las ayudas que presta y las que
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requiere del resto de la familia. Posteriormente, se
reunird el equipo para exponer las ideas escritas,
a las que se anadiran las opiniones de los demas
miembros. CCBB: CCL, CMAT, CIMF, CSYC, CPAA,
CAIP Pensamientos: Reflexivo, Légico, Analitico.

4. “La constitucion de nuestra casa”- Cada
componente de una familia, tiene unos derechos
y unas responsabilidades, se generan dindmicas
que hacen que sea Unica y que deben conservar, y
se plantean objetivos que requieren el esfuerzo de
todas ellas. Para que el equipo familiar funcione,
debemos “Aprobar una constitucion” es decir,
conjunto de reglas coherentes y consensuadas,
para ello, cada miembro escribird o dibujara tres
derechos y tres deberes propios (p. ej. Derecho
a ir al parque, a disfrutar de una siestecita....)
posteriormente y de forma democratica, se
expondran, se consensuaran o aprobaran, por
mayoria, los esenciales y se firmaran. Serd la
Constitucién familiar, puede exponerse en un
lugar visible y serd referente como objetivo y
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dinamica familiar. CCBB: CCL, CIMF, CSYC, CPAA,
CAIP Pensamientos: Reflexivo, Critico, Creativo,
Deliberativo.

5. “Estado laboral: estudiante”- Los nifos y
ninas, en casa, tienen un trabajo que es estudiar.
Como cualquier puesto laboral tiene unas
gratificaciones: realizacién personal, las notas, las
vacaciones, salidas con los companeros... y unas
responsabilidades: atencién en clase, deberes,
estudio.... Trataremos ahora de que cada nifio
o nifa, reflexione sobre sus ventajas, las escriba
o dibuje y las exponga en algun sitio visible de
la habitacién, para que sirva como fuente de
motivacion diaria. CCBB: CCL, CCA, CPAA, CAIP
Pensamientos: Reflexivo, Analdgico, Creativo,
Practico.

6.“Cuando no me organizo, trabajo dos veces”-
Una buena organizacién, nos hace ser mas eficaces,
por ejemplo, sivamos a la compra sin lista, tendremos
que ir dos veces, si hago los deberes sin agenda,
se me olvidan las cosas,... En familia se dialogara
y se daran ejemplos de este tipo, en los que una
buena organizacion, resta trabajo y suma tiempo de
ocio, asi como mayor éxito. CCBB: CCL, CPAA, CAIP
Pensamientos: Sistémico, Reflexivo, Critico.

7. “Mi despacho”- Después de una sesién en
clase, el nifo o nifa, pensara en las condiciones
y materiales que necesita para trabajar en casa,
como organizar el espacio, lo anotara o dibujard
y se lo entregara a su familia, de forma que, entre
todos y en funcién de las posibilidades espaciales,
econdmicas... organicen el lugar de estudio

y trabajo de la forma mas idénea posible (sin
distractores, con el material cercano, buena luz...).
CCBB: CIMF, CSYC, CPAA, CAIP Pensamientos:
Reflexivo, Creativo, Deliberativo.

8. “Mi horario”- Al igual que en clase, en casa
debemos organizar un horario en el que haya
tiempo de ocio, de estudio, de deberes... Para
ello, cada nino/a elaborard un horario con las
actividades extraescolares, el horario de parque,
de tele, de deberes y de estudio, posteriormente
se lo ensefara a su familia, y a su profesorado,
que le aportara las informaciones procedentes.
CCBB: CCL, CMAT, CIMF, CPAA, CAIP Pensamientos:
Reflexivo, Analitico, Légico.

Segundo trimestre. tarea: organizo
mi estudio

Utilizando el simil de una montana, a comienzos
del segundo trimestre, en el colegio, estamos
subiendo la cima. Es el momento de mayor
trabajo, donde el esfuerzo, el estudio y la
constancia empiezan a fructificar, pero los errores
o dificultades que se puedan haber producido,
tienen solucién todavia. Desde el punto de vista
social, el grupo esta formado, las relaciones han
arraigado, procuraremos disfrutar y sacar provecho
de las dindmicas creadas para que beneficien el
clima de trabajo y enriquezcan el aprendizaje.
También es el momento de introducir dindmicas
nuevas, si algin alumno o alumna se encuentra de
alguna forma aislado.




La segunda reunidon con familias se aprovecha
para informar y asesorar sobre estos aspectos. Con
este programa, daremos un paso mas para que
supervisen y refuercen el trabajo de cada alumno
y alumna. Si en el primer trimestre nos centramos
en una buena organizaciéon, buenos habitos,
rutinas..., en éste hemos de hacer hincapié
en personalizar esta organizacién, segun las
posibilidades y necesidades de cada nifio o nina.
Para esto, recomendamos tareas que fomenten
la reflexién sobre los puntos fuertes y débiles de
cada uno y la cantidad y calidad de trabajo que
requieren.

1.“Me retrato”.- Cada miembro familiar reflexiona
y pone en comun, el autoconcepto. Pensaran
en como son y como se ven. Cada uno se puede
dibujar, escribiendo al lado las caracteristicas
y peculiaridades que cree que lo definen.
Posteriormente se conversara sobre los retratos
en asamblea familiar. CCBB: CCA, CCL, CPAA, CAIP
Pensamientos: Reflexivo, Creativo, Critico.

2.“Mi retrato escolar”.- Se trata de una tarea de
contraste: cada nifo o nifa investigara su imagen
escolar, para ello preguntard a 3 companeros o
companferas y a 2 profesores o profesoras una
de sus mejores cualidades como estudiante
y una caracteristica, que deberia mejorar.

Posteriormente, representara en un diagrama de
barras o tabla de datos, las caracteristicas buenas
y menos buenas que lo definen como estudiante.
CCBB: CMAT, CPAA, CAIP Pensamientos: Légico,
Analitico, Analégico, Sistémico, Critico.

3. “Un viaje bien planificado, suele ser un
buen viaje”- Al planificar un viaje, debemos
recapacitar sobre lo que vamos a necesitar.
Cuando pensamos en el curso escolar, es un buen
momento para recapacitar en qué llevamos en la
mochila y qué nos falta. Para esta tarea, cada nifio
o nina, con la ayuda de su familia, hara un listado
de lo que lleva en la mochila (sus puntos fuertes de
estudiante), los padres le ayudaran a ver cosas, que
alo mejor él no ve con claridad como la constancia,
la ilusion por aprender, la perseverancia en el
trabajo, el saber pedir ayuda... Posteriormente
hard otro listado con las cosas que le faltan, y
por ultimo buscard la forma de hacerse con ello,
pidiendo ayuda a los maestros/as, companeros/as,
familia, organizando mejor el horario de estudio,
las extraescolares... CCBB: CCL, CMAT, CPAA, CAIP
Pensamientos: Reflexivo, Analitico, Sistémico.

4."Lavaritadelmago o el truco”.- Losresultados
de cada nifo o nifa, sean cuales sean, siempre
son mejorables. Un buen método de estudio,
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funciona como la varita mdagica de un mago,
que atrae nuestra atencion mientras esconde el
truco. Asi, cuando vemos los sobresalientes de
un nino o nina, tendemos a pensar, “Qué listo,
que suerte..” pero el truco suele ser un buen
método de estudio, que no es vistoso, pero si
funciona. En funcidén del curso escolar, se ofrecera
a las familias, tareas relacionadas con una o varias
técnicas de estudio: atencién en clase, apuntes,
lectura eficaz, subrayado, autoinstrucciones,
resimenes, esquemas, memorizacién, reglas
nemotécnicas, repaso... CCBB: CCL, CMAT, CPAA,
CAIP Pensamientos: Logico, Analitico, Analdgico,
Deliberativo, Creativo.

5. “Talentos bien aprovechados”.- A menudo,
en un grupo, hay algunos nifios y nihas que les
cuesta integrarse con el grupo. Es importante, que
ademas de las dindmicas y trabajos que se realicen
en clase, los nifos y nifas reflexionen sobre su rol
en clase y sobre lo que ellos pueden aportar al
mismo. Para ello, en el ambiente familiar, se hablara
sobre como pueden beneficiar sus puntos fuertes
a otros companeros o companeras y de qué forma
puede ofrecerles dicha ayuda, (siempre tratando
de ampliar al grupo, puesto que si de mis puntos
fuertes sélo se benefician una o dos personas, son
talentos desperdiciados). CCBB: CSYC, CPAA, CAIP
Pensamientos: Critico, Creativo.

Tercer trimestre. tarea: “mi album de
recuerdos”.

Llega el final de curso. Es hora de recordar, de
evaluar para mejorar. Asi, esta Uultima tarea,
¥t pretende que cada alumno o alumna, con ayuda
% de su familia, en funcion de la etapa evolutiva
del nifo o nifa, de sus habilidades, destrezas,
posibilidades familiares... recopile imagenes,
textos, dibujos, o trabajos realizados a lo largo del
curso en una carpeta clasificadora, en una caja, en
un album de fotos, en una carpeta de archivos en
el PC, en un album digital...Se trata de reflexionar
sobre las experiencias vividas, de disfrutar del
recuerdo, de reafirmar los puntos fuertes y
esfuerzos, de aceptar las limitaciones y encontrar
formas de compensarlas y superarlas, dentro del
contexto social y emocional mas importante para
el nifo o nifa: su familia.

i

1.”“La compania”- El nifio o nifa, o cada miembro
familiar, o conjuntamente, realizaran una tarjeta
de agradecimiento. Dibujara, o describira en un
texto, a cada persona que ha sido importante para
él o ella en el curso, al lado, redactara una nota
de agradecimiento que concrete el porqué de su
eleccion, y realizara dos copias similares, una para



darsela a la persona elegida, y otra para recopilar
en su “adlbum de recuerdos”. CCBB: CCL, CSYC, CCA,
CPAA, CAIP Pensamientos: Reflexivo, Creativo,
Practico.

2.“Mis momentos”.- Ahora se trata de realizar un
dibujo y/o un texto donde exponga cuales han sido
los mejores momentos del curso, quien participé
en ellos, los escenarios donde se desarrollaron,
los acontecimientos previos y posteriores... y se
recogera en “el adlbum de recuerdos”. CCBB: CCL,
CCA, CPAA, CAIP Pensamientos: Reflexivo, Creativo,
Sistémico, Practico.

3.“Mis espejos”.- El nifio o nifa (o cada miembro
familiar) entrevistara a todas aquellas personas
que suelen formar parte de su vida diaria y
recogera las impresiones que tienen de él o ella.
Esta entrevista puede ser “cara a cara” o por mail,
carta.. Posteriormente, dibujard, en diversos
marcos de espejo, la imagen que considera que
los demas tienen de él. Y las incluird en “el aloum
de recuerdos” CCBB: CCL, CSYC, CCA, CPAA,
CAIP Pensamientos: Creativo, Logico, Analdgico,
Practico.

4. “Mis resultados”.- El alumno/a anotard los
resultados académicos obtenidos, bien con
las notas, controles, trabajos, redacciones, y en
funcién de las destrezas matematicas, con las
que cuente, realizard algunos calculos con ellos.
Puede hacer comparaciones con lo que le hubiera
gustado obtener si se hubiera esforzado mas en
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algunas materias o momentos. Puede hacer la
media aritmética de las materias o evaluaciones,
averiguar la nota mas repetida en sus calificaciones
(la moda), los puntos que han faltado para lo que
esperaba, lo que ha de trabajar mas para subir la
media un punto, gréficos por trimestre.. CCBB:
CMAT, CTICD, CPAA, CAIP Pensamientos: Reflexivo,
Analitico, Analdgico, Sistémico.

5. “iQué bonito trabajo!” El alumno o alumna
reflexiona sobre lo realizado en el curso, da una
valoracién cuantitativa, en escala de 0 a 10, en la
que 0 es un curso horrible y 10 el mejor curso de su
vida y responde a dos preguntas: ;Qué tendria que
pasar para que el proximo curso esta valoracion
fuera de 1 6 2 puntos mas? Y ;Qué puedo hacer yo
el préximo curso para que la valoracion sea de 1 6
2 puntos mas? (De Shazer y cols. 1986) CCBB: CCL,
CMAT, CCA, CPAA, CAIP Pensamientos: Reflexivo,
Sistémico, Analdgico, Creativo.

6....Y el curso préoximo mas y mejor”.- Cada
alumno o alumna escribe una propuesta de las
areas a mejorar, lo que va a hacer para mejorarlas,
las personas a las que va a pedir ayuda y si necesita
hacer algo en verano. CCBB: CCL, CPAA, CAIP
Pensamientos: Reflexivo, Creativo, Légico.

7. “Trabajar también es divertido”- Cada
alumno o alumna, con ayuda de su familia,
planificard momentos de ocio y trabajo para el
verano y establecera un calendario. El nifio o
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nifa que quiere mejorar matemadticas, puede
comprometerse a comprobar los calculos del
supermercado, o estimar el gasto de una pizza
que vayamos a pedir a domicilio; el nifio o nifa
que deba mejorar en Lengua puede comunicarse
semanalmente con algin amigo o amiga por
escrito, crear un diario blog de las vacaciones, leer
una noticiaasufamiliaenvozaltay comentarla...De
cada trabajo, se seleccionaran las representaciones
graficas, producciones plasticas... masidéneasy se
anadiran al album de recuerdos CCBB: CCL, CMAT,
CIMF, CTICD, CSYC, CCA, CPAA, CAIP Pensamientos:
Reflexivo, Creativo, Deliberativo, Practico.

8. “De bien nacidos es ser agradecidos”- Al final
de las vacaciones, cada niflo o nifa, mostrard
a las personas de su entorno préximo y en su
grupo-clase “El aloum de recuerdos” resultante,
recopilando la firma de todas ellas en el final del
libro como reconocimiento a su colaboracion en el
curso y en el album. CCBB: CCL, CSYC, CPAA, CAIP
Pensamientos: Practico, Sistémico

Conclusion: Con este proyecto pretendemos:
incluir a las familias en el trabajo de competencias,
ya que mediante él, hemos mejorado
considerablemente el trabajo docente, y puede
mejorar las dinamicas familiares y por otro lado,
reforzar la necesaria cooperacién, en los procesos
especificos de cada trimestre escolar, aportandoles
recursos para afrontar adecuadamente dichos
momentos Yy solicitando su colaboracién para
aumentar la coherencia entre los contextos de
referencia de los nifos y nifas: la escuelay el hogar.
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Hace unos anos, cuando encontrabamos en la
red algun trabajo de investigacién que analizara
la evidencia cientifica de los distintos programas
de intervencién en el ambito de los Trastornos
del Espectro Autista (TEA) lo celebrdbamos con
entusiasmo. En la actualidad, la cantidad de
informacién que existe sobre el grado de eficacia
de los numerosos modelos y programas de
intervencion educativa es inabarcable.

En los distintos paises se publican trabajos que
revisan la evidencia cientifica de los tratamientos
efectivos para los TEA. Estas investigaciones
suelen incluir una tabla o lista de clasificacion de
los tratamientos ordenados en funcién del nivel
de evidencia cientifica alcanzado por cada uno
de ellos. Encontramos asi, numerosos rankings de
los distintos programas analizados en las distintas
guias de buenas practicas o en los estudios
comparativos. Entre los modelos de intervencién
que cuentan con mayor evidencia experimental
de eficacia se encuentra los tratamientos globales
basados en andlisis aplicado de conducta (ABA).

El Grupo de Estudio sobre los TEA del Instituto de
Salud Carlos Ill, en su Guia de buena practica para
el tratamiento (Fuentes, Ferrari, Boada, Tourifo,
Artigas, Belinchén, y Posada, 2006), sefalan que,
en Espaia, uno de los problemas mas acuciantes
es la ausencia de control sobre los tratamientos
aplicados. Resaltan la falta de formacion especifica
y de directrices adecuadas con respecto a los
métodos de intervencién. Por ello, defienden la
necesidad de definir programas de intervencion
avalados cientificamente.

La elaboracién de este trabajo surge de la
necesidad de sintetizar la copiosa cantidad de
informacién relevante que hemos ido recopilando
a lo largo de estos afnos en nuestro empefno por
conocer las investigaciones mas significativas
acerca de la evidencia cientifica de las distintas
intervenciones educativas en el campo de los TEA.
Consideramos que a pesar de las diferencias entre
los distintos modelos de intervencién existen
coincidencias en algunos factores basicos. Por eso,
nuestro objetivo no es elaborar otro ranking de los
programas, sino ofrecer una perspectiva general
de los métodos de intervencion psicopedagogicos
o educativos, haciendo hincapié en los elementos
comunes de los modelos eficaces y extraer de ellos
las estrategias imprescindibles.

En la literatura cientifica revisada hemos
encontrado numerosas clasificaciones de los
distintos programas de intervencién educativa.
Mulas, Ros, Milla, Etchepareborda, Abad,
y Tellez (2010) en un intento de organizar
convenientemente la gran diversidad de modelos
deintervencién psicoeducativos, proponen utilizar
una clasificacion documentada por distintos
investigadores. Dentro de las intervenciones
diferencian las conductuales, las evolutivas
y las intervenciones basadas en terapias. Las
intervenciones conductuales incluyen el programa
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Lovaas y el andlisis aplicado de la conducta
(ABA). En las intervenciones evolutivas subrayan:
Floor Time, Responsive Teaching y Relationship
Development Intervention. Las intervenciones
basadas en terapias las clasifican en: terapias
centradas en el comunicacion (estrategias visuales,
lenguaje de signos, sistema de comunicacion
por intercambio de imagenes, historias sociales,
entrenamiento en comunicacion funcional),
intervenciones sensoriomotoras, intervenciones
basadas en la familia (Family-Centred Positive
Behaviour Support Programs, Programa Hanen,)
y por ultimo intervenciones combinadas (SCERTS,
TEACCH, Denver, LEAP).

Las intervenciones suelen ser variadas y resulta
complicado segregar cada uno de los programas,
métodos y técnicas que utilizan. Estos programas
se diferencian en aspectos basicos, como en
las metas que persiguen o que priorizan. Unos
destacan el acceso a la comunicacién, otros la
adquisicion de habilidades sociales, otros priorizan
la adquisicion de conductas adaptativas. También
utilizan distintas estrategias, unos se apoyan en el
ensayo discreto, otros en la ensefianza incidental
y muchos en la estructurada. Ademas muestran
diferenciasenlapreferenciapordistintos contextos,
asi unos se concentran en las intervenciones en
el hogar, otros en las intervenciones en centros
especializados o en las aulas ordinarias. Y también
existen diferencias en su preferencia por los
ambientes naturales o por ambientes libres de
distractores.

Las propuestas de intervencion presentan
una alta variabilidad en los distintos modelos.
Las buenas practicas manejan procedimientos
basados en la evidencia cientifica, incorporando
con parsimonia técnicas que van desde el ensayo
discreto hasta la ensefianza incidental, incluyendo
rutinas predecibles, juego, apoyos visuales, claves
de anticipacién o estructuracién ambiental, entre
otras. Los profesionales tienen que conocer la
investigacion existente respecto a las mejores
propuestas de intervencién.

Un programa de intervencion es tanto
mas eficaz cuanto mayor es su capacidad de
provocar cambios positivos en los alumnos. Los
profesionales y los padres necesitan pistas que les

orientan y les ayuden a descifrar la marafada de
informacién sobre las intervenciones. Necesitan
disponer de informacion sencilla y de criterios
precisos de evaluacién de los distintos programas
de intervencion para poder tomar decisiones
basadas en la evidencia. La publicacion de guias de
buenas practicas y tablas comparativas divulgan
informacién sobre los posibles beneficios y efectos
negativos de los distintos modelos, lo cual facilita a
los profesionales y a los padres el proceso de toma
de decisiones a la hora de elegir.

Para la elaboracién de estas guias comparativas
de los niveles de eficacia de los programas, los
investigadores analizan las revisiones realizadas
bajo el paradigma de medicina basada en la
evidencia. La eficacia de un tratamiento se obtiene
con base en la evidencia cientifica procedente del
diseno metodolégico de la investigacién, de la
validez, consistencia y replicabilidad del estudio.
Estos trabajos analizan cada intervencion que
ha sido publicada y la clasifican de acuerdo a
la cantidad y calidad de la evidencia cientifica.
Ademas estas revisiones del grado de eficaciade los
programas suelen recopilar las recomendaciones
internacionales de buena practica y sintetizan los
estudios realizados por expertos.

La evidencia de los programas se encuentra
en los estudios de investigacion publicados en
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revistas de acreditado prestigio cientifico. Los
investigadores elaboran sintesis de estos trabajos,
elaboran guias de buenas practicas y construyen
metaanalisis utilizando técnicas estadisticas que
permiten ordenar los resultados y conseguir una
evaluacion de los efectos descritos en distintos
estudios individuales.

Entre estos acreditados trabajos destacamos el
del National Research Council de los EEUU (2001).
Fue efectuado a peticion del Departamento de
Educacion con el propdsito de establecer el nivel de
evidencia cientifica de las distintas intervenciones
educativas.

También destacamos por orden cronolégico: la
Guia del Departamento de Educacién de California
(1997), la Guia del Departamento de Salud Mental
de Nueva York (1999), el Autism Task Force de
Manchester (2002), la revision recogida en la Guia
Clinica de Salud Mental Infantil de Ontario (2003),
la revision realizada en Sidney por Roberts (2004) y
la Guia de buenas practicas de Escocia (2007).

En los ultimos afos han aparecido nuevos
trabajos como la revisién de investigacion
para padres y cuidadores de la Agencia para la

Investigacion y Calidad de los Estados Unidos
(2011), la Tabla Comparativa desarrollada para
Medicare, Medicaid Services, de National Autism
Center y de National Professional Development
Center on ASD (2012), y la Guia elaborada por la
organizacién britanica “Autism Research” (2012)

En el dmbito nacional subrayamos la Guia de
Buenas Practicas para el tratamiento de los TEA
elaborada por el grupo de estudio sobre TEA del
Instituto de Salud Carlos Ill de Madrid (Fuentes,
Ferrari, Boada, Tourifio, Artigas, Belinchén, y
Posada, 2006) y la Guia de Practica Clinica para el
Manejo de Pacientes con TEA en Atencién Primaria
elaborada para el Sistema Nacional de Salud (2009)

La Guia del Departamento de Educacion de
California (1997) destaca algunos elementos que
caracterizan a las intervenciones eficaces. Recogen
como componente fundamental la intervencién
precoz (en torno a los 30 meses). Destacan que
los programas eficaces deben estar supervisados
por personal entrenado, deben ser inclusivo para
los padres, llevados a cabo en una variedad de
contextos y en distintos ambientes.
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La Guia de Practica Clinica del Departamento
de Salud de Nueva York (1999) senala los
componentes basicos de un programa de
intervencion  efectivo. Determina que la
intervencion debe ser precoz, intensa (De 25 a
40 horas semanales), las familias deben estar
implicadas activamente, el personal debe estar
altamente especializado para lo que debe recibir
una formacién especifica, la intervencion tiene
que contar con una programacioén individualizada,
una evaluacién continua del progreso, niveles de
apoyo personal, temporal y fisico intenso y por
ultimo, la generalizacién de los aprendizajes debe
estar convenientemente planificada.

La Guia Clinica de Salud Mental Infantil de
Ontario (2003) explica que los programas efectivos
que reciben el apoyo de la investigacion cientifica
son programas adaptados a las necesidades del
individuo y que se caracterizan por estar disefiados
y desarrollados por profesionales capacitados.
Estos programas realizan una evaluacién
individual continua, comienzan tempranamente y
cuentan con técnicas intensivas que se centran en
la comunicaciony en el aprendizaje de habilidades
sociales funcionales.

La sociedad canadiense de Autismo (2003)
afade que estos programas eficaces presentan
propuestas muy estructuradas, con actividades
atractivas y predecibles. Incluyen un enfoque
escalonado de aprendizaje, con apoyo visual para
ayudar a comprender y a anticipar los eventos.
Ademads, cuentan con un fuerte apoyo familiar en
la planificacién y desarrollo del programa. Para
ello, previamente los padres reciben una buena
formacion. Sefalan que el tratamiento puede ser
desarrollado en la escuela y en hogar.

El Grupo de Estudio del Instituto de Salud Carlos
[l en su Guia de buena practica para el tratamiento
de los TEA (Fuentes, Ferrari, Boada, Tourifo,
Artigas, Belinchén, y Posada, 2006), también
realiza un dibujo de las estrategias comunes de los
programas efectivos de intervencion.

En primer lugar, Fuentes y colaboradores (2006)
trazan que es fundamental la identificacion
precoz y la realizacion de un diagnéstico preciso
para orientar un tratamiento centrado en la
persona. Explican que la atencién temprana
puede modificar, al menos en ciertos casos, el mal
pronéstico tradicionalmente asociado a los TEA.

En segundo lugar, Fuentes y sus colaboradores
(2006) sefialan que un buen tratamiento
individualizado debe traducir las dificultades
de la persona a niveles de intensidad y tipos
de apoyo requeridos. Marcan la ensehanza
estructurada como una estrategia imprescindible,
siendo necesaria la adaptacién del entorno a las
necesidades de predictibilidad y estabilidad.

HAHVS iy By
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En tercer lugar, consensuan (Fuentes et al, 2006)
que un buen tratamiento debe ser intensivo y
extensivo a todos los contextos, aprovechando las
oportunidades naturales

Otra de las estrategias esenciales subrayadas
por Fuentes y sus colaboradores (2006) es la
participacion intensa de los padres. Establecen
que el papel de la familia es fundamental, que
deben coordinarse con los profesionales para
participar en la determinacién de objetivos y en la
concrecion de los sistemas que se vayan a utilizar
(comunicacién aumentativa, ayudas visuales, uso
de nuevas tecnologias, historias sociales, etc.).

Por ultimo, en cuanto a los contenidos recalcan
(Fuentes et al, 2006) que los programas de
intervenciéon deben perseguir la mejora de la
capacidad de adaptacion, la coregulacién social,
la iniciacién y mantenimiento de la atencion
conjunta, la teoria de la mente, la coordinacién
emocional, la flexibilidad del pensamiento, entre
otras.

Peydré y Rodriguez (2007) han revisado los
niveles de eficacia de los siguientes programas
de intervencion: Denver, Douglass, LEAP, TEACCH,
UCLA Young Autism Project, Walden, Children’s
Unit State, Developmental Intervention Model,
Individualized Support Program y Pivotal
Response Training. Para ello han comparado los
resultados de importantes investigaciones, entre
los que se encuentran: la revision del National
Research Council (2001), el analisis de la eficacia de
la intervencion temprana de Guaralnick (1998), la
revision realizada por Autism Task Force (2002), la
Guia de Practica Clinica de Nueva York (1999) y la
investigaciéon de South East Regional Asociacién
de NEE (2004). Partiendo de este exhaustivo
analisis, consideran que hay suficiente certeza, a
pesar de las limitaciones, para afirmar que muchos
alumnos se benefician substancialmente en los
diversos programas revisados.

Peydré y Rodriguez (2007) encuentran que la
intervencion precoz es una estrategia reiterada en

la mayoria de los programas eficaces. La deteccion,
diagnéstico e intervencién precoz incrementan
las posibilidades de equipar al alumno de las
habilidades (imitaciéon, comunicacién, etc) que
le permitirdn beneficiarse al maximo de las
experiencias educativas.

Estiman (Peydré y Rodriguez, 2007) que los
programas eficaces son muy individualizados e
intensos. Los estudios revisados por los autores
utilizan entre 18 y 40 horas por semana de
intervencion, se desarrollan con un alto nivel de
apoyo personal y temporal, con una atencién
directa de 1/1 o en grupos muy pequefos. La
intervencion eficaz es muy intensiva, no solo
en horas semanales sino también en tiempo de
aplicacion, generalmente afos de intervenciéon
planificada. Encuentran que todos los modelos
informan de entre 20 y 45 horas de intervencion
por semana y recogen que los expertos
recomiendan una dedicacion de al menos 5 horas
diarias/5 dias a la semana. En este sentido, otras
revisiones como las de Dawson y Osterling (1997)
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e instituciones como la National Research Council
(2001) establecen una dedicacién de al menos
20-25 horas semanales, incluidos los contextos
naturales que favorecen la generalizacion de
conductas.

Una tactica comun sefalada por Peydr6 y
Rodriguez (2007) es que las intervenciones
las lleven a cabo profesionales altamente
especializados. Consideran que para conseguir
los conocimientos y habilidades especializadas,
las conferencias, jornadas y publicaciones
son insuficientes, siendo imprescindible que
tengan la oportunidad de observar como
trabajan profesionales con experiencia y realizar
practicas supervisadas por expertos. Ademas de
formacion tedrica es necesario un componente
de entrenamiento individualizado, continuado y
vinculado con la practica diaria.

Peydré y Rodriguez (2007) encuentran que
las familias estan implicadas activamente en la
intervencion, por lo que los programas incluyen
entrenamiento a padres. Los padres precisan
aprender habilidades y estrategias especializadas.
Los programas eficaces suelen programar sesiones
didacticas que incluyen observaciones de modelos
expertos y ensayos con feedback en el hogar.
Los programas mdas eficaces persiguen que los
padres dediquen al menos 10 horas semanales de
intervencion en sus casas, recibiendo para ello una
amplia formacion y supervisién de especialistas.

Peydré y Rodriguez (2007) destacan que los
programas eficaces disponen de mecanismos para
realizar un seguimiento individual del progreso
y sistemas de evaluacién continua que permiten
ajustes permanentes. La ausencia de progresos
objetivamente documentados es considerada
como indicador de la necesidad de introducir
cambios en la programacién (reformulando los
objetivos o la metodologia, incrementando la
intensidad o disminuyendo la ratio alumnos
profesor...). Los contextos, la ratio, los horarios
y otras variables deben adaptarse cuanto sea
necesario. El contenido y el lugar en que se
desarrolla deben determinarse para cada alumno.

En cuanto a los contenidos del programa
subrayan (Peydr6 y Rodriguez, 2007) que es
importante que el curriculo se centre en desarrollar

la atencién creciente a los estimulos sociales,
las habilidades de imitacién, la comunicacion,
el juego simbdlico y las relaciones sociales.
También incluyen otras areas del desarrollo como:
implicacion en situaciones sociales y de juego,
habilidades cognitivas, autocuidado y conductas
desafiantes. Consideran prioritaria lacomunicacién
funcional espontdnea, habilidades sociales,
desarrollo cognitivo, intervencion en problemas
de comportamiento y habilidades académicas
funcionales. La distribucién del tiempo dedicada a
la enseflanza de habilidades en las diferentes areas
varia entre los programas, y también cambian las
secuencias en que las areas se trabajan a lo largo
de los distintos anos de intervencion.

El Council on Children With Disabilities de la
Academia Americana de Pediatria (2007) compila
un conjunto de principios consensuados que
conciertan una intervencion eficaz. Entre estas
estrategias frecuentes en los programas eficaces
destacan: la intervencion precoz, intensa (por lo
menos 25 horas por semana), baja ratio profesor-
alumno, con implicacién de los padres que reciben
formacion paralela, fomento de las oportunidades
para la interaccién con companeros de desarrollo
tipico, evaluacion continua del progreso,
incorporacion de un alto grado de estructura
(rutina previsible, agendas visuales y limites
fisicos claros) y programaciéon para favorecer la
generalizacion de los aprendizajes.

Con respecto a los contenidos de los programas
de intervencién la Academia Americana de
Pediatria (2007), subraya trabajar la comunicacién
espontanea y funcional, las habilidades sociales
(atencion  conjunta, imitacidén, interaccion
reciproca, iniciacion y auto-direccion), las
habilidades adaptativas, la reduccion del
comportamiento disruptivo y las habilidades
cognitivas (juego simbdlico y tomar perspectiva).

Mulas y colaboradores (2010) en su revision
del grado de evidencia cientifica de los distintos
modelos agrupan un conjunto de aspectos
prioritarios que debe reunir un buen programa de
intervencion. Entre ellos destacan los siguientes:
entrada precoz en el programa, intervencion
intensiva (el mayor niumero de horas posibles),
baja tasa de nino-profesor, con numerosos
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periodos de terapia 1 a 1 (con el propésito de
conseguir objetivos individualizados), inclusién de
la familia, oportunidades de interaccién con nifios
sin problemas, evaluacién continua, alto grado de
estructuracion (rutinas predecible, apoyos visuales
estructuracién ambiental...) y con estrategias para
la generalizacién y mantenimiento.

En cuanto a las capacidades que deben priorizar
los programas eficaces, Mulas y colaboradores
(2010) destacan: comunicaciéon funcional y
espontanea, habilidades sociales (atencién
conjunta, imitacién, interaccién reciproca,
iniciativa y autocuidado), habilidades adaptativas,
reduccion de las conductas disruptivas,
habilidades cognitivas (juego simbdlico y teoria de
la mente), habilidades académicas y desarrollo de
funciones ejecutivas (planificacion, programacion,
anticipacién, autocorreccion, etc.)

Recientemente, Salvado, Palau, Clofent, Montero
y Herndndez (2012), revisan las investigacién

mas actualizada con el propésito de ofrecer una
descripcion acorde con el criterio de practica
basada en la evidencia. En este trabajo identifican
algunos elementos comunes de los distintos
modelos, afirmando que todos los modelos
de intervencién deben integrar habilidades
de comunicacion  funcional, aprendizajes
significativos, llevarse a cabo en diversos contextos,
abordar las conductas problematicas mediante el
apoyo conductual positivo, potenciar actividades
con iguales, y enfatizar el papel de la familia en la
planificacion e implementacién de los objetivos
de los programas.

En una excepcional investigacién realizada por
Dawson, Jones, Merkle et al (2012) han encontrado
pruebas experimentales de que un programa
intensivo de intervencién temprana, desarrollado
bajo el modelo Early Start Denver, mejora la
actividad cerebral relacionada con la capacidad
de respuesta social. Esta intervencién se asocia
con cambios en la funcion cerebral, asi como con
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cambios positivos en el comportamiento. Por
lo tanto, no se trata sélo de reducir los sintomas
del TEA, sino de que ademas se puede cambiar la
biologia cerebral que subyace en este trastorno
del neurodesarrollo.

Como hemos expuesto, la elaboracién de este
articulo surgié de la necesidad de resumir la

informacién que hemos ido recopilando acerca
de la evidencia de las distintas intervenciones
psicopedagdgicas. Analizados estos trabajos
perfilamos un mapa simplificado de las propuestas
comunes de los distintos modelos, ya que a pesar
de las diferencias existen coincidencias en factores
basicos.

Presentamos, a continuacion, un cuadro simplificado de las propuestas globales comunes de los distintos

modelos.

INTERVENCION INTENSA:

-. Con niveles de apoyo personal y temporal intenso.

-. Los programas eficaces dedican de 20 a 40 horas semanales. Los exper-
tos recomiendan al menos 5 horas diarias / 5 dias a la semana.

INTERVENCION EXTENSA:

-. Ambientes libres de distractores:

-. Ambientes naturales.

-. Alternado contextos controlados y oportunidades de interaccién en
contextos naturales.

PROFESIONALES ALTAMENTE
ESPECIALIZADOS

PARTICIPACION Y APOYO FAMILIAR

-. Con formacién especifica, tedrica y practica continuada (observacion
de modelos expertos y practicas supervisadas)

-. Persiguen que los padres dediquen al menos 10 horas semanales de

intervencioén en casa

-. Entrenamiento a padres (observaciéon de modelos y ensayo con fee-
dback en el hogar.

-. Continuo apoyo familiar (reuniones, talleres para el modelado de técni-
cas y visitas al hogar).

PROGRAMACION INDIVIDUALIZADA Y
CENTRADA EN LA PERSONA

-. Niveles de intensidad y tipo de apoyo en funcién de las dificultades.
-. Evaluacién continua que permita reajustar objetivos, procedimientos,

intensidad de apoyo (contextos, ratios, etc).

TECNICAS EFICACES (ALTA VARIABILI-
DAD ENTRE LOS DISTINTOS MODELOS)

-. Andlisis conductual y ensayo discreto
-. Ensefanza estructurada, con rutinas predecibles, apoyo visual, claves

de anticipacion y limites fisicos.

-. Ensefanza incidental en contextos naturales.

Teniendo en cuenta las anteriores consideraciones, a modo de conclusion,
ofrecemos ocho estrategias imprescindibles de intervencion:
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CONCLUSIONES

Primera estrategia La intervencion debe ser precoz e iniciarse en cuanto se confirme la
sospecha de TEA.

Segunda estrategia Intervencion intensa, al menos 5 horas diarias/5 dias a la semana. Con
niveles de apoyo personal y temporal intensos (atencién directa de 1/1 o
grupos pequenos).

Apostar por una intervencién extensiva a los distintos contextos.
Combinando ambientes controlados y naturales. Los ambientes libres
de distractores son idoneos para algunos alumnos con alto grado de
afectacion que requieren ambientes muy estructurados con apoyos
intensos. No obstante, muchos alumnos tienen éxito en ambientes mas
inclusivos con el apoyo adecuado a sus necesidades.

Tercera estrategia

Los profesionales tienen que estar altamente cualificados. Los sistemas
educativos deben contar con planes de formacién previos a la
intervencion y durante la practica docente hay que proporcionar apoyo
constante (centros de recursos y de formacién). La alta cualificacién se
apoya en la formacién especifica con entrenamiento practico continuado
(con modelos expertos y practicas supervisadas).

Cuarta estrategia

Contar con una potente implicacion familiar. Que los padres intervengan al
menos 10 horas semanales en sus casas. Ofrecer programas de entrenamiento

Quinta estrategia a padres y fuerte apoyo (contacto fluido, talleres y visitas al hogar).

Realizar programaciones individualizadas centradas en la persona, con niveles
de intensidad y tipo de apoyo en funcion de las dificultades. Efectuar una
evaluacion continua que permita reajustar la intensidad del apoyo. Planificar
las transiciones entre contextos (de intervencidon 1:1 a pequeio grupo;
inclusién en aula ordinaria), con valoracion del ajuste del alumno a la nueva
ubicacién para determinar las habilidades especificas que necesitara.

Sexta estrategia

Debido a la variabilidad de técnicas (analisis conductual, ensefianza

Séptima estrategia estructurada e incidental) consideramos una estrategia positiva la
combinacién cuidada de las técnicas mas eficaces en funcién de los objetivos
y del contexto.

A pesar de la alta variabilidad, los distintos modelos de intervencién
Octava estrategia priorizan distintas capacidades que compilamos en cinco areas
imprescindibles:

Comunicacién espontanea.

Habilidades sociales (atencién conjunta, imitacion, incremento de la
atencion a los estimulos sociales, implicacién en situaciones sociales y
de juego)

Habilidades cognitivas (juego simbdlico, flexibilidad, teoria de la
mente, funciones ejecutivas)

Habilidades adaptativas

Afrontamiento de conductas desafiantes con apoyo conductual positivo.
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1. Introduccion

El proyecto “Los Recursos TIC como apoyo en la
Tarea de Asesoramiento” surge en el ano 2011, a
partir de la Resoluciéon del 28 de Abril del Ministerio
de Educacién y Ciencia (BOE-A-2010-7234) con el
objeto de establecer redes de centros de diferentes
Comunidades Auténomas, con el fin de abordar
uno de los aspectos, interesantes y actualmente
necesarios, en la tarea de asesoramiento que
prestan los Centros de Formacion del Profesorado
y de Recursos.

El planteamiento de este proyecto comun haido
encaminado a abordar la revision, catalogacién
y puesta en comun de los diferentes recursos
materiales que pueden facilitar la mejora del
asesoramiento a las diferentes modalidades
formativas que se desarrollan en los Centros
Educativos, con especial atencién a los de tipo
digital (blogs, wikis, moodle, webquest, cazas del
tesoro...) que favorezcan el cambio metodolégico
necesario, haciendo atractivo y eficiente el proceso
de Ensenanza - Aprendizaje.

Gracias a Internet y a las Redes Sociales, la
colaboracién entre docentes y alumnado de
diversos centros asi como también personal
asesor de diferentes CPRs / CEPs... se ha podido
materializar en forma de diferentes proyectos
colaborativos cuyo objetivo ha sido el de compartir
conocimientos, materiales 'y  experiencias
superando asi las barreras fisico - geogréficas y
abriendo nuevas ventanas profesionales.

1.1.- Centros Participantes

Los centros de profesores participantes en el
presente proyecto son:

-C.P.R. Avilés (Asturias);

-C.E.P. Gran Canaria Sur (Gran Canaria);
-C.E.P. Manacor (Islas Baleares);

-C.PR. Navalmoral de la Mata (Extremadura);
-C.E.P. Orcera (Jaén).

[ J
Centro de Profesores y Recursos
®ee¢® de Navalmoral de la Mata

2.-Objetivos planteados

Nuestro fin primordial fue el de “hacer propuestas
de mejora en nuestros centros educativos y marcar
lineas de futuro en relacién con la integracion de los
recursos tecnoldgicos como herramientas de apoyo
enelaula”

Para poder conseguir este fin, nos marcamos los
siguientes objetivos:

M Explorar las diferentes estructuras formativas
existentes en las diferentes Consejerias de
Educaciénaque pertenecenlos centrosintegrantes
de la agrupacion, exponiendo y analizando la
situacion actual de la que partimos a partir de un
diagnéstico previo.

B Promover la cooperacién entre los centros
formativos integrantes de la agrupacion, dirigida
a la puesta en comun, analisis de necesidades
y propuestas de mejora en torno a los recursos
tecnoldgicos en su dimensidn de apoyo a las tareas
de asesoramiento.

M Identificar y analizar buenas practicas
relacionadas con la utilizacion de recursos
tecnoldgicos como propuesta de modelos para
la mejora interna de la practica (unido a procesos
de autoevaluacién); Asi mismo facilitar la puesta
en comun y difusion de experiencias-estrategias
exitosas de formacion a través de medios
telematicos (plataformas, pagina web, blog...)

M Avanzar en el disefio de actividades formativas
que permitan un aprovechamiento idéneo de los
recursos tecnolégicos.

M Crear redes educativas como apoyo al desarrollo
del proyecto, integrandolas posteriormente en
redes mas amplias que favorezcan la difusion de
materiales y recursos con aplicacién a las tareas de
asesoramiento para el aprovechamiento por parte
de todos los miembros de la agrupacion asi como
de todos los centros educativos.

B Sensibilizar a los equipos directivos, sobre la
importancia de los nuevos recursos como facilitadores
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de los deseables cambios metodoldgicos y para la
consecucion de las competencias digitales propias de
cada nivel-etapa.

B Recopilar y comentar modelos, materiales y
recursos tecnoldgicos para el seguimiento, apoyo
y tutoria de actividades de formacién en formato
semipresencial u online, garantizando el acceso a
los mismos por parte de todos los integrantes en
el proyecto.

3.- Contenidos

De manera general y, partiendo de los objetivos
anteriormente tratados, los contenidos que hemos
abordado y conseguido han sido:

B Organigramas de las Consejerias de Educacién
de los Centros de Profesores integrantes.

M Elaboraciéon de encuestas, como punto inicial
para conocer las lagunas, en cuanto a contenidos
tecnoldgicos, y poder situar nuestra tarea.

M Elaboracion de propios tutoriales o desarrollo
de cursos de autoformacion.

M Plataforma de formacion: Moodle.

M Itinerarios de formacién en centros para cada
uno de los centros seleccionados.

H Catdlogo de recursos digitales, donde hemos
recogido todos los recursos tecnoldgicos digitales
utilizados.

4.- Metodologia

La metodologia desarrollada en nuestro Proyecto
ARCE ha estado siempre caracterizada por los
siguientes criterios:

Durante el desarrollo
de todo el proyecto, ha predominado siempre el
uso y la participacion de todos los miembros del
programa. Se repartieron distintas funciones
para asi aprovechar al maximo el conocimiento
especifico de todos los protagonistas.

La cooperacion entre
los centros que integran la Agrupacion ha sido
continua, con una muy buena conexién. Desde
la primera sesion presencial, se decidié compartir
la plataforma Moodle EVAGD (plataforma del CEP
Gran Canaria Sur), donde hemos ido incluyendo
todo el material elaborado.

A todo esto hay que sumar el haber realizado
cinco sesiones presenciales, una en cada sede
de los Centros de Profesores integrantes (Gran
Canaria; Extremadura; Islas Baleares, Jaén vy
Asturias). También debemos destacar el aspecto
positivo de haberse nombrado un coordinador en
cada CEP / CPR, pues este hecho ha favorecido que
el transcurso del proyecto se haya realizado de una
manera mas fluida.

Aunque la metodologia
principal ha sido el trabajo en grupo, el equipo
de docentes también realizé diversas tareas
individuales para agilizar el progreso. Se
repartieron distintas funciones de tal forma que,
cada participante se encargaba de un apartado
especifico. Finalmente este trabajo individual se
presentaba en comun en las distintas reuniones.
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La metodologia méas empleada y eficiente ha
sido el intercambio de informaciéon entre los
distintos miembros. Para ello se han realizado
mesas redondas donde libremente se exponia a
debate cada apartado del discurso. No solo se han
llevado a cabo reuniones fisicas ya que también,
hemos realizado videoconferencias utilizando
el software gratuito “Hangout” de Google. Esto
nos permitia decidir sobre futuras reuniones o
modificar cualquier aspecto de nuestro programa.

Otro método muy empleado en el intercambio
de informacion, ha sido la creacién y uso de un foro
especifico. Cada usuario exponia alli su opinién de
los contenidos, tanto los ya elaborados como los
que se iban a trabajar.

Una ultima metodologia de didlogo empleado
por el equipo de profesores, fue también el uso
del Chat tanto a través del ordenador como del
Smartphone. Un ejemplo de ello es la creacién de
“un grupo” con el programa “Whatsapp”. En este
espacio virtual, todos los participantes estabamos
en contacto sobre opiniones y/o alteraciones del
proyecto.

5.- Actividades desarrolladas

Las siguientes actividades son el resultado final
de los dos anos de proyecto, a la vez que son el
resultado de un trabajo en comun por parte de
todos los miembros del mismo, que conlleva, al
mismo tiempo, un trabajo especifico propio de
nuestro centro.

, especifico y
adaptado alarealidad de nuestro entorno con el fin
de conocer las necesidades de nuestros docentes
con respecto al uso de las nuevas tecnologias. Para
ello, hemos utilizado el modelo global generado
en las reuniones con el resto de participantes en el
proyecto. Para esta primera accién, utilizamos una
de las herramientas de google: encuestas.

Esta
actividad la realizamos una vez hubimos
seleccionado los centros educativos. En nuestro
caso fueron seleccionados:

-IESO Gabriel Garcia Marquez, en la localidad de
Tiétar, el cual cuenta con un total de 25 profesores,
siendo un centro de atencién educativa preferente
debido al nivel de inmigracién escolarizado;

-CEIP Almanzor, en la localidad de Navalmoral de
la Mata, el cual cuenta con un total de 16 docentes.
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Acoge una amplia variedad cultural, con alumnos
provenientes de diferentes etnias (alumnado
gitano, marroqui...).

Los resultados obtenidos se distribuyeron en
gréficas, que se utilizaron para la puesta en comun
en lareunién con el grupo del proyecto en general.

Se han
establecido una serie de actividades de formacién,
de cara al curso 2012/13, con el fin de que suplan
todas aquellas deficiencias con respecto a las
nuevas tecnologias, centrandose en aquellas
herramientas que les sean de utilidad en su labor
docente.

Para desarrollar estas actividades, ha sido
necesaria la ayuda de los coordinadores TIC de
cada centro educativo, quienes han acercado
la informacion al equipo de profesores y han
colaborado en que las encuestas y la aceptaciéon
o cambio del itinerario se llevase a cabo en los
plazos establecidos. Ambos itinerarios formativos
tuvieron un cémputo general de 35 horas de
formacion, distribuidas entre tres cursos cada uno
de ellos. Se trabajaron los siguientes contenidos:

CEIP ALMANZOR (Navalmoral de la Mata)

« El Blog como herramienta educativa;

« Edicién de audio y video;

» Plataforma de formacién Moodle.

IES GABRIEL GARCIA MARQUEZ (Tiétar)

« El Blog como herramienta educativa;

+ Google +y gestion de aulas digitales;

+ Uso y gestion de la Pizarra Digital Interactiva.

denominado “El Blog como Recurso Educativo,
Tu blog con wordpress”, donde se muestra paso a
paso cémo dar de alta un blog y poder gestionarlo
y mantenerlo de manera sencilla. Este tutorial
estd compartido en Calameo y Slideshare, dos
plataformas gratuitas para publicaciones de
documentos.

Slideshare:www.slideshare.net/diarta2005/
tutorialblogmartaaragon.

Calameéo:http://es.calameo.com/
book/00201268624834ed005e2.

, que sirviera de espejo donde
quedasen reflejadas las diferentes actividades y
resultados obtenidos a partir del proyecto “Los
recursos tecnoldgicos como apoyo en la tarea
de asesoramiento”. La direccion del blog es:
tareasrecursostic.wordpress.com.

como producto final del Proyecto comun, donde
recogemos los diferentes recursos digitales
sobre los que se han trabajado, incluyendo los
destinatarios, aplicacion didactica, observaciones
y un link directo de acceso. Se encuentra en el blog
mencionado en el apartado anterior asi como en
el anexo.

para la
comunicacién y la propia autoformacién de todos
los miembros del proyecto ARCE. En ella hicimos
uso de foros, chats, wikis, asi como la creacién de
cursos internos.
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g) Participacion en las jornadas de formacion
“l Congreso de Contenidos Educativos Digitales’,
del Servicio de Innovaciéon y Formacion del
Profesorado, Consejeria de Educacion y Cultura del
Gobierno de Extremadura, celebrado en Mérida
(Octubre 2012).

6.- Repercusion del proyecto y
valoracion final

Este tipo de proyectos son enriquecedores
en muchos aspectos, por lo que hablar de una
valoracion final positiva es evidente. El beneficio
redunda en la operatividad de la formacién
ofrecida, pues se ha dado respuesta a las
necesidades especificas que tenian los docentes
de la demarcacién del CPR de Navalmoral de la
Mata. Ademas, esta forma de actuacién, a través
de los ltinerarios Formativos, nos ha abierto las
puertas a una nueva via de formacién en nuestro
Plan de Formacion Interno, de cara a préximos
cursos académicos.

Asi mismo, otro de los beneficios ha sido el cono-
cimiento de recursos digitales, faciles de utilizar en
el aula y sencillos de interiorizar paralelamente a
identificar diferentes metodologias de trabajo, con
resultados positivos en otras CC.AA.

Con respecto al grado de utilizaciéon de las TIC
en el desarrollo del proyecto, podemos decir que
ha sido elevado, tanto en la comunicacion fluida
entre los diferentes miembros del proyecto ARCE
como en relaciéon con los coordinadores de los
dos centros educativos de nuestra demarcacién
asi como entre los miembros de nuestro equipo
pedagdgico.

**Para finalizar, nos gustaria comentar que este
proyecto ha sido posible gracias a los companeros
de los centros educativos de nuestra demarcacion,
Eugenia Montserrat Sdnchez Cruz y Diego Alcald
Castro, asi como los comparieros de los demds
Centros de Profesores y Recursos participantes.

También debemos mencionar el apoyo que hemos
recibido por parte de la Inspeccion Educativa, la
Delegacion Provincial de Cdceres, el Servicio de
Innovacién y Formacién del Profesorado, la Unidad
de Programas Educativos (Cdceres), la Secretaria
General de Educacién y la Consejeria de Educacion y
Cultura del Gobierno de Extremadura. ®
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PROYECTO ARCE

(e]e)"e]0] Video-chat gratuito (hasta Http://www.oovoo. | Video, chat, Asesores y Encuentros virtuales y a Es necesario --Skype
12 personas) com/ home.aspx movil, gratis Directores CEP / distancia simultdneamente registrarse
CPRs. previemente. --Hangout de
Coordinadores Google
de proyectos en
diferentes CCAA o
Paises
SLIDE SHARE | Plataforma gratuita http://www.slideshare. | publicacion, Cualquier nivel -Publicacién on-line de Previamente hay | Calameo
para subir y compartir net/ compartir, educativo: El, EP, periédicos digitales de aula, que darse de alta
publicaciones en publicacién en ESO, Bachillerato, FP. | -Publicacién de contenidos en la plataforma
diferentes formatos linea, plataforma educativos de area para
gratuita compartir entre docentes;

CALAMEO Plataforma gratuita www.es.calameo.com | publicacion, Cualquier nivel -Publicacion on-line de Previamente hay SlideShare
para publicar, buscary compartir, educativo: El, EP, periédicos digitales de aula, que darse de alta
compartir documentos publicacion en ESO, Bachillerato, FP. | -Publicacién de contenidos en la plataforma
en linea. linea, plataforma educativos de drea para (a través de

gratuita compartir entre docentes; un correo
electrénico)
MOODLE Aplicacion web, entorno Http://moodle.org/ | Aplicacion Toda la etapa de E.P, | Cursos semipresencialesy a Los servicios de
educativo virtual de web, sistema ESO, FP, Bachillerato | distancia para tratar diversidad | formacion del
aprendizaje, sistema de de gestion, y Formacion de contenidos y seminarios profesorado de
gestion de cursos, de cursos virtuales, | Continua del de formacion. Espacio las CCAA.
distribucion libre, que aprendizaje en Profesorado colaborativo entre alumnado | Centros
ayuda a los educadores linea, plataforma - profesorado (intercambio de | educativos
a crear comuniades de de formacién experiencias, conocimientos, | como recurso de
aprendizaje en linea aprendizajes...) formacion.
LABORATORIO | Wiki donde se incorporan Http://laboratorio. Herramientas, Profesorado de Difusién del uso didactico Wiki dirigida
EDUCACONTIC | herramientas y recetas educacontic.es/ recetas_tic cualquier nivel de variedad de recursos y al profesorado
enel ambito de las ticy la educativo: EI, EP, herramientas TIC. donde se
ensefianza ESO, FP, Bachillerato. recogen
diferentes
herramientas y
recetas TIC para
el uso educativo
de las mismas
BLOGS Plataforma gratuita donde http://huertoalmanzor. | Blog, blogs Cualquier nivel -Publicacién de contenidos Blogs gratuitos:
ifrt’t‘;ﬁ:jg's"gs de diferentes b"ﬂw educativos, educativo: El, EP, educativos para toda la blogger.es
il ErfanEls %‘% recursos ESO, Bachillerato, FP. | comunidad educativa. wordpress.com
docentes para el debate o ://visué)larts. dsf. educativos blogalia.com
y puesta al dia (asuntos 4H0 SREnED]
generales); Rlogspot.com.es/
2.-Blogs docentes con catalogo http://Sbmachado.
de recursos; blogspot.com
3.-Blogs de aula que http://orientacionandujar.
promueven la producc de los es/
alumnos. http://www.ximoprats.com
4.- Blogs de aula como centro http://clasede5b-kino.
de recursos. blogspot.com

GOOGLE + Red social con diferentes www.google.com Google, calendar, | Cualquier nivel -Manipulacién de las Es necesario
posibilidades y opciones drive, correo, educativo: EI, EP, herramientas que ofrece tener una cuenta
para la comunicacién gmail, redes ESO, Bachillerato, FP. | Google para distitnas acciones | de gmail.

e intercambio de sociales, etc. educativas: drive, calendar,
informacién encuestas, creacion de
grupos...
PDI Uso didactico de la PDI http:/ PDI, SmartBoard, | Cualquier nivel -Desarrollo de capacidades Propuestas de

en el aula: aplicaciones
informaticas.

Herramienta que pone a
disposicion del alumnado
y profesorado gran
potencialidad de recursos.
Se pretende ofrecer los
conocimientos necesarios
para la creaciéon de
material didactico creado
con el software de la PDI

pizarradigitalinteractiva5.
blogspot.com.es/
http://
pizarraditialinteractiva.
blogspot.com.es/
Videotutoriales de Esther
Lorca.
Http://www.youtube.
com/user/estherlorca
(videotutoriales de Esther
Lorca) .
Http://exchange.
smarttech.com/index.
html? pagina con multitud
de recursos, por éreas, de
Smart Exchange).
Http:/
tecnologiayeducacion.
wordpress.com/recursos-
educativos/

Interwrite

educativo: El, EP,
ESO, Bachillerato, FP.

y objetivos a través del
manejo y la funcionalidad de
la PDI. Trabajo directo con el
alumnado. Elaboracién de UDI
y materiales interactivos.
-Conocer los usos
metodoldgicos de la PDI.

-Uso didactico de la PDI: en

el profesorado, innovacion e
investigacion: En el alumnado:
desarrollo de competencias
basicas.

uso pedagogico
de PDI
http://www.
peremarques.

net/propuest.
htm
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EDITORES Conocer los distintos http://alumnosenelaire. | Audio, edicién, Cualquier nivel Creacion spots publicitarios Requiere tener
DE AUDIO software para la creacién y blogspot.com.es/ grabacién, educativo: El, EP, con los alumnos, creacién de | micréfonos y
(AUDACITY) edicion de audio. (en esta pagina se sonido ESO, Bachillerato, FP. | materiales para el aula (cuento, | auriculares.
encuentran ejemplos poesia, programas de radio...)
de podcast).
Http://audacity.com.
es/taller audacity y
su_aplicacion
didactica/
STORYBIRD Herramienta 2.0 para crear | Http://storybird.com/ | Creacién, Formacién continua | Creacion de cuentos en Gratuita.
cuentos e historias on-line publicacién en del profesorado distintos idiomas y bibliotecas | Es necesario
y compartirlas en la red linea, compartir, | en cursos FADy virtuales en el blog de la registrarse
gratuita. alumnado de EP. escuela. previamente.
WINDOWS Aplicacion de Mocrosoft Http://windows. Edicén, audio, Formacion continua | Edicion de vides con o sin
MOVIE MAKER | para editar videos y audio. | microsoft.com/es-es/ | video, grabacién | del profesorado audio.
windows-live/movie- en cursos FAD y
maker-get-started alumnado de EP.
LIVESTREAM | Herramienta para la www.livestream.com | Levestream, Profesorado en -Ponencias, experiencias de --Utilizado
emision de video y sonido webcaster, general, asesores de | aula, conferencias, cursos. adicionalmente
a tiempo real a través de procaster, Xsplit | formacién. -Permite establecer para
internet. categorias por canal producciones de
Permite grabacion de la creado: arte creativity, auto TVy radio.
emisién para posterior vehicles, bussiness and --Es gratuito
reproduccion. Ideal para finance, comedy, education, --Para un uso
transmision de ponencias, entertaiment, envioronment, | avanzado
conferencias, etc. fashion, film and animation, se requiere
friends and family, gaming, contratacion de
lifecasting, medicine and licencia Premium
health, music, news and
politics, nonprofil and
activism, parties and events,
people and blogs, pets
and animals, science and
tech, spirituality, sports and
hobbies, travel and places, US
election.
POWER POINT | Programa disefiado para Cualquier nivel Portafolio del alumnado --Impress
hacer presentaciones educativo: El, EP, (almacén de trabajos (OpenOffice)
ESO, Bachillerato, FP. | realizados, criticas de las
lecturas del trimestre, etc) --Prezi
exposicion de investigaciones
o teméticas trabajadas en
elaula
NAVEGACION | Curso Moodle Http://www. Navegar internet, | Asesores de Aplicacion directa: formarse Se puede
SEGURA juntadeandalucia. seguridad, formacién, sobre los riesgos de la acceder como
es/averroes/centros- | proteccion, profesorado. navegacion por internet. invitado:
tic/23200041/moodle | derecho Algunos apartados son para (usuario:
alumnos y familias. recursosarce)
(contrs:123456)
PROTECCION | Curso Moodle Http://www. Datos, Asesores de Aplicacion directa: formarse Se puede
DE DATOS juntadeandalucia. proteccion formacion, sobre los requisitos que deben | acceder como
es/averroes/centros- | personal, profesorado. tenerse en cuenta al trabajar invitado:
tic/23200041/moodle | carécter, ley las TIC cuando se usan datos (usuario:
de carécter personal. recursosarce)
(contrs:123456)
DERECHOS DE | Curso Moodle Http://www. Autor, licencia, Asesores de Aplicacion directa: formarse Se puede
AUTOR juntadeandalucia. creative formacién, sobre cémo usar / compartir | acceder como
es/averroes/centros- | commons, profesorado. recursos digitales sin vulnerar | invitado:
tic/23200041/moodle | copyright, los derechos de autor (usuario:
copyleft, recursosarce)
derecho (contrs:123456)
WIKISPACES Sitio web cuyas pasinas Http://www. Wiki, aprendizaje | Profesorado en Creacion de wikis sencillas Se ha usado Hay que
pueden ser editadas por wikispaces.com/ colaborativo general, asesores de | para la construcciéon conjunta | en cursos registrarse en
multiples voluntarios a formacién, alumnos | de conocimientos. de formacié wikispaces.
traves del navegador web. de EP, ESO, FP, del CEPpara
Los usuarios pueden crear, Bachillerato. compartir
modificar o borrar un UDIs y otros

mismo texto compartido

materiales entre
el profesorado.
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WEBQUEST Herramienta que forma Http://www.webguest. | Aprendizaje Alumnado de las Desarrollo de los aprendizajes Http://
parte de un proceso de es/ cooperativo, etapas de EP, ESO, a través del uso educativo isabelperez.com/
aprendizaje guiado, con http://www.webquest. | gratis, Bachillerato, FP. de internet utilizando el webquest/index.
recursos de Internet. orrg/ cognitivas. aprendizaje cooperativo y htm#referencias
Promueve las habilidades | Http://www.edutic,ua. adoptando una estrategia
cognitivas superiores, es/ constructivista.
trabajo colaborativo y http://cepdeorcera.
autonomia. Consiste en org/majwq

presentar un problema

al alumno con un
conjunto de recursos
preestablecidos por

el autor, evitando la
navegacion simple y sin
rumbo de los estudiantes
en la web.

PROYECTO ARCE

1.- Objetivos de la experimentacion

OBJETIVOS FINALES anterior, sino incentivar el uso de las Nuevas Tecnologias (Escuela 2.0).

herramientas digitales.
- Familiarizar al profesorado en el lenguaje de la web 2.0.

Como objetivos finales se espera, no solo cubrir las necesidades que plantedbamos en el apartado

- Contribuir a la mejora de la educacién a través del trabajo cooperativo entre los distintos
miembros que integran el equipo educativo de los centros, teniendo como recursos las

- Capacitar al docente en el uso de diferentes herramientas y programas digitales.

RESULTADOS ESPERADOS | Engeneral se persigue:
- Alfabetizacién y habilidades tecnoldgicas.

- Practica y aplicacion directa en el aula de recursos.
- Conocimiento de un amplio abanico de recursos / herramientas.

2.- Experimentacion

**Todos los cursos ofertados pertenecen a una de las lineas prioritarias de la Consejeria de Educacion
y Cultural de la CCAA de Extremadura: TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION.

TiTULO AUDICION Y EDICION DE VIDEO

areas curriculares.

JUSTIFICACION Las T.I.C.s son recursos tecnolégicos que facilitan el proceso de ensefanza
- aprendizaje, que constituyen un nuevo soporte y una nueva via para dar
forma, registrar, almacenar y difundir contenidos de informacién. Por esta
razon, se pretende formar a los docentes en el uso y conocimiento de la
audicién y edicién de video como complemento divulgativo en nuestras




C.P.R. Navalmoral de la Mata

* Conocer las diferentes herramientas de edicién de video.

OBJETIVOS - Saber capturar y editar pistas de audio.
- Saber mezclar pistas de audio para utilizarlas en diferentes proyectos educativos.
- Trabajar la competencia digital.
« Captura, sampleo, transformacién y comprension de sonidos.
CONTENIDOS - Captura de audio de un CD.
- Grabacion de sonidos.
» Mezcla y edicion de multiples pistas.
; Este curso se caracteriza por mantener una metodologia practica desde la primera sesion
METODOLOGIA formativa. Dichas practicas estaran guiadas en todo momento por un tutor / ponente
especializado. Asi mismo, se favorecera el trabajo en equipo para favorecer la construccién
conjunta de conocimientos.
i Las sesiones se han desarrollado en horario de tarde (horario no lectivo) a lo largo de los
CALENDARIO DE ACTUACION

meses de noviembre y diciembre de 2012, contemplando un total de cinco sesiones (dos
horas de duracion cada una de ellas).

El lugar de celebracion: C.E.L.P. Almanzor (Navalmoral de la Mata)

La presente actividad tiene una duracién total de 10h de formacion.

DESTINATARIOS

Este curso estd dirigido principalmente al claustro del C.E.l.P. Almanzor, centro educativo de
la demarcacién del CPR de Navalmoral de la Mata.

PONENTE

Eugenia Montserrat Sdnchez Cruz, maestra especialista en Educacién Fisica y coordinadora
TIC (CEIP Almanzor).

TiTULO

EL BLOG COMO HERRAMIENTA EDUCATIVA

**(De este curso se han realizado dos ediciones, una para cada centro educativo)

JUSTIFICACION

El blog se ha convertido en una herramienta de difusion muy accesible y util como
complemento pedagdgico, ya que supone un facil manejo por parte de nuestros alumnos

asi como conlleva un rapido mantenimiento por parte del docente. Ademds, es Una
pequena puerta abierta al manejo de la nuevas tecnologias.

OBJETIVOS

- Conocer los diferentes sitios web para la creacidn gratuita de blogs como herramienta de
apoyo al aula.

« Aprender aincluir contenido en nuestro blog, dando formato al mismo (creacién y gestién),
conociendo los diferentes menus y tipo de contenido que podamos incluir.

« Mantener nuestro blog, haciendo participe al alumnado (aplicacion directa en el aula).

CONTENIDOS

« Creacidén de un blog educativo por contenido o drea de aprendizaje o por ciclo educativo.
» Mantenimiento de un blog: noticias, enlaces, videos, imagenes...

- Sesiones practicas, aplicacion directa en el aula.
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METODOLOGIA

Este curso se caracteriza por mantener una metodologia practica desde la primera sesién

formativa. Dichas practicas estardn guiadas en todo momento por un tutor / ponente
especializado. Asi mismo, se favorecerd el trabajo en equipo para favorecer la construccion

conjunta de conocimientos.

CALENDARIO DE ACTUACION

Las sesiones se han desarrollado en horario de tarde (horario no lectivo) a lo largo de los
meses de octubre y noviembre de 2012, contemplando un total de cinco sesiones (dos horas
de duracion cada una de ellas).

El lugar de celebracion ha sido en el propio centro educativo (en este caso: CEIP Almanzor -
IESO Gabriel Garcia Marquez).

La presente actividad ha tenido una duracién total de 18h de formacion, de las cuéles 8h son
practicas (no presenciales), donde los docentes deberan crear sus propios blogs educativos
o blogs por ciclos en el caso del cole. Los resultados podemos verlos en los propios portales
de los centros educativos.

DESTINATARIOS

Este curso estd dirigido principalmente al claustro del C.E.L.P. Almanzor y del IESO Gabriel
Garcia Marquez, centros educativos de la demarcacion del CPR de Navalmoral de la Mata.

PONENTE

Eugenia Montserrat Sdnchez Cruz, maestra especialista en Educacion Fisica y coordinadora
TIC (CEIP Almanzor).

Diego Alcala Castro, profesor de lenguas extranjeras (idioma inglés) y coordinador TIC (IESO
Gabriel Garcia Marquez).

TiITULO

PLATAFORMA EDUCATIVA MOODLE

JUSTIFICACION

Las T.I.C.s son recursos tecnoldgicos que facilitan el proceso de ensefianza - aprendizaje, los
cudles constituyen un nuevo soporte y una nueva via para dar forma, registrar, almacenar
y difundir contenidos de informacién. Concretamente, a través de este curso, se ofrece
MOODLE como una herramienta para complementar la tarea docente (software libre), con el
apoyo de encontrarnos ante un entorno virtual de aprendizaje que favorecera la motivacién
de nuestros alumnos y el propio enriquecimiento personal del docente (Escuela 2.0).

OBJETIVOS

- Conocer las distintas opciones de utilizacién de la plataforma MOODLE.

- Instalar y configurar un curso utilizando la plataforma MOODLE.

- Conocer y utilizar los diferentes recursos: tareas, cuestionarios, foros, chats...
+ Matricular y asignar roles a usuarios: evaluacion.

CONTENIDOS

- Posibilidades Plataforma Moodle.

- Instalacion y Configuracion de cursos en la plataforma.
- Recursos de Moodle (tareas, cuestionario, foros, chats...).
- Matriculacién y Evaluacién de alumnos.

METODOLOGIA

Este curso se caracteriza por mantener una metodologia practica desde la primera sesién
formativa. Dichas practicas estaran guiadas en todo momento por un tutor / ponente
especializado. Asi mismo, se favorecera el trabajo en equipo para favorecer la construccién

conjunta de conocimientos.
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e e Las sesiones se desarrollaron en horario de tarde (horario no lectivo) duratne
los meses de enero y febrero, con un total de cuatro sesiones (dos horas de
formacion cada una de ellas).

El lugar de celebracion: en el C.E.I.P. Almanzor (Navalmoral de la Mata).
La presente actividad tiene una duracion total de 08h de formacion.

el slies Este curso esta dirigido principalmente al claustro del C.E.Il.P. Almanzor, centro
educativo de la demarcacién del CPR de Navalmoral de la Mata.

PONENTE Miguel Angel Camacho Rodriguez, profesor de Nuevas Tecnologias en el Ciclo
Formativo de Grado Superior de Informética del IES Augustébriga (Navalmoral
de la Mata).

TiTuLo GOOGLE + Y GESTION DE AULAS DIGITALES

3 Gmail no es solo una cuenta de correo electrénico, sino que se puede convertir en una

JUSTIFICACION potente herramienta en nuestras aulas. Permite, entre otras opciones, mantener un
calendario de actuaciones (actividades, exdmenes, entrega de trabajos...) compartidos;
mantenimiento en linea de archivos a través de Gooogle Docs (temas, apuntes, tareas...);
asi como crear circulos, donde compartir informacion especifica en funcion de éreas.
Buscamos ofrecer un amplio abanico de posibilidades en la enseflanza de Escuela 2.0,
implicando directamente tanto a los docentes como al colectivo de alumnado.

- Conocer de una manera mas precisa los componentes de “google”: posibilidades, manejo y

OBJETIVOS desarrollo en el aula.

- Establecer circulos por dreas educativas, ofreciendo otras opciones de ensefianza.

- Consolidar el uso y manejo de esta herramienta a través de sesiones practicas entre el grupo
de participantes.

-Herramientas de “Google”: calendario de actividades, compartir documentos, realizacion de

CONTENIDOS formularios...

«Circulos “Google+".
«Sesiones practicas.
3 Este curso se caracteriza por mantener una metodologia practica desde la primera sesion

METODOLOGIA formativa. Dichas practicas estardn guiadas en todo momento por un tutor / ponente
especializado. Asi mismo, se favorecera el trabajo en equipo para favorecer la construccién
conjunta de conocimientos.

3 Las sesiones se desarrollaron en horario de tarde (horario no lectivo) a lo largo de los meses

CALENDARIO DE ACTUACION de octubre y noviembre de 2012, con un total de tres sesiones (tres horas de formacién cada
una de ellas).

Lugar de celebracién: IESO Gabriel Garcia Marquez (Tiétar).
La presente actividad ha tenido una duracion de 09 h de formacion.
Este curso estd dirigido principalmente al claustro del IESO Gabriel Garcia Marquez (Tiétar),

R centro educativo de la demarcacién del CPR de Navalmoral de la Mata.

Diego Alcala Castro, profesor de lenguas extranjeras (idioma inglés) y coordinador TIC (IESO

PONENTE

Gabriel Garcia Marquez).
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LA PIZARRA DIGITAL INTERACTIVA. USO DIDACTICO EN EL AULA

Dado que las Nuevas Tecnologias se han convertido en una herramienta imprescindible en el
marco educativo, pretendemos ofrecer un amplio abanico de posibilidades en la ensefanza
(Escuela 2.0), concretamente a través de la Pizarra Digital Interactiva, la cudl es un elemento
mas en nuestra tarea docente ya que permite una participaciéon global por parte de todos
los alumnos/as; es un elemento clave para centrar su atencién en determinados contenidos
especificos; ofrecer una gran variedad de recursos al instante favoreciendo la motivacion.

« Conocer los distintos tipos de pizarra digital interactiva que nos podemos encontrar en los
centros, centrandonos en el funcionamiento especifico Smart Board.

- Capacitar al docente en el uso de la P.D.I. (Smart Board).

- Promover la utilizacién de la PD.l. en las actividades de aula, desarrollando Unidades
Didéacticas Curriculares y presentaciones a modo de practica.

« Tipos de PD.I.

« Funcionamiento y herramientas de la Smart Board.

- Software Smart Notebook 10 (novedades Smart Notebook 11).
- Creacion de presentaciones didacticas para PD.I.

« Creacion de Unidades Didacticas Curriculares para PD.I.

Este curso se caracteriza por mantener una metodologia practica desde la primera sesién
formativa. Dichas practicas estaran guiadas en todo momento por un tutor / ponente
especializado. Asi mismo, se favorecera el trabajo en equipo para favorecer la construccién
conjunta de conocimientos.

Las sesiones se desarrollaron en horario de tarde (horario no lectivo) a lo largo del mes de
marzo, con un total de tres sesiones (tres horas de formacion cada una de ellas).

El lugar de celebracion: CPR Navalmoral de la Mata.
La presente actividad ha tenido una duracion de 09 h de formacion.

Este curso esta dirigido principalmente al claustro del IESO Gabriel Garcia Marquez (Tiétar),
centro educativo de la demarcacién del CPR de Navalmoral de la Mata.

Ramoén Madrigal Moirén, maestro especialista de AL en el CEIP San Pedro de Alcantara
(Pueblonuevo de Miramontes).
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Puede haber barreras fisicas pero no de
dprendizaje y conocimiento, como bien refleja
en este articulo nuestro alumno Juan José Alcon
Garcia.

Juanjo ha sido alumno de esta Escuela Oficial
de Idiomas durante varios afios y, a pesar de sus
grandes limitaciones fisicas y gracias a su esfuerzo
y alamejora delas tecnologias (tanto de movilidad
como las de la Informacion y la Comunicacion) ha
consequido llegar a tener un admirable dominio de
la lengua inglesa. Hemos querido compartir con
nuestra comunidad educativa este ejemplo de logro
personal y académico y le hemos pedido a Juanjo

que escoja él mismo una muestra de lo que es capaz
de hacer. Nos envia este pequeiio texto y el enlace
a un video que realizo este curso, enteramente
por su cuenta, como su personal contribucion a la
tarea que se pidio a todos sus compaiieros de clase:
una presentacion oral sobre un tema de su interés.
Ese dia Juanjo se presentd con su video y todos lo
vimos juntos en clase. Y ahora queremos que otras
personas puedan también escuchar su voz.

El caso de Juanjo es una inmejorable muestra del
potencial de las nuevas tecnologias para superar
barreras, atender a la diversidad de cada alumno y
contribuir al éxito académico. Pero por encima de
todo eso, Juanjo es ejemplo e inspiracion tanto para
sus comparieros de clase como para el profesorado
de la Escuela, y nos sentimos orgullosos de tenerlo
Con nosotros.




Estudiar inglés ha supuesto un reto para mi
debido a mi diversidad funcional' ya que no
puedo escribir a mano como cualquier otra
persona, pero a este inconveniente se le suma otro,
el cual es la imposibilidad de expresarme con el
habla, al no tener esta facultad; pero saber que he
conseguido tener un nivel medio de inglés a pesar
de esta dificultad ha sido también un aliciente
para seguir formandome tanto académicamente
como persona y a la par intento hacer ver a
la sociedad que las personas con diversidad
funcional podemos y debemos ser incluidas en
ella, que es posible con los medios adecuados.
Medios que he tenido de todo el profesorado de la
Escuela Oficial de Idiomas de Plasencia que se ha
volcado conmigo desde el primer dia, facilitando
y adaptandome los ejercicios y examenes para
poder realizarlos con ordenadores que son
herramientas muy importantes en mi formacioén y
en mi vida diaria, ya que no s6lo me permite hacer
los ejercicios y los examenes, sino que también
puedo participar activamente en las clases dando
mi opinién de los temas que se traten, pudiendo
asi mismo comunicarme con el profesor y con mis
companeros.

De estos ultimos, debo decir que han
reaccionado muy bien a mi inclusién en el aula,
haciéndome participe en las actividades con ellos,
y ayudandome con los apuntes; pero también me
han dado las gracias por ensenarles la realidad
de una persona diferente pero no por ello menos
vélida como yo. Recuerdo una ocasién en la que
una companera me dijo que desde que me ha
conocido comprende mejor la importancia de las
nuevas tecnologias y le estd ayudando a superar
una especie de rabia que tenia hacia ellas.

Con esto quiero decir que las personas con
necesidades especiales también podemos
recibir una buena educacién y una formacién
con los apoyos adecuados y en comunidad con
personas que aparentemente no tienen ninguna
discapacidad; y apostamos por un sistema
educativo en el que quepamos todas las personas
porque en la diversidad hay una riqueza cultural de
la que nos podemos beneficiar todos.

Por ultimo, quisiera mostrar un video? que realicé
para un trabajo de clase de inglés. En él explico las
actitudes de un grupo de personas que luchan por
la inclusién social de su colectivo. B

! Diversidad funcional es un término alternativo al de
discapacidad que ha comenzado a utilizarse en Espaiia
por iniciativa de los propios afectados. El término fue
propuesto en el Foro de Vida Independiente, en enero
de 2005, y pretende sustituir a otros cuya semdntica
puede considerarse peyorativa, tales como “discapaci-
dad” o “minusvalia”. Se propone un cambio hacia una
terminologia no negativa, no rehabilitadora, sobre la
diversidad funcional. FUENTE: Foro de Vida Indepen-
diente y Divertad: http://www.forovidaindependiente.
org/terminos_diversos.

2 Enlace del video: http:/[www.youtube.com/
watch?v=JWGcgcCeeTA



experiencias educativas

Colaboracién + aprendizaje
= integracion

\

Victor Manuel Trejo casero
|IES Sierra de Santa Barbara de Plasencia




m |ES Sierra.de Santa-Barbara. (Plasencial

En el curso 2010-2011 comencé a trabajar en el
I.E.S. Sierra de Santa Barbara como profesor técnico
de Formacion Profesional impartiendo clases en el
primer afio en el que el ciclo formativo de Servicios
en Restauracién comenzaba su andadura en dicho
centro.

Comotodoslos principios, estefue porponerleun
calificativo “ intenso” en todos los sentidos; pocos
alumnos, presupuestos, labores burocréticas,
espacios nuevos a estrenar para impartir las
clases practicas, esperando a ser equipados con
maquinaria, utensilios, materiales y dotaciones
especificas que el desarrollo de estas ensefanzas
tedricos practicas requieren... sumado a esto, la
correspondiente prisa, para que cuanto antes, las
instalaciones estuvieran preparadas para poder
hacer uso de ellas, ya que en mi ambito de trabajo
no se concibe que no haya una correspondencia
estrechisima entre lo puramente tedrico y su
dimension practica. En resumen el gran reto que
yo como profesor asumi con entusiasmo y en el
cual fui apoyado en todo momento por el resto
de profesores del Departamento de Hosteleria
y Turismo, y respaldado con firmeza y apoyo
incondicional por el equipo directivo.

Tras este periodo de implantacién del ciclo
formativo en el centro y con la perspectiva que el
paso del tiempo otorga, comencé a darme cuenta
de que existia un completo desconocimiento entre
los ciclos formativos y el resto de la comunidad
educativa del centro, fruto no soélo de la propia
disposicion espacial del centro que hace que los

espacios de F.P. estén completamente aislados de
los de la Educacion Secundaria, sino que a nivel de
docencia, contenidos, metodologias de trabajo...
éramos completos desconocidos.

Como consecuencia de esta reflexion fomenté
desde el departamento de Hosteleria apoyado en
todo momento por mis compaferos del mismo, la
realizacion de diferentes actividades tales: Coffee-
Break, Vino Espanol... en las instalaciones de los
ciclos, invitando al resto de la comunidad docente
del centro a participar en esta actividad con la
finalidad de estrechar relaciones y dar a conocer la
labor que en la F.P se lleva a cabo. Las actividades
resultaron muy positivas y el objetivo de mejorar
el conocimiento y estrechar relaciones a nivel
de profesorado entre Secundaria y Formacion
Profesional se fue logrando.

Promover esta iniciativa entre los docentes del
centro, no hubiera quedado completa si el paso
posterior no hubiera sido el de llevar esta iniciativa
también a los alumnos, a través de experiencias
colaborativas entre nuestro departamento y
demas departamentos del centro.

Estas experiencias favorecen el crecimiento
personal y profesional a nivel del docente, la
colaboracion, fomenta un conocimiento in-situ
de las diferentes metodologias que se aplican en
cada dmbito de ensefanza y el intercambio de
ideas y experiencias.

Para los estudiantes de Secundaria que han
colaborado con nosotros, estas actividades han
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servido de puerta abierta al conocimiento de
lo que, hasta ese momento, para ellos era algo
desconocido. El resultado final ha sido que en
algunos casos estos estudiantes han optado por
elegir los Ciclos Formativos como apuesta de
futuro laboral.

La posibilidad de organizar estos actos con
otros departamentos facilita a ambas partes el
desarrollo de las respectivas programaciones y
permite poner en practica a los alumnos destrezas
y habilidades adquiridas en las clases tedricas y
que mediante estas colaboraciones cobran una
dimensiéon mucho mas real.

El objetivo final de estas colaboraciones
interdepartamentales ha sido mejorar la
integracion de las ensefanzas de Formacion
Profesional con respecto ala Educacién secundaria
obligatoria. La formacion profesional del sistema
educativo vigente, tantas veces denostada
y minusvalorada por muchos de los agentes
implicados en su potenciacién (familias, equipos
docentes, administracion educativa...), se nos
muestra ahora como una gran oportunidad por la
posibilidad inmediata de la insercién laboral.

A continuaciéon se exponen algunas de las
actividades colaborativas que se han llevado
a cabo entre el Departamento de Hosteleria y
Turismo y diferentes departamentos del LE.S.
Sierra de Santa Barbara:

Elresultado final ha sido
que-en algunos casos
estos estudiantes han
optado por elegir-los
Ciclos Formativos como
apuesta de'futuro laboral
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El abjetivo final de

estas colaboraciones
interdepartamentales

ha sido mejorar/la
integracion de/las
ensenanzas de Formacion
Profesional con respecto
a la"Educacion secundaria
obligatoria.
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Durante los cursos 2011-12y el curso 2012-13s€
realiz6 una actividad consistente en la prestacic’)n
de un servicio de Desayuno anglosajon en el
restaurante del centro, €n el cual participaron los
alumnos de 2° de Restauracion y los alumnos de
20 de Bachillerato acompanados de su profesora
MaTeresa Martin Gomezy delaasistente nativa.La
intencion de esta actividad era que durante todo
el tiempo que durara solo sé hablara inglés Y los
alumnos participantes de los dos cursos pusieran
en practica los conocimientos Y vocabulario

adecuados al contexto.

La propia composicion del desayuno estaba
recogida en una pequena minuta en Inglés para
quela actividad fuera mas real.

La actividad tuvo un resultado mMuy positivo
para alumnos y profesores que consiguieron
hablar inglés durante toda la actividad dando
una dimension practica real al uso de la lengua
inglesa en un ambito como €3 el dela Hosteleria
y Turismo, donde su utilizacion, hoy por hoy, se

hace indispensable.
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ARTISTICO1:

COLABORACI()N CON "‘ El resultado fue una

EL DEPARTAMENTO DE | “cerie de cuadros Aue
BACHlLLERATO han estado colgado

en el restaurante

£l profesor de Bachillerato Artistico Daniel Gil Segura durante un ano, todos
colaboré en la ambientacion Y decoracion del Aula i ellos CreadOS entorno
Restaurante de los ciclos formativos, para ello, desarrollo |

un trabajo con sus alumnos consistente en diferentes a\- Concepto de la

visitas al Restaurante, hasta ese momento sin decorar, para H oste[e ria .

que los alumnos crearan diversas obras graficas en torno a
lo que les sugiriera dicho espacio.

El resultado fue una serie de cuadros que han estado
colgado en el restaurante durante un afo, todos
ellos creados entorno al concepto de la Hosteleria.
posteriormente, el profesor Miguel Angel Garcia Santos
también profesor del mismo departamento planteod la
idea de crear una estructura de rieles con un sistema
'mtercambiab\e de anclaje de los cuadros en el Aula
Taller de Restaurante pard que las diversas creaciones
de sus alumnos de Artistico pudieran ser expuestas ¥
reemplazadas POr otras sucesivamente en este nuevo

espacio expositivo, como después se€ ha hecho.

Con esta actividad sé consigui6 crear un espacio
agradable Y dinamico para el Aula y que las obras de
los alumnos pudieran ser vistas por toda la comunidad
educativa que pasa por nuestras aulas y por el publico en
genera\ que visita nuestro restaurante en los servicios que

|
1
1
r
s
¥,

durante le curso de desarrollan en ella.




ARTiSTICO 2

COLABORACION CON
EL DEPARTAIV\ENTO DE

BACHlLLERATO

El espacio que al principio de los Ciclos Formativos
y vestuario, durante el curso

comenzd siendo almacén
mente en el Aula

2011-2012 se fue convirtiendo paulatina
Taller de Restaurante de Familia. Poco @ poCo sé habilito su
decoracion y estética con la colaboracion inestimable de

Bachillerato Artistico, que bajo las directrices del profesor

Daniel Gil Segura transformo el espacio, con materiales

reciclados, enun lugar agradable y original, pintando sus
paredes, remodelando el techo y colocando una nueva
iluminaciony cuadros.

Su resultado, un espacio original y unico.

Todoe\\ofrutode\os proyectosrealizadosespeciﬁcamente
s alumnos de bachillerato artistico.

para esté espacio de su
ha convertido en una instalacion
ollar las actividades

Actualmente s€
impresc‘mdib\e a la hora de desarr
practicas en las ensefianzas de F.P del centro, ¥ cada vez

que hay una practica de servicio real en el Restaurante,
previamente se ofrece otro servicio de almuerzo para el

personal.
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. ' El espacioque al

principio de los Ciclos

Formativos comenzo

| /siendo almaceny

L yestuario, durante
el curso 2011-2012
se fue convirtiendo

| paulatinamente

en el Aula Taller

de Réstaurante de

Familia.

b

i‘




“ Actualmente se

ha ¢onvertido en

una instatacion
imprescindible ala
hora de desarrotlar las
actividades practicas
enlas ensenanzas de
E.P del centro
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ion del Departamento de Lengua y €n

A petic
purificacion Prieto

concreto de 12 profesora Maria
Calle, el Departamento de Hosteleria y Turismo
| montaje Y decoracion del salon

colabor6 en €
| escritor José Luis

de actos para la conferencia de
Garcia Martin, celebrada en nuestro instituto

el dia 28 de Noviembre
6n de nuestro centro al Aula de

de 2012, con motivo de

la incorporaci
Literatura Gabriel y Galan.
de Servicios en Restauracion

Los alumnos de 2°
sy realizaron el posterior

montaron el salon deacto
servicio de un Menu literario poniendo a los

diferentes platos titulos y nombres de poemas Yy
libros de dicho autor. Este menu se plasmo enuna

minuta queé los invitados 2 la comida pudieron
leer y llevar consigo. La elaboracion del Menu
corrié a cargo de 20 de Cocina y Gastronomia.
Las dos actividades fueron un éxito y €l autor
quedo encantado como s€ refleja en una carta de

agradecimiento que posteriormente pub\icé.
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£l departamento de Hosteleria y Turismo del centro pidio
colaboracion al departamento de Bachillerato Artistico
parala creacion de: la imagen, nombre y cartas de comida
y de vinos, que en aula taller de Restaurantey de Cafeteria
se utilizan a diario. Aunque los ciclos formativos van por su
tercer afio de andadura, todavia carecian de una imagen
corporativa que lo definiera €n los soportes fisicos antes
mencionados.

'lril-ﬂlh-ﬁ’hdﬂlulﬁmllﬂtlllh’ﬁ’lﬂdﬁlﬂ:lr
;ﬂ:ﬂnmmtqwnimhqdm.u.rmﬂlm:

Después de aceptar 12 colaboracion y tras varias visitas
de los alumnos de Artistico @ las instalaciones de los ciclos
para poder tener unaideay tenerun punto de partida para
el proyecto que su profesor Miguel Angel Garcia Santos les
encomendoytras varias semanas detrabajo, €l resultadoha
sido variado, abundante y muy interesante. 5¢€ realiz6 una
exposicion en el centro con el resultado dela colaboracion
y finalmente se eligié uno trabajo representativo.

MENT

EL aula de los sabores
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RACION CON EL DEPARTAMENTO DE lNFORMf\TICA

Este departamento y en concreto Rubén David
Gil Ramos elaboré un video promociona\ delos |
Ciclos Formativos para la difusion Yy promocién
de los mismos. Destacar también 1a inestimable
colaboracion de ). Cesar Barcena sanchez,
responsable y coordinador delasTiCen el centro,
que mantiene la pagina web del centro al dia y
refleja en ella todas estas actividades que en los

Ciclos Formativos € llevan a cabo. f
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El pasado mes de Noviembre S€ celebro en las
Instalaciones de los Ciclos Formativos del L.ES. Sierra de
Santa Barbara el curso llamado “Postres en Restauranté
y sus maridajes’ organ'\zado por el CPRde Plasencia, con
la coordinacion de la profesora Maria Lara Pena Pereira.

Este curso fue convocado a peticion del Departamento

de Hosteleria y Turismo de dicho LES.

El curso se realizo del 05/1 1/2012 al 15/11/2012 con
una duracion de 32 horas.

El curso conté con gran asistencia de profesores

1

de Formacion profesional de toda la autonomia,
especialmente de lafamiliade Hosteleria y Turismo, Y con

g T

las intervenciones y clases de reconocidos profesionales

y docentes del sector.

Estas han sido algunas de las actividades de
colaboracion interdepartamenta\ que desde el

L]

departamento de Hosteleria y Turismo se han llevado

a cabo, su objetivo ha sido promover el conocimiento

mutuo Y el intercambio de experiencias, con ello se ha
logrado una mayor integraciony una consolidacion dela

relaciones de nuestra comunidad educativa.

T




experiencias educativas

Algunas ideas

Mercedes Montes Fernandez
Orientadora del IES Sierra de Santa Barbara, Plasencia

Soledad Falero Santisteban
Coordinadora del Programa de Inteligencia Emocional del IESO Galisteo




Hace unos afios la inteligencia emocional
era una entelequia, introducir la
inteligencia emocional en nuestras aulas
era una utopia. Afortunadamente hoy en
dia es una realidad en nuestro centro y en
otros muchos centros. Nos hemos dado
cuenta de que como dice Séneca:

“Nadie sabe de lo que es capaz hasta que
lointenta”

1.*Punto de partida

El proyecto que a continuacion presentamos y
que lleva poniéndose en practica varios aflos en
el IESO GALISTEO de Caceres, pretende ser un
modelo de buena practica docente. Mediante
la introduccién de innovaciones en el quehacer
diario de nuestro instituto , hemos pretendido
mejorar entre otros aspectos: la convivencia
escolar y la participacion de toda la comunidad
educativa, desarrollar los factores relacionados
con la inteligencia emocional de nuestros alumnos
y crear en las aulas y fuera de ellas , un clima de
convivencia adecuado que permita el desarrollo
de valores como el respeto a las diferencias, mejora
de las relaciones entre companeros y profesores,
desarrollo de la tolerancia, etc.

Después de varios afnos trabajando en
este proyecto podemos asegurar que sus
repercusiones han sido muy positivas y valoradas
muy favorablemente por los diferentes miembros
de la comunidad educativa: alumnos, padres y
profesores. Se ha visto mejorado especialmente el
clima del instituto, el rendimiento escolar y se ha
observado una clara disminucién del ndmero de
partes de incidencia.



2. Historia y evolucion del proyecto

La idea de comenzar a trabajar la Inteligencia
Emocional en el IESO Galisteo comenzé durante
el curso 2009/2010 con la creacién de un “AULA
INTELIGENTE” desde la cual se daba apoyo
emocional a 14 alumnos seleccionados entre
quienes poseian menores destrezas y estrategias
en este terreno.

Entre los diferentes objetivos destacamos por su
importancia:

Detectar casos de pobreza en inteligencia
emocional

Ampliar laformaciéon emocional del profesorado
y su capacidad para transmitirla al alumnado

Prevenir conflictos interpersonales

Conocer las emociones propias y reconocerlas
en los demas

Clasificar sentimientos y estados de animo
e identificar, modular y gestionar las propias
emociones

Desarrollar tolerancia a las frustraciones diarias,

Capacitar al alumno para adoptar una actitud
positiva ante la vida, Mejorar la calidad de vida
escolar, familiar y comunitaria

Promover la interrelacion profunda y el
intercambio de materiales, metodologia vy
experiencias entre el profesorado del centro y ajeno.

La puesta en funcionamiento del ambicioso
proyecto implicaba diferentes fases y distintas
accionesy procedimientos. Fase de Sensibilizacion(
dar a conocer el proyecto). Fase de Diagnostico(con
el Andlisis de la situacion real del IESO) y Fase de
Implementaciéon( para la puesta en marcha del
proyecto)

Decidimos comenzar por la accién tutorial en 1°
dela ESO creando lo que denominamos TUTORIAS
CON CORAZON.

Con este proyecto pretendiamos emplear
las horas de tutoria de 1° de ES.O. para
trabajar algunas habilidades emocionales que
consideramos esenciales para el desarrollo global
del alumno: reconocimiento de emociones, control
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as ideas para promover la inteligencia emocional en nuestras at

de emociones (autocontrol); reconocimiento
de las emociones ajenas; empatia; habilidades
sociales; desarrollo de la autoestima; motivacion;
relajacién; concentracion, etc... Durante las horas
de tutorias trabajamos de manera practica y lo
menos convencional posible, algunos de estos
temas (mediante dinamicas de grupo, debates,
role playing o dramatizaciones, supuestos y
resoluciéon de conflictos...).

Unodelosaspectosfundamentales
a tener en cuenta es que la
selecciéon de tutores para
trabajar con estos cursos
cumplieranrequisitoscomo
un grado importante de
implicaciéon y motivacion
por nuestro proyecto y
una buena capacidad de
gestién del aula.

En todo momento
contamos con la colabo-
raciéon y el asesoramien-
to del Departamento de
Orientacion.

Para facilitar el trabajo en
las aulas la coordinadora del
proyecto propuso la CREACION
DE UN GRUPO DE TRABAJO para
elaboracién de materiales que facilitaria el
funcionamiento de LASTUTORIAS CON CORAZON.
Se creé para ello un BANCO DE RECURSOS.

Con el paso de los afios hemos ido integrando
nuevas experiencias que nos han permitido
mejorar nuestros objetivos iniciales y en el curso

2009/2010 se instrumentd un nuevo proyecto: “el DeC|dimos comenzar por
proyecto de ANGELES GUARDIANES para acoger

y prevenir los temores, frustraciones y conflictos la accion tutorial en 1° de

que se generan al llegar a un nuevo centro escolar

en los alumnos mas fragiles. la ESO Creando l.O que
denominamos TUTORIAS
CON CORAZON.




Objetivos:

Destacamos algunos:
Orientar a los alumnos mas jévenes.

Dotar de estrategias al alumnado desorientado
que acaba de llegar al centro.

Favorecer la responsabilidad y madurez de los
alumnos mayores.

Potenciar unas relaciones saludables entre los
alumnos del centro.

Minimizar el fracaso escolar y los problemas
originados por el cambio de centro.

El trabajo consiste en que un alumno
seleccionado de 4° de E.S.O. apadrina a alguno/
os de los alumnos recién llegados. Les aconseja y
asesora en su convivencia y estudio.

Las funciones de este alumno tutor son: ayudar
a conocer el Centro y a familiarizarse con él,
responder a sus consultas sobre horarios, normas,
examenes, uso de la biblioteca, profesores,
informar a los pequefos de las consecuencias
que pueden tener actos como hacer ruido, tirar
papeles, desobedecer y podran prestarles su
ayuda académica.

Con el paso del tiempo consideramos de suma
importancia elaborar UN CODIGO DE CORTESIA

que, pretendia mejorar habitos diarios que se han
perdido en nuestros dias como: saludar, dar las
gracias, utilizar palabras agradables con nuestros
semejantes, valorar lo positivo de los demas,
etc... de esta manera nacié un nuevo proyecto
relacionado con la aplicacién de la inteligencia
emocional denominado: Programa de buenos
habitos de cortesia: Palabras justas.

Entre los Objetivos del programa destacan:

Favorecer una correcta comunicacion entre los
alumnos y de estos con el personal docente y no
docente del Centro educativo.

Promover un uso correcto, coherente y adecua-
do del lenguaje.

Instalar en los alumnos unos habitos basicos
educacionales y de cortesia de los que carecen.

Racionalizar el uso del lenguaje midiendo todo
el poder que contienen las palabras.

Mejorar la coexistencia entre todos los
integrantes del Centro

Se da a conocer su existencia a todo el personal
docente y no docente del Centro, a los nuevos
alumnos y a los profesores en las tradicionales
Jornadas de acogida a los alumnos de 6° de
Primaria de los Centros de la zonay a los alumnos y
padres de 1°de E.S.O en la reunién inicial de curso.

Para facilitar su conocimiento hemos pensado
establecido algunas similitudes entre nuestro
cédigo de cortesia y el busido o CODIGO SAMURAI
y hemos ilustrado algunas de sus principales
maximas para darles publicidad en algunas
paredes del Centro educativo.

3. Metodologia

Respecto a la metodologia de trabajo cabe
destacar que, desde un principio, la inserciéon de
las pautas de inteligencia emocional en el aula, se
planteé como algo global, practico, participativo
y dinamico. Lo primero que se intenté transmitir



a los profesores cuando llegasen al grupo era
que esto no es nada tedrico, ni nada facil, que
s6lo se puede interiorizar y enseflar mediante la
practica, la reflexién, la introspeccion, el juego...
y que su caracter ludico es uno de los principales
elementos que puede atraer al alumnado hacia
ella. Si desprendemos los talleres, tutorias,
excursiones... de sus elementos de diversion, de
entretenimiento... estaremos predisponiendo al
alumno contra todo lo que queramos ensenar y
nos vera como otro aburrido contenido mas.

Nuestro principal objetivo no es que los alumnos
conozcan detalladamente la teoria de la empatia,
ni las habilidades sociales... sino que las pongan
en practica hasta que consigan que formen parte
de su dia a dia. Y de ahi la esencialidad de que
las clases sean participativas y dindmicas. Si ellos
se involucran, experimentan, creen en lo que
escuchan... sera masfacil que fijen esos contenidos
y actitudes y aumentaran las posibilidades de
que esas “buenas practicas” lleguen a su entorno
inmediato.

Nuestro principal objetivo no
es que los alumnos conozcan
detalladamente la teoria de
la empatia, ni las habilidades
sociales... sino que las pongan en
Ny

practica hasta que consigan que
formen parte de su dia a dia.

4, Seguimiento y evaluacion del
proyecto

El seguimiento yevaluacion se ha visto reforzado
por la necesidad imperativa de elaboracion de
memorias a final de curso que nos ha demandado
la administracion educativa por el hecho de
pertenecer a la Red de Escuelas de Inteligencia
Emocional. El Proyecto de Inteligencia Emocional,
serevisaafinal de cursoy enlas reunionesiniciales
de cada afno para plantear posibles mejoras para
el desarrollo del programa.

Ademads, en cada uno de los Programas
instrumentados, se fomenta la evaluacién
mediante las entrevistas directas con alumnos
asi como la realizacién de test y cuestionarios a
padres, alumnos y personal docente y no docente.




Dado que la evaluacion debe ser un proceso que
reorganice el proceso de Enseinanza/Aprendizaje,
si se detectan deficiencias en la instrumentacién o
puesta en marcha de cualquiera de los programas
propuestos, se reorganizaran lo antes posible en
pro de una mejora de dicho Programa educativo.

La formacion del profesorado en habilidades
emocionales es algo fundamental para nosotros,
por este motivo cada ano hemos solicitado al C.PR.
un Seminario de formacién que familiarizara a los
recién llegados con el valor de las emociones y que
nos ayudara a todos a mejorar la gestion del aula
desarrollando habilidades como el autocontrol, el
control de la clase, las habilidades sociales. ..

5- Medidas emprendidas para dar
visibilidad y difundir la experiencia

LAS JORNADAS DE ACOGIDA a los alumnos de
6° de primaria que se incorporan al IESO.

LA REUNION CON LAS FAMILIAS en el mes de
octubre.

Uno de nuestros proyectos ha sido la elaboracion
de un Cédigo de Cortesia y para ello se han creado
unos TRIPTICOS INFORMATIVOS que se reparten
no soélo entre los miembros de la comunidad
educativa sino que se han ofrecido también a los
diferentes Ayuntamientos, Bibliotecas, Servicios
Sociales, Centro de Salud, etc.

Destacamos también que durante la Semana
Cultural del centro el Departamento de
Orientacion lleva a cabo TALLERES CONJUNTOS
DE MOTIVACION con los alumnos de 3° de ES.O.y
el profesorado que voluntariamente quiere asistir.

Se utilizaron y revitalizaron espacios de nueva
tecnologia como EL BLOG que creamos durante el
Programa de Aprendizaje Social y Cultura (PA.S.E)
y que bajo el nombre de GALISTEOEMOCION sirve
para contar nuestras cosas y para dar rienda suelta,
no sélo a lo aprendido, sino también a todo lo
vivido, sentido, pensado, sofado... como un diario
abierto que invita a compartirlo todo.

Ademas todo el trabajo realizado se encuentra
digitalizado y se encuentra a disposiciéon de quien
lo desee, tanto en el I.E.S.O como en el Centro de
Profesores y Recursos de Plasencia

En otro orden de cosas e intentando que la
inteligencia emocional llegue a todos los rincones
del centro, a todos y no sélo a los participantes en
los grupos de trabajo y seminarios hemos decidido
crear un RINCON DE LAS EMOCIONES EN LA SALA
DE PROFESORES.

Para ellos solicitamos una pizarra o tablén donde
pudiéramos exponer nuestros trabajos, articulos,
frases inteligentes, recursos... y el equipo directivo
nos facilitd una GRAN PIZARRA QUE BAUTIZAMOS
COMO “INTELIGENCIA.COM” y donde fuimos
colocando, entre todos y de manera voluntaria
todos aquellos articulos, frases, cuentos, chistes que
consideramos de interés para compartir con todos
nuestros companeros. Con el tiempo se convirtié en
una verdadera pizarra de las emociones.

Destacamos por su importancia la implicacion
de la comunidad educativa y del entorno del
centro en todas las actuaciones llevadas a cabo,
especialmente de los Centros de primaria de
déonde provienen nuestros alumnos, de los
Servicios Sociales de las Mancomunidades del valle
del Alagoén y Ribera Fresnedoso asi como de los
Centros de primaria y secundaria que forman parte
de la red de centros de inteligencia emocional.

Una vez mas pudimos demostrar que las
emociones y el desarrollo de la inteligencia
emocional no estan refidas con los aprendizajes
escolares.

7.- Valoracion de los resultados y
beneficios obtenidos

Este proyecto ha tratado desde un principio de
generar empatias entre alumnos de diferentes
niveles y localidades, algo que ha tenido como
consecuencia una disminuciéon notable de los
enfrentamientos entre los alumnos de distintas
localidades, erradicacién del abandono escolar
prematuro, la disminucién significativa del
numero de conductas contrarias a las normas
de convivencia y de sanciones impuestas por
este motivo, y una mejoria significativa de los
resultados académicos del centro en cuanto al
numero de alumnos que promocionan en cada
uno de los niveles, siendo mas significativo en los
niveles de implicados directamente en el proyecto,
10y 4° de ESO,



Pese a ese relativo afianzamiento este proyecto
no esta exento de dificultades ya que la interinidad
del profesorado hace que el trabajo de grupo
cohesionado alo largo del afno, se disgregue al final
del curso y dificulte una adecuada continuidad.

8. Proyectos de actuacion para el futuro

Entre LOS NUEVOS RETOS que nos planteamos
para el futuro intentaremos proseguir con los
programas iniciados, potenciar la implicacién
y motivacion de los departamentos del IESO
y  favorecer la aceptacién y visibilidad de las
emociones en el alumnado con la creacién de
pequenos”rincones de las emociones”en aquellas
clases que se muestren favorables a tenerlo

No podemos olvidarnos de la importancia de
seguir potenciando actividades de difusion en
diferentes institutos y participar en ponencias
y cursos que organicen los CPR para dar a
conocer nuestra experiencia, y poder ofrecer las
infraestructuras y materiales necesarios para llevar
a cabo la puesta en practica de la inteligencia
emocional. Para ello crearemos nuevos soportes
informaticos para poder ofrecer el material a
otros centros interesados y nos proponemos
mejorar la pagina web del instituto y la carpeta de
Compartidos del centro.

Como una actuacion futura nos planteamos abrir
nuestra experiencia al espacio europeo. El IESO
GALISTEO se propone como nuevo reto participar
con el IES SIERRA DE STA BARBARA DE PLASENCIA
en un PROYECTO EUROPEO DE INTERCAMBIO
DE EXPERIENCIAS que se incluye en el proyecto
ITEC (Innovative Technologies for an Engaging
Classroom). Los profesionales del IESO Galisteo
compartiremos nuestras experiencias con el IES
Sierra de Sierra Barbara. En definitiva , se trata de
potenciar la globalizacién , de que experiencias
que son utiles y gratificantes para profesores y
alumnos no queden en el ambito de lo privado
y puedan exportarse al exterior- En nuestro
caso, la colaboraciéon intercentros  permitird
el enriquecimiento mutuo de los diferentes
profesionales y alumnado y nos permitird,
mediante la difusion a través de las nuevas
tecnologias, redes sociales y pdaginas web de los
institutos, el acercamiento y el contacto de la
escuela rural a las distintas instancias europeas. B
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“La educacion necesita
tanto de formacion técnica,
cientifica y profesional como
de suefios y utopia”

(Paulo Freire, W.Emerson)
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£ Puesta en marcha de una
biblioteca escolar

Sonia Gara Arboleya Olivares.
IES San Martin (Talayuela).
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Parece mentira. Siete afos han transcurrido
desde que pisé la biblioteca del I.E.S San Martin
de Talayuela. Después de las innumerables horas
alli dedicadas y, tras los resultados cosechados de
los proyectos desarrollados, estoy en posicion de
hacer un balance positivo de mi experiencia en la
biblioteca, la cual no ha estado exenta de algunas
frustraciones y dificultades -no pretendo enganar
a nadie-; pero estas no ensombrecen las grandes
satisfacciones que me ha aportado la labor de
responsable de la biblioteca. Es un recuerdo
imborrable que me llevo a mi nuevo destino.

Animo a todos los docentes que deseen iniciar el
trabajo de la biblioteca escolar a abordar la tarea
con optimismo, paciencia y perseverancia. Los
resultados llegan.

{Por donde empezar?

Supongo que todos los profesores se sienten
perdidos y abrumados cuando afrontan la tarea
de poner en marcha una biblioteca escolar. Asi
nos sentimos las integrantes del departamento
de Lengua cuando decidimos reorganizar la
biblioteca de nuestro centro. Nos encontramos
con una biblioteca con los libros en doble fila, con
fondos que no se adaptaban a las necesidades ni
demandas de nuestros alumnosy cuyos ejemplares
no encontrdbamos, puesto que estaban colocados
por orden de llegada.

Hay que fijarse tareas reducidas y realizables.
Nosotras emprendimos la labor de recatalogar
los fondos, que ya habia incluido en el Abies el
educador social, anadiéndoles la CDU. Imprimimos
los tejuelos y los codigos de barra, los protegimos
con un adhesivo y colocamos los libros en las
estanterias por CDU. Esta tarea nos llevé dos
cursos escolares. Al principio el trabajo es lento y
laborioso, pero no hay que rendirse.

Otros se veran en la necesidad de sacar los libros
de las cajas, desempolvarlos y seleccionar los
fondos adecuados para su centro. La cuestion es
empezar.



La formacion

La formacién es esencial para realizar la labor
de organizacion de una biblioteca escolar. No
dejaré de insistir en este punto. La formacion nos
ayuda no solo a dominar la base de datos para
catalogar los fondos, sino que nos proporcionara
ideas, nos ayudara a salvar dificultades y a evitar
errores, Nos permitira ponernos en contacto con
otros docentes en nuestra misma situacién. Nos
animara, en suma, a seguir trabajando.

Nosotras tuvimos la suerte de que convocaron
un curso de Abies el afo en que comenzamos
la labor. A partir de ahi, yo he asistido a cuatro
jornadas de Bibliotecas Escolaresy a dos seminarios
organizados por el C.P.R.de Navalmoral de la Matay
me ha apenado no poder asistir a otras actividades
formativas convocadas, porque en cada una he
obtenido ideas y consejos que he podido aplicar al
trabajo de la biblioteca.

La mejora de las instalaciones y
fondos

La cuestion es el dinero, claro. Sin dinero resulta
dificil mejorar la biblioteca. En este punto es
importante aprovechar las convocatorias de ayuda
para bibliotecas escolares. Nosotros nos hemos
beneficiado varios afios de las convocatorias de la
Junta de Extremadura y, gracias a ellas, adquirimos
nuevo mobiliario, pintamos y decoramos la
biblioteca con colores alegres, arreglamos las
humedades, adquirimos una bomba de calor y
frio, una pizarra digital, fondos mdas adecuados
y un largo etcétera. La biblioteca debe ser un
lugar agradable, con un ambiente acogedor, que
favorezca no solo el estudio sino también el viaje
de los sentidos y de la imaginacion. Asi quedé
nuestra biblioteca tras las primeras reformas:

En la mejora de las instalaciones se implicé
buena parte del instituto. Todavia recuerdo cémo
nuestro director y educador social alquilaron una
furgoneta y fueron a Madrid a por las estanterias,
que montd el conserje, cdmo las profesoras de
Plastica eligieron los tonos alegres de la pintura y
decoraron el techo con estrellas de colores y cémo
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los alumnos ayudaban con tanto entusiasmo
a mover los libros a las nuevas estanterias que a
veces temiamos que se danaran en el proceso.

También hemos aprovechado los materiales y
trabajos de las distintas actividades para seguir
decorando la biblioteca. Lo siguiente sera pintar
un precioso dragoén lector rodeando la columna
exenta de la biblioteca, disefio que ha iniciado una
de nuestras profesoras de Plastica.

Las actividades

No hay que esperar a que la biblioteca sea
perfecta para comenzar a dinamizarla. Ese fue mi
error: esperar demasiados afnos porque todavia
quedaba tanto por catalogar y organizar... Es
importante intentar que la biblioteca esté viva casi
desde el principio, sacarla de su recinto y que se
extienda por el resto del centro.

Voy a citar a continuacién por orden cronolégico
algunas de las actividades desarrolladas en nuestra
biblioteca durante los ultimos afos. Reitero que
muchas de las ideas fueron tomadas de cursos
y jornadas. Solo hay que animarse a ponerlas en
practicaylosresultados pueden ser sorprendentes.

mEl viaje de la escritura

Siguiendo las indicaciones de Raul Vacas durante
las jornadas de Bibliotecas Escolares del 2009,
desde esa fecha se ha desarrollado en las clases
de Lengua un taller de escritura en primero de la
E.S.O., inspirado en las etapas de un viaje:

1) Los nervios del viaje: se realizan actividades
de escritura automatica, como escribir de forma
irreflexiva durante dos minutos sin necesidad de
respetar la disposicion normal de la escritura.

2) Hacer las maletas: se redactan relatos o poemas
partiendo de unos materiales: dibujos, preguntas,
imagenes, textos que deben ordenar o versionar.

3) La espera: consiste en elaborar una caja de
medicamentos que contenga poemas Yy realizar
un poema, a modo de collage, de definiciones de
crucigramas.

4) La ventanilla. Disfrutar del viaje: la propuesta en
este punto es realizar poemas breves en los que se
exprese lo que se ve desde una ventanilla de un tren.

5) El trasbordo: se crean textos de distinto género
literario partiendo de otro y relatos en primera
persona adoptando una identidad distinta.

6) Llegada al destino. La postal: se dibujan y
escriben postales tras el viaje.

Unavezfinalizado el taller, se seleccionanalgunos
textos e imagenes y se elabora un documento
recopilatorio, que se publica en la web y en el blog
de la biblioteca.

W Los Miércoles Literarios

Inspirados en los Jueves Poéticos del instituto
de Moraleja, hemos desarrollado durante dos
cursos unas jornadas literarias de lectura, canto
e incluso representacién de textos literarios en
distintos idiomas, con apoyo visual y musical. Se



han proyectado imagenes, videos, presentaciones
de Powerpoint, se han reproducido diversas piezas
musicales y algunos participantes han cantado.
Asimismo se ha decorado la biblioteca en relacién
con el tema de los textos seleccionados y, como
guinda final de las jornadas del curso pasado,
nuestra intérprete de signos nos obsequié con
una auténtica demostracién de poesia visual, al
representar varias rimas de Bécquer.

W Déjame ser tu Romeo

El dia del centro se organizé el taller “Déjame
ser tu Romeo’, en el que alumnos y profesores se
transformaron por parejas en Romeo y Julieta y
escenificaron un breve fragmento de la famosa
escena del balcén de esta obra de Shakespeare.

W Las wikis

Desde la biblioteca se ha animado a la realizacion,
aprovechando la herramienta de las wikis, de
proyectos documentales sencillos, que son de gran
utilidad pedagodgica y la biblioteca escolar es un
buen recurso para desarrollarlos. Algunos profesores
elaboraron wikis como material docente o realizaron
wikis con los alumnos en sus clases, en talleres o
tutorias. A continuacién, se citan algunas de las
wikis creadas: http://anuncioscuriosos.wikispaces.
com, recopilacion de anuncios llamativos para
explicar la publicidad; http://wikiartesanmartin.
wikispaces.com, realizada en las clases de Historia
de Arte; http://talayuelaexchange.wikispaces.com,
elaborada por profesores y alumnos como actividad
complementaria de un proyecto Comenius; y http://
sanmartinwikinews.wikispaces.com, que forma parte
de un taller de Inglés.

M Talleres de escritura voluntarios

Durante mi udltimo curso en el instituto se
desarrollaron talleres escritura voluntarios de
cuentos a partir de imagenes de personajes en 1°
E.S.O; de cédmics a partir de otros comics y chistes
en 3°ES.O. y de textos hiperbreves a partir de
imagenes y cuadros en 4°E.S.O. Los resultados de
los talleres se colocaron para decorar la biblioteca
y su exterior.



M Taller activo de cuentacuentos

Y si algun profesor quiere mostrar sus dotes
artisticas, puede convertirse en cuentacuentos
por un dia. Si, da mucha verglienza, pero es muy
reconfortante. Asi lo hicimos con primero de la
E.S.O. y la implicacién del alumnado fue insdlita.
Después pueden participar ellos, para lo que son
muy utiles los kamishibais. Si no sabéis lo que son,
no os acomplejéis, yo tampoco lo sabia hasta el
curso pasado, cuando asisti a un seminario. Son
unos teatrillos de madera donde se colocan unas
ldminas en cuyo dorso estd escrito el cuento en
tres idiomas.



Algunas actividades de las que hemos realizado
tienen que quedar necesariamente en el tintero
por falta de espacio. Tampoco se pueden desvelar
todos los secretos.

La weby el blog

Es importante publicitar las actividades y
novedades de la biblioteca porque esto contribuye
a dinamizarla y a motivar a los participantes en
los proyectos. Para ello son muy utiles la web del
instituto y los blogs, aunque también son muy
validas las paredes del centro.

Con ese fin, creamos la seccion de la biblioteca
de la web del instituto (http:/iessanmartin.
juntaextremadura.net/index.php?option=com cont
ent&view=article&id=160&Itemid=300523) y el blog
(http://bibliotecaiessanmartin.blogspot.com.es).

B Algunos consejillos para terminar

Voy a resumir cinco directrices bdsicas para el
trabajo en una biblioteca:

« Marcarse objetivos y tareas sencillas, asumibles y
realizables. No ser demasiado ambicioso.

+ No desanimarse. Tener paciencia, perseverancia y
mucha ilusion.

« Formacion, formaciéon y formacion. Asistir a
cursos y jornadas, hablar con otros compaieros o
bibliotecarios y compartir.

« Dinamizar cuanto antes la biblioteca con
actividades sencillas, realistas y motivadoras.

« Publicitar las actividades y novedades. Si puede
ser en la red, mejor.

m Despedida de una biblioteca

Con esto termina mi andadura en la biblioteca
del LLE.S. San Martin de Talayuela. Deseo que este
articulo sirva de homenaje a todos mis companeros
y al alumnado que han hecho posible la labor
descrita. Siempre atesoraré con carino el haber
formado parte de la vida de esta biblioteca y del
centro.®
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Introduccion

En septiembre de 2011 comenzé nuestra

andadura, destino: Talayuela.

Tres profesoras se enfrentan a una realidad
educativa que no han conocido hasta entonces,
la de la interculturalidad y la multiculturalidad del
IES de Talayuela, y para ponerles en antecedentes,
les vamos a relatar el contexto socio-cultural que
presenta esta localidad.

Si nos remitimos a la toponimia Talayuela
procede del drabe, es un diminutivo de la palabra
“atalaya” que significa “torre de vigilancia” Este
enclave posee el mayor porcentaje de poblacién
inmigrante de toda Extremadura. Y dentro de esos
inmigrantes, el grupo poblacional mayoritario
son marroquies. Dicha localidad cuenta con una
poblaciéon de 7250 habitantes de los cuales un
27,86% son extranjeros (datos INE 2010).

Y nuestro centro educativo, el IES San Martin,
creado en 1997, es fiel reflejo de la realidad socio-
cultural en la que nos encontramos inmersas (entre
un 30-40% del alumnado es inmigrante).

A consecuencia de ello, surgio la idea de crear
un blog (“Materiales diddcticos en drabe para la
integracion en el entorno Linex’)) para dar respuesta
educativa a las necesidades del alumnado y a
nuestra realizacion como docentes.

http://materialesdidacticosinterculturales.
blogspot.com.es/

La educacion no solo depende de profesionales
del ramo sino que también resulta indispensable
el apoyo y ayuda del entorno, especialmente
el familiar para que los objetivos didacticos y
educativos lleguen a buen puerto.

De este modo, este blog pretende ser un punto
de encuentro de alumnos,

profesores y familia para compartir recursos,
materiales y experiencias con el fin de incentivar
su implicacion en el proceso de ensefanza-
aprendizaje.

En este sentidoy persiguiendo las mismas metas,
el blog recoge diferentes materias y ambitos
educativos (Matematicas, Ciencias Sociales y
Formacién Profesional con el ciclo de Intervencion
Socio-Sanitaria).

¢Y por qué un blog? Porque estamos inmersos en
la sociedad de la informacién y la comunicacién:
contenidos multimedia, Smartphone, internet,...
y teniendo en cuenta que nuestros alumnos son
los llamados “nativos digitales” pensamos que
podria ser un elemento motivador para ellos.

Partiendo de la base del mismo modo de que
Internet es una ventana al mundo, queremos abrir
nuestra experiencia para que cualquier profesional
en la misma situacion, los implicados en el propio
proceso de ensefanza-aprendizaje y cualquiera
que por casualidad se tope con nosotras pueda
descubrir que la relacion profesor-alumno va mas
alla de estar sentados en un aula.

Como fiel reflejo de todo lo comentado en lineas
anteriores esto se concreta en la implementacion
de material conjunto elaborado junto con nuestro
propio alumnado y que sirve como motivacion,
ampliacion y refuerzo a nuestro trabajo de aula diario.
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Metas

La forma de materializar este proyecto las
concretamos en unas metas iniciales, que llevamos
persiguiendo a lo largo de estos dos cursos:

B Aplicar las TICs dentro del aula.

Como todos sabemos, la Consejeria de Educacién
del gobierno de Extremadura ha sido pionera en la
implantacién de las Tecnologias de la Informacién
en las aulas.

Aprovechando que, como hemos dicho, nuestros
alumnos son nativos digitales, vamos a fomentar
el uso de recursos multimedia para acercarnos a
ellos e incentivar su participacién en el proceso
de Ensefanza-Aprendizaje despertando su
curiosidad.

No obstante, teniendo en cuenta el contexto
socio-cultural de nuestros alumnos, vamos a servir
de base en su alfabetizacion tecnolégica para que
no exista brecha digital en este grupo de nativos
digitales.

HmIniciar las competencias idiomaticas del

profesorado en lengua arabe.

En este mundo globalizado del siglo XXI no
existen barreras fisicas pero si idiomaticas. Es por
ello, que no resulta raro que en un mismo centro
escolar se estudien distintas lenguas: inglés,
francés, portugués,...Sin embargo, hay otras que
no se estudian de manera formal, y teniendo en
cuenta que el proceso educativo es bidireccional
no soélo los alumnos tienen que aprender de
nosotros sino también nosotros de ellos, que
mejor manera que acercarnos a su lengua madre.

andalusy

didact infercultural
Articulo muy interesante Los escolares mamoguies en el sistema
educative espaficl, escrite por Angela del Valle Lipaz
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B Formar a la familia para lograr una mayor
implicacion.

Este es un objetivo a largo plazo, pues hasta
ahora hemos ido creando la plataforma para que
sirviese de punto de encuentro para acercar el
centro y la labor educativa al nucleo familiar para
que, de este modo, los padres sean un eslabén
mas en el desarrollo escolar de sus hijos.

mAmpliar y reforzar los conocimientos

educativos del alumnado.

Como es sabido, la normativa legal vigente en
educacién contempla que todos los alumnos
tienen necesidades educativas especiales, en tanto
en cuanto cada uno tiene su ritmo de aprendizaje,
centro deinterés,..., por lo que es muy complicado
que todos lleven el mismo ritmo. Para dar solucién
a esta disyuntiva tenemos las herramientas de
actividades de ampliacién y refuerzo, las cuales
las recogemos en el propio blog y, ademas,
implicamos al alumnado haciéndoles participes
de su elaboracion.

mEstimular el desarrollo del lenguaje oral,
escrito y las habilidades comunicativas.

Transmitir informacién es, sin lugar a dudas,
una habilidad comunicativa, y esto también lo
realizamos a partir de nuestro blog. Uno de los
problemas a los que se enfrentan algunos de
nuestros alumnos es el desarraigo, tanto social
como cultural y linglistico, pues, aunque todos
ellos saben hablar drabe, la mayoria no conocen su
escritura, de esta manera, y gracias a nuestro blog,
posibilitamos el intercambio de conocimientos
no sélo entre un mismo “micro grupo” (alumnos
marroquies) sino también ampliar el conocimiento



acercando una realidad cultural diferente a los
alumnos espanoles.

B Trabajar las competencias basicas.

Como sabemos, las competencias basicas son
el conjunto de habilidades y destrezas que todo
ciudadano europeo, y por ende, extremefio debe
de tener adquirido al finalizar su escolarizacion
obligatoria. Por ejemplo: la competencia
linglistica, matematica, de aprender a aprender,
de autonomia e iniciativa personal, de tratamiento
de informacién y competencia digital, etc.

Esta ultima sera la que nos sirva de elemento
unificador pues a partir de esta trabajamos todas
las demas, y en nuestro caso, desde distintas
materias.

B Fomentar la participacion e integracion.

El proceso de Ensenanza-Aprendizaje va mas alla
deasistiraclase, porlo que creemos imprescindible
las premisas de participacion e integracion.

De participaciéon porque de esta forma se
motiva a los alumnos, aprenden, descubren sus
posibilidades,...

Y de integracion porque previene situaciones de
desventajas con respecto a sus companeros.

Destinatarios

Aunque la idea de este blog se gestd con el fin
de que fuesen los alumnos de nuestras materias
los principales destinatarios (discentes de
Matematicas, Ciencias Sociales [de 12 a 15 afos]
y Atencidn Socio-Sanitaria [de 17 a 25 afos]), tras
el nacimiento de nuestro blog, hemos decidido
que pueda ser utilizado por todo el alumnado
de nuestro centro y por todo aquel que desee
acercarse al blog.

Actividades y recursos a utilizar

Tal y como hemos venido comentando, la base
de nuestro proyecto se sustenta en los pilares
digitales, sin embargo, no dejamos de lado los
soportes tradicionales, ya que, en su conjunto,
es un proceso que conlleva una recopilacién,
elaboracioén, seleccién,...a partir de material
impreso y cuyo ultimo paso es subirlo a la red.




Nuestra forma de trabajo auna el trabajo
grupal e individual del profesorado implicado en
el mismo, asi como de nuestros alumnos. Para
ello, en la creacion de todos estos materiales nos
reunimos y tras un “brain storming” y analisis
critico, seleccionamos las actividades sobre las
cuales vamos a incidir.

Posteriormente, y en funcién de las areas
trabajamos individualmente los contenidos
seleccionados (ejercicios, actividades, material
de ampliacién,...) para, posteriormente, revisarlo
en conjunto. Finalmente, estos recursos seran
puestos en practica en el aula para comprobar su
idoneidad.

Los recursos que podemos utilizar son, los
anteriormente mencionados, de elaboracion
propia, y otros disponibles en la red.

No sélo tenemos actividades para realizar
en casa y en el aula que versen sobre nuestras
materias, sino que ademas incorporamos videos
sobre la ensefianza de la lengua arabe para todo
aquel que desee acercarse a este idioma.
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integration

Como hemos comentado, este es nuestro
segundo ano en el proyecto aunque nacié con
caracter anual. Esto es debido a que, las metas que
perseguimos con el mismo son ambiciosas, por lo
cual, continuamos trabajando en él puesto que, al
igual que la ensefianza y el aprendizaje, también
son procesos continuos.

La primera etapa de nuestro proyecto se centrd
en descubrir las TICs, implementar nuestro
blog y dotarlo con los primeros contenidos. A
continuacién, y en una segunda fase, hemos
seguido enriqueciéndolo de material y hemos
propiciado su difusién.

Actualmente, las redes sociales estan cada
vez mas en auge; de hecho, es muy comun que
muchas personas tengan un perfil de Facebook,
Tuenti,... por lo que, y para cumplir unos de los
objetivos antes mencionado, hemos considerado
conveniente difundir nuestro blog haciendo uso
de dichas redes sociales.



Tanto en nuestro Facebook como en nuestro
Twitter mantenemos informados a nuestros
usuarios de todas las novedades que vamos
incorporando a nuestro blog, que, por otra parte,
también estda adaptado a los Smartphones.
Del mismo modo, también nos ha parecido
interesante introducir un cédigo QR (que cada vez
son mas frecuentes en distintas web, productos,
etc) y que nos ayuden a conseguir nuestro fin.

Propuestas para futuro

Aludiendo alalinea de continuidad mencionada
anteriormente, este proyecto vaairmasalla de dos
cursos lectivos. Para ello, las lineas de actuacién
que nos vamos a marcar van a ir enfocadas a:

» Crear un Google+: siguiendo con la difusién de
nuestroblogpensamosquetambiénesimportante
la creacion de un Google+ aprovechando su
organizacién de comunidades tematicas.

» Implicacion de la familias: tal y como hemos
comentado lo consideramos un objetivo a largo
plazo y que no debemos perder de vista.

» Estudio estadistico sobre Internet en casa de
los alumnos y sobre la utilizacion y conocimiento
del blog entre los miembros de la comunidad
educativa del IES San Martin: esto nos dard una
estimacion real de las posibilidades de las TICs, su
uso y manejo fuera del aula, y si nos posibilitara la
priorizacién o inclusion de determinados aspectos
en este proyecto educativo.

»Organizar el material elaborado subido
dividiéndolo en los diferentes niveles de
conocimiento: puesto que el préximo curso vamos
a seguir elaborando material y los alumnos con
los que hemos venido trabajando podran seguir
ayudando a implementar los recursos del blog.
Para los alumnos de nuevo ingreso, contamos
con los recursos ya existentes, pero ademas
elaboraremos materiales especificos con ellos.

» Planificaciéon de coloquios con personalidades
de la comunidad marroqui de lo localidad que
puedan acercarnos su cultura a todos ya que la
multiculturalidad implica reciprocidad.

Si comenzabamos este articulo mencionando el
desconocimiento de nuestro contexto educativo,
hoy en dia podemos afirmar sin lugar a dudas,
que lejos de dificultar lo que es la labor docente,
enriquece mucho, tanto a nivel profesional como
personal y nos sirve de motivacion para seguir
aprendiendo, junto a nuestros alumnos, dia a dia. m



experiencias educativas

El uso didactico de las
conmemoraciones:

José Ramon Gonzalez Cortés (GEHCEXx)
IES ALBATAT (Navalmoral de la Mata)




El propdsito original de las conmemoraciones es el recuerdo y la reflexion sobre el pasado, lo que debe
permitir sacar lecciones que ayuden a comprender el presente de nuestra sociedad, e incluso intuir su
evolucion futura. De ahi la importancia, no soélo de los historiadores, sino de una buena educacion
histérica. Especialmente, en los niveles educativos elementales y obligatorios — primaria y secundaria-,
donde la mayoria de los ciudadanos adquiere los conocimientos basicos del pasado. Ello admite un
acercamiento desmitificado y fundamentado a los procesos historicos. De este modo, la ensefianza
de la Historia no conforma individuos pasivos, sino que contribuye a la formacién de ciudadanos con
capacidad critica.

En la actualidad, se esta asistiendo a la celebracién de las efemérides de la Guerra de la Independencia
(1808-1814). Es cierto que la prolongacién de las Guerras Napolednicas por la peninsula ibérica tuvo
un impacto significativo en el devenir politico de Espafa y que este conflicto sigue muy presente en
el imaginario colectivo espafol. En gran medida, por el importante uso publico que de la Historia
han hecho las instituciones y el potente tratamiento que, a golpe de aniversario, le han dispensado la
historiografia y la literatura histérica. Y paraddjicamente, todo ello ha dejado en un segundo plano una
labor méas continuada en el tiempo como es la propia ensefanza de este conflicto y sus consecuencias.
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La didactica de la Guerra de la
Independencia

Es decir, mas allad de la pujanza de los estudios
historicos y de la produccion literatura acerca de
la Guerra de la Independencia, se observa cierta
indiferencia por la didactica, por la enseflanza de
estos procesos histéricos. Especialmente en los
niveles de la ensefanza obligatoria. Aquellos por
los que transitan todos los futuros ciudadanos.
En este sentido, la produccion de materiales
didacticos que complementen y enriquezcan
los contenidos recogidos en los libros de texto
es mas reducida a escala estatal y practicamente
inexistente en Extremadura.

El curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria y de Bachillerato distribuye los
contenidosrelativosalaGuerradelalndependencia
y a la Constitucion de 1812 en 4° de la ESO y 2°
de Bachillerato. Del analisis formal y conceptual
de una muestra significativa de libros de texto
relativos a ambos niveles, se pueden extraer varias
conclusiones’: En Bachillerato, estos contenidos
suelen aparecer englobados dentro de una unidad
didactica especifica. Mientras, en los manuales de
Secundaria aparecen dentro de temas sobre el final
del Antiguo Régimen. En ambos niveles educativos
se prima la tematica politico-militar sobre el resto
de los campos de estudio.

Asi mismo, dado el cardcter autonémico del
Estado, los libros de texto presentan un conjunto
de contenidos regionales, determinados por sus
respectivos curriculos. En esta linea, y salvo algunas
excepciones, la presencia de contenidos relacionados
con Extremadura es reducida. Queda limitada a
espacios secundarios a lo largo de las unidades, o en
cuadernillos especificos, y en la mayor parte de los
casos, asociados a localizaciones en mapas.

Los  manuales escolares  recurren a
convencionalismos didacticos para facilitar Ila
comprensién del desarrollo histérico por parte de
los alumnos. La Historia se presenta segmentada
en unidades temdticas. Esta parcelacion del
tiempo histérico va acompanada de una seleccién
de acontecimientos, de conceptos, de personajes y
de fechas que ayudan a estructurar la unidad.

El caracter conmemorativo de los materiales
didacticos enlaza con el uso publico de la Historia.
En este sentido, resulta llamativa la concentracién
de publicaciones didacticas tanto en la Comunidad
de Madrid - centradas en los sucesos de 1808-
, como en Andalucia - aglutinadas en torno a
la gestacion de La Pepa-. La mayoria de estos
materiales estan impulsados por las respectivas
autoridades regionales. Estos recursos combinan
distintas herramientas didacticas - cuadernos
pedagdgicos, fichas, materiales interactivos,
carteleria-, y procedimientos metodolégicos -
textos, imagenes, mapas, planos, conceptos, obras
y monumentos artisticos, asi como cuestionarios y
tareas a resolver-.

Por ultimo, y a la vista de los materiales antes
enumerados, resulta llamativa la ausencia, en
estos momentos finales de esta conmemoracion,
de materiales y recursos didacticos relativos a
esta tematica en Extremadura. Mas sorprendente
aun, si se tiene en cuenta que esta region cuenta
con importantes recursos documentales -en
los Archivos Histérico Provinciales y en algunos
registros municipales-; con patrimonio histérico
- una buena muestra de ello son los restos de las
murallasybaluartes pacenses-; consitios histéricos
- como los espacios en los que se desarrollaron
las batallas de Gévora, La Albuera, Medellin o
Arroyomolinos de Montanchez-; con lugares con
una importante carga histérica — como el puente
de Almaraz o las sierras en las que se ocultaban
las guerrillas que operaron en la regién; y con
manifestaciones festivas, recreaciones bélicas y
huellas toponimicas sobre este periodo.

Pero también, posee un notable patrimonio
inmaterial que se aprecia en la toponimia; en los
usos locales de la Historia; en recursos vivenciales
como la Fiesta de interés turistico regional de La
Batalla de la Albuera; y en recreaciones bélicas
como La Sorpresa de Arroyomolinos, y La Ruta de
losingleses, que transcurre entre Casas de Miravete
y Romangordo. Por todo ello, seria muy pertinente
que la administracién regional extremena, y mas
concretamente la educativa, impulsara este tipo
de publicaciones.

! La muestra que combina editoriales de amplio recorrido y noveles, comprende libros de Akal, Algaida, Almadraba,
Anaya, Bruiio, Edebe, Edelvives, Editex, Mc Graaw-Hill, Oxford, Santillana, SM, y Vicens Vives



El Bicentenario de la Guerra de la
Independencia en el aula.

Una cosa es conmemorar unos procesos
histéricos y otra muy distinta es ensenarlos.
Conseguir que los estudiantes de hoy en dia se
interesen por acontecimientos ocurridos hace
doscientos afos es arduo. Los docentes estan en
busca permanente de férmulas que permitan la
motivacion de los alumnos. Especialmente, los
profesores de Historia, puesto que para una parte
significativa de los estudiantes la falta de una
utilidad inmediata de los conocimientos histéricos
propicia su apatia. Y mas si la normativa escolar
permite la promocién automdtica de curso con
dos materias suspensas.

Una de las posibles claves para amenizar los
procesos de ensefianzay aprendizaje de la Historia,
sin caer en la banalizacién, es la incorporacion a
la practica docente de técnicas, herramientas y
procedimientos que los jévenes dominan. El uso
de las tecnologias de la informacién, y su empleo
para propiciar la iniciacion a la investigacién
basica, estimula la participacion y la reflexion de

los escolares.

Es evidente que la orientacién universitaria de
las enseflanzas de 2° de Bachillerato y su profuso
temario dificultan el desarrollo de actividades
didacticas en dicho nivel. Estas y otras cuestiones
de naturaleza pedagdgica aconsejaban que la
propuesta didactica que aqui se describe se
desarrollara en cuarto de la ESO.

Esta actuacion, que fue mas alla de la elemental
explicacion del conflicto bélico y de la gestacién
de la Constitucion de 1812, conjugo la ensefanza
de los contenidos curriculares; el manejo de
documentacién de época? el uso de las tics; el
trabajo individual y colectivo y la exposicion
publica del mismo; la participacién en el Premio
“Vivir el parlamento”; la visita a la exposicién
“Extremadura en las Cortes de 1812"; y el disfrute
de la VIIl Ruta de los ingleses, con asistencia a
conferencias y el contacto con vestigios o restos
patrimoniales de época. VerImagen 1

De este modo, las tecnologias de la informacién,
las conmemoraciones histéricas, las fiestas
histérico-culturales, el patrimonio, las exposiciones
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B IMAGEN 1. Participacion en el debate “Vivir parlamento”

2 Esta experiencia didactica se desarrollé en el IES Albalat de Navalmoral de la Mata durante el curso 2011/2012.
De ahi que se propiciara el visionado de documentacion procedente de su archivo municipal.




y las actividades complementarias se convierten
tanto en un recurso pedagdgico, como en un
contenido didactico, que requiere de la conversién
de los alumnos en sujetos activos que recopilan la
informacién que posteriormente deben procesary
exponer, guiados por el docente.

En cuanto a los objetivos didacticos, con esta
experiencia se pretendié que los alumnos fueran
capaces de: 1) Comprender la trascendencia de la
Revolucién Francesa y del Imperio Napolednico
en la Historia europea y espafola. 2) Conocer
el devenir de la Guerra de la Independencia. 3)
Analizar el proceso constitucional de 1812 y la
creacion del Estado liberal en Espana. 4) Investigar
la independencia de la América espafola. 5)
Profundizar en la vida y obra de Francisco de
Goya. 6) Fomentar el uso de las Tic; y 7) Integrar las
competencias basicas en el curriculo.

Por su parte, los contenidos programados para
esta actuacion fueron los habituales de esta
unidad didactica: I) Causas y consecuencias de la
Revolucion Francesa y del Imperio Napolednico.
) El desarrollo de la Guerra de la Independencia:
cronologia, fases, consecuencias, protagonistas.
[ll) La Guerra de la Independencia en Extremadura.
IV) Las Cortes de Cadiz y la construccion del
Estado Liberal en Espana. V) La independencia
de la América espafiola; y VI) La vida y la obra de
Francisco de Goya.

Respecto a las competencias basicas, se alcanzé
su consecucién a través del trabajo de diversas
capacidades. Asi, la comunicacién lingtistica se
trabajo mediante el uso del vocabulario especifico
relacionado con el tema; la interpretacion de
textos y organizacion de la informacion; y a través
de la argumentacion y debates. La competencia
matematica se desarrollé en torno a |la
interpretacion de gréficos y cuadros cronoldgicos.

Por su parte, el aprendizaje auténomo se
apoyd en la practica de comentarios de textos,
documentos, mapas e imagenes; asi como en el
uso de procedimientos para extraer informacion
de documentos escritos y fotogréficos, y obtener
informacién en Internet. Mientras, el tratamiento

de la informacién y la competencia digital se
ciment6 en el uso de documentos, cartografia e
imagenes como fuentes de informacion. Asi como
en la busqueda y sintesis de informacién recogida
en la red, y en la elaboracion de presentaciones y
posters digitales.

La competencia social y ciudadana se apoyd en la
planificacion y elaboracién de trabajos colectivos;
ademds de en la valoracion del patrimonio
artistico,monumental, arquitecténico y paisajistico
relacionado con la Guerra de la Independencia
que propiciara su conservacién; y en el fomento
del respeto y el debate de las diferentes ideas.
Por ultimo, la autonomia e iniciativa personal
se ha sustentado en la planificacion de tareas
individuales, y en el analisis y valoracion con
criterio de la fiabilidad de la informacién. Para
asi formarse una opinidon propia apoyada en
argumentos soélidos.

La Metodologia sobre la que se sustentd esta
experiencia fue diversa. Por un lado, se partié
del aprendizaje por descubrimiento y con
asesoramiento docente. Los alumnos elaboraron
trabajos tanto individuales, como colectivos.
Estos ultimos se materializaron en presentaciones
digitales y en posters, que fueron expuestos y
defendidos por sus autores en el aula. Lo que
propicid algunos debates, moderados por
el profesor. De forma simultanea, un grupo
de alumnos intervino en el club de debate
del certamen “VIII Premio Vivir el Parlamento.
Bicentenario de la Constituciéon de 1812”, y asistio a
la exposiciéon “Extremadura en las Cortes de 1812".
Verimagen 2.

Por ultimo, todos los alumnos participaron en la
VIIl Ruta de los ingleses®. Esta celebracion cultural
rememora y recrea las operaciones militares
que enfrentaron a franceses e ingleses, en las
inmediaciones de Fort Napoledn. Los restos de esta
fortificacion se ubican en la margen izquierda del
Tajo, en las inmediaciones del puente de Almarazy
en el término municipal de Romangordo.

Para el seguimiento y aprovechamiento de
esta actividad extraescolar el profesor elaboré un

3 En dicha actividad se conté con la colaboracion de la profesora Nazaret Fernandez Auzmendi, del Departamento de Lengua

y Literatura del IES Albalat.



cuadernillo didactico que presentaba actividades
diversas - de sintesis, redaccién, localizacién
geografica, ejercicios plasticos y de reflexion-,
que combinaban textos informativos, noticias
periodisticas, carteles, fotografias y mapas. Los
alumnos asistieron a conferencias y realizaron
parte del camino que siguieron las tropas inglesas.
Finalmente, llegaron hasta las ruinas de Fort
Napoledn, donde recibieron una explicacion de la
importancia geoestratégica del control de dicha
fortaleza. Verimagen 3 y 4.

Por tanto, el disefio de esta propuesta
pedagdgica fomentaba la adquisicion de todas
las competencias bdsicas, aunque especialmente
el aprendizaje por descubrimiento y la autonomia
personal. Es evidente, por tanto, que esta practica
se sustentd en la experimentacién y en la ruptura
con la clase tradicional.

En cuanto a la temporalizacién de esta
actividad -dividida en tres fases, coincidentes
con los trimestres-, estaba condicionada por la
ubicacion de la unidad didéctica correspondiente
al comienzo del primer trimestre. Con el inicio del
tema, el profesor plante6 la propuesta y expuso
las instrucciones metodolégicas que motivaron las
primeras investigaciones. El resultado de dichos
trabajos se entregé al profesor a finales del primer
trimestre para su valoracion.

Por lo que a su tematica se refiere, las tareas
individuales se circunscribieron a los contenidos
de la exposicion “Extremadura en las Cortes de
1812" volcados en la pagina web de la asamblea
de Extremadura (http://www.asambleaex.es/apps/
bicentenario/). Por su parte, los trabajos colectivos
se centraron en las siguientes tematicas, con sus
respectivos apartados:

A) La Guerra de la Independencia en Espana.

- Causas.
- Fases y cronologia.

- Hechos:
- Batallas
- Sitiosy asedios
« Laguerrilla
- Protagonistas.
+  Eleccién de un cuadro y desarrollo de un
texto descriptivo.

- Fases y cronologia.

- Consecuencias.

- El protagonismo francés en el conflicto.

- Trascendencia (importancia posterior de dicho
proceso en la historia de Espana).




B)LaGuerradelalndependenciaenExtremadura.

- Causas.
- Fases y cronologia.

+ Hechos ocurridos en Extremadura
- Batallas y sitios en Extremadura
« La guerrilla en Extremadura
« Protagonistas.
- La Guerra de la Independencia en
nuestra comarca:
+ Fuentes: Documentacion de archivos locales.
« Eleccion de un cuadro y desarrollo de un
texto descriptivo.

- Consecuencias.

- El protagonismo francés en el conflicto.

- Trascendencia (importancia posterior de dicho
proceso en la historia de Espana).

C) Las Cortes de Cadiz.

- Antecedentes y causas.

- Desarrollo de las Cortes.

: { + Hechos: debates y grupos politicos.
]: - Protagonistas: los diputados. Especialmente
1}2#1_‘" los diputados extremefios.
A3 2 - La Pepa:la constitucién de 1812.
e « Articulado.
= - Derechos.
"1 « Concepto de Soberania.
3 ,‘.& - Concepto de Separacion de poderes.
05

- Consecuencias (importancia de dicho proceso en
la historia de Espana).

- Valoracién del papel francés en este proceso.

- Eleccion de un cuadro y desarrollo de un texto
descriptivo.

D) Francisco de Goya: vida y obra.

- Biografia.
- Obra de Goya.
- Etapas.
« Tematicas.
« Personajes.
- Goya y la Guerra de la Independencia:
« Obras sobre la Guerra.
« Eleccion de dos cuadros de esta tematica
y comentario descriptivo.
- Trascendencia de la obra de Goya (importancia
de su pintura en la evaluacién posterior del arte
pictorico).
- Localizar influencias de Goya en otros pintores
y cuadros de homenaje a Goya.
- Evolucién de la opinién de Goya con respecto a
la Revolucion francesa y a la invasién de Espania.

Posteriormente, durante el segundo trimestre,
los mismos grupos elaboraron, con la informacion
recogida, una presentacion digital que expusieron
y defendieron ante sus compareros. Previamente,
los distintos grupos entregaron al profesor un
resumen del trabajo (de dos folios como méximo)




y de la presentacién digital (1 folio). El docente
proporciond al resto de los compaieros una copia
de ambos, para facilitar el seguimiento de las
exposiciones y propiciar su participacion a través
de preguntas.

También en este periodo, un grupo de alumnos,
con apoyo del profesor, participé en varias fases
de la octava convocatoria del Premio Vivir el
Parlamento, que en dicha edicién versaba sobre“La
division de poderes”. A su vez, algunos estudiantes
asistieron en la Asamblea de Extremadura a la
exposicion “Extremadura en las Cortes de 1812"

Por su parte, la tercera fase consisti6 en la
elaboracién de un péster grupal que sintetizara
la informaciéon recopilada y que también fue
expuesto en clase. Asi mismo, los alumnos
concurrieron a la VIIl Ruta de los ingleses, donde
asistieron a ponencias y entraron en contacto con
el patrimonio bélico de esta época.

En cuanto, a los criterios de evolucidn, estaban
asociados al grado de desarrollo, al nivel de
consecuciéon de los objetivos y a la calidad
participativa de los diferentes componentes de la
actividad. El sistema de control y evaluacién de esta
actividad se basé en las charlas de seguimiento en
elaula, en las conversaciones formales e informales
con los alumnos y en la valoracién colectiva e
individual al final de cada fase. De este modo,
el proceso continuado de evaluacion permitié
ajustar la actividad a la realidad. En altimo término,
la evaluacién final de la experiencia se realizd
mediante la cumplimentaciéon de un cuestionario
individual por cada uno de los alumnos
participantes. Los escolares podian responder de
forma andnima a una serie de cuestiones relativas
al funcionamiento e idoneidad de la actividad.
Asi, se profundiza en el proceso de feedback o
retroalimentaciéon y la experiencia didactica se
enriquecia con aportaciones diversas.

En definitiva, esta propuesta didactica partia de
la idea de que la ensenanza de la Historia no debe
reducirse Unicamente al dominio de los contenidos,
de los que el docente ya no es el Unico depositario.
Deben valorarse, tanto la pluralidad de las fuentes,

como los procesos para alcanzar esa informacién,
la interpretacién multicausal y el analisis critico
que se haga de ella. De este modo, la lectura y
comentario de una noticia, las referencias a un
videojuego, la visita al archivo municipal de turno,
e incluso el disfrute del patrimonio, propician
una mayor cercania de los procesos histéricos al
dia a dia de los estudiantes. Asi, la ensenanza de
la Historia permite a los estudiantes entender el
pasadoy comprenderlos fundamentosinmediatos
de la sociedad de la que forman parte. De ahi la
importancia de propiciar una cultura histérica
basica — sustentada en la conservacién de esta
materia- que permita al alumno convertirse en un
agente activo de su propio conocimiento y con
unas minimas inquietudes instructivas. No se debe
perder de vista el hecho de que los estudiantes de
hoy seran los ciudadanos del mafana. |
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La historia bajo los pies:
Taller de arqueologia didactica
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Antonio Romero Pérez

Profesores de CCCSS, Geografia e Historia
IESO Valles de Gata, Hoyos (Caceres)




Entre los meses de mayo y noviembre del
ano 2012 estuvo en marcha en el IESO de
la localidad cacerefia de Hoyos el Taller de
Arqueologia Didactica “La historia bajo los pies”.
La experiencia, muy gratificante tanto para los
profesores encargados del proyecto como para
los alumnos participantes, se enmarcé en el
programa Profundiza Extremadura, organizado
por la Consejeria de Educacion de la Comunidad
en colaboracién con el Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte.

El objetivo de este articulo es dar a conocer las
lineas generales que se propusieron como punto
de partida del proyecto y, de un modo no menos
somero, alguno de los objetivos alcanzados. Los
autores estan convencidos de que la experiencia
puede ser de utilidad para los departamentos
de Geografia e Historia y Ciencias Sociales de
otros Centros educativos, dado que su puesta en
marcha se traduce en una vivencia didactica muy
enriquecedora, novedosa y estimulante para el
alumnado, que incorpora una amplia gama de
contenidos de todo tipo y exige, a cambio, una
inversidon econédmica muy modesta.

| La historia

Hoyos, Extremadurs.

o L

Taller de arqueologia

| didactica

Justificacion del proyecto

El IESO Valles de Gata, (Hoyos, Caceres), incluido
en la Zona 22 en la division que la Consejeria de
Educacién de la Junta de Extremadura ha realizado
para la provincia, comenzé su andadura en el
curso 2007-2008 con 8 unidades, 176 alumnos y
28 profesionales entre docentes y no docentes.
Seis anos después, el nimero de alumnos se ha
estabilizado en torno a los 250, distribuidos en 12
unidades. Desde el principio, fueron la educacion
integral de calidad y la convivencia las lineas
maestras de la practica educativa.

AlCentro,situadoenlacarreteradecircunvalacion
de Cilleros, se adscriben los Colegios de Educacién
Primariade 11 localidadesserranas:Hoyos, Villamiel,
Acebo, Perales del Puerto y el CRA de Gata (Gata,
Torre de Don Miguel, Cadalso, Descargamaria,
Robledillo, Villasbuenas y Santibariez el Alto). Se
trata pues de un contexto rural, de habitat muy
disperso y desfavorecido desde los puntos de
vista sociocultural y econémico. Por eso, el Centro
ha ido aprovechando los diversos programas
ofrecidos por la administracién destinados a
ofrecer el alumnado la gama mas amplia de




posibilidades para su formacion integral. De este
modo, se organizo el PEREX todos los afios en que
dicho programa se convoco, para dar respuesta
a las necesidades de los alumnos con mayores
dificultares, y ahora, a través de la participaciéon
en el programa Profundiza, se ha querido hacer lo
propio conlosalumnosyalumnas masaventajados,
ofreciéndole nuevos contenidos y procedimientos,
ayudandoles a desarrollar destrezas que los
motiven, estimulen su creatividad, la seguridad en
sus capacidades y forjen su caracter emprendedor.

Actuaciones previas vinculadas a actividades
de flexibilizacién y enriquecimiento como
respuesta al tipo de alumnado al que se
dirige el proyecto.

En las programaciones didacticas de los
departamentos ya se recogen actuaciones de aula
para la ampliacién de contenidos destinados a los
alumnos cuyo rendimiento académico se situa
por encima de la media del Centro. En esa misma
linea se enmarcan las actividades extraescolares y
complementarias propuestas para cada curso por
el Departamento Sociolinguistico, muy diversas y
destinadas a ofrecer a los alumnos contenidos no
estrictamente curriculares, pero si motivadores,
y destinados a ampliar sus competencias en los
diferentes ambitos de su proceso de aprendizaje.

Descripcion del proyecto
1. Los objetivos:

Se busco establecer una serie de objetivos claros,
interrelacionados y realistas (aunque también
ambiciosos) tales como:

1. Concienciar al alumnado de la importancia del
conocimiento y la preservacion del patrimonio
histérico, cultural y arqueoldgico (muy rico en la
zona, por otro lado)

2. Fomentar su interés por las culturas del pasado
valorando su importancia como germen de las
sociedades actuales (lo que somos asienta en los
que hemos sido).

3. Potenciar las relaciones entre el alumnado
mediante el trabajo colaborativo, el esfuerzo
conjunto y la autosuperacién, al tiempo que
se buscaba desarrollar las capacidades de
indagacién, creatividad, exploracién y busqueda
de explicaciones cientificas, asi como su faceta
emprendedora e innovadora.

4. Conocer y analizar la importancia de la
metodologia cientifica que emplea la arqueologia
mediante procedimientos didacticos diversos,
amén de favorecer un acercamiento al desarrollo
social y cultural de los distintos grupos humanos a
través del conocimiento de su arte y sus artefactos
(herramientas, Utiles, objetos, etc.), buscando que
alumnado llegue a generar un sentimiento de
respeto, desde un perspectiva critica, hacia las




diversas culturas, sus distintas formas de vida y sus
creencias.

5. Todo ello, a través del uso de las TICs para la
busqueda de informacién necesaria en la labor
investigadora en el campo de las ciencias sociales,
y como vehiculo de difusién de los contenidos
adquiridos en todo el proceso.

6. Y, por ultimo, se buscé implicar a las familias
en el proceso aprendizaje de sus hijos mediante la
participacion activa en las actividades propuestas.

2. Contenidos

Los contenidos se distribuyen en los siguientes
ambitos:
A. Arqueddromo (Taller de arqueologia).
A.1. La proteccion del patrimonio. Definicion y
conocimientos basicos.

A.2. La prospeccién arqueoldgica. Atendiendo a
criterios como:

2.1. Cartografia.

2.2. Toponimia.

2.3. Fotografia aérea.

2.4.Viaje exploratorio.

2.5. Prospeccion del terreno.

A3. La excavaciéon arqueoldgica. Técnicas
basicas y practicas de campo.
A.4. El trabajo de laboratorio.

B. Taller de ceramica historica.
B.1. Reconstruccion de ceramica simulada.
B.2. Dibujo de cerdmica arqueolégica.

B.3. Reproducciones ceramicas: se encargaron a
un ceramista reproducciones de una ceramica

Jto
La historia bajo los pies &

campaniforme, una cratera griega y una sigillata
(ademas de las piezas, se realizaron videos de
todo el proceso).

C. La escritura en el tiempo.

C.1. Origen de la escritura.
C.2. Soportes de la escritura.
C.3. Reproducciones de escrituras historicas.

D. Arqueodifusion (creacion de materiales para
la difusién de la experiencia).

D.1.Tratamiento fotografia digital.

D.2. Elaboracién de un Blog “Arqueogata’, grupo
en Facebook, y Diario de todo el proceso.

D.3. Elaboracion de Unidad Didactica “La historia
bajo los pies” que ha servido para llevar la
experiencia a las aulas.

D.4. Preparacion de un “Congreso histérico-
arqueoldgico” en el Centro.

3. Competencias basicas implicadas

Las competencias basicas que se van a trabajar
durante el proyecto pedagdgico, vinculadas a los
objetivos propuestos, son las siguientes:

1. Competencia en comunicacién lingiiistica. a
adquisicion de esta competencia supone que el
estudiante hadesercapazde utilizarcorrectamente
el lenguaje tanto en la comunicacién oral como
escrita, y asimismo interpretarlo y comprenderlo
en los diferentes contextos, permitiéndole emitir
juicios criticos argumentados, generar ideas y
adoptar decisiones.
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2. Competencia matematica: el desarrollo del
taller de arqueologia supondrd la realizacién de
operaciones matematicas sencillas asociadas a
la practica arqueoldgica: mediciones, calculo de
proporciones, escalas, etc.

3. Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico: se trata del
desarrollo de la habilidad para desenvolverse
de forma autonoma en distintos ambitos, de
modo que se sepa analizar, interpretar y obtener
conclusiones personales en un contexto en el que
los avances cientificos y tecnolégicos estan en
continuo desarrollo, y en especial, en el contexto
fisico y cultura de su dmbito mas préximo.

4. Tratamiento de la informacién y competencia
digital: se refiere a la capacidad del alumno
para buscar, obtener, procesar y comunicar
informacién y trasformarla en conocimiento. Esto
supone habilidad para acceder a la informacién y
transmitirla en diferentes soportes, asi como hacer
uso de los recursos tecnolégicos para resolver
problemas reales de modo eficiente.

5. Competencia social y ciudadana: entre las
habilidades de esta competencia se incluyen
el conocerse y valorarse, saber comunicarse en
diferentes contextos, expresar las ideas propias y
escuchar las ajenas, comprendiendo los diferentes

puntos de vista y valorando tanto los intereses
individuales como los de un grupo, en definitiva,
habilidades para participar activa y plenamente en
la vida civica.

6. Competencia cultural y artistica: se refiere a
la capacidad de conocer, comprender, apreciar y
valorar criticamente las distintas manifestaciones
culturales o artisticas, asi como saber emplear
algunos recursos de la expresion artistica para
realizar creaciones y propuestas propias.

7. Competencia para aprender a aprender: se
traduce en la habilidad de continuar aprendiendo
de manera eficaz y auténoma una vez finalizada
la etapa escolar. Esto implica, ademas de tener
conciencia y control de las propias capacidades
y conocimientos y estar debidamente motivado,
el saber utilizar adecuadamente estrategias y
técnicas de estudio.

8. Autonomia e iniciativa personal: responsabilidad,
perseverancia, autoestima, creatividad, autocritica o
control personal son algunas de las habilidades
relacionadas con esta competencia, unas
habilidades que permiten al estudiante tener una
visidn estratégica de los retos y oportunidades a
los que se tiene que enfrentar a lo largo de su vida
y le facilitan la toma de decisiones.




4. Alumnado participante, etapa y criterios
de seleccion

Dadas las caracteristicas del proyecto, su caracter
practico y dinamico, el nimero ideal de alumnos
y alumnas participantes no deberia superar la
decena, lo que permitiria trabajar comodamente
en grupo completo, procurando la participacién
de todos, y subdividir a este en grupos menores en
momentos concretos del desarrollo: excavacion,
laboratorio, trabajo en el aula, etc.

Asi pues, se seleccion6é a 9 alumnos y alumnas
de entre todos los interesados. Se trataba de
alumnos y alumnas que habian dado ya sobradas
muestras de interés y motivacién hacia este tipo
de actividades y cuyos resultados académicos
estaban por encima de la media del Centro.
Pedimos a ellos y a sus familias un compromiso de
asistencia al taller y de participacion activa en él.
Se trataba de rentabilizar al maximo los recursos y
asegurar el éxito de los objetivos propuestos para
el proyecto y la adquisicion de las competencias
que se le asociaban.

5. Aspectos metodoldgicos generales,
espacios y temporalizacion

Durante el desarrollo del proyecto se usaron
diferentes estrategias metodoldgicas teniendo en
cuenta la diversidad del alumnado.

Para facilitar el aprendizaje significativo,
aplicamos una metodologia activa y participativa
que tuviese en cuenta las posibilidades y recursos
individuales y ayudase a desarrollar actitudes
criticas, creativas y solidarias. Se trataba de que el
alumnado, a través de las indicaciones del profesor,
fuese adquiriendo una serie de estrategias que le
sirviesen de guia en el desarrollo del proyecto.

El trabajo grupal, tanto en el grupo completo
como en sus subdivisiones puntuales, fue el
eje fundamental de todo el esfuerzo. El alumno
aprende dentro del grupo de iguales, delega
funciones y  adquiere  responsabilidades,
desarrollando la confianza en el grupo al tiempo
que refuerza su propia autoestima.

Se realizaron presentaciones breves de
contenidos bdsicos para poder adentrarse
posteriormente en los trabajos practicos. Sin
embargo, el grueso del trabajo se realizé en la



practica guiada en cada uno de los dmbitos. Esto
generd unaimportante cantidad de materiales que
luego fueron divulgados por diferentes medios:
blog, carteleria, fotografia, videos, presentaciones,
exposiciones en el Centroy en la reunion de Mérida
a donde se llevé un presentacion minuciosa de
todo lo realizado.

Se trabajé fundamentalmente en dos ambitos:
el aula-laboratorio dotada de todos los materiales
precisos, y el espacio que hemos denominado
Arquedédromo, simulador de  excavacién
arqueoldgica.

Se destinaron en total 50 horas al trabajo
con el grupo de alumnos, distribuidas de la
siguiente forma: una sesién por semana de 3
horas de duracién, con un pequeno descanso. La
temporalizacién aproximada se extendié a dos
cursos escolares: siete sesiones hasta el mediados
de junio (21 horas) y nueve sesiones entre octubre
y noviembre de ese mismo ano (27), las dos horas
restantes fueron de coordinacién de los docentes
responsables del programa.

6. Descripcion de las actividades

Las actividades con los alumnos, como ya se ha
adelantado, se desarrollaron en los dos dambitos
citados:
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En el aula-laboratorio se llevaron a cabo acciones
diversas en torno a tres ejes fundamentales:

a) Trabajos sobre cartografia y toponimia (mapas
topogréficos, google maps, satélite, fotografia
aéreaq, etc...)

b) Busqueda y procesamiento de la informacion
(lecturas, creacion del blog del taller,
presentaciones, elaboracion de carteles,
tratamiento fotografico, video, etc.)

¢) Laboratorio arqueolégico: lavado de piezas,
reconstruccion, dibujo, fotografia, almacenaje,
trabajos de escritura sobre diferentes soportes, etc.

En el Arqueddromo se llevd a cabo la simulacién
de una excavacion arqueoldgica. Se trataba de
crear el espacio “real” de un yacimiento, elegir el
lugar donde se hard la cata, marcar sus limites,
disponer la cuadricula, excavar en los diferentes
sectores, cribar, seleccionar materiales, siglar,
fotografiar, topografiar, dibujar, organizar los
materiales para su traslado al laboratorio, etc.

Con las familias, se procuré mantener contactos
periédicos para informarles de los progresos de
los alumnos, al principio se les invitd a una visita a
las instalaciones del taller (al aula-laboratorio y a la
excavacion) en la cual los alumnos oficiaron de guias.



Del taller se dio ademas difusién a los centros
de primaria y secundaria del entorno, invitandoles
asi mismo a visitarnos. Posteriormente, se les
ofrecieron los materiales resultantes del taller
para su aprovechamiento pedagdgico si los
consideraban de utilidad (tal posibilidad esta
abierta a cualquier otro centro educativo que lo
desee y nos lo solicite).

El producto final del proyecto vio la luz a través
sobre todo de dos tipos de soportes: un blog que
recogié todas las fases de desarrollo del taller y
todos los materiales trabajados (cuyos originales
se han archivado en el Centro), y carteleria que
fue expuesta en el Centro y sirvié para que el
alumnado, apoyado en presentaciones, pudiese
trasmitir a sus compaferos los resultados de la
experiencia. Ambos productos se presentaron en
un Congreso de Arqueologia que se celebré en el
Centro afinales del primer trimestre del curso 2012-
2013 organizado por los alumnos participantes en
esta aventura, y en la reunién celebrada de Mérida
donde se dieron cita todos los participantes del
Programa Profundiza Extremadura.

5. Seguimiento y evaluacion

El seguimiento fue muy estrecho, se reservaron en
todas las sesiones unos minutos para debatir en
grupo sobre la marcha del proceso y corregir los
desajustes. Esto sirvié de evaluacion continua del
proceso, de dichas conclusiones se tomd nota en
el Diario del taller. La evaluacion global del mismo
se hizo a través de los materiales finales y se reflejo
en un informe comun de todos los participantes en
los que se reflexiond sobre los aspectos positivos y
negativos del proceso, y de los modos en que estos
se pueden corregir si en cursos futuros se puede
repetir la experiencia, lo que seria una muy buena
noticia.

La intencién del equipo docente encargado del
proyecto fue, desde el principio, que sirviese de
base a un marco amplio, tanto de espacios, como
de materiales y experiencias que pudieran seguir
siendo Utiles a los alumnos futuros del Centro,
que aprovecharan lo ya hecho para su formacion
y lo enriqueceran con sus aportaciones, creando
asi un dmbito didactico novedoso y dindmico de
indudable valor.m
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Los microcontroladores copan la prdc-
tica totalidad de los sectores industriales.
La automatizacion de procesos y el control
programado son conceptos cotidianos para
el ingeniero. Es por ello, que en este curso
2012-2013 se ha propuesto en el IES Herndn-
dez Pacheco un programa para el desarrollo
de aplicaciones sobre microcontroladores
PIC de Microchip orientado al alumnado
tanto de Educacion Secundaria como de
Bachillerato. Concretamente, nos hemos
basado en una plataforma llama Pingui-
no, que como desarrollaremos a continua-
cion, es Open-source Hardware, acorde a la
filosofia digital de la region. Os invito a la
lectura de este articulo y como no, a su im-
plantacion en otros centros.

Objetivos del Proyecto

Después de unos anos desarrollando los muy
diversos contenidos de Tecnologia, me doy cuenta
que uno de los mas complejos es el de control y
robética. Complejo en si mismo por los contenidos
tratados como por el desembolso econémico
si optamos por la adquisicion de unas tarjetas
controladoras con las que trabajar dentro del aula-
taller. Estas dos razonas provocan cierto respeto y
muchos compaferos prefieren pasar de puntillas
por el que, desde mi puno de vista, es uno de los
ambitos mas atractivos y con mayor proyeccién
de la materia. Por todo ello y apelando al espiritu
emprendedor innato al ingeniero, nos propusimos
en este curso llevar a cabo el proyecto Pinguino.

Q'Pinguino

Open Hardware Electronics Pratotyping Platform
Open Source Integrated Development Environment (IDE)

Pinguino es una plataforma electrénica, creada
en 2008 por Jean-Pierre Mandon, cuya propuesta
Open-source Hardware resume los pilares sobre los
que se sustenta, esto es, cdédigo totalmente libre,
comunidad de usuarios implicada en su desarrollo
y lo que es mas importante; documentacion
completa para su construccién en el taller de
tecnologia.

Es posible adquirir placas Pinguino ya
conformadasy prestas para suinmediata utilizacién
en el desarrollo de proyectos de automatizacién,
control, robédtica, etc. Sin embargo, siempre he
tratado de trabajar de acuerdo al Do it yourself
(hazlo tu mismo). Es necesario rechazar la idea de



tener que comprar aquello que necesitamos en
lugar de hacerlo por nosotros mismos. Ya no sélo
por el coste, muchisimo menor en todo caso, sino
por laforma en la que elegimos ensenar a nuestros
alumnos.

En compendio de todo lo dicho hasta el momento,
los objetivos de trabajo en el proyecto son claros y
sencillos:

1. Preparar nuestras propias placas de
entrenamiento con microcontroladores
basadas en el proyecto Pinguino cuya filosofia
es tan acorde a la idea de software libre que esta
comunidad tanto promueve.

2. Realizar proyectos de roboética como bien
pudiera ser el control de leds cubes (cubos leds),
accionamiento y control de motores de DC,
servomotores o steppers, implementaciéon de
plataformas acusticas, etc.

El primer objetivo melo he marcado con alumnos
que dispongas de conocimientos suficientes
de electrénica y soldadura, como es el caso del
alumnado de 4° ESO, mientras que la segunda
parte se llevard a cabo por alumnado de 3° y 4°
ESO, ya que una vez conformadas las placas, el
desarrollo mediante programacioén es sencillo para
el alumnado de esta edad y cémo no, el interés por
llevar a cabo proyectos de este calibre es muy alto.

Proceso del proyecto Pinguino

Pinguino es una plataforma electrénica
utilizada para el desarrollo de aplicaciones sobre
microcontroladores. Concretamente las placas
utilizadas en el taller de Tecnologia han sido disefiadas
para microcontroladores PIC 18F2550 y 18F4550,
ambos de 8 bits y fabricados por Microchip.

Podemos diferenciar dentro de Pinguino dos
partes; el hardware y el IDE de programacion. El
hardware lo compone la placa propiamente dicha
junto a un cable USB para su conexiéon con el
ordenador, mientras que el IDE de programacién
es una aplicacion libre con la que cargar los
programas en la placay que podemos descargar de
la Web oficial o bien directamente de algunos de los
repositorios incluidos las principales distribuciones
Linux. Para el caso de Linex, recomiendo descargar
el paquete deb como explicaré mas adelante.

W A la izquierda la placa propiamente dicha, hardware, y a
la derecha el IDE de programacion

El hardware

Las placas construidas en el taller cuentan con
procesadores PIC de Microchip de 8 bits corriendo
a una frecuencia de 20MHz proporcionada por un
cristal externo. Cuentan ademas con un puerto USB
2.0 para su conexion con el PCy unas caracteristicas
tales como puertos de entrada y salida digitales
(18 0 mas dependiendo de la placa), mas puertos
analégicos para la adquisicion de datos, salidas
PWM vy leds de senalizacion. El esquema, para la
placa con el PIC 18F2550 es el siguiente:

Fabricado de las placas: A partir de la
documentacién aportada por la comunidad
Pinguino hemos podido disefiar nuestro propio
PCB, printed circuit board, a partir del cudl los
alumnos han podido fabricar ellos mismos las
placas electrénicas. El proceso, aunque pueda
parecer complejo, es repetitivo y por lo tanto
mejorable una vez se ha intentado varias veces.
Los pasos seguidos son los siguientes:

a) Obtencion del PCB. El PCB no es mas que el
circuito dibujado sobre una transparencia. Para ello se
imprime en una impresora ya sea laser o de inyeccién
y a continuacion se puede llevar a una fotocopiadora
para obtener la transparencia. Véase figura siguiente.
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b) Insolado de la placa. Para el insolado de una
placa es requisito imprescindible disponer de una
insoladota. En nuestro caso, usamos unainsoladota
Led construida a tal efecto. Este dispositivo es
totalmente casero, ya que se construye sobre un
maletin acolchado y se compone de una placa
de 50 Leds ultravioletas. No entraré a explicar
el proceso de fabricacién de placas electrénicas
mediante insoladora por tratarse de un tema tan
amplio que ocuparia un articulo por si sélo. Este
proceso dura apenas 5 minutos y consiste en
colocar la placa sobre la insoladora intercalando la
transparencia del PCB.

c) Revelado y atacado. Una vez la placa ha recibido
la radiacion ultravioleta de la insoladota en
aquellas zonas expuestas, recordemos que el PCB
es un dibujo del circuito capaz de ocultar lazona de
la placa de el haz luminoso, debemos introducirlo
en un liquido revelador. Afin a nuestra manera
de hacer las cosas, preparamos dicho liquido a
través de un litro de agua y una cucharada de sosa
caustica. Apenas un minuto después aparece el

circuito revelado. Este circuito destaca por tener
parte de la capa de cobre protegida por una laca
fotosensible “inmune” al acido que utilizaremos
para atacar la parte expuesta.

Es el momento de atacar la placa mediante algun
tipo de acido. La misién del 4cido es la de eliminar
el cobre de las zonas que habian sido expuestas a
la radiacién ultravioleta (aquellas que no quedan
tapadas por las pistas del circuito). Nuestro
acido es una mezcla compuesta por 2/3 de agua
oxigenada y 1/3 de agua fuerte, ambos productos
de uso cotidiano. Este proceso dura unos minutos.

d) Perforado y soldado. Obtenida la placa es
momento de perforar e ir colocando sobre Ila
misma las componentes que conforman la placa
Pinguino.



A continuacion podemos ver el resultado final de
un par de placas ya conformadas y listas para su
programacion:

Hasta aqui el proceso de fabricacion de Pinguino.
Como podéis observar, es todo un proyecto la
construccidn de estas placas. Este proyecto debe
ser realizado por un alumnado familiarizado con
conceptos electrénicos tanto de componentes
como de soldadura electrénica.

El IDE de Programacion

Una vez obtenidas las placas, es momento de
conectar Pinguino a nuestro ordenadory comenzar
la programaciéon de aplicaciones. Pinguino se
programa a través del puerto USB incorporado en
la placa. Para su conexién precisamos un simple
cable USB tipo A para el ordenador y tipo B para
la placa. Este puerto es incluso utilizado para la
alimentacion de la placa, puesto que como todos
sabemos el puerto USB proporciona 5V para la
alimentacion de los dispositivos conectados al
mismo.

Conectado el cable, y si utilizamos Linex, como
es nuestro caso, podemos ver que el sistema
operativo reconoce la conexion de la placa a través
del comando dmesg en el terminal Linux.

Es momento de wusar el IDE integrated
development environment, es decir el entorno de
programacién. Para el caso de Linex recomiendo
descargarse el paquete deb e instalarlo con un
simple “dpkg -i Pinguino.deb”. En este punto la
colaboraciéon del administrador Linex se hace
indispensable. Aprovecho la ocasién para dar mi
mas sincero agradecimiento a nuestro grandisimo
administrador Julio por su paciencia y trabajo.

En lo que se refiere al storyline, es decir, la
secuenciacion de procesos, os muestro en la figura
siguiente la forma de trabajo con Pinguino.

1. Vemte code on

your compater 3. Run il on
your Pinguino
II EEAEIZ
2. Upload it 1o - '&q,

your Pinguing

En cuanto al cédigo o lenguaje de programacién,
decir que Pinguino se programa mediante un
lenguaje “estilo” C. De hecho con unos pocos
comandos podemos hacer nuestro primer
programa; el parpadeo de un Led cada segundo.



Véase figura con la forma de conectar Pinguino a
un Led a través de una resistencia de proteccion.

El cédigo con la aplicaciéon de parpadeo es el
siguiente:
void setup()
{
pinMode(7, OUTPUT);
}
void loop()
{
digitalWrite(7, HIGH);
delay(1000);
digitalWrite(7, LOW);
delay(1000);
}

Todo programa Pinguino debe contener al
menos 2 funciones; setup y loop, aunque podemos
crear mas. El significado de estas funciones es el
siguiente:

— Setup. El Setup es una funcién contenida entre
{}, que se ejecuta una Unica vez. Se utiliza para
indicarle a Pinguino la forma en la que debe
gobernar sus pines. En este caso le decimos
que el pin 7 va a ser un pin (periférico) de
salida. Para ello usamos una orden conocida
como pinMode(pin, INPUT/OUTPUT). Al final de

pinMode debemos poner “;” para finalizar dicha
configuracion.

— Loop. Loop es una funcion, también contenida
entre {} capaz de ejecutar el cédigo entre dichos
{} una y otra vez. De ahi su nombre “loop”
(bucle). Las o6rdenes que damos a Pinguino
se realizan mediante digitalWrite y delay.

DigitalWrite(pin,LOW/HIGH) nos permite poner
en el pin OV (Low) o 5V (High), mientras que
delay (milisegundos) es una orden de espera, le
indica a Pinguino que haga una pausa de 1000
milisegundos. Al acabar la cuarta orden, loop
vuelve a ejecutarse, produciendo unay otra vez
el parpadeo del Led.

Conclusiones

En lo que se refiere a consecucién de objetivos,
el proyecto ha alcanzado con éxito las expectativas
que habia puesto. El alumnado es capaz de
construir sus propias placas, por supuesto bajo
supervision del profesor, y capaz de idear sus
propios proyectos.Esosi,me pareceimprescindible
realizar una presentacion de la plataforma vy
obviamente realizar un entrenamiento del
alumnado con una serie de practicas basicas en lo
referente al control de pulsadores, leds, motores,
etc. Pasadas un par de semanas entrenando
al alumnado en Pinguino, se han realizado
proyectos tan interesantes como la construccion y
programacion de leds cubes, el manejo de matrices
de leds para la implementacion de juegos clasicos
como el pong o el snake, el control de sensores de
infrarrojos, de motores de DC, etc.

Todas las plataformas construidas seran
utilizadas en adelante para aquellos alumnos que
elijan centrarse mas en la parte de programacién
que en la construccion electrénica de plataformas.




También me parece interesante analizar el
comportamiento del alumnado con Pinguino
como proyecto final de asignatura al que muestra
el alumnado que opta por la construccién de otros
proyectos mas habituales como pudieran ser
puentes levadizos, coches a control, ascensores,
etc. Pinguino puede resultar complejo en un
primer momento, puesto que la programacién
es algo nuevo para el alumno. Sin embargo
después de esas primeras practicas, a las que
hacia anteriormente referencia, la autonomia de
estos alumnos es muy superior al del resto de
proyectos. Pero no sélo ganamos en autonomia,
que no es poco teniendo en cuenta que hoy en
dia contamos con 30 alumnos por clase, sino
que reducimos considerablemente el nimero de
fungibles (madera, termofusible, cableado, estafio,

etc.), y mucho mas si tenemos en cuenta que las
plataformas creadas seran utilizadas el afno que
viene.

Por ultimo, quisiera sefalar la importancia de
la continuacién de los contenidos adquiridos.
Son varios los alumnos/as que han adquirido
para si mismos placas electrénicas compatibles
con Pinguino (la mdas conocida; Arduino). Este
hecho muestra el interés y la funcionalidad
de los contenidos adquiridos a través del que,
desde mi punto de vista, es uno de los bloques
de contenidos mas interesantes de la asignatura;
control y robética. B

&Pinguino
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Enjoying synthetic phonics,
enjoying English

\

Virginia Lubian Egido
CEIP Maestro D. Camilo Hernandez (Coria)




B CEIP Maestro D. Camilo Hernandez, Coria

iPor qué nuestra dificultad a la hora de hablar
y/o leer en inglés? ;Como evitar repetir los
mismos errores de pronunciacién una y otra vez?
(Realmente es efectivo el método de ensefianza
tradicional del idioma que empleamos en nuestro
colegio? Estas y otras tantas preguntas mas son
las que me he formulado desde mis primeros
anos como maestra de inglés en Primaria, hasta
mi llegada al mundo de Infantil, donde también
imparto esta asignatura.

La capacidad de los niflos mas pequefos para
aprender idiomas es conocida, a ello se anade la
posibilidad de integrar la ensefianza del inglés en
la metodologia de la Educacién Infantil en general.
Al iniciar el estudio de una lengua extranjera a una
edad temprana se pretende que la adquisicion
de la lengua se realice de una manera ludica y
estimulante que prepare al niflo para el proceso
continuado que abarcard la Educacion Primaria y
Secundaria en su totalidad. Los nifos que tienen
este contacto con una lengua extranjera en la
Educacion Infantil desarrollardn, con un esfuerzo
minimo, un conjunto de aptitudes y capacidades
que les ayudard a lo largo de sus afos de estudio.
El objetivo general de la etapa de Infantil que
hace expresa referencia a la adquisicién de una
lengua extranjera es este: “Desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion’”.

El aprendizaje de una lengua extranjera en los
ninos de la etapa de Infantil es muy semejante al
proceso de adquisicion de la lengua materna. El
nino debera entrar en contacto con un lenguaje
sencillo, pero natural, que no se limite a unas
pocas palabras de vocabulario especifico, sino
que constituya una herramienta con la que
acceder a la realidad que le rodea. En otras
palabras, tan importantes son las frases que
marcan el quehacer cotidiano en el aula de
inglés como las que aparecen en las unidades
de los materiales de clase.

Debemos conseguir que el aprendizaje de la
segunda lengua adquiera sentido y significado
para nuestros alumnos y alumnas, y con ello un
propdsito para su utilizacion. Mi primer contacto
con el enfoque educativo CLIL (Content and
Language Integrated Learning) fue en un curso
de formacién organizado en el CPR de Coria,
el pasado mes de noviembre, y cuya ponente
Maria Moliner Bernabé mencioné el método
de lectoescritura Synthetic Phonics Appoach, con
el que se pretende la iniciacion y desarrollo
precoz de la lectoescritura en inglés en Infantil.




Las cinco habilidades basicas para leer y
escribir son:

1. Conocer los sonidos de las letras.

2. Saber escribir las letras.

3. Sintetizar los sonidos.

4. Descomponer las palabras en sonidos.

5. Aprenderse la ortografia de las palabras “con
truco”.

Se trata de hacer un aprendizaje sencillo basado
en reconocer los sonidos y asociarlos con letras
y, mas adelante con palabras, de manera que los
nifos aprenden de forma rdpida y entretenida
a descodificar el lenguaje y a pronunciar
perfectamente las palabras y sonidos del
idioma inglés.

Rutinas diarias

Una de las bases de los materiales de clase
son las rutinas que se integran en el curso para
desarrollar tanto la competencia sociocultural (los

ninos aprenden qué pueden esperar de su clase
y qué se espera de ellos) como la competencia
lectoescritora (los nifos adquieren una serie de
estrategias para entender, desarrollar y demostrar
su competencia). Todas las lecciones presentan
idéntica estructura, que se va completando
con distintas versiones de los mismos tipos de
actividades.

El inicio de la clase de inglés viene marcado por
actividades en las que los nifios y nifas son los
protagonistas y tienen la oportunidad de hablar sobre
aspectos personales: My nameis...,I'm ... years old, My
favourite toy is..., Today | had ... for breakfast, Today
I'm wearing... Utilizo grandes tarjetas como guion
para que los alumnos/as se expresen oralmente; en
las aulas que cuentan con pizarra digital empleo una
presentacion con diapositivas como apoyo visual.

Para la ensefanza de phonics existen dos
rutinas fundamentales, una es practicar la
mezcla de sonidos (blending) y otra el proceso
contrario, la segmentacion de palabras en sonidos
(segmenting).




Enlalenguainglesa podemos distinguir 42 sonidos
principales. Los sonidos estan repartidos en siete
grupos.

1./s/,1al,1t/, i/, Ipl/, In/.
2./c/,/k/, 1el,/n/, Ixl, /m/, /d].
3./9/,/0/,/u/, ], /], Ib/.

4./ai/, /j/, loal, /ie/, lee/, [ox/.
5./z/, /w/, Ing/, Iv/, /00/.
6./y/,/x/,/ch/, /sh/, /th/.
7./qu/, /ou/, /oi/, /ue/, /er/, /ar/.

Cada sonido va acompanado por una
gesticulacion que ayuda al nifo a recordar la letra
guerepresenta,algunos métodosincluyen también
una cancién sencilla. Amedida que el nifio progresa
se le irdn mostrando las letras para comprobar con
qué rapidez identifica la gesticulacién y reproduce
el sonido. Dependiendo del numero de sesiones
que tengamos semanalmente decidiremos el
numero de sonidos que se presentan por dia. A
medida que los niflos van adquiriendo soltura y
confianza, no sera necesario que sigan repitiendo
el gesto que acompana a cada sonido.

Los niflos deben aprender a reconocer las letras
por su sonido, no por su nombre. Por ejemplo,
la consonante m tiene que reconocerse como
“mm"”y no como “em”. El aprendizaje basado en
los sonidos es fundamental para poder luego
sintetizarlos formando palabras (y mucho mas si
tenemos en cuenta que algunos sonidos en inglés
se pueden escribir de varias formas). Los nombres
de las letras se aprenderan mas adelante. Las letras
no se presentan por orden alfabético.

La distribucién de sonidos por grupo de edad
vendra determinada por las caracteristicas propias
del alumnado, seran ellos los que establezcan
el ritmo. Mis alumnos, de 3 a 5 afos, comienzan
tomando un breve contacto con el primer grupo
de sonidos en el primer curso, para completar
hasta el cuarto grupo al finalizar el ciclo.

Existen gran cantidad de recursos en Internet,
especialmente blogs de docentes angloparlantes
que comparten sus experiencias de aula;
también como apoyo contamos con materiales
especificos, proporcionados por editoriales.
Cuanto mas simples y sistematicas sean las rutinas



de ensefanza, mayor probabilidad de aprender
tendran los nifos con mas dificultades y mas
disfrutaran con el aprendizaje, y conseguiremos
mejor rendimiento.

Actividades en el aula

La capacidad de atencién y de concentracién
de los nifos en la Educacion Infantil es bastante
limitada, lo que se ha tenido muy en cuenta a
la hora de elaborar la secuencia de actividades
propuestas para la clase. Conviene no dedicar
demasiado tiempo a una determinada actividad
e impartir las clases de modo que las actividades
se sucedan rapidamente. Por este motivo, se
recomienda no dedicar mas de diez minutos a
cada una de ellas.

En la etapa de Infantil tenemos que ayudar a los
ninos a través de actividades divertidas para:

» Escuchar con atencién.

» Ampliar el vocabulario.

» Hablar con confianza.

» Aumentar la conciencia de una amplia gama de
sonidos y su fuente.

»Fomentar la creatividad con los sonidos, la
musica y el lenguaje.

» Discriminar fonemas en el habla.

» Por via oral segmentar las palabras habladas en
sus sonidos constituyentes, y también por via oral
convertir los sonidos en palabras habladas.

Algunas de las actividades de pre-escritura
llevadas a cabo en el aula han resultado
enormemente motivadoras y atractivas; asi el
dictado de sonidos en soporte digital o en pizarras
lavables, el bingo de palabras con cereales de
chocolate como fichas, la escritura a dedo sobre
espuma de afeitar,...

Con las actividades propuestas, los niflos no solo
aprendenaleeryescribireninglés, sinoque utilizan
el inglés como una herramienta de comunicacién
que les permite descubrir y conocer su entorno e
iniciar y promover sus relaciones sociales con los
otros ninos y con los adultos.
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Coordinacion con los tutores

Al ensefarse como una herramienta para la
comunicacion y la representacion, el inglés entra
a formar parte del curriculo general de esta etapa
y permite abarcar toda una serie de conceptos,
procedimientos y actitudes que se encuadran
perfectamente dentro de la Educacién Infantil.
Por esta razoén, la coordinacidon con los tutores
de los ninos resulta esencial para garantizar que
el aprendizaje del inglés y especialmente de la
lectoescritura en inglés se enfoque de manera
integrada con el desarrollo lectoescritor en su
lengua materna. Es muy importante también que,
al comenzar el curso, los profesores de inglés se
pongan de acuerdo con los tutores para coordinar
el proceso y avance del alumno en ambas lenguas.

Como en todo plan lectoescritor el objetivo
es la adquisicion y desarrollo de las destrezas
lectoescritoras, la adquisicion de vocabulario y
fomento de la lectura, abarcando un numero
amplio de situaciones y contextos cercanos a la
realidad e intereses del alumno.

Colaboracion con los padres

Conviene también mantener un estrecho
contacto con los padres, explicandoles lo que se
puede esperar de los nifos y el método de trabajo
que se va a desarrollar, dandoles pistas para
que puedan apoyar a sus hijos en el proceso de
aprendizaje.

Los padres deben saber que no se pretende que
el nino pueda leer de forma independiente hasta
haber aprendido el c6digo completo (hasta el final
del programa). Por lo tanto, en las primeras etapas
(3 y 4 anos de edad) que estan creando conciencia
fonoldgica y sobre todo no se debe exigir a leer lo
que no han aprendido todavia.

Siguiendo las indicaciones y los consejos
del profesor, se les puede ofrecer a los padres
contribuir al desarrollo y fomento de la lectura
en casa, revisando pequenas historias facilitadas,
repasando el vocabulario, y participando en las
actividades iniciales de pre-escritura (escribir en
el aire, colorear las formas de las letras...). Una vez
que los nifos estén listos, pueden empezar a leer
las palabras.



Conclusion

Ademas de los beneficios centrados en la propia
intervencion didactica, esta propuesta tiene
también una clara repercusion en otros ambitos. Es
de sumointerés paralalnnovaciéon Educativa, tanto
desde el puntodevistade la practica docente como
desde el punto de vista cientifico, donde supondra
una contribucién a los numerosos trabajos sobre
la ensefanza de la lectura que se realizan desde
diferentes dreas de estudio: la Didactica de las
Lenguas Extranjeras, la Adquisicion de Lenguas, la
Psicologia, la Pedagogia y la propia Fonética.

Estda claro que cualquier tipo de innovacion
requiere un esfuerzo extra por nuestra parte v,
por qué negarlo, cierta incertidumbre en cuanto
a los resultados. Debemos tener en cuenta, que
para valorar y evaluar este método necesitamos
tiempo para su instauracion y correcta aplicacion.
Se trata de buscar herramientas que se adapten a
nuestros alumnos y a sus formas de aprendizaje.
Personalmente, mi experiencia ha sido altamente
positiva y los resultados obtenidos muy

satisfactorios; jmuchos nifios ya leen palabras
completas sin ninguna dificultad!

Esto supone otra perspectiva, un nuevo camino
en el que ahondar y profundizar de manera
auténomaconelfindeadaptarnosalasnecesidades
de nuestros centros y de alumnos particulares
con el fin de conseguir nuestros objetivos:
desarrollar una competencia comunicativa en una
segunda lengua, que nuestro alumnado aprenda
a comunicarse y pierda el miedo a equivocarse,
mediante el trabajo sistemdtico en clase de las
habilidades orales. B
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Bienvenidos a tomboleo,
donde leer es ganar

Valentin Martin Casero
CEIP Virgen del Carmen (Mohedas de Granadilla)



Bienvenidos a tomboleo, donde leer es ganar

Con éste eslogan, los profesores del C.E.LP.
“Virgen del Carmen’, invitamos al alumnado a
participar en la experiencia educativa que hemos
iniciado en este curso.

En el titulo estan implicitas nuestras intenciones
y nuestros medios para conseguirlas, ya que lo que
se pretende, es que a través de la lectura el alumno
gane, al desarrollar capacidades que le ayuden en
la adquisicion de competencias y que influyan
positivamente en su rendimiento académico.

Pero esta ganancia o mejora, el alumnado no la
contempla ni valora en sus amplias dimensiones,
y por ello, introducimos motivaciones extrinsecas
a la lectura, bajo la forma de premios o refuerzos
por leer, con el convencimiento de que en un

futuro muy préximo, sera la propia lectura la que
se convertird en esa atrayente motivacion que
conocemos los lectores.

De esta manera, la palabra ganar que aparece
en el titulo, adquiere un amplio significado y
estd cargada de multiples connotaciones, ya que
la ganancia de este proyecto esta en el proceso
que realiza el alumno/a para conseguir el premio,
convirtiéndose el medio (la lectura) en el fin
pedagdgico que perseguimos.

Con este planteamiento los nifios y nifas van a
encontrar en la lectura la herramienta, el medio, el
camino...para llegar al objetivo.
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{Por qué surge el proyecto? atrayentes para los nifios y nifas de la sociedad

actual.
En las diversas reuniones que mantenemos

el profesorado en el Centro, donde analizamos,
evaluamos y reflexionamos sobre el proceso
educativo, aparece siempre, en mayor o menor
medida, el temido“talén de Aquiles”: La deficiente
comprension lectora del alumnado que
repercute negativamente en todas las asignaturas
del curriculo. En estas reflexiones detectamos la
dificultad del alumnado en la comprensién del
enunciado en los problemas de matematicas, en
localizar y recuperar informacién explicita, y sobre
todo para realizar inferencias directas en la lectura
de textos de las diferentes materias.

Es en este contexto donde nos percatamos de
la necesidad de dar un giro e innovar nuestros
intentos de animacién lectora, para que el
alumnado sienta que la lectura tiene recompensas
inmediatas y tangibles y a la vez encuentren un
medio de utilizar sus experiencias y conocimientos,
donde establezcan relaciones entre sus ideas y la
informacién del texto escrito, utilicen estrategias
contextuales de comprension, para formular y
probar conjeturas, consultar el diccionario para
resolver sus dudas, etc...

Esta iniciativa, debido a su caracter social, no
tendria el mismo sentido sin la implicacion directa
de las familias. Por esta razon hemos considerado
invitar a toda Comunidad Educativa a participar
en este Proyecto transversal y que abarca todas
las areas del curriculo., otorgandole al alumnado
una dimensién mas amplia que el escenario de la

La causa de esta deficiencia la atribuimos
principalmente al poco tiempo que dedican el
alumnado a la lectura en sus ratos de ocio, donde
los libros tienen que competir con videojuegos,
television y redes sociales que resultan mas
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escuela, y a las familias una participacion activa
dentro del proceso de enseflanza y aprendizaje de
sus hijos e hijas.

No olvidemos, como decia un viejo proverbio
africano que “para educar a un nino hace falta la
tribu entera”.

Objetivos planteados

1.- Hacer de la biblioteca un lugar de encuentro,
un espacio de aprendizaje, donde el alumnado
produzca, gestione y participe en tareas
relacionadas con la lectura.

2.- Utilizar la lectura de forma habitual como
fuente de placer, de informacion de aprendizaje y
de enriquecimiento personal.

3.- Contribuir a la mejora del conocimiento de las
normas ortograficas, apreciando su labor social y la
necesidad de cenirse a ellas en los escritos, usando
en caso de duda el diccionario.

Infantil / primaria
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4.- Utilizar el conocimiento matematico para
comprender, valorar, producir informaciones
y mensajes sobre hechos de la vida cotidiana y
reconocer su caracter instrumental para otros
campos de conocimiento.

5.- Mejorar la participacion activa de las familias y la
implicacion en el proceso educativo de sus hijos e hijas.

Desarrollo del proyecto

En primer lugar, realizamos una seleccién de

libros por ciclos en la

Biblioteca del Centro, atendiendo a la idoneidad
de los libros para el proyecto, y teniendo en
cuenta las preferencias de nuestro alumnado.
Una vez seleccionados los libros, el siguiente
paso es leerlos para completar la ficha guia
que acompana a cada libro. En estas fichas,
elaboradas por profesorado y familias, aparecen
cinco preguntas con sus respuestas, adaptadas a
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cada ciclo. Estas cuestiones son muy concretas
y sin ser excesivamente rebuscadas, exigen una
lectura comprensiva y una actitud indagadora del
lector, que ayuda al desarrollo de la competencia
linglistica. Las preguntas estan repartidas a lo
largo de toda la narraciéon, con el propésito de que
el nino o la nina no abandonen la lectura hasta el
final de la historia.

En las fichas para el alumnado sélo aparecen
las preguntas, ellos deben contestarlas durante
la lectura del libro elegido. Por cada respuesta
correcta se obtendrd 5 puntos y un extra de
5 mas si todas las respuestas son correctas.
Teniendo en cuenta que las faltas de ortografia son
penalizaciones que restan puntos, el alumnado
se vera obligado a recurrir al diccionario para
resolver sus dudas. Con estas actuaciones estan
desarrollando la competencia de Aprender a
aprender y la de Autonomia e iniciativa personal.

El alumnado puede consultar el saldo de puntos
en los graficos registrados y expuestos por sus
tutores en las aulas. Esto le ayuda a autorregularse
en su propio ritmo de lecturas .Los alumnos
disponen de un catdlogo con los regalos y los
puntos necesarios para conseguirlos.

Una vez elegidos los regalos, deben completar
una hoja de pedido conlos articulos seleccionados.

Todo este proceso requiere que activen su
competencia matematica y linguistica.

Los créditos acumulados de todos los libros
leidos se canjearan por regalos, en una témbola
organizada por la Comunidad Educativa el dia del
centro.
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Evaluacion y conclusiones

Para evaluar nuestro proyecto hemos tenido en
cuenta los siguientes indicadores:

1.- Si ha hecho de la biblioteca un lugar de
encuentro, un espacio de aprendizaje, donde el
alumnado produzca, gestione y participe en tareas
relacionadas con la lectura.

2.- Si se ha utilizado la lectura de forma habitual
como fuente de placer, de informacion de
aprendizaje y de enriquecimiento personal.

3.-Sisehacontribuidoalamejoradel conocimiento
de las normas ortograficas, apreciando su labor
social y la necesidad de cenirse a ellas en los
escritos, usando en caso de duda el diccionario.

4.- Si se ha utilizado el conocimiento matematico
para comprender, valorar, producir informaciones
y mensajes sobre hechos de la vida cotidiana y
reconocer su caracter instrumental para otros
campos de conocimiento.

5.- Si se ha mejorado la participacion activa de las
familias y su implicacién en el proceso educativo
de sus hijos e hijas.

Analizado los indicadores podemos concluir que
la participacion de la Comunidad Educativa, ha
sido positiva ya que han colaborado un importante
numero de familias de manera activa y eficaz, no
s6lo en la realizacién de las fichas sino que se ha
logrado aumentar el nimero de familias lectoras.
En algunos casos ya tenian el habito adquirido,
pero en otros su habito lector estaba olvidado.

En cuanto al personal no docente hay que
resaltar el trabajo llevado a cabo por la conserje
del centro en la elaboracién de los materiales del
Proyecto.

Para evaluar la participacién del alumnado,
se disefiaron gréficos y hojas de registro como
instrumentos de evaluacién, donde aparecen
sus nombres con los titulos de los libros leidos
y los puntos obtenidos y graficos de libros y
puntos por ciclos:
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GRAFICOS PARA LA EVALUACION. 17" CICLO GRAFICOS PARA LA EVALUACION, 2% CICLOD

Si hacemos una lectura de los gréficos realizados,
podemos apreciar que el alumnado de 1°y 2° ciclo
han leido mas que los de 3er. ciclo. Entre las posibles

GRAFICOS PARA LA EVALUACION. 3 CICLO causas se sefalan las siguientes :

PURNTOR GETENGOS

M Los libros del tercer ciclo tienen muchas mas
paginas.

»El alumnado de tercer ciclo tiene mas tareas
escolares para hacer en casa.

» El alumnado del tercer ciclo emplea mas tiempo
en videoconsolas,T.V, y redes sociales.
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No obstante con esta iniciativa que hemos
llevado a cabo, podemos constatar que hemos
05 Lrioes logrado aumentar el numero de libros leidos,
respecto a anos anteriores.

5 El balance entre puntos y libros es el indicador
: gue nos permite establecer el nivel de comprensién
' lectora, de esta manera podemos inferir que un
alumno que haya leido muchos libros y tenga pocos

i i puntos, su nivel de comprensién lectora es bajo.



Para analizar esta relacién de libros leidos/puntos
obtenidos, disefiamos la siguiente ficha:

ALUMNOVA

LIBROS LEIDOS PUNTOS I.C.L*

12 300 12,83

*El I.C.L. se refiere al indice de comprension
lectora y se obtiene formando un niimero decimal
donde la parte entera coincide con el nimero de
libros leidos y la parte decimal con el tanto por
ciento de puntos obtenidos respecto al total de
puntos posibles, si se consigue el100% , el indice se
expresa con un niimero entero que coincidird con el
niimero de libros leidos.

En el ejemplo de la ficha el .C.L. nos indica que el
alumno/a ha leido 12 libros con un 83% de puntos
obtenidos, de esta manera se cuantifican los datos
para poder evaluar los resultados en los sucesivos
CUrsos.

La valoraciéon, ademas de cuantitativa, también
es cualitativa ya que la lectura de estos libros ha

sido mas profunda y real que las lecturas anteriores
al proyecto, donde los datos que registramos por
el programa ABIES, son exclusivamente numéricos.

Una vez recopilados los datos de la evaluacion,
realizamos un plan de mejora para solventar las
dificultades detectadas en el proceso.

En este plan de mejora contemplamos otorgar
mayor puntuaciéon a las lecturas que cumplan los
siguientes criterios:

» Que fomenten valores sociales.
» Que sean clasicos de la literaturainfantil y juvenil.

» Que complementen la formaciéon del alumnado
en geografia, ciencias, historia y cultura general.

Como conclusion final, sefalar que la intencién
de este proyecto no era formar buenos lectores
en tres meses, sino sentar bases que nos permitan
seguir trabajando en la mejora de la busqueda de
informacién en textos escritos y conseguir que la
lectura esté mas presente en el ocio de nuestro
alumnado.

“Una buena comprension lectora, es la llave
que abre la puerta del conocimiento previo para
desarrollar competencias.”







experiencias educativas

Aula Abierta
Especializada

Maria Josefa Malpica Dominguez,
Marta Martinez Solis,

Maria Lozano Jiménez,

Maria Torres Rodriguez.

CEIP General Navarro y Alonso de Celada (Valencia de Alcantara)

-



Introducciéon y fundamentos tedricos

Dentro del centro ordinario podemos encontrar
un nuevo espacio llamado Aula Abierta. Esta nueva
estructura en nuestra comunidad auténoma,
Extremadura, ha sido creada para ofrecer a las
familiasyalosalumnos con necesidades educativas
especiales, la posibilidad de contar con opciones
de escolarizacién mas inclusivas. Son una medida
de atencién educativa de caracter extraordinario
que, desde los principios de normalizacién e
inclusion, va destinada a determinados alumnos/
as, con necesidades educativas especiales graves
y permanentes, que precisen de apoyo extenso y
generalizado en todas las areas del curriculo.
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Justificacion

Partiendo de la novedosa implantacion de estas
aulas en Centros Ordinarios, el Aula Abierta ha sido
creada en nuestro C.E.l.P. General Navarro y Alonso
de Celada para tres alumnas que precisan de una
atencion muy individualizada y una supervisién y
ayuda constante en las tareas que se les propone
realizar. Es por ello que nos ha surgido la necesi-
dad de contar nuestra experiencia en esta nueva
modalidad de escolarizacién, asi como la forma de
trabajar en ellas.

ESTAMOS EN




Objetivos

Los objetivos planteados en el Aula Abierta son
los siguientes:

Construirsupropiaidentidad eirformandose una
imagen positiva y ajustada de si mismo, tomando
gradualmente conciencia de sus emociones
y sentimientos a través del conocimiento vy
valoracion de las caracteristicas propias, sus
posibilidades y limites.

Adquirir autonomia en la realizacién de sus
actividades habituales y en la practica de habitos
basicos de salud y bienestar y desarrollar su
capacidad de iniciativa.

Establecer relaciones sociales satisfactorias en
ambitos cada vez mas amplios, teniendo en cuenta
las emociones, sentimientos y puntos de vista de
los demds, asi como adquirir gradualmente pautas
de convivencia y estrategias en la resolucién de
conflictos.

Observar y explorar su entorno fisico, natural,
social y cultural, generando interpretaciones de
algunos fenomenos y hechos significativos para
conocer y comprender la realidad y participar en
ella de forma critica.

Comprender y representar algunas nociones
y relaciones légicas y matematicas referidas a
situaciones de la vida cotidiana, acercandose a
estrategias de resolucion de problemas.

Representar aspectos de la realidad vivida
de forma cada vez mds personal y ajustada a los
distintos contextos y situaciones, desarrollando

competencias comunicativas en diferentes

lenguajes y formas de expresion.

Utilizar el lenguaje oral de forma cada vez
mds adecuada a las diferentes situaciones de
comunicacion paracomprenderysercomprendido
por los otros. Utilizar sistemas de comunicacién
aumentativos y/o alternativos como apoyo o
sustituciéon del lenguaje oral.

Aproximarsealalecturayescrituraensituaciones
de la vida cotidiana, valorando el lenguaje
escrito como instrumento de comunicacion,
representacion y disfrute.

Conocery participaren algunas manifestaciones
culturales y artisticas de su entorno, teniendo en
cuenta su diversidad y desarrollando actitudes de
interés, aprecio.



Alumnado al que va dirigido

Las aulas abiertas van dirigidas a alumnos
con NEE graves y permanentes, asociadas a:
discapacidad psiquica severa,
pluridiscapacidad, Trastornos
del Espectro Autista y otros
TGD asociados a discapacidad
psiquica severa. La atencién
se proporciona dentro de
estas aulas, compartiendo
con los alumnos del centro
otros contextos y actividades
favorecedoras de inclusién.

La atencion se
proporciona dentro de
estas aulas, compartiendo
con los alumnos del
centro otros contextosy
actividades favorecedoras

de inclusion.
En nuestro centro, el

alumnado escolarizado en

dicha aula es el siguiente: .
vocabulario.

Alumna 1: estda diagnosticada con una
discapacidad intelectual profunda.

Alumna 2: estd diagnosticada con sindrome

de down, asociado a un Trastorno del Espectro
Autista.

Alumna 3: presenta una encefalopatia de
caracter hipdxica-isquémica. Muestra necesidades
educativas especiales de caracter permanente.

Las necesidades que presentan dichas
alumnas son:

Necesidad de intervencion
logopédica.

Necesidad de aumentar su
autonomia.

Necesidad de aumentar
su intencionalidad comuni-
cativa.

Necesidad de desarrollar
mas el lenguaje oral.

Necesidad de conocer mas

Necesidad de desarrollar habilidades sociales.
Necesidad de adaptacion curricular significativa.
Necesidad de trabajar la lectoescritura.
Necesidad de un sistema de comunicacién.

Necesidad de conocer otros contextos.




Estructuracion del aula

El aula se encuentra estructurada de tal forma
que transmite informacion sobre las actividades
que se realizan en cada zona. Para ello, se ha
dividido la clase con cintas
de colores, marcando las
diferentes zonas. Al entrar,
se visualizan los distintos
rincones ofreciendo la imagen
de diferentes espacios bien
delimitados fisicamente.
Estos rincones deben ser
entendidos y percibidos por
las alumnas de tal forma que
visualmente puedan saber
dénde deben ir y lo que deben
hacer en ese momento y lugar. Cada actividad
debe tener su espacio fisico determinado, estar
claramente sefalada con carteles e imagenes e
incluso pictogramas que indiquen laactividad. Esta
imagen, denominacion del rincén y pictograma se
ha colocado justo a la entrada del rincén al que se
dirigen las alumnas.

En lineas generales, la estructura puede ser
de mayor o menor grado segun los niveles
de abstracciéon y capacidades de los nifos. La
informacién que contenga el aula debe ser
realmente necesaria, huyendo de decoraciones e

Esta imagen,
denominacion del
rincon y pictograma se
ha colocado justo a la
entrada del rincén al que
se dirigen las alumnas.

informacién innecesaria. Todos los elementos de
la clase (pictogramas, sillas, mesas, colocacién de
los materiales, una pelota en el pasillo...), estan
colocados concienzudamente y tienen una razén
del porque estan alli.

En nuestra aula existen dos
tipos de zonas: en grupo o
individuales. Estos rincones
pueden variar dependiendo
de las demandas de nuestras
alumnas y de sus necesidades.

Los rincones en los que
tenemos estructurada nuestra
aula son los siguientes:

Rincon de Comunicacion

Estd formado por una pizarra con
agendas visuales, una para cada alumna, y
otros para poner los pictogramas de la fecha,
de las personas que asisten al colegio, de la
actividad central de cada dia... Las actividades
que se realizan en este rincdén son: saludar, mirar
y hablar, conocimiento de nuevo vocabulario,
nuevos objetos,... adelanto de los contenidos que
posteriormente trabajaremos en mesa y trabajo
del conocimiento del esquema corporal.



Rincén de juego simbdlico

El rincén de juego simbdlico es un rincén
gue no debe faltar en ningun aula ya que
permite escenificar de multiples formas
distintas situaciones cotidianas y ofrece muchas
posibilidades de juego que les permiten
trabajar actividades de distintos tipos y provoca
aprendizajes por la vida y para la vida.

Rincon de aseo

En el cuarto de bano, las alumnas realizan las
siguientes actividades: control de esfinteres,
lavado de manos, cepillado dientes, secado con
toalla y posteriormente su colocacién, peinado,...
todas ellas relacionadas con el
cuidado e higiene personal.

Las zonas de trabajo
individual eran las
siguientes:

Rincon de aprender

Lo identificamos como el
de aprender. Todo lo que
aprenden las alumnas con
puzles, fichas, doming,
lotos... se inicia en este
rincon y sélo cuando es
capaz de realizarlo de
forma auténoma y con
poca ayuda se ftraslada
al rincon de trabajo
individual. En este espacio
también  trabajamos la
lectura a través de cuentos variados adecuados a
su nivel de competencia. Y también para almorzar.
Esta mesa y sillas estén identificadas con su foto y
nombre.

Rincén de trabajo individual

La zona se conoce como trabajar y el objetivo
principal que buscamos es quelasalumnas realicen
de forma auténoma todo lo trabajado en el rincén
de aprender.

La informacion que
contenga el aula debe
ser realmente necesaria,
huyendo de decoraciones
e informacion innecesaria.
Todos los elementos de la
clase (pictogramas, sillas,
mesas, colocacion de los
materiales, una pelota en el
pasillo...), estan colocados
concienzudamente y tienen
una razon del porque

Rincén de trabajo con el ordenador

Dentro del rincén hay un ordenador con
conexién a internet y programas educativos
variados. Los propésitos de su uso son tanto de
aprendizaje como de ocio.

Rincén de trabajo manipulativo y experimental

En él las alumnas realizan diferentes actividades
como picar, recortar, trabajar con la plastilina,....
Actividades que refuerzan su motricidad
principalmente.

Rincén psicomotricidad

En él se realizan juegos y diversas actividades
tales como juegos con aros,
con pelotas  gigantes,
con  Conos,.... También
utilizamos esta zona para
relajacién ya que dispone

de dos colchonetas.

Rincon de entrada

En él estan situadas las
perchas identificadas con
el nombre y foto de cada
una de las alumnas.

Rincon del almuerzo

estan alli. Es wuna zona con

un carrito donde hay
bandejas para colocar cada
alumna su almuerzo.

Rincén de pensar

Consiste en situar al alumno en un lugar del aula
dénde se le permita saber que algo ha hecho mal.
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Decir también que todos los espacios que se
usan fuera del aula también son identificados con
un pictograma o imagen que simboliza su uso a la
entrada, al igual que los rincones de trabajo, para
su clara identificacion por parte del nifio, como por
ejemplo el bafho adaptado.

Desarrollo del trabajo

Partiremos de los conocimientos previos de cada
alumnay de sus necesidades, intereses, motivacio-
nes.... y este sera el punto de partida para adquirir
nuevos aprendizajes.

Se facilitardn situaciones reales y de juego con
adultos y con iguales.

La clase estd organizada por rincones como
anteriormente hemos mencionado. Utilizamos las
rutinas para llevar a cabo nuestro trabajo con las
alumnas, priorizamos estrategias que favorezcan
la experiencia directa.

Se potencia laintegracién e inclusién de las alumnas
en el grupo ordinario en las areas de Educacion Fisica.
Se procurard que la informacion les llegue a tra-
vés de todos los canales sensoriales posibles.
En clase trabajaremos las normas de compor-
tamiento, las conductas desadaptadas, la aten-
cién y el razonamiento, los habitos y princi-
palmente la busqueda de una mayor autono-
mia en la realizacién de actividades cotidianas.
Sobre todo nos interesa que se consigan aprendiza-
jes funcionales y significativos que luego las alum-
nas puedan generalizarlos y aplicar dichos apren-
dizajes a cualquier ambito de su vida cotidiana.
La metodologia sera activa, se fomentara la actividad
a nivel mental y manipulativo. Se pretende también
una metodologia basada en el didlogo, el juego....

De esta manera, en general, la metodologia es-
tara marcada por los siguientes fundamentos:

Refuerzo positivo.

Mediacion en el aprendizaje.
Generalizacion del aprendizaje.
Interaccion. Modelado y moldeamiento.

Resolucion de problemas cercanos al alumno.

Secuencia diaria

Cada mafana, nuestras alumnas llegan a clase
y nos damos los buenos dias, dejan su abrigo en
su percha y su mochila en la mesa de trabajo.
Sacan la agenda de ida y vuelta de la mochila, el
almuerzo y la botella de agua, y posteriormente
colocan la mochila en la percha identificada con su
foto y nombre.

A continuacion se dirigen al rincon de la
comunicacién en el cual hay una pizarra con
agendas visuales donde visualizamos las
actividades que vamos a realizar a diario, hay tres
agendas una para cada alumna, una agenda para
colocar las fotos de las personas que venimos al
coley otra para las que nos quedamos en casa, una
agenda para colocar los pictogramas para situar
el dia en el que estamos, el tiempo que hace, y la
estacion en la que nos encontramos. En cada una
de las agendas individuales las alumnas observan
la actividad que van a realizar en cada momento,
cada vez que acaba una actividad se dirigen a
su agenda y retiran la foto que representa dicha
actividad y observan la siguiente actividad en la
que van a trabajar.

La rutina es la siguiente:

Lo primero, control de esfinteres: bafio y lavado
de manos.

A continuacién la actividad del saludo: en
ella nos damos los buenos dias, pasamos lista
colocando la foto de cada una en el panel del
colegio o de la casa, ponemos el dia en que nos
encontramos, el tiempo que hace y la estacion en
la que nos encontramos, todo ello anticipado con
canciones.

Seguidamente escuchamos una cancidn
donde trabajamos el conocimiento del esquema
corporal. Y para terminar esta actividad del saludo



lo hacemos con la visualizacién de bits donde se
favorece la comunicacién asi como el aprendizaje.

La siguiente actividad es la lectura de un
cuento, este cuento es solicitado por la profesora
para trabajar la atencién, percepcién asi como la
comprension.

A continuacién la siguiente actividad es el
trabajo en mesa propiamente dicho, trabajamos
con puzzles, la numeracion, la lectoescritura a
nivel funcional,....

Al término de esta actividad, volvemos al
control de esfinteres y a continuacion almorzamos
en el aula, para posteriormente salir al recreo. En
este espacio de tiempo las actividades son libres
y estan integradas con el resto de alumnos del
colegio.

Las actividades que se realizan después del
recreo son mas ludicas, como juego simbdlico,
trabajo de la motricidad fina y gruesa, actividades
con el ordenador,....

Para acabar con el dia, realizamos la despedida y
colocamos la foto en casa que es donde nos vamos
hasta el dia siguiente y las alumnas preparan sus
mochilas.

Conclusion

La educacién se concibe como un instrumento
para transformar la sociedad, sin embargo, muchas
veces la educacién se hace excluyente al acentuar
las desventajas de algunos niflos y nifas, sobre
todo si dentro de sus caracteristicas esta presente
una discapacidad.

Es importante tener en cuenta que corresponde
a los sistemas educativos, realizar los cambios
que sean necesarios para brindar una atencién
de calidad y con equidad a dicha poblacién y que
la base legal que sustenta esta atencion, permite
hacerloscambios que se requieren para impulsarla
educacién inclusiva, en donde el papel que juegan
las y los docentes es significativo y primordial.

El educador debera reflexionar e integrar a sus
esquemas referenciales la nociéon de curriculo y
adecuaciones curriculares, asi como una nueva
concepcion de la funcion de la evaluacion.
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Isabel Ramos

La pintura ha estado siempre en mi vida, antes
aun de iniciar mis estudios en sitio alguno. Creo que
aun no tenia uso de razoén y ya pintaba, me pasé
la adolescencia refugiada en la pintura. Mas tarde,
construi con ella una barrera de preteccion lingtistica
porque me sentia vulnerable y como consecuencia
me encontré ain mas vinculada a ella.

La desnudez que supone exponer lo que uno
pinta - porque ahi no hay trampa ni carton- me
ha impedido realizar mas exposiciones, me parecia
peligroso. Quiza por miedo a descubrir mi interior.

Yo no he dejado de investigar con mis pinceles
casi desde que tengo conciencia de ser persona,
pero todas estas sensaciones que acabo de
comentar me han intimidado mucho a la hora de
presentar mis trabajos en publico; a eso se suma la
continta inestabilidad que existe en el mundo de las
instituciones artisticas.

Considero mi obra seria, sincera y, desde luego,
realizada desde mi interior y con auténtico interés
por la investigacion de las formas, los materiales
y el color.



El propio proceso interno del lenguaje pictorico me
ha llevado desde hace un tiempo a la necesidad de
comunicarme: si he cambiado unas necesidades por
otras, ha sido principalmente por esa necesidad. Esta
se entrelaza con los diversos factores que le confieren
cualidades especiales, ligadas a los sentimientos y al
conocimiento.

En una exposicion no interfieren entre si 1o que
se presenta como verdadero y la verdad de la obra,
implicando mi desconocimiento sobre el sentir de
esta sociedad.

ICONOLOGIA

Siendo mujer, al echar la vista atras en la historia,
he tenido la necesidad de ver lo relegadas que hemos
estado desde siempre.

Pienso en Teano -una de las primeras mujeres
matematicas- que hizo la deduccion matematica de la
proporcion Aurea; la gran trascendencia que esto ha
tenido en todo el mundo de la arquitectura, la escultura
y pintura y, como ella, la mayoria de mujeres que
v TR - han influido en distintos campos y nunca han sido
e reconocidas. ..
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- : x - trabajos, aunque parece que esta penosa situacion
. esta empezando a cambiar algo.

Fue con esta idea con la que inicié una serie de
trabajos con perfiles clasicos de mujeres. En el ano
2000y con el titulo de “Lagrima “expuse en Estocolmo
con la intencion de hacer un estudio comparativo de
la posicion de la mujer en una sociedad muy distinta
a la espafola iCual no fue mi sorpresa cuando
descubri que alli también la mujer es la encargada de
la organizacion familiar i! Es ella la que plancha....
ademas de su profesion, casa y nifnos!

Durante este ano de 2013 me han invitado a
participar en un proyecto basado en la obra de
Virginia Wollf “Una habitacion propia” y he retomado
mis perfiles clasicos, ya que a Virginia la invitaron a
dar unas charlas sobre la mujer y la novela.

Yo nunca me he sentido feminista, ni he levantado
una bandera por esta causa, pero reflexionando
después de la lectura de “Una habitacion propia” he
visto que realmente la mujer lo ha tenido muy dificil.
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Mis trabajos hacen una representacion iconica
con imagenes que de alguna forma nos remiten
a la pintura clasica, la luz y la sombra, incluso el
sonido, representado mediante diversos grafismos,
ensamblan y escenifican territorios de fragmentos
y citas. Al analizar estos trabajos mios y querer
darles un concepto me doy cuenta de que en ellos
lanzo un grito de queja a través de las formas que
representan una figura estandar de corte clasico
que son simbolo de la mujer universal “la mujer por
si mismay desde siempre” .De ahi los perfiles que
en ocasiones se difuminan en el eterno siempre,
entre colores ocres y dorados Y tierras.

También he tocado otros temas... mirando al
cielo y...mirando he visto su movimiento, los
diferentes colores, tanto grises, como azules,
naranja o violetas, la profundidad de la inmensidad
del universo, un cielo que se mueve, que gira, que
vive y, mirando mi cielo desde Extremadura con
esas luces tan diferentes a otros lugares, me he
sentido como cualquier ave que vuela sobre-ese
mar de atmosfera, sintiendo algo de envidia.

Me he interesado por estos motivos no situar

ninguna linea de horizonte, planteandome en el

pensamiento de como funcionaria esa inmensidad
en un espacio plastico. Y este es el discurso
que estoy estableciendo... La luz es un tema
fundamental para mi. La utilizacion de la luz en
mi obra creo que responde a una necesidad, pero
también podria decir que, de alguna manera, me
adentro en una “iluminacion del sentido”. Por otro
lado, podria ir asociado a la idea de rito con su
carga simbolica de esperanza o rendicion.

Hay un planteamiento del dialogo con el
espacio y el dialogo con el espectador. Trato
de organizar la informacion en ese espacio
procurando establecer un recorrido emocional
porque, de alguna manera, solo entiendo el arte
contenido en sinénimos de emocion y aventura,
como una batalla en tierra de nadie, donde
podemos . batirnos con fantasmas que van
rondando nuestra existencia; lo entiendo como
un buceo en determinados ambientes, en un
intento de contar, dentro de la ambigiiedad, los
mas ocultos y concretos del alma. Una aventura
dialéctica que nos lleve a nuevos paradigmas,
donde podamos descubrir qué somos.

De todas formas, siempre trato de tomar
distancia respecto de mi obra, es decir, desde mi
misma o mi interior con referencia a lo que estoy



realizando, tratando en cierto modo de hacerla anti-
emotiva.

En este proyecto, entre azules vuelo, mirando
trocitos de cielo hacia una libertad sin amarres,
nadando en la inmensidad y perdiéndome entre las
nubes, saliendo de la tierra sin mirarla.

En el proyecto “Metaforas del corazon” basado en
las teorias de Maria Zambrano, en el libro Claros del
bosque, donde este corazon no hace una funcion
solo de amor sino de motor, de centro, como motor
de vida, como espacio con cavidades por donde
se transita, con ese sonido constante donde es tan
intenso el silencio como el sonido... El corazon y la
casa como espacios abiertos por donde fluye la
vida. Esta es la principal reflexion. El resultado, “es
producto de la reflexion de como relacionar nuestra
vida con el mundo y qué significado tiene el lugar en
el que habitamos”. Para ello, tomamos como punto
de partida la obra Metafora del corazon, también de la
pensadora Maria Zambrano, en la que se transmite que
“el corazon es de donde mana todo sueno creador”.

Esta idea nos ha servido para realizar imagenes
plasticas, de la poesia y de la masica “para trascender
la experiencia de lo cotidiano”.

Perfiles de mujeres es lo que he estado realizando
a modo de retrato pues de todos es conocido que
“la cara es el reflejo del alma-reflejos animicos- y
no solo eso, sino representacion emblematica de la
persona..”. La evolucion del retrato en la historia de la
pintura muestra la propia evolucion del individuo. Yo
pretendo utilizar el retrato para ahondar en la oscuridad
del alma, en la viscosa existencia del cerebro, de la
memoria individual y colectiva, porque pienso que
el retrato tiene inevitablemente, una relacion directa
con la realidad objetiva, con la figuracion, con el culto
al individualismo. Cada vez que realizo uno de mis
perfiles, estoy haciendo verdad el dicho italiano: aquel
que pinta se pinta a si mismo. Por eso pienso que
estoy retratandome continuamente, plasmando mis
sensaciones, mis suefos, mis temores, sacando lo
mas profundo de mi alma en cada trabajo.

También ahondando en los escritos de Maria
Zambrano, con “Metaforas del corazon” he realizado
una serie de trabajos que han aportado a mi alma una
gran satisfaccion y riqueza espiritual.

Es quiza este el motivo por el que quisiera participar
en este proyecto comun, emprendiendo un trabajo
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en equipo con un grupo de personas, a quienes
considero grandes artistas y sé entregados
completamente a su obra.

El tema del Otorio surge en mi a raiz de leer a
Juan Carlos Mestre con su libro de poemas *
Antifonas de Otono”, que fue capaz de meterme
por completo en el valle del Bierzo.

Gentes....no  sabria  explicarlo....son  mis
sensaciones de las distintas actitudes y formas de
entender las cosas cuando hay grupos de gente en
un lugar.

De la serie de 101 ciudades basadas en Italo
Calvino, debo decir que fui invitada por Andrés
Talavero- a quien agradezco esta invitacion- a
través de un trabajo con los alumnos del IES Agora:
ellos hicieron unos trabajos sobre este tema y yo
hice los mios.

ANALISIS ICONOGRAFICO

¢Como he realizado mis trabajos hasta el momento?
De la siguiente forma: : ;

- Repeticion de la figura. Distribuida en una
estructuracion del espacio

- El peso de la figura de la mujer como autora de
una nueva funcion.

- Establecimiento de puentes irdnicos para percibir
puentes invisibles entre distintos espacios

- Juego de formas circulares que envuelven lafigura
y que no dejan diferenciar quién es en realidad el
protagonista; no se aprecia quién prevalece, salvo
por el reconocimiento del perfil de laimagen y de su
llamada de atencion al espectador.

- Juego metaférico en cada una de las figuras, que
quedan representadas mediante puntos, lineas y
manchas, pretendiendo mostrar no las facciones,
sino su interior.

- Utilizo los elementos geométricos mas simples
(punto, recta y plano) a forma de abecedario del
lenguaje grafico y busco una composicion entre
este juego grafico y los planos de color.

- Representacion de formas geomeétricas como el
circulo y el cuadrado, aprovechando de estos su
estructura interna e integrandolos en la estructura total.

- Total del espacio plastico que estoy utilizando
en cada trabajo, de tal manera que envuelvo mis
trabajos en circulos inscritos en cuadrados,
jugando con sus ejes y diagonales en cada parte y
en relacion con el total.



- Por tanto, lo que estoy haciendo es trabajar con
la estructura modular interna y externa de cada
espacio plastico que utilizo y juego con ella para
componer. En la composicion siempre busco un
equilibrio, bien horizontal, bien vertical.

- En cuanto al color, aprovecho la estructura modular
de la composicion para utilizarlo de una forma
interactiva, es decir, atendiendo a como un mismo
color funciona de distinta manera dependiendo de
su situacion y de lo que tenga a su alrededor; esto
es lo que yo entiendo por interaccion del colory es

asi como lo estoy empleando.

En este proyecto sigo con las mismas directrices
a nivel compositivo, no aparecen figuras pero las
estructuras son las mismas.

TECNICAS Y MATERIALES

Las técnicas que suelo utilizar son mixtas,
aunque empleo muy a menudo las tintas tratadas
con oxidantes y el guache sobre papeles de
distintas texturas.

A
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También es de mi gusto utilizar collage, jugando con
otros materiales. Podria decir en un tono algo bromista que
soy muy “cocinica”.

Los trabajos realizados sobre tabla los he tratado de
diversas formas: unos con un tratamiento de encaustica,
otros también preparados con pigmentos a la cola y
metiendo en ellos distintas texturas con distintos materiales,
como el polvo de marmol, por ejemplo.

En los udltimos trabajos que he realizado empleo el
pigmento como base con una entonacion adecuada vy, a
partir de esta, segin me exija el trabajo que esté realizando
en ese momento, los sigo, bien con acrilicos, tintas,
barnices, 0leos, o jugando con todos ellos hasta conseguir
lo que pretendo. m




CURRICULUM

Nacida en Andujar, Jaén.

ESTUDIOS:

- Escuela de Artes y Oficios de Jaén entre los afnos
1975 - 1979.

- Estudios de pintura en el taller de Don José Rodriguez
Gabucio durante los mismos anos.

- Licenciada en Bellas Artes en la Universidad de Sevilla
en 1984.

TRABAJOS

- Profesora en la Universidad Popular, en el taller de
pintura de Villafranca de los Barros (Badajoz), y en la
Universidad Popular de Caceres.

- Profesora de dibujo en la Escuela Taller de Villafranca
de los Barros.

- Profesora en Ensefianzas Medias desde 1989-10
- Profesora en la Escuela de Arte de Mérida.

EXPOSICIONES COLECTIVAS

. Sala Jabalcuz, Jaén 1978

. Sala Jabalcuz, 1981.

. Sala Jabalcuz, 1983.

. Salon de Otorio, Sevilla 1983.

. Colectiva de B.B.A.A., Sevilla, 1984 "

. Gorral de las Ciguenas, febrero de 1998.

. Universidad de Plasencia, diciembre de 2001

. Exposicion Ayuntamiento de Mérida, 2001.

. Exposicion Ayuntamiento de Coria, 2001.

10. Sala de exposiciones Adolfo Serra, Gandia,
(Valencia).

11. Exposicion Ayuntamiento de Valencia de Alcantara,
2005.

12.Exposicion Ayuntamiento de Valencia de Alcantara,
diciembre del 2006.

13.Exposicion Casa de la Cultura de Garrovillas: “El
Tiempo Detenido”, septiembre del 2007.

14.Canadul. COMEMORATIVA aniversario Caceres 2008
15.ltinerante por Francia. Inauguracion en Atelier
Museo Fausto Olivares,2010 http://www.gczarrias.com/
ultimaexpo/2009.mar_y oceanos/mar-oceanosi.htm
16. Barcelona ,Fundacion Tini Hervas, noviembre de
2011

17. Madrid, galeria Sala S. Morillo, marzo de 2012

18. Caceres, noviembre de 2012 Complejo San
Francisco

19. Galeria Art cuestion Ourense diciembre- enero
2012-13

20. Paris, Louvre noviembre de 2012
http://www.salon-artshopping.com/fiche-artiste/ramos-
isabel-3248.htm

21. Lisboa, abril de 2013 http://www.colorida.biz/
IsabelRamos/
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22. Gaceres, julio de 2013 Museo de las Veletas
23. Mompellier (Francia), agosto de 2013

24. Corea, agosto de 2013

25. Ourense, noviembre de 2013

EXPOSICIONES INDIVIDUALES

1. “Corral de las Cigiiefias” Caceres, diciembre de
1997.

2. Sala de exposiciones de la Caja de Extremadura,
Caceres, marzo de 2000

3. Club Social “Parque de las Ciencias” Valencia, junio
de 2000. :

4. Galleri Bellange Alteje, Estocolmo(Suecia), 2002.
Titulo de la exposicion: “LAGRIMA”

5. Caja Granada, Jaén, septiembre de 2003.

6. Universidad Laboral, Caceres, 2005.

7. L.E.S. Agora, Caceres, 2005.

8. “Palacio de la Isla” Ayuntamiento de Caceres,
exposicion de “Metaforas del corazon”, con video de
Emilia Gomez

PUBLICACIONES

1. Portada de la revista “Aprender a pensar” de la
Facultad de Filosofia y Letras de Caceres.

2. Estudio publicado de “Los Ddlmenes de Valencia de
Alcantara” (Reg. de la propiedad n°® 117.)

3. llustracion del libro “EL POZO DE BEATRIZ” de
Desiderio Guerra en 2003.

4. PROYECTO: Subvencion de la Junta de Extremadura
para exportar el arte que se desarrolla aqui fuera de
ella. Proyecto titulado: “Con una simple mirada.” 2001
5. PREMIOS: 1° premio de pintura “Indalecio
Hernandez”, Valencia de Alcantara

6. PARTICIPACION EN EL PROYECTO DE PAGINA
“Muijeres con una habitacionpropia”
http://mujeresconhabitacionpropia.com/
habitaciones/15/isabel-ramos-guti-rrez.html

Pagina: http://www.artenjaen.com/artistas-jaen/
artejaen/isaramos/isaramos.htm

ULTIMAS EXPOSICIONES

1. ESCULTURELAS. Con la pieza de Gentes, participa en
el http://festivalmiradasdemujeres.es/

Muestra de 12 artistas en escultura, titulada
“Esculturelas”. Se inaugura el ocho de marzo, dia de
la mujer, y simultaneamente, en mas de 200 centros
de arte de toda la peninsula. Se hace un catalogo que
presentan en ARCO. http://sdrv.ms/M7ZH3wzo.

2. Proxima exposicion en Hong kong (feria de arte finales
de febrero).

http://hotelartfair.kr/

http://hotelartfair.byus.net/



1.- Los articulos han de ser inéditos.

2.- La extension de los mismos no serd superior a 10
paginas DIN A4 a doble espacio y en tamano de fuen-
te 12; sin contar portada ni bibliografia, si hubiere.

3.- En la pagina de portada se hara constar: titulo
del trabajo, nombre y dos apellidos de los autores,
direccion de correo electrdnico, teléfono, domicilio
completo del primer autor o coordinador y centro
donde se ha realizado la experiencia o, en su caso,
centro donde se desarrolla la actividad profesional.

También en la portada, se incluird un resumen -cien
palabras como maximo-; y unos términos (de 3 a 10)
que sirvan como descriptores a la hora de referen-
ciar el articulo.

5.- El texto de los trabajos se presentara en archivo im-
preso y en soporte electronico como archivo de texto.

6.- Si el articulo se acompanara de fotos, se hara re-
ferencia a ellas dentro del texto -si se considera per-
tinente-; sin embargo, las imagenes se presentaran

aparte como archivos independientes, en formato tif
0jpg, y con una resolucion de al menos 300 ppp.y en
ningun caso maquetadas junto con el texto.

7.- Una vez aceptados, los articulos pasan a ser pro-
piedad de la revista, por cuanto no podran ser pre-
sentados para su publicacion o premio en otro medio
0 concurso sin autorizacion expresa.

8.- La informacidn sobre aceptacion o no de los arti-
culos se llevara a cabo a través del Centro de Profe-
sores y Recursos de referencia.

9.- Pensando en la excelencia de los textos, se reco-
mienda cuidar la redaccion, evitando repeticiones y
procurando siempre la concision y la claridad de ideas.

10.- Se emitira certificado de la publicacidn.

11. Finalmente, el consejo de redaccion se reserva el
derecho de introducir modificaciones en los textos,
previa consulta a los interesados.

Para cualquier informacion adicional, es aconseja-
ble acudir al CPR de la demarcacion

CPRS de la provincia de Caceres

C.P.R. DE CAMINOMORISCO

Avda. de las Hurdes, 15

10620 Caminomorisco (Caceres)

Teléfono: 927 015 886 (55886)

Fax: 927 015 887 (55887)
http://cprcaminomorisco.juntaextremadura.net
cpr.caminomorisco(dedu.gobex.es

C.P.R. DE HOYOS

Marialba, 1 - 10850 Hoyos (Caceres)
Teléfono: 927 013 816 / 7 (53816 / 7)
Fax: 927 013 814 (53814)
http://cprhoyos.juntaextremadura.net
cpr.hoyos(dedu.gobex.es

C.P.R. DE CORIA

Peligro, 5 - 10800 Coria (Caceres)
Teléfono: 927 503 053 / 927 501 717
Fax: 927 500 403
http://cprcoria.juntaextremadura.net
cpr.corialdedu.gobex.es

C.P.R. DE BROZAS

Barriada Santa Lucia, s/n 10950 Brozas (Caceres)
Teléfono: 927 018 550 (58550)

Fax: 927 018 549 (58549)
http://cprbrozas.juntaextremadura.net
cpr.brozas(dedu.gobex.es

C.P.R. DE CACERES

Gomez Becerra, 6 - 10001 Caceres
Teléfono: 927 004 867 (74867)
Fax: 927 004 836 (74836)

http://cprcaceres.juntaextremadura.net
cpr.caceres(dedu.gobex.es

C.P.R. DE JARAIZ DE LA VERA

Avda. de la Constitucion, 7 - Apartado 80

10400 Jaraiz de la Vera (Caceres)

Teléfono: 927 014 822 (54822) - 927 014 823 (54823)
Fax: 927 014 824 (54824)
http://cprjaraiz.juntaextremadura.net
cpr.jaraizdelaveral@edu.gobex.es

C.P.R. DE PLASENCIA

Avda. Virgen del Puerto, s/n (Complejo Universitario)
10600 Plasencia (Céceres)

Teléfono: 927 017 947 / 927 017 078 (57947 / 57078)
Fax: 927 017 946 (57946)
http://cprplasencia.juntaextremadura.net
cpr.plasencia@edu.gobex.es

C.P.R. DE TRUJILLO

Avda. Ramén y Cajal, s/n - 10200 Trujillo (Caceres)

Teléfono: 927 027 756 (77756)

Fax: 927 027 758 (77758)
http://cprtrujillo.juntaextremadura.net
cpr.trujillo@edu.gobex.es

C.P.R. DE NAVALMORAL DE LA MATA

Avda. San Isidro, 10; Apartado 221

10300 Navalmoral de la Mata (Caceres)
Teléfono: 927 016 720 (56720)

Fax: 927 016 721 (56721)
http://cprnavalmoral.juntaextremadura.net
cpr.navalmoralldedu.gobex.es
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